BIEGAM BO LUBIĘ BYĆ AKTYWNYM

REGULAMIN KONKURSU
1. Konkurs skierowany jest do uczniów klas 1-3 ; 4-6 oraz 7-8 SP
2. W konkursie liczona jest łączna suma pokonanego dystansu w okresie od 11.05.2020 do 17.05.2020.                                                                                                                                  3. Dzieci do 13 roku życia mogą wziąć udział w konkursie tylko pod opieką osób dorosłych ze względu na obostrzenia związane z pandemią!!!                                                                        4. Udział w konkursie tylko za zgodą rodzica!!! - zgoda do pobrania na stronie szkoły w zakładce SU ( zgodę należy wydrukować i uzupełnić lub jeśli nie ma takiej możliwości należy całą treść napisać odręcznie i razem z całą dokumentacją przesłać patrz pkt 9c. )
5. Wynik należy przedstawić w określonej jednostce (tj. kilometry)
6. Konkurs podzielony jest na 2 kategorie: 
- Bieg/Marsz (podwórko, dom)
- Rower (podwórko, dom)
7. Można wziąć udział tylko w jednej, wybranej kategorii konkursowej.                                  8. Do monitorowania aktywności fizycznej należy użyć dowolnej technologii (przykłady: krokomierz, smartphon z zainstalowaną aplikacją sportową.. np Endomondo, Samsung Health itp), bieżnia, rower stacjonarny z licznikiem
9. Udokumentowanie wyniku:
a) Zdjęcia urządzeń, screeny z urządzeń stanowią dowód wykonanej aktywności fizycznej.
b) Dane zawarte w dokumentacji powinny zawierać: imię, nazwisko, klasa, wybraną kategorię, zdjęcia urządzenia z poszczególnych dni aktywności, zsumowany wynik podany w kilometrach,
c)Całą, kompletną dokumentację wraz ze skanem lub zdjęciem podpisanej zgody należy wysłać do dnia 22.05.2020 do godziny 23:59 na podany mail samorząd.uczniowski.zsp2@wp.pl                                                                                          Jeżeli dokumentacja będzie nie kompletna nie będzie brana pod uwagę!!!!!!!!!!!!
10. Nagrody:                                                                                                                                a) Za zajęcie miejsc 1-3 e-dyplom oraz ocena cząstkowa 6 z WF
b) Za udział ocena cząstkowa 5 z WF                                                                                          c) wszyscy uczestnicy zostaną nagrodzeni dodatnimi punktami z zachowania

Pozdrawiamy i życzymy Wam dużo zdrówka.
Opiekunki SU

