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Historie zapisd do programu:

koordinator SVP: Mgr. Jana Taborkova

09.10.2009 Upravy JT 10.10.2009 opravena data JB 1.11.2011 opravena data JT

29.10.2012 hotové tpravy uciva, vystup@ + kontrola navaznosti SVP na RVP (kompletni)

12.11.2012 kontrola - Standarty CJ,M a CJ; JT

21.6.2013 kontrola charakteristik oblasti a cilového zaméfeni; Gprava OV (v souvislosti se zménou RVP)

29.8.2013 provedeny veskeré Gpravy a kontroly ucebnich osnov pfedmétl vzhledem ke zméné RVP platné od 1.9.2013; dopsana
koncepce Branného cviceni jakoZto celoskolniho projektu Pfepsana poznamka o volitelnosti ICT a RVJ vétve v charakteristice
Skoly ICT v 5. ro€. vyskrtnuto z osnov jakoZto povinny predmét (nyni volitelny)

15.4.2014 - kontrola D, Aj, M 4. roc. (obor ¢isel 100 000)

2.5.2014: Udaje o $kole: prepsana platnost a verze, Branné cviceni (nazev celoskolniho projektu) Charakteristika SVP: pasaz o
spec.vzdél. potiebach upravena (obecné v kapitole Charakteristika SVP + konkrétné v kapitole Charakteristika $koly:
ZABEZPECENI VYUKY SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI) U&ebni osnovy - ndzvy pfedmét(i sjednoceny s ndzvy v
Bakalafich Volitelny pfedmét (U. plan) - v 5. ro€. zrusen (zUstava 2. cizi jazyk) - pocCet hodin upraven na 118 (1. stupen) Zrusena
poznamka o RVJ/ICT v UE. planu Pfipsana poznamka o organizaci vyuky v Aj, Nj, Tv a PE. Zruseno déleni na vétev ICT/RVJ v rdmci
VolitelIného predmétu, predmét Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)ponechan v bloku Vol. predmét(, pfipsana
poznamka v ué. planu o zruseni vétve RVJ/ICT v roce 2012/2013 V Char. predmétu Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)
- sjednoceno jako nazev Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk) (nikoliv Dalsi c. j. RVJ), pFipsdna poznamka o zarazeni do
oblasti Jazyk a j. komunikace a mezi volitelné pfedméty Zpracovan seznam volitelnych predmétl pro 9. roc. - aby odpovidaly
poznamky k ué. planu strukture predmét( (osnovy) Evaluace - dopsano, Ze zohledriujeme vyhlasku 48/2005 Sb. pro tvorbu
pravidel pro hodnoceni zaka.

21.5. 2014: motivac¢ni nazev — nadstandardni vyuka jazyk(; Ob¢anska vychova = predmét/Vychova k obcanstvi = oblast z RVP
(sjednoceno v Char. oblasti Clovék a spol.);

22.5.2014: kontrola klicovych slov( ob¢anska vychova, prvni/druhy/tieti cizi jazyk, cvi¢eni z informatiky)

18.8.2016: revize a Uprava, pfidano: Charakteristika SVP — rozepsano podle manudlu pro Gpravu SVP a mych védomosti...pasa?
Pravidla, priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu je
povinna (pro Zaky handicapované i nadané), pasaz Zapojeni dalSich subjektl + specifikace opatfeni ... je doporucena, ale
nepovinna. Dopsdna pasaz o spec. ped péci do uc. planu (ndprava a ¢j ciz. jako krouzek, v 9. roc. jako predmét)

24.8.2016 — jesté dopsano nékolik pasazi do Charakteristiky SVP (o Zaku se spec. potiebami)

26.8.2016 — vloZeny Upravy v kapitole Déjepis (podle D. Kubové)

29.8. Uprava TV a oprava HV (vymazan obsah 8-9 — pfesun do 6-7. roc.)

31.8. —drobné Upravy M, Ch— pfipsana informace o novém predmétu Aplikovana matematika; upravena VV (zminka o posileni
predmétu v 9. rocniku o 3. hodinu zamér. na design); kontrola a Uprava voliteIného druhého ciziho jazyka Nj, osnovy IVT; vloZeny
nové volitelné predméty + jejich obsahova charakteristika.

1.9.2017 - Gprava TV dle opatfeni MSMT — Gprava RVP ZV v ¢asti C, kapitola 5.8.2 Télesna vychova: Uprava vystup( + udiva TV —
plavani, uprava charakteristiky predmétu o poznamku ohledné plavani, Uprava poznamek k uc. planu (z 20 hodin plavani na min
40) - pripsano o skolni knihovné (do char. skoly); - pfipsano o podpore vyuky cizincl do char. predmétu ¢j (asistent, stahovani

z hodin), o tomtéz v kapitole Vzdélavani zaku se spec. vzdél. potfebami; - vyskrtnuta pozndmka o Aplik. Matematice v 9. ro¢niku;
-v ¢j 5. roc€. pfipsan vystup o pfidavnych jménech; - VKZ , VV — jina dotace — prepsano v char. predmétu + u vystup(

8/2020 — vypracovana Uprava char. predmétd i vystup uciva D, NJ
28.9.2020 - Gprava v charakteristikach predmétt CJ,M,HV,VV,PC, PR,VL,PRV,Cizi jazyky (AJ), M, F,Ch — aktualizace a zestruénéni
29.9.2020 - vynechén vystup CJ 5. ro¢. o skloriovani pfid. jmen dle vzori

29.9.2020 — prepsana pasaz o détech se spec. vzdél. potfebami (Zaci s OMJ), téZ v uéebnim planu (dale pozndmka o déleni hodin)
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1. Identifikacni udaje

Nazev vzdélavaciho programu Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Motivacni nazev

Udaje o 3kole:
Nazev skoly

Rozsifujici vyuka jazyk

Zakladni skola jazyk( Karlovy Vary, prispévkova organizace

REDIZO 600067211

I€ 00872296

Adresa skoly Libusina 1032/31, 360 01 Karlovy Vary
Reditel Mgr. Ji¥i Burian

Hlavni koordinator

Mgr. Jana Taborkova

Kontakty:

Telefon 725043842

E-mail info@jazkvary.cz

www www.jazkvary.cz

Zfizovatel

Nazev Mésto Karlovy Vary

[o 00254657

Kontakt Odbor skolstvi a télovychovy
Adresa Moskevska 21, 361 20 Karlovy Vary
Telefon 353118111

Email info@mmkv.cz

wWww www.mmkv.cz



2. Charakteristika 3koly a SVP

2.1. Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost 3koly

Skola je pIné organizovana, méstského typu. Kapacita $koly je 650 74k, 18 tfid, po 2-3 t¥idach na 1.stupni a po 1-2 tiidach na 2.
stupni. Vyuka probiha ve dvou budovach: Libusina 31 (hlavni budova, u¢ebny pro 2. - 9. rocnik, skolni jidelna) a Libusina 22
(Skolicka, uc¢ebny pro 1.-2. roc¢nik, druzina)

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi vice nez 30 kvalifikovanych pedagogi- ucitelé 1. stupné Z85, ucitelé 2. stupné ZS a vychovatelky SD.
Zaméreni vzdélavaciho programu vyzaduje vétsi pocet ucitelli anglického jazyka, ktefi se specializuji i na 1. stupen.

Dlouhodobé projekty

Skola se zaméfuje na projekty podporujici vyuku cizich jazykd (partnerské $koly v Némecku) a projekty ESF.

Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru na okraji lazefiského Gizemi mésta Karlovy Vary.

Vybaveni skoly

Vyucuje se ve vice nez 18 kmenovych uéebnach a v odbornych u¢ebnach (1 pocitacova ucebny, jazykové ucebny, ucebna fyziky a
chemie, ucebna prirodopisu, u¢ebna déjepisu, ucebna matematiky, u¢ebna hudebni vychovy, pracovna na vytvarnou na pracovni
vychovu, kuchyrika, dilna). Soucasti Skoly jsou dvé télocvi¢ny a dvé venkovni hfisté. Oddéleni sSkolni druZiny vyuZivaji pro svoji
¢innost vhodné prostory ZS (tfidy 1. a 2. roéniku, télocviény, poditadovou uéebnu, vytvarna dilnu) a hernu SD. Od zafi roku 2017
je k dispozici Zakam také skolni knihovna s nabidkou tituld k zapGjéeni.

Prostorové podminky Skoly |ze hodnotit jako ,,standardni“. V letech 2004 a 2005 prosla historickd budova rekonstrukci stfechy
fasady a oken, v roce 2006 byla realizovana pristavba Skolicky a zavedena pocitacova sit do vétsiny uceben a kabinetd skoly (LAN
a WLAN). Od roku 2011 umoznujeme free WiFi, volné pristupné pripojeni k internetu.

Z hlediska materialné technického zabezpeceni vyuky za zminku stoji vybaveni pocitacové ucebny s pfipojenim k rychlému
internetu. ZS je dobfe vybavena kvalitni audiovizualni technikou (dataprojektory, digitalni kamera, digitalni fotoaparaty,
ozvudovaci aparatury, hardware a software pro potfeby vyuky nejen v predmétu Informatika). ZS je vybavena interaktivnimi
tabulemi, v aule je vice nez 25 zakovskych PC a interaktivni panel sympodium, kazda uc¢ebna je vybavena dataprojektorem,
ucitelskym PC a promitacim platnem nebo interaktivni tabuli. Na uspokojivé urovni je vybaveni digitalni kopirovaci technikou.
Vlybaveni uéebnicemi a u¢ebnimi pomtickami je na priimérné trovni. Skola pouziva ve vyuce mimo jiné i interaktivni u¢ebnice.
Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

SKOLSKA RADA byla ustanovena koncem roku 2005. Sdruzeni rodi¢t a pratel $koly RADA RODICU ma deldi tradici. Kazda t¥ida z8
ma moznost mit ve vyboru sdruzeni svého zastupce. Vybor sdruZeni zve na své schiizky zastupce vedeni $koly. Sama ZS8
organizuje nejméné 2x do roka ttidni schiizky, mezi dalsi formy komunikace a spoluprace s rodici patfi individualni konzultace s
rodi¢i 74kt a pravidelné zjitovani nazorl rodic¢d na diléi problémy vzdélavani v ZS formou anket a dotaznik(. Vedeni ZS a
vychovny poradce a skolni metodik prevence Uzce spolupracuji pfi feseni vychovnych a vzdélavacich problém(i s PPP v Karlovych
Varech, s pFislusnymi odbory MMKYV, s Méstskou policii a s Policii CR. Vzajemnou informovanost poméhaji udrfovat webové
stranky Skoly a elektronicka posta.

Charakteristika zaku

Zaci 8koly ziskaji zakladni vzdélani. Na 1. stupni jim vzdélavaci program nabizi vyuku anglického jazyka jiz od 1. t¥idy. Na 2. stupni
maji Zaci moznost volit mezi nékolika dalsimi cizimi jazyky (zpravidla NJ a FJ), v rdmci volitelného predmétu v 9. ro¢niku maji
moznost ziskat také zaklady 3. ciziho jazyka. Vétsina Zakud Skoly se po absolvovani skoly uchazi o pfijeti ke studiu na stfedni Skole.

2.2. Charakteristika SVP

ZAMERENI SKOLY

Motivaéni nazev $kolniho vzdélavaciho programu ,,ROZSIRUJICI VYUKA JAZYKU“ byl inspirovan snahou vyjadfit podstatu
zaméreni vzdélavaciho programu. Po provedené analyze podminek Skoly, moZnosti a potieb zakl a poZadavku rodicl bylo
zaméreni Skoly upfesnéno do téchto vzdélavacich priorit:

1) Rozvijet schopnosti nadanych Zakd — pokracovat v tradici jazykovych tfid.

2) Pomoci zaklm se specialnimi vzdélavacimi potifebami — disponibilnim navySenim hodinovych dotaci matematiky a ¢eského
jazyka.

3) Podporovat rozvijeni estetickych a pohybovych dovednosti zak( ve Skolnich i mimoskolnich aktivitach.

4) Rozvijet komunikaéni dovednosti Zaka:

A) v materském jazyce,

B) v cizim jazyce,



C) v informacnich a komunikacnich technologiich,
D) v socidlnich vztazich.

Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moinosti nebo k uplatnéni a uzivani
svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatfeni z vyétu uvedeného v § 16 Skolského zdkona. Podplrna opatreni realizuje Skola a Skolské
zafizeni.

Podplirna opatreni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupnt. Podptrna opatieni prvniho
stupné uplatiiuje Skola nebo skolské zafizeni i bez doporuceni skolského poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické
podpory (PLPP). Podpdrna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ (Skolského poradenského
zatizeni). Za¢lenéni podpurnych opatfeni do jednotlivych stuprid stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. (citovano z RVP 2V,
kapitola 8 o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami)

Skola je pfipravena pedovat o zaky s podplrnymi opatienimi prvniho aZ patého stupné. Jednd se o z4ky se specifickymi
poruchami uéeni a o Z4ky s poruchami chovani. Skola je ale oteviena i zakdim se zdravotnim znevyhodnénim a Zakiim se socialné
kulturnim znevyhodnénim (zejména cizinciim s nizkou ¢i Zadnou znalosti ¢estiny).

Pravidla, pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu (IVP):
Zaci jsou individualné integrovani do béZnych tfid. Pro viechny integrované 7aky je vypracovan na zékladé 7adosti rodi¢d a
vyjadreni Pedagogicko-psychologické poradny (ddle jen PPP) v pisemné podobé individualni vzdélavaci plan (dale IVP) ¢i plan
pedagogické podpory (dale PLPP; pro prvni stupen podpUrnych opatreni), podle kterého se se Zakem pracuje cely rok. Zde je
urcena latka, kterou zak za skolni rok probere a zvladne. PLPP a IVP sestavuje na zakladé zpravy PPP tfidni ucitel za pomoci
vychovného poradce. Pfed jeho zhotovenim probihaji rozhovory s pedagogy, kterych se podplirna opatfeni tykaji, s cilem
stanovit metod prace se Zakem, zplsob{ kontroly zvladnuti uciva, osvojeni znalosti a dovednosti. Plan zahrnuje také doporucené
metody a postupy prace a naopak zohledriuje znevyhodnéni zaka a vymezuje Cinnosti, kterych neni schopen. Soudasti je rovnéz
soupis pripadnych dopliikovych pomUcek a ucebnich materiald. Soucasti planu jsou také povinnosti Zakd a rodi¢l. Vychovny
poradce stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem samotnym. Plan
podpurnych opatreni je stvrzen podpisy vyucujicich i zakonného zastupce Zaka a zaloZzen do dokumentace skoly. Kazdy nové
prichozi pedagog je o platnosti planu bezprostiedné informovan.

V pfipadé podplrného opatteni (spocivajiciho v Upravé oéekavanych vystupd) pro Zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude
pro tvorbu IVP vyuZzivana minimaini doporucena Groven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podpUrnych opatfeni
stanovena v RVP ZV. (Minimalni doporucend Urover uvedena v RVP ZV je voditkem pro Upravy a zapracovani podplrnych
opatfeni do IVP.)

Zapojeni dalsich subjekta:

Skolni poradenské pracoviité nasi gkoly je tvoreno vychovnym poradcem, ktery koordinuje jeho ¢innost a zprostfedkovava
komunikaci s dalSimi subjekty, zejména s PPP. V ramci péce o Zaky s jazykovym handicapem evidovanymi PPP dochazi nékolikrat
ro¢né do Skoly osoba povérena kontrolou a hodnocenim péce o tyto Zaky. Vysetreni zakl-cizincl probiha se svolenim rodicl
pfimo v budové Skoly.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni:

Podpurna opatreni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka (napf. pomalejsi tempo prace, drobné
obtize ve ¢teni, psani, poéitani, problémy se zapominanim, drobné obtize v koncentraci pozornosti atd.) Skola voli prostiedky
primé pedagogické podpory a podplrna opatfeni sméfuji k naplfiiovani speciadlnich vzdélavacich potfeb 7aka, které nevyzaduji
opatfeni s normovanou finanéni naro¢nosti, pfitom pokud jsou Gcelné, mohou podporovat zaka v celém pribéhu jeho
vzdélavani.

Aplikace podparnych opatfeni druhého a7 patého stupné vyzaduje spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim:

Jako podplirna opatfeni jsou na nasi Skole vyuzivana doporuceni skolského poradenského zafizeni a PPP v oblasti metod vyuky
(zejména respektovani odlisnych uéebnich styld a indispozic Zaka, poskytovani vhodného pracovniho tempa a ¢asté poskytovani
zpétné vazby), v oblasti organizace vyuky (stfidani metod a forem prace, dohled nad Zakem pti kooperativni vyuce, pfipadné
vkladani prestavek) a zarazeni predmétl specidlné pedagogické péce. Jedna se o hodiny napravného doucovani a o hodiny
¢eského jazyka pro cizince. Zakdim jsou poskytovany mimojazykové kurzy éeského jazyka, a to bezplatné 1-2x tydné v ramci
krouzk( vedenych pedagogy nasi skoly. Vyuka probiha v malych skupinkach rozdélenych podle dosazené trovné osvojeni
Ceského jazyka a podle véku Zaku-cizinctd. V nékterych hodinach ¢eského jazyka je dle moznosti Skoly a podle potfeby pfitomna
Skolni asistentka, ktera se vénuje Zakim s jazykovym handicapem. Z nékterych hodin jsou pedagogy nasi Skoly vyjimani Zaci-
cizinci (zaci s odliSnym materskym jazykem) a v malych skupindach, popf. individudlné pracuji na zadani pfiméreném jejich
jazykové zdatnosti s cilem podpofit dorozumivaci schopnosti a doplnit ucivo predchozich ro¢nika.

Zabezpeceni vyuky Zakl nadanych a mimoradné nadanych

Pro zaky mimoradné nadané rozsifujeme zakladni ucivo do hloubky. Pro nadaného Zaka ucitel pfipravuje a zadava Skolni praci,
ktera rozviji Uroven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Studium je také podporovano formou e-learningu. Jsou mu zadavany
naroc¢néjsi samostatné ukoly a je povérovan vedenim a fizenim skupin. Respektujeme, Ze tito Zaci mohou mit vykyvy v chovani a
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také fakt, Ze v jinych oblastech mize byt Zak pouze priimérny. Mimoradné nadani Zaci mohou byt pfefazeni do vyssiho ro¢niku
na zakladé komisionalni zkousky a vyjadieni poradenského pracovisteé.

Pravidla, prabéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimofadné nadaného a mimoradné nadaného Zdka:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje ttidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmét(, ve
kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimoradné
nadaného zdka ma pisemnou podobu a pti jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pfi
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sbh. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny
okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplriovani IVP a mUzZe téZ obsahovat i termin
priibéiného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné. IVP mlze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP mUGze byt dopliiovén
a upravovan v prliibéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce 7éka, bez kterého nemuze byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce
Zaka preda informace o zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamena do
Skolni matriky.

Zapojeni dalsich subjekt(:

Jako podplirna opatfeni jsou na nasi Skole vyuzivana doporuceni skolského poradenského zarizeni a PPP.

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni:

Mezi podpUrna opatieni zabezpedujici vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych Zakl patti zejména predcasny nastup ditéte
do skoly, obohacovani vzdélavaciho obsahu, zadavani specifickych ukold a projektl, podpora a pfiprava pro ucast v
predmétovych soutéZich a nabidka volitelnych predmétli a volnocCasovych aktivit.

2.2.1. Vychovné a vzdélavaci strategie k rozvoji klicovych kompetenci

K rozvoji klicovych kompetenci Zakl uplatriujeme tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI

e Zadavame problémové ulohy &i Ulohy rozvijejici tvotivost Zak(, vyuzivame je pro efektivni uéeni a volime vhodné
zpUsoby a metody, pfi kterych Zaci dochazeji k objeviim, feSenim a zavérdm sami podle svych individualnich schopnosti

e Zarazujeme metody, pfi kterych zaci uvadi véci do souvislosti a propojuji do Sirsich celkl poznatky z rdznych
vzdélavacich oblasti

e  Zaddvame takové ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji riznych zdrojl informaci, pfedevsim zdroji dostupnych a vyuZitelnych
v praktickém Zivoté (napf. internet, tisk)

e Umoznujeme zakim prezentovat vysledky jejich prace (individualni — napf. referaty, prezentace i skupinové — napf.
projekty, dotazniky)

e  Ponechavdme potiebny prostor k sebehodnoceni i vzajemnému hodnoceni a srovnani Urovné jednotlivych praci

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e Hodnotime spolecné s Zaky a analyzujeme nejrlizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni tak, aby Zaci rozpoznali a
pochopili problém a vyuzili k tomu vlastni Usudek a zkuSenosti

e Vyhleddvame a kombinujeme s Zaky informace z riznych zdroju, které jsou vhodné k feseni problémd, a rozvijime tim
jejich tvorivost

e Usilujeme o samostatné feseni problému, smérujeme k mozné volbé zpUsobu reseni

e QOvérujeme praktickou spravnost feseni problém a aplikujeme osvédcené postupy

e Vybizime jednotlivé Zaky k vlastnimu hodnoceni Uspésnosti dosazeného cile

e  Pribéziné zjistujeme vzdélavaci potreby zaku, pfilezitostné reagujeme na aktudlni otazky

e  Pro predmét se snazime kladné motivovat vybérem takovych témat a forem prace, které posiluji vlastni zajem zaku o
danou problematiku

e Hovofime o takovych situacich, ve kterych je tfeba samostatné se rozhodovat, chranit se a vyvarovat se ohrozeniv
kazdodennich i mimoradnych situacich

e Apelujeme na samostatnost a osobni zodpovédnost zZak( v jednani a rozhodovani

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
e Vytvarime prileZitosti pro vzajemnou komunikaci zZaka tak, aby naslouchali promluvam druhych lidi, pochopili je, uc¢inné
se zapojovali do diskusi tim, Ze se nauci klast vécné otazky a umoznujeme, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory



e Ukazujeme, jak porozumét rliznym typlm textl a zaznamd, obrazovym materialim, bézné uzivanym gestlim, zvukiim a
jinym informacnim a komunikaénim prostredkim.

e VyuZivdme informacni a komunikacni prostredky

e Vytvarime prileZitosti pro sdéleni nazoru formou Ustni i pisemnou prostrednictvim diskusi, dramatizaci, besed, referatd,
anket, dotaznikd a dalSich metod, podporujicich tvofivost déti

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNi

e Vytvérime prilezitosti pro Ucinnou spolupréci zakd ve skupiné i v tymu

e Umoznujeme zakam, aby se podileli na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na upeviovani dobrych mezilidskych
vztah(

e  Ukazujeme zakaim cestu, kterou by dokazali v pfipadé potreby poskytnout pomoc ¢i naopak o ni pozadat

e  7aktim poskytujeme moznosti prezentovat vysledky své prace, vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém, ovladat a
ridit svoje jednani

e Poskytujeme moznost sebehodnoceni, pfi hodnoceni zohledriujeme také snahu a pokrok ditéte, vykony diferencujeme
dle moZnosti a schopnosti déti

e  Zarazujeme metody smérujicich k sebepoznani a k poznani svych slabych i silnych stranek

e Vedeme k ziskavani potfebné miry samostatnosti a odpovédnosti zak(

e Vnimame a sledujeme postoje, které zaci v souvislosti s modernim Zivotnim stylem vyjadruji

KOMPETENCE OBCANSKE

e Vedeme zaky k uvédomovani si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, k pfijeti a uvédomovani si
svych prav a povinnosti ve $kole i mimo ni

e  74ktim objasfiujeme, pro¢ respektovat, chranit nase tradice, kulturni i historické dédictvi, cenit si jich tak, aby pozitivné
vnimali uméleckd dila

e  Vytvarime cesty k rozvoji kulturniho i tvorivého vnimani

e  Probouzime u Z4ak( zdjem aktivné se zapojovat do kulturniho i sportovniho déni ve spolecnosti

e Rozvijime v Zacich chapani zakladnich ekologickych souvislosti a rist osobnosti v zajmu podpory a ochrany zdravi

e Vybizime k oteviené komunikaci, klademe ddraz na respektovani odlisnosti v nazorech i Zivotnim stylu druhych lidi

e Vedeme zaky k zodpovédnému chovani

e Nazorné predstavujeme moznosti postupu pfi mimoradnych krizovych a nebezpecnych situacich

e Pribézné reagujeme na aktudlni otazky z problematiky ekologie, spolecenskych jevl i prevence zdravi

KOMPETENCE PRACOVNI
e Nazorné ukazujeme zakam spravné zpUsoby uZiti material(i, nastrojd, techniky a vybaveni
e Zajistujeme zakam studijni materialy a zdroje, které jsou vSeobecné dostupné
e 7akGim vytvéiime pileZitosti vyuzivat znalosti a zku$enosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech a zabezpecujeme tak
predevsim jejich vlastni rozvoj a pfipravu na budoucnost
e  Privybéru témat i forem prace zohledniujeme jejich souvislost s Zivotni praxi
e Vedeme k vyuZiti znalosti v béZném Zivoté k vytvareni spravnych navyk(, postojl a rozhodnuti

ZABEZPECENI VYUKY SE SPECIALNiMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI
Na nasi skole bereme ohled na zZaky vyzadujici specidlni pfistup a péci. Jsou to:

1) ZACI HANDICAPOVANI{ A ZACI SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI
2) ZACI MIMORADNE NADAN({
3) NOVi ZACI - DETI CIZINCU

Zvlastni pristup k témto Zaklm spociva nejen v nastaveni jinych kritérii pro hodnoceni, v hodinach také volime takové metody a
formy prace, které témto Zakiim umozni efektivné a plnohodnotné pracovat a zvladat zadané ukoly. V pfipadé nutnosti (napt. v
obdobi adaptace déti nemluvicich ¢esky) vypracovavame pro Zaka vyrovnavaci ucebni plan, ktery stanovuje poZzadavky
jednotlivych vyucujicich na Zaka.

Pro zapojeni handicapovanych déti do prace i do samotného Zivota Skoly uplatriujeme veskera doporuceni a pokyny lékare a
rodicud. PFi praci s détmi s poruchami uceni spolupracujeme s PPP, kterd tyto zaky pravidelné diagnostikuje a informuje Skolu o
charakteru téchto obtizi a o vhodnych vychovnych a vzdélavacich postupech. Sami ucitelé, zejména ucitelé prvniho stupné a
ucitelé jazykl, pak veskera podezieni na urcity typ poruchy uceni konzultuji s rodi¢i a doporucuji vyhledat pomoc PPP. Na Skole
funguje 3koleny poradce, ktery se dle potieby vénuje détem s poruchami uéeni. Zaci mohou vyuZivat jedné hodiny ndpravného
doucovani tydné. Doucovani probiha individualné nebo malych skupindch (do 5 ucastnika).
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Pro zaky mimoradné nadané kazdy vyucujici podle svych mozZnosti zarazuje adekvatni pracovni postupy tak, aby co nejlépe
rozvijeli své schopnosti a upevrovali své znalosti. Témto Zakim je poskytovan prostor dostatecny k tomu, aby pracovali tempem
a zpusobem, ktery je pro né nejvhodnéjsi, zaroven jsou vsak vedeni k osvojeni schopnosti spoluprace se spoluzaky s odliSnou
urovni védomosti a dovednosti.

Nové prichozi zaci, zejména pak Zaci narozeni v ciziné, dostavaji pro adaptaci urcité obdobi, ve kterém nejsou hodnoceni. Pro
zaky nemluvici ¢eskym jazykem muzZe toto adaptacni obdobi trvat az 1 rok. NeZ takovi Zaci dosahnou alespori takové jazykové
urovné, aby byli schopni Ucastnit se bézného déni v hoding, vypracovava jim kazdy vyucujici individudIni vyrovndvaci pldn a
hodnoti jeho splnéni pfi osobnich konzultacich. Tito Zaci dochazi do hodin podle rozvrhu tfidy, kterou navstévuji. Tridni ucitel
sleduje pokrok téchto zaku, informuje o nich rodice zaka, poskytuje rady ohledné moznosti doucovani. Tridni ucitel také muize
navrhnout rodi¢im ditéte spolupraci s PPP v rdmci péce o Zaky se socialnim znevyhodnénim. Pro takto vySetfené zZaky se nabizi
moznost doplikové individualni vyuky, zejména jazykové, s ohledem na doporuceni PPP.

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Ve vyuce vedeme také k pochopeni sirsich souvislosti probirané latky se sou¢asnym Zivotem, zohledriujeme proto hlediska
ekologickd,sociokulturni a ekologicka. Okruhy Osobnostni a socialni vychovy, Vychovy demokratického obcana, Vychovy k
mysleni v globdlnich a evropskych souvislostech, Multikulturni vychovy, Environmentalni vychovy a Medialni vychovy zatazujeme
do hodin jako soucast predmétu, jako projekty, pfipadné jim vénujeme prostor v ramci volitelnych predmétl a krouzkd. Vice viz
kapitola Pokryti prifezovych témat.

ZACLENEN{ SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO SKOLN{ DRUZINU
Popsan v samostatné piiloze: Pfiloha 1 - SVP SD

ZACLENENI SKOLN{HO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO PRIPRAVNY ROCNIK z8
Popsan v samostatné piiloze: P¥iloha 2 - SVP PR

2.2.2. Zaclenéni prarezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALN{i VYCHOVA

Prirezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky, orientuje se na subjekt, je
praktické a md kazdodenni vyuZiti v béZzném Zivoté. Reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potfeby i zvlastnosti. Jeho
smyslem je pomahat kazdému Zakovi utvaret Zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je, Ze se uCivem stava sam zak, stava se jim konkrétni Zakovska skupina a stavaji se jim
vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni
spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy k oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zaloZzen na samotném faktu komunikaéni podstaty
jazyka s tim, Ze se zaméfuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako kli¢ovy nastroj jednani v rGznych Zivotnich situacich.
Prohlubuje vztah mezi verbdlni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét Ize naplfiovat prostfednictvim témat sméfujicich k sebepoznéni, seberegulaci a k udrzenf
psychického zdravi, tj. ,psychohygiena, komunikace, role a situace”. Osobnostni a socialni vychova navazuje na vzdélavaci obsah
této oblasti a prohlubuje jej. Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, a to zejména k Vychové k obcanstvi a k
jejim ¢astem ,Clovék ve spole¢nosti“ a ,Clovék jako jedinec”. Konkrétné k tématdm , lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zésady
lidského souziti“ (Clovék ve spole¢nosti) a ,,podobnost a odlignost lidi, vnitini svét ¢lovéka, osobni rozvoj“ (Clovék jako jedinec).
Vsechna tato témata jsou v Osobnostni a socidlni vychové vnimana jako samostatna. Osobnostni a socidlni vychova klade dliraz
na udeni se praktickym dovednostem spjatym s uvedenymi tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda se tyka evoluce
lidského chovani, zvireci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako zakladniho ekologického principu. Nabizi téz
mozZnosti rozvoje emocionalnich vztah(, osobnich postojd a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostredi. Vazba na
oblast Uméni a kultura se tykd predevsim spole¢ného zaméreni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimdni a utvareni
mimoumeéleckého esteticna - jako napf. estetiky chovani a mezilidskych vztaht a chapani uméni jako prostfedku komunikace a
osvojovani si svéta. V osobnostni a socialni vychové Ize ucinné vyuzit riznych postupt dramatické vychovy. Dramaticka vychova
uziva jako zakladni metody nastroje dramatické a inscenacni tvorby, osobnostni a socialni vychova vedle toho uZiva i tréninkové
postupy socialné psychologické povahy, které nemaji divadelni podstatu. Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je
vhodné v tématech reflektujicich socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych situacich. Osobnostni a socialni
vychova tak mGze napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socidlnimu Zivotu. Rovnéz vyrazné
prispivé k oblasti Clovék a svét prace, zejména vybavenim dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v réiznych
pracovnich situacich.

Rozvoj schopnosti poznavani - pokryti predmétem



Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Matematika; Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Ob&anska vychova; Fyzika; Chemie;
Pfirodopis; Zemépis; Vychova ke zdravi;
Rozvoj schopnosti poznavani - integrace ve vyuce

1. Prvouka
rocnik | Misto, kde Zijeme

2. Prvouka
rocnik | Misto, kde Zijeme

3. Prvouka
ronik | Rozmanitosti p¥irody; Clovék a jeho zdravi

4, Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a Cas

Pfirodovéda
Rozmanitost pFirody - neziva priroda; Clovék a jeho zdravi

5. Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a Cas

Pfirodovéda
Rozmanitost pfirody - Zemé a vesmir; Clovék a jeho zdravi

6. Cesky jazyk
roCnik | Literarni vychova

Obcanska vychova
Rodinny Zivot a finanéni gramotnost; Zivot ve $kole

7. Obcanska vychova
rocnik | Vztahy mezi lidmi a formy souZiti; Osobnostni a socialni vychova

Vychova ke zdravi
Péce o zdravi a zivotni styl; Rodina a Sirsi socidlni prostredi

8. Cesky jazyk
rocnik | Komunikacni a slohova vychova

Obcanska vychova
Osobnostni a socidlni vychova

Vychova ke zdravi
Péce o zdravi a zivotni styl; Rozvoj osobnosti

Sebepoznani a sebepojeti - pokryti predmétem

Informatika; Cesky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Ob&anska vychova; Vytvarna vychova; Vychova ke zdravi; Télesna
vychova; Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)

Sebepoznani a sebepojeti - integrace ve vyuce

7. Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
rocnik | NJ- Mluveni

8. Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)
rocnik | Oj- Poslech s porozuménim; Oj- Mluveni

Seberegulace a sebeorganizace - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Matematika; Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Obcanska vychova; Fyzika; Prirodopis;
Zemépis; Hudebni vychova; Vytvarna vychova; Pracovni ¢innosti; Vychova ke zdravi; Télesna vychova; Némecky/Francouzsky
jazyk (druhy cizi jazyk)

Seberegulace a sebeorganizace - integrace ve vyuce

6. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry
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Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Psani

7. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ- Mluveni

8. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

9. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

Psychohygiena - pokryti predmétem

Informatika ; Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Obéanska vychova; Fyzika; Chemie; Pfirodopis; Zemépis; Hudebni vychova;
Vytvarna vychova; Pracovni ¢innosti; Vychova ke zdravi; Télesna vychova;

Kreativita - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; P¥irodovéda; Ob&anska vychova; Fyzika; Pfirodopis; Zemépis;
Hudebni vychova; Vytvarna vychova; Pracovni ¢innosti; Vychova ke zdravi;

Kreativita - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. rocnik; 2. roénik; 3. ro¢nik; 4. rocnik; 5. ro¢nik; 6. roénik; 7. roc¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Poznavani lidi - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; P¥irodovéda; Ob&anska vychova; Vychova ke zdravi;
Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)

Poznavani lidi - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. rocnik; 4. rocnik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Poznavani lidi - integrace ve vyuce

1. Prvouka
rocnik | Misto, kde Zijeme; Lidé a ¢as

2. Prvouka
ro¢nik | Lidé kolem nas; Lidé a ¢as

3. Prvouka
roénik | Misto, kde Zijeme; Clovék a jeho zdravi

4, Vlastivéda
roc¢nik | Lidé kolem nas; Lidé a cas

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

5. Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

6. Obcanska vychova
ro¢nik | Rodinny Zivot a finanéni gramotnost; Zivot ve $kole

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni
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7. Obcanska vychova
ro¢nik | Vztahy mezi lidmi a formy souziti; Osobnostni a socialni vychova

Vychova ke zdravi
Rodina a Sirsi socidlni prostredi

8. Obcanska vychova
rocnik | Rodinny Zivot; Osobnostni a socidlni vychova

Vychova ke zdravi
Rodina a SirsSi socialni prostfedi; Rozvoj osobnosti

Mezilidské vztahy - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; P¥irodovéda; Déjepis; Ob&anska vychova; Vychova ke zdravi;
Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)

Mezilidské vztahy - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. rocnik; 2. rocénik; 3. ro¢nik; 4. roc¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik
Branné cviceni

urcen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. rocnik; 4. roc¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. rocnik; 8. ro¢nik; 9. rocnik
Mezilidské vztahy - integrace ve vyuce

6. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

7. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ- Mluveni

8. Télesna vychova
ro€nik | Sportovni hry

9. Déjepis
rocnik | Druha svétova valka

Télesna vychova
Sportovni hry

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

Komunikace - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Matematika; Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Obcanska vychova; Fyzika; Chemie;
Pfirodopis; Zemépis; Hudebni vychova; Vychova ke zdravi; Télesna vychova; Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)
Komunikace - pokryti projektem

Adopce Afrika

urcen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. ro¢nik; 4. rocnik; 5. rocnik; 6. ro¢nik; 7. rocnik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Branné cviceni

uréen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. roénik; 4. rocnik; 5. roc¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. roénik

Komunikace - integrace ve vyuce

4, Anglicky jazyk
rocnik | Mluveni

5. Anglicky jazyk
ro¢nik | Mluveni; Psani
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6. Informatika
rocnik | Prezentaéni program

Télesna vychova
Sportovni hry

7. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ- Mluveni

8. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

9. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

Kooperace a kompetice - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Matematika; Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Obcanska vychova; Fyzika; Chemie;
Pfirodopis; Zemépis; Hudebni vychova; Vytvarna vychova; Pracovni ¢innosti; Vychova ke zdravi; Télesna vychova;
Kooperace a kompetice - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. ro¢nik; 4. rocnik; 5. rocnik; 6. ro¢nik; 7. roc¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Branné cviceni

uréen pro:

1. ro¢nik; 2. roénik; 3. ro¢nik; 4. ro¢nik; 5. roénik; 6. roénik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Kooperace a kompetice - integrace ve vyuce

6. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

7. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

8. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

9. Télesna vychova
rocnik | Sportovni hry

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Matematika; Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Obcanska vychova; Fyzika; Chemie;
Pfirodopis; Zemépis; Pracovni ¢innosti; Vychova ke zdravi; Télesna vychova;

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - pokryti projektem

Branné cviceni

uréen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. rocnik; 4. roc¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - integrace ve vyuce

3. Prvouka
ro¢nik | Clovék a jeho zdravi

4, Vlastivéda
rocnik | Lidé a cas

Pfirodovéda
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Clovék a jeho zdravi

5. Vlastivéda
roc¢nik | Lidé kolem nas; Lidé a Cas

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

6. Obcanska vychova
roénik | Rodinny Zivot a finanéni gramotnost; Zivot ve $kole ; Lidska prava

7. Obcanska vychova
rocnik | Lidska prava; Vztahy mezi lidmi a formy souziti; Osobnostni a socidlni vychova

Vychova ke zdravi
Prevence zneuzivani navykovych latek; Rodina a Sirsi socialni prostredi

8. Cesky jazyk
rocnik | Komunikaéni a slohova vychova

Obcanska vychova
Rodinny Zivot; Osobnostni a socialni vychova

Vychova ke zdravi
Prevence zneuzivani ndvykovych latek; Rodina a Sirsi socidlni prostredi

9. Cesky jazyk
rocnik | Literarni vychova

Pf¥irodopis
Biologie ¢lovéka

Hodnoty, postoje, prakticka etika - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; P¥irodovéda; Obéanska vychova; Fyzika; P¥irodopis; Zemépis; Vychova ke zdravi;
Télesna vychova

Hodnoty, postoje, prakticka etika - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. ro¢nik; 4. rocnik; 5. roénik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Hodnoty, postoje, prakticka etika - integrace ve vyuce

9. Télesna vychova
rocnik | Zdravotni télesnd vychova

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Prarezové téma Vychova demokratického obc¢ana ma interdisciplinarni a multikulturni charakter. V obecné roviné predstavuje
hodnotovy fenomén reprezentujici syntézu hodnot spravedInosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak predevsim
rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému usporadani spolecnosti a
demokratickym zpGsoblm reseni konfliktl a problémd.

Vychova demokratického obéana ma vybavit Zaka zakladni drovni ob¢anské gramotnosti. Ob&anskou gramotnosti rozumime
,orientaci ve sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spolecnosti“, pficemz tato orientace
neni samoucelnd, ale ma vyustit ve zplsobilost konstruktivné resit problémy. To znamena fesit problémy se svou lidskou
dlstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zdjem celku, védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, se
znalosti a dovednosti uplatriovat zasady slusné komunikace a demokratickych zpUsob feseni.

Prifezové téma v zakladnim vzdélavani vyuZiva ke své realizaci nejen tematickych okruhd, nybrZ i zkusenosti a prozitkd zaka, kdy
celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zaloZené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvari
demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako ,laborator demokracie”. V ni budou Zaci vice motivovani k diskusim a projevim
svych nazorl a budou si tak moci vyzkouset, co obnasi demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity.
Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventualné v zajmu spravedlnosti vytvareni pravidel
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novych, ale i to, jak je duleZité se o udrzovani demokracie starat, protoze prekroceni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je
neustale pfitomnym nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Priifezové téma Viychova demokratického obéana ma blizkou vazbu pfedevsim na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, v niz
jsou tematizovany principy demokracie a demokratického rozhodovani a fizeni, lidska a obCanskd prava, ve kterych se klade
diraz na participaci jednotlivct — ob¢an( na spolec¢enském a politickém Zivoté demokratické spole¢nosti. V oblasti Clovék a jeho
svét se uplatiiuje v tématech reflektujicich vztah k domovu a vlasti.

PrUrezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se tematizuje vztah k sobé samému i
ostatnim lidem, k okolnimu prostredi, k normam i hodnotam.

Obcanska spolecnost a skola - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Obc¢anska vychova; Vychova ke zdravi; Némecky/Francouzsky jazyk
(druhy cizi jazyk)

Obcanska spolecnost a skola - integrace ve vyuce

1. Prvouka
ro¢nik | Lidé kolem nas

2. Prvouka
roc¢nik | Lidé kolem nas

4, Vlastivéda
roc¢nik | Lidé kolem nas

5. Vlastivéda
ro¢nik | Lidé kolem nés

Pfirodovéda
Rozmanitost ptirody — Zivot na Zemi

6. Obcanska vychova
roénik | Misto, kde Zijeme ; Zivot ve $kole ; Lidska prava

7. Vychova ke zdravi
rocnik | Rodina a Sirsi socidlni prostredi

8. Obcanska vychova
ro¢nik | Pracovni Zivot

Obcan, obcanska spolecnost a stat - pokryti predmétem
Cesky jazyk; Vlastivéda; Déjepis; Ob&anska vychova; Zemépis
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat - integrace ve vyuce

4, Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

5. Vlastivéda
ro¢nik | Lidé kolem nas; Lidé a ¢as

6. Déjepis

rocnik | Antika
Obcanska vychova
Ma vlast

7. Obcanska vychova

rocnik | Lidska prava; Stat a pravo

8. Déjepis
rocnik | Zrozeni moderni doby; 19. stoleti ve svété a u nas

Obcanska vychova
Obcansky Zivot; Pravo; Hospodareni statu a finanéni gramotnost
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9. Déjepis
roénik | Mezivale¢né obdobi

Zemépis
Politicka mapa soucasného svéta; Krajinna sféra

Formy participace obcanti v politickém Zivoté - pokryti predmétem
Cesky jazyk; Vlastivéda; Ob&anska vychova; Zemépis
Formy participace ob¢éanu v politickém Zivoté - integrace ve vyuce

5. Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme

7. Obcanska vychova
rocnik | Stat a pravo

8. Obcanska vychova
rocnik | Obcansky Zivot; Pravo; Stat a pravo

9. Déjepis
rocnik | Druha polovina 20. stoleti

Principy demokracie jako formy vilady a zplsobu rozhodovani - pokryti predmétem
Vlastivéda; Obcanska vychova; Zemépis; Déjepis
Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani - integrace ve vyuce

4. Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme

5. Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme

6. Déjepis
roénik | Antika

7. Obcanska vychova
rocnik | Stat a pravo

8. Déjepis
rocnik | Zrozeni moderni doby; 19. stoleti ve svété a u nas

Obcanska vychova
Pravo; Stat a pravo

9. Déjepis
rocnik | Mezivélecné obdobi; Druha polovina 20. stoleti

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Prarezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani evropskou dimenzi. Tu je
tfeba chdpat jako princip prostupujici celym zakladnim vzdélavanim, ktery podporuje globalni mysleni a mezinarodni
porozuméni. Podstatnou soucasti evropské dimenze v zdkladnim vzdélavani je vychova budoucich evropskych obcan( jako
zodpovédnych a tvotivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v ob¢anské a pracovni sféfe i pfi rozhodovani o
svém budoucim osobnim Zivoté.

Prirezové téma rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni. Otevira Zak{m Sirsi horizonty poznani a
perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.
Prarezové téma prolina vSsemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit dovednosti, které si
Zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zak( tradiéni evropské hodnoty, k nimz patfi
humanismus, svobodna lidska viile, moralka, uplatriovani prava a osobni zodpovédnost spolu s raciondinim uvaZzovanim,
kritickym mySlenim a tvofivosti.

Prilezitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Ve vyuce se vyuZivaji zku$enosti a
poznatky Zaka z bézného Zivota i mimoradnych udalosti v roding, v obci a nejblizsSim okoli. Na druhém stupni navazuje prarezové
téma na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, vyuZiva, aktualizuje a propojuje poznatky z oboru historie a politické geografie.
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Prohlubuje porozumeéni klicovym historickym a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy a svéta, mély podstatny
vyznam pro evropskou integraci a za¢lenéni Ceské republiky do integra¢niho procesu. Podstatnym zékladem priiezového
tématu se stava obor Obcanska vychova. Prifezové téma akcentuje v jeho vzdélavacim obsahu socidlni, ekonomické, pravni a
kulturni souvislosti v evropské a globalni dimenzi. Objasniuje také vazby mezi lokdlni, narodni, evropskou a globalni trovni
uvazovani, rozhodovani a jednani. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda se prifezové téma uplatriuje pii objastiovani disledk
globalnich vlivli na Zivotni prostiedi v okoli Zakl s dlirazem na potfebu a zdvaznost ochrany tohoto prostredi predevsim v dané
lokalit&. Vyznamnou oblasti pro realizaci priezového tématu se stava oblast Jazyk a jazykova komunikace. Cesky jazyk je nejen
nezastupitelnym nastrojem uceni, zpracovani informaci a prezentace postoju a nazor(, ale ma také vyznamnou propedeutickou
funkci pfi osvojovani dalsich jazyk(, které jsou klicem k bezprostfednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych narodu. Cizi
jazyky maiji prakticky vyznam pro mobilitu obc¢anskou, vzdélavaci i pracovni. Jsou prostfredkem pro praci s originalnimi zdroji
poznavani Zivota a kultury evropské a svétové. Dovednosti osvojené Zaky ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni
technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, o
Zivoté a udalostech v nich. Tyto informace se nasledné stavaji prostfedkem pro orientaci v nabidce vzdélavacich, pracovnich,
kulturnich a zajmovych pfileZitosti a pfi navazovani kontaktl. Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji prafezové téma vztah
k evropské a svétové kulture. Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofenlim a chapani mezikulturnich souvislosti pfi
respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur a jejich prinosu ke kulture svétové. Oziejmuje smysl zachrany a
uchovani svétového kulturniho dédictvi. Posiluje se emotivnost a prozitkovost v daném tématu a vicezdrojovost kulturniho
poznani. Dramaticka vychova, jako dopliikovy obor vzdélavaci oblasti, umozZriuje Zzakiim vcitovat se, vyjasfovat, vyjadfovat a
prezentovat své postoje, pfijimat role a simulovat feseni situaci, v nichZ se uplatiuji Sirsi souvislosti evropské a globaini.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi orientuje zaky v kulturné odligném Zivotnim stylu, prostiedi a v méné obvyklych situacich. V
oboru télesna vychova vyuziva priifezové téma zajmu zaka o sport k hlubsSimu pochopeni souvislosti evropskych kofena a ideji
olympismu, vyznamu etického a ¢estného chovani v soutézich.

Evropa a svét nas zajima - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; D&jepis; Obc¢anska vychova; Fyzika; Zemépis; Vychova ke zdravi;
Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)

Evropa a svét nas zajima - pokryti projektem

Adopce Afrika

urcen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. ro¢nik; 4. rocnik; 5. rocnik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. roc¢nik; 9. ro¢nik

Evropa a svét nas zajima - integrace ve vyuce

1. Prvouka
ro¢nik | Lidé kolem nés

2. Prvouka
ro¢nik | Lidé kolem nas

5. Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme

6. Déjepis
ro¢nik | Uvod do historie

7. Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
rocnik | NJ- Mluveni

9. Cesky jazyk
rocnik | Literarni vychova

Némecky (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

Objevujeme Evropu a svét - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; D&jepis; Obcanska vychova; Zemépis; Némecky/Francouzsky jazyk
(druhy cizi jazyk)

Objevujeme Evropu a svét - pokryti projektem

Adopce Afrika

urcen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. roénik; 4. rocnik; 5. rocnik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. roc¢nik

Objevujeme Evropu a svét - integrace ve vyuce

5. Vlastivéda
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rocnik | Misto, kde Zijeme

Pfirodovéda
Rozmanitost pFirody — Zivot na Zemi

7. Déjepis
roénik | Rany stfedovék na nagem Gzemi; Cesky stét ve vrcholném stfedovéku

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ- Mluveni

8. Déjepis
rocnik | Objevné plavby a pocatky nové doby

Obcanska vychova
Globalni problémy lidstva

9. Cesky jazyk
rocnik | Literdrni vychova

Déjepis
Novodobé déjiny

Zemépis
Politickd mapa souc¢asného svéta; Zivotni prostiedi

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

Jsme Evropané - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Déjepis; Ob&anskd vychova; Zemépis;
Jsme Evropané - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. rocnik; 4. roc¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Jsme Evropané - integrace ve vyuce

5. Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme; Lidé a ¢as

6. Déjepis
rocnik | Antika

7. Déjepis
roénik | Rany stfedovék v Evropé; Cesky stat ve vrcholném stfedovéku

8. Déjepis
rocnik | Zrozeni moderni doby

9. Cesky jazyk
rocnik | Literarni vychova

Déjepis
Prvni svétova valka; Novodobé déjiny

MULTIKULTURNi VYCHOVA

Prifezové téma Multikulturni vychova v zadkladnim vzdélavani umoziuje zakim seznamovat se s rozmanitosti rGznych kultur -

tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak budou moci Zaci Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturu, tradice a

hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturam. Rozviji smysl

pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U

mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a soucasné poznavani kultury celé spole¢nosti, majoritni vétSinu seznamuje se
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zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet styc¢né body pro
vzajemné respektovani, spole¢né aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztah( ve Skole, vztahlG mezi uciteli a zaky, mezi zaky navzajem, mezi
$kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostfedi, v néms? se setkavaji 7aci z nejréiznéj$iho socidlniho a
kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vsichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kulture
Uspésni i Zaci minorit a Zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzaka - pfislusnik minorit. Takové klima pfispéje ke
vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstrariovani nepratelstvi a predsudk( vaci ,,nepoznanému®.
Multikulturni vychova svoji podstatou prolinad vsemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma zejména na vzdélavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace, Clovék a spoleénost, ICT, Uméni a kultura, z oblasti Clovék a pfiroda se dotyka napf. zemépisu. Vazba na
tyto oblasti je dana predevsim tématy, ktera ze zabyvaji vzajemnym vztahem mezi ptislusniky rdznych narodu a etnickych
skupin.

Kulturni diference - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Dé&jepis; Obanskd vychova; Zemépis; Hudebni vychova; Vytvarna
vychova; Vychova ke zdravi;

Kulturni diference - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. ro¢nik; 2. rocnik; 3. rocnik; 4. rocnik; 5. rocnik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. roc¢nik; 9. ro¢nik

Kulturni diference - integrace ve vyuce

1. Prvouka
ro¢nik | Lidé kolem nas

4, Anglicky jazyk
ro¢nik | Mluveni; Psani

5. Anglicky jazyk
ro¢nik | Mluveni; Psani

Vlastivéda
Misto, kde Zijeme

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

6. Cesky jazyk
rocnik | Literarni vychova

Obcanska vychova
Ma vlast ; Lidska prava

7. Déjepis
ro¢nik | Rany stfedovék na nasem Gzemi; Cesky stat ve vrcholném stifedovéku

Obcanska vychova
Lidska prava; Kulturni dédictvi

8. Cesky jazyk
rocnik | Jazykova vychova - nauka o jazyce

Obcanska vychova
Mezinarodni vztahy

9. Cesky jazyk
ro¢nik | Jazykova vychova - nauka o jazyce; Literdrni vychova

Déjepis
Druha svétova valka

Zemépis
Spolecenské a hospodarské prostredi; Regiony svéta

Lidské vztahy - pokryti predmétem
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Informatika; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Obc¢anska vychova; Zemépis; Hudebni vychova; Vychova ke zdravi;
Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)

Lidské vztahy - pokryti projektem

Adopce Afrika

urcen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. ro¢nik; 4. rocnik; 5. rocnik; 6. ro¢nik; 7. rocnik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Lidské vztahy - integrace ve vyuce

1. Prvouka
ro¢nik | Lidé kolem nas

2. Prvouka
roc¢nik | Lidé kolem nas

4, Vlastivéda
rocnik | Lidé kolem nas

5. Vlastivéda
ro¢nik | Lidé a ¢as

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

6. Cesky jazyk
rocnik | Literarni vychova

Obcanska vychova
Lidska prava

7. Obcanska vychova
rocnik | Lidska prava

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ- Mluvenf

9. Cesky jazyk
rocnik | Literdrni vychova

Zemépis
Politicka mapa soucasného svéta

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

Etnicky puavod - pokryti predmétem

Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Déjepis; Ob&anska vychova; Prirodopis; Zemépis; Viychova ke zdravi
Etnicky pavod - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. ro¢nik; 2. rocnik; 3. roénik; 4. roc¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Etnicky puvod - integrace ve vyuce

4, Vlastivéda
ro¢nik | Lidé kolem nas

6. Obcanska vychova
roCnik | Lidska prava

7. Déjepis
rocnik | Rany stfedovék v Evropé

Obcanska vychova
Lidska prava
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8. Cesky jazyk
rocnik | Jazykova vychova - nauka o jazyce

Obcanska vychova
Stat a pravo

9. Cesky jazyk
rocnik | Jazykova vychova - nauka o jazyce

Zemépis
Regiony svéta

Multikulturalita - pokryti predmétem

Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Déjepis; Ob&anska vychova; Zemépis; Hudebni vychova; Vytvarna vychova;
Vychova ke zdravi; Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)

Multikulturalita - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. rocnik; 2. roénik; 3. ro¢nik; 4. roc¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Multikulturalita - integrace ve vyuce

5. Pfirodovéda
ro¢nik | Clovék a jeho zdravi

6. Déjepis
roénik | Antika

Obcanska vychova
Lidska prava

7. Déjepis
rocnik | Rany stfedovék v Evropé; Vrcholny stfedovék v Evropé

Obcanska vychova
Lidska prava; Kulturni dédictvi

8. Déjepis
rocnik | Objevné plavby a pocatky nové doby

Obcanska vychova
Mezinarodni vztahy; Stat a pravo

9. Cesky jazyk
rocnik | Literdrni vychova

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

Princip socidlniho smiru a solidarity - pokryti predmétem

Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Déjepis; Ob&anska vychova; Zemépis; Vychova ke zdravi
Princip socidlniho smiru a solidarity - pokryti projektem

Adopce Afrika

uréen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. rocnik; 4. roc¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Princip socidlniho smiru a solidarity - integrace ve vyuce

5. Vlastivéda
roc¢nik | Lidé a Cas

6. Obcanska vychova
rocnik | Lidska prava

7. Obcanska vychova
rocnik | Lidska prava
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8. Déjepis
roénik | 19. stoleti ve svété a u nas

Obcanska vychova
Pravo; Stat a pravo

9. Déjepis
ro¢nik | Druha svétova valka

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Priifezové téma Environmentalni vychova v zakladnim vzdélavani vychazi z komplexniho pojimani vztahu ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi, za néZ je povazovano vse - od nejblizSiho okoli po biosféru planety. Propojuje tak hlediska pfirodovédna, socidlni,
technicko-ekonomicka i esteticka.

Environmentadlni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahl ¢lovéka a Zivotniho prostredi, tj. k
pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spolec¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani
spolecnosti i kazdého jedince. Umozriuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pfi
pfimém poznavani aktudlnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a ob¢anskych, hledisek
Casovych (vztahl k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moZnosti
raznych variant feSeni environmentalnich problém. Vede jedince k aktivni G¢asti na ochrané a utvareni prostiedi a ovliviiuje v
zajmu udrZitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci Zakd.

Na realizaci pritezového tématu se podili vétsina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim, rozsifovanim, upeviiovanim i
systematizaci védomosti a dovednosti ziskdvanych v téchto oblastech umoznuje Environmentdlni vychova utvareni
integrovaného pohledu. Kazda z oblasti ma svij specificky vyznam v ovliviiovani racionalni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku
emocionalni a volné aktivni. V oblasti Clovék a jeho svét poskytuje priifezové téma uceleny elementarni pohled na okolni p¥irodu
i prostredi. UCi pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit dlisledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a navykl
aktivniho odpovédného pfistupu k prostfedi v kaZzdodennim Zivoté. V maximalni mife vyuZiva pfimych kontaktd zakd s okolnim
prostiedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince. V oblasti Clovék a
priroda zddraznuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich prirodnich zakonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné
sloZitych ekosystém aZ po biosféru jako celek, postaveni ¢lovéka v prirodé a komplexni funkce ekosystému ve vztahu k lidské
spolecnosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro ziskdvani obnovitelnych zdrojl surovin a energie i pro mimoprodukéni
hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového pfistupu zvyraznujiciho vazby mezi prvky systémd, jejich hierarchické
usporadani a vztahy k okoli. V oblasti Clovék a spole¢nost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-ekonomickymi
a socialnimi jevy s dGirazem na vyznam preventivni obezfetnosti v jednani a dal$i principy udrZitelnosti rozvoje. V oblasti Clovék a
zdravi se téma dotyka problematiky vlivl prostfedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s globalnimi jevy a
problémy soucasného svéta vede k péci o zakladni podminky Zivota. V oblasti Informacni a komunikacni technologie umoziiuje
prifezové téma aktivné vyuZivat vypocetni techniku (internet) pfi zjistovani aktualnich informaci o stavu prostredi, rozliSovat
zavaznost ekologickych problémi a poznavat jejich propojenost. Komunikacni technologie podnécuji zajem o zpUsoby reseni
ekologickych problém( mozZnosti navazovat kontakty v této oblasti a vyménovat si informace v ramci kraje, republiky i EU a
svéta. Oblast Uméni a kultura poskytuje Environmetalni vychové mnoho pfileZitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a
prostredi, k uvédomovani si pfirodniho i socidlniho prostredi jako zdroje inspirace pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot
a prispiva k vnimani estetickych kvalit prostfedi. Propojeni tématu s oblasti Clovék a svét préace se realizuje prostfednictvim
konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho prostredi. UmoZriuje poznavat vyznam a role rGznych profesi ve vztahu k
Zivotnimu prostredi.

Ekosystémy - pokryti predmétem

Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Prirodopis

Ekosystémy - pokryti projektem

Branné cviceni

uréen pro:

1. rocnik; 2. roénik; 3. ro¢nik; 4. roc¢nik; 5. roénik; 6. ro¢nik; 7. ro€nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Ekosystémy - integrace ve vyuce

2. Prvouka
rocnik [ Rozmanitost pfirody

3. Prvouka
ro¢nik | Rozmanitosti prirody

5. Pfirodovéda
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roénik | Rozmanitost prirody — Zivot na Zemi

6. Déjepis
rocnik | Nejstarsi starovéké civilizace

Pfirodopis
Stavba a funkce organism - burika; Stavba a funkce hub a rostlin; Stavba a funkce bezobratlych Zivocich(

7. Pf¥irodopis
rocnik | Stavba a funkce tél obratlovcl

9. Pfirodopis
rocnik | Nase pfiroda a ochrana Zivotniho prostredi; Zaklady ekologie

Zakladni podminky Zivota - pokryti predmétem

Informatika ; Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Fyzika; Chemie; Pfirodopis; Vychova ke zdravi; Némecky/Francouzsky jazyk
(druhy cizi jazyk); Déjepis

Zakladni podminky Zivota - pokryti projektem

Branné cviceni

urcen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. ro¢nik; 4. rocnik; 5. roc¢nik; 6. ro¢nik; 7. roc¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Zakladni podminky Zivota - integrace ve vyuce

1. Prvouka
ro¢nik | Rozmanitost pfirody

2. Prvouka
roc¢nik [ Rozmanitost pfirody

3. Prvouka
rocnik | Rozmanitosti prirody

4, Pfirodovéda
rocnik | Rozmanitost pfirody - podminky Zivota na Zemi

5. Pfirodovéda
ro¢nik | Rozmanitost prirody — Zivot na Zemi

6. Déjepis
rocnik | Pravék; Nejstarsi starovéké civilizace

Pf¥irodopis
Stavba a funkce organismu - burika; Stavba a funkce hub a rostlin; Stavba a funkce bezobratlych Zivocichd

7. Fyzika
rocnik | Kapaliny; Plyny

Pf¥irodopis
Stavba a funkce tél obratlovc(

8. Chemie
ro¢nik | Voda a vzduch

9. Chemie
ro¢nik | Chemie a spole¢nost

Zemépis
Krajinna sféra; Zemé a vesmir; Spolecenské a hospodarské prostredi

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfredi - pokryti predmétem
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Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Prirodovéda; Ob&anskd vychova; Fyzika; Chemie; Pfirodopis;
Zemépis; Vytvarna vychova; Vychova ke zdravi; Télesna vychova; Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk); Déjepis
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi - pokryti projektem

Branné cviceni

urcen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. ro¢nik; 4. rocnik; 5. rocnik; 6. ro¢nik; 7. rocnik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - integrace ve vyuce

3. Prvouka
rocnik | Rozmanitosti prirody

4, Pfirodovéda
roénik | Rozmanitost prirody - Ziva priroda ; Rozmanitost piirody - ekosystémy; Clovék a jeho zdravi

5. Vlastivéda
rocnik | Lidé kolem nas

Pfirodovéda
Rozmanitost prirody — Zivot na Zemi

6. Déjepis
rocnik | Pravék; Nejstarsi starovéké civilizace

Obcanska vychova
Misto, kde Zijeme

Fyzika
Latka a téleso

Pracovni ¢innosti
Ekologicka vychova

7. Déjepis
rocnik | Rany stfedovék v Evropé; Rany stredovék na nasem tUzemi; Vrcholny stfedovék v Evropé

8. Déjepis
ro¢nik | 19. stoleti ve svété a u nas

Obcanska vychova
Globalni problémy lidstva

Chemie
Voda a vzduch

9. Chemie
rocnik | Chemie a spolec¢nost

Pfirodopis
Zaklady geologie; Nase pfiroda a ochrana Zivotniho prostredi; Zaklady ekologie

Zemépis

Politickd mapa soucasného svéta; Zivotni prostiedi; Krajinnd sféra; Spolecenské a hospodarské prostiedi; Regiony svéta

Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)
FJ - Poslech s porozuménim; FJ - Mluveni; FJ -Psani

Vztah clovéka k prostiedi - pokryti predmétem

Fyzika; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Prvouka; Vlastivéda; Pfirodovéda; Ob&anska vychova; Chemie; P¥irodopis; Zemépis; Vytvarna

vychova; Vychova ke zdravi; Télesna vychova; Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk); Déjepis
Vztah ¢lovéka k prostiedi - pokryti projektem

Branné cviceni

urcen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. rocnik; 4. roc¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Vztah clovéka k prostredi - integrace ve vyuce
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3. Prvouka
ro¢nik | Rozmanitosti prirody

4, Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijjeme

Pfirodovéda
Rozmanitost prirody - ekosystémy; Clovék a jeho zdravi

5. Vlastivéda
ro¢nik | Misto, kde Zijeme

Pfirodovéda
Rozmanitost pfirody — Zivot na Zemi

6. Obcanska vychova
rocnik | Misto, kde Zijeme

Pracovni Cinnosti
Ekologicka vychova

7. Vytvarna vychova
rocnik | Teorie vytvarné vychovy

8. Obcanska vychova
rocnik | Globalni problémy lidstva

Chemie
Voda a vzduch

9. Déjepis
ro¢nik [ Novodobé déjiny

Chemie
Chemie a spolecnost

Pf¥irodopis
Biologie Clovéka; Zaklady geologie; Nase pfiroda a ochrana Zivotniho prostredi; Zaklady ekologie

Zemépis
Zivotni prostiedi; Krajinna sféra; Spole¢enské a hospodarské prostiedi; Regiony svéta

Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)
FJ - Poslech s porozuménim; FJ - Mluveni; FJ -Psani

MEDIALN{ VYCHOVA

Prarezové téma Medidlni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi zakladni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace
a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkusenosti, proZitk(i a poznatkd pro stale vétsi okruh
ptijemcd. Uplatnéni jednotlivce ve spole¢nosti vyZaduje schopnosti umét zpracovat, vyhodnotit a vyuZit podnéty, které prichazeji
z okolniho svéta, coz se stale vice rovna schopnostem zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které prichazeji z médii - zatim
predevsim z tisku, rozhlasu a televize, ve stdle vétsi mife vSak i z ,,novych” médii, kterd se stavaji soucasti verejné komunikace
(elektronické deniky a ¢asopisy apod.). Média se stavaji dlilezitym socializaénim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a
spolecnosti, na utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota vlibec. Pritom sdéleni, jeZ jsou médii nabizena, maji velmi
nestejnorody charakter, vyznacuji se velmi svébytnym vztahem k pfirodni i socialni realité a jsou vytvareny s riznymi (namnoze
nepriznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku
(informovat, presvédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka argumentacni stavba,
hodnotova platnost) vyZaduje znacnou prdpravu.

Medialni vychova ma vybavit Zaka zdkladni Urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zakladnich
poznatkd o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich historii, strukture a fungovani), jednak ziskani dovednosti
podporujicich sebevédomé, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost
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analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zamér, popripadé je asociovat s jinymi
sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni
nejrliznéjsich potreb - od ziskavani informaci pres vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Medialn{ vychova ma blizkou vazbu na oblast Clovék a spole¢nost, zejména tim, ze média, jako socidlni instituce, se podileji na
utvareni podob a hodnot moderni doby, umoziuji hledat paralely mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a porovndvat jevy a
procesy v evropském i celosvétovém méfitku. Medialni vychova je zamérena na systematické vytvareni kritického odstupu od
mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi z hlediska
vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska ucelnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni s oblasti Jazyk a
jazykova komunikace se tykd zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjsich typl obsah( a
uplatfiovani odpovidajici Skaly vyrazovych prostfedkd. Pfiblizeni zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace.
V ramci Informacni a komunikaéni technologie se pak jedna o vyuZivani tisténych i digitalnich dokument( jako zdroje informaci.
Pozornost se obraci k vécné spravnosti a presnosti sdéleni a to jak kritickou analyzou existujicich textd, tak vlastni produkci a
utvareni ndvyku ovérovat si co nejdikladnéji veskeré udaje. Vztah k oblasti Uméni a kultura je zaloZen na vnimani specifické

veu

»reci“ znakovych kdd(, jez média vyuZivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku. UmoZniuje
seznameni se zakladnimi pravidly ,filmové“ a , televizni” feci, a tim pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky
hodnotit i filmové a televizni artefakty.

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Ob&anska vychova; Hudebni vychova; Vychova ke zdravi;

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni - integrace ve vyuce

1. Prvouka
roénik | Clovék a jeho zdravi

2. Prvouka
ro¢nik | Lidé a ¢as; Clovék a jeho zdravi

4, Vlastivéda
rocnik | Misto, kde Zijeme

5. Vlastivéda
ro¢nik | Lidé kolem nas

Pfirodovéda
Clovék a jeho zdravi

6. Cesky jazyk
rocnik | Komunikacni a slohova vychova

7. Obcanska vychova
ro¢nik | Kulturni dédictvi

Vychova ke zdravi
Zdrava vyZiva; Prevence zneuZivani ndvykovych latek

8. Cesky jazyk
ro¢nik | Komunikacni a slohova vychova

Vychova ke zdravi
Zdrava vyziva; Prevence zneuZivani ndvykovych latek

9. Cesky jazyk
rocnik | Komunikacni a slohova vychova

Zemépis
Politickd mapa soucasného svéta; Zivotni prostiedi; Regiony svéta

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - pokryti predmétem
Informatika ; Cesky jazyk; Ob&anska vychova; Vychova ke zdravi;
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - integrace ve vyuce

4. Cesky jazyk
rocnik | Komunikaéni a slohova vychova
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6. Informatika
rocnik | Vyhledavani informaci a komunikace

7. Informatika
rocnik | Vyhledavani informaci a komunikace

Obcanska vychova
Kulturni dédictvi

Vychova ke zdravi
Zdrava vyziva

8. Informatika
rocnik | Vyhledavani informaci a komunikace

9. Cesky jazyk
rocnik | Komunikacni a slohova vychova

Informatika
Vyhleddavani informaci a komunikace

Stavba medialnich sdéleni - pokryti predmétem
Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Obcanska vychova;
Stavba medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

4. Cesky jazyk
rocnik | Komunikacni a slohova vychova

6. Cesky jazyk
ro¢nik | Komunikacni a slohova vychova

8. Cesky jazyk
rocnik | Komunikaéni a slohova vychova

9. Cesky jazyk
rocnik | Komunikacni a slohova vychova

Vnimani autora medidlnich sdéleni - pokryti predmétem
Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; Ob&anska vychova; Viychova ke zdravi;
Vnimani autora medidlnich sdéleni - integrace ve vyuce

9. Cesky jazyk
ro¢nik | Komunikacni a slohova vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - pokryti predmétem

Informatika ; Cesky jazyk; Anglicky jazyk; D&jepis; Ob¢anska vychova; Vychova ke zdravi; Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi
jazyk)

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - pokryti projektem

Branné cviceni

uréen pro:

1. rocnik; 2. rocnik; 3. ro¢nik; 4. roc¢nik; 5. ro¢nik; 6. ro¢nik; 7. ro¢nik; 8. ro¢nik; 9. ro¢nik

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - integrace ve vyuce

4. Cesky jazyk
rocnik | Komunikacni a slohova vychova

6. Informatika
rocnik | Vyhledavani informaci a komunikace

7. Informatika
rocnik | Vyhledavani informaci a komunikace

Obcanska vychova
Kulturni dédictvi

27




Vychova ke zdravi
Zdrava vyZiva; Prevence zneuZivani navykovych latek

8. Informatika
rocnik | Vyhledavani informaci a komunikace

Déjepis
Objevné plavby a pocatky nové doby; 19. stoleti ve svété a u nas

Némecky jazyk (druhy cizi jazyk)
NJ - Mluveni

9. Cesky jazyk
rocnik | Komunikaéni a slohova vychova

Informatika
Vyhledavani informaci a komunikace

Déjepis
Mezivalecné obdobi; Druha polovina 20. stoleti

Tvorba medialniho sdéleni - pokryti predmétem
Informatika ; Cesky jazyk;
Tvorba medialniho sdéleni - integrace ve vyuce

6. Cesky jazyk
rocnik | Komunikaéni a slohova vychova

9. Cesky jazyk
ro¢nik | Komunikacni a slohova vychova

Prace v realizacnim tymu - pokryti predmétem
Informatika ; Cesky jazyk;
Prace v realizacnim tymu - integrace ve vyuce

9. Cesky jazyk
ro¢nik | Komunikaéni a slohova vychova

3. Ucebni plan
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Rozsirena vyuka cizich jazyku

1. stupen
1. 2, 3 4, 5. 5.-9. rodnik
mir,
casova
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory naze dotace dotace
Cesky jazyk aliteratura | 7+1 | 741 | 741 | 7 7 | 33| 5 | 38 33
Prvni cizi jazyk (Aj) O+1 [ 042 | 341 | 341 [ 3+1 | 9 & 15 g
Matematika 4 4+1 | 4+1 4 4 20 2 22 20
Informatika 0+1 | 0+1 1 1 2 1
Prvouka 2 2 2
Vlastivéda 2 2
Clovek a jeho své Prirodovéda 1 1+1 | 12 1 13 12
Vytvarna wychova 1 1 1 2 r
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
12 0 12 12
Télesna vychova 2 2 2 2 10 0 10 10
Pracovni dnnost 1 1 1 1 5 0 5 5
Vaolitelny predmét 1 1 1
disponibilni
Casova
minimalni poet hodin v rodniku 18 18 22 22 22 dotace
maximalni pofet hodin v rocniku 22 22 26 26 26 16
nase dotace 20 22 25 25 26 | 102 | 16 r118 118

Tabulka volitelnych predmeéti

Druhy cizi jazvk
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Rozéifena vyuka cizich jazyku

2. stupen
&. 7. 8. 9. 6. - 9. rodnik
_min.
tasova
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory nase dotace dotace
Jazykajazykova komunkace |\ Eags saavk a literatura 4 | a4 | 4 |34 15 1 |16 | 15
Prvni dizi jazyk (AJ) 3 3 3 3 12 12 12
Druhy cizi jazyk (Mi, Ri, Fi) 0+3 | 043 3 3 6 6 12 &
Matematika 4 4 4 3+1 15 16 15
OO Informatika 0+1 1 | 0+1 | 0+1 1 3 4 1
Déjepis 2 2 2 2 8
Obfanska vychova 1 1 1 ] 3 11 11
Clovek a priroda Fyzika 141 | 2 2 1 6 1
Chemie 0 V] 2 1+1 3 1
Ffirodopis 2 2 1 1+1 6 1
Zemepis 2 2 1+1 1 6 1 25 21
HMERT S BLITrE Vytwarna wychova 2 2 2 2 B
Hudebni wychova 1 1 ] ] 2 10 10
Clovek a zdran Télesna vichova 2 2 2 2 B
Vychova ke zdrawvi 1 i} 1 ] 2 10 10
Clovek a svet prace Pracovni &innosti 1 0+1 1 3 3 3
olitelny udebni blok pfedméts volotelny predmét 1 s 5 .
volitelny pfedmét 2
minimalni pocet hodin v rodniku 28 25 30 30
maximalni podet hodin v rodniku 30 30 32 32
nase dotace 30 30 31 31 104 18
122 122 122 122

Tabulka volitelnych predméti
Konverzace v anglickém jazyce
Cesky jazyk pro cizince
Epanélsky jazyk

Rusky jazyk

Polytechnika

Zaklady administrativy
Prirodovédny seminaf
Aplikovana matematika
Cviteni z ceského jazyka
Cviceni z matematiky
Cviceni z chemie
Sportovni hry

(Vv 8. rocmidu, v soucty 3 hodiny fidng)
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Rozsifena vyuka polytechniky

2. stupen
6. 7. 3. 9. 6. - 9. rofnik
_min.
Casova
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory nase dotace dotace
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 4 4 4 3+1 15 1 16 15
Prvni dizi jazyk (A1) 3 3 3 3 12 12 12
Druhy dizi jazyk (M, R, Fi) ] 0 3 3 6 6 &
AlEmatika a JE) aplikace Matematika 4 4 4 3+1 15 16 15
SIMEET & KEMURIESE TECAnoIB0E 11 formatika 0+1 1 | 0+1 | 0+1 1 3 4 1
Clovek a spolecnos Déjepis 2 2 2 2 8
Obfanska vychova 1 1 1 ] 3 11 11
Clovek a priroda Fyzika 1+1 | 2 2 1 6 1
Chemie 0 1] 2 1+1 3 1
Ffirodopis 2 2 1 1+1 6 1
Zemepis 2 2 1+1 1 6 1 25 21
mEnl & KUrE Yytwarnd vichova 2 2 2 2 8
Hudebni vychova 1 1 ] ] 2 10 10
Clovek a zdra Télesna wychova 2 2 2 2 8
Vychova ke zdrawvi 1 i} 1 ] 2 10 10
Clovek a s Pracovni Snnost ] 1 1 1 3 3 3
olitelny ucebni blok predmét volotelny predmét 1 0 0 0 1 5 5 18
volitelny predmét 2 2 2 2 2
minimalni pofet hodin v roéniku 28 28 30 30
maximalni podet hodin v rodniku 30 30 32 32
nase dotace 30 30 31 31 104 18
122 122 122 122

Tabulka volitelnych predmétd 1 v 2. radhdu, 1 hoding fvdne)

Konverzace v anglickém jazyce
Cesky jazyk pro cizince
Prirodovédny seminar
Cviteni z ceského jazyka
Cviceni z matematiky
Cviceni z chemie
Sportovni hry

Tabulka volitelnych predméti 2 (i- 5. - 9. rocnidw, 2 hodiny fiahe)

Polytechnika
Cviceni z matematiky

31




Poznamky k u¢ebnimu planu:

I. STUPEN

Anglicky jazyk (prvni cizi jazyk) je navySen o 1 hodinu v 1. tfidé, 2 hodiny ve druhé ttidé a po 1 hodiné v 3. aZ 5. tfidé.
V predmétu Télesna vychova ve 3. a 4. ro¢niku probihd vyuka plavani v rozsahu min. 40 vyucovacich hodin.

V 5. roc¢niku si zaci voli jednu z moZznosti nabidky volitelného pfedmétu s dotaci 1 hodiny tydné:

Némecky jazyk

Francouzsky jazyk

Zaci ve vzdélavani ve vybraném jazyce pokraduji v 6. roéniku v ramci druhého ciziho jazyka.

Il. STUPEN
Od 6. ro¢niku se zaci vzdélavaji v programu rozsirené jazykové vyuky se shodnou hodinovou dotaci pro vSechny tfidy v ro¢niku.
Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk) svym zamérenim spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a Jazykovd komunikace, obor
Dal§i cizi jazyk. V SVP je 0 ném pojednano v ¢asti Volitelné predméty.
V 9. ro¢niku si Zaci vybiraji z aktualni nabidky volitelnych predméta:

Konverzace v anglickém jazyce

Cesky jazyk pro cizince

Spanélsky jazyk

Rusky jazyk

Zaklady administrativy

Pfirodovédny seminar

Zaklady techniky

Sportovni hry
Volitelny pfedmét je otevien v pfipadé zajmu minimalné 7 Zaka pfi zahajeni vyuky.

Pfedméty specialni pedagogické péce

Predméty specialni pedagogické péce (napravné doucovani a Cesky jazyk pro cizince) probihaji formou krouzku mimo rozvrhovou
dotaci, nebo jsou realizovany soubézné s rozvrhovymi hodinami ¢eského jazyka. Hodiny CeStiny pro cizince jsou nabizeny
zdjemclm bezplatné ve frekvenci 1 aZ 4x tydné dle pokrocilosti a organizacnich moznosti Skoly. Vyuka probiha v malych
skupindach (do 12 z4kd) rozdélenych podle dosazené Urovné znalosti jazyka a podle véku Zakd. Hodiny napravné péce se
uskutecnuji v malych skupinach ¢i s jednotlivci a fidi se pokyny Pedagogicko-psychologické poradny. V 9. roéniku se pfi
dostate¢ném poctu zajemc(l (minimalné 7) otevird pfedmét Cesky jazyk pro cizince jako volitelny pfedmét v dotaci 2 hodin
tydné.

Organizace vyuky - déleni skupin

Vyuka vétsiny predmétll probiha v celkovém poctu Zakud jednotlivych tfid. Déleni Zakl do skupin se uplatiiuje pouze na druhém
stupni a tyka se pfedmétd Télesna vychova (na druhém stupni jsou tfidy déleny do chlapeckych a divcich skupin, v pfipadé
nizsiho poctu Zak( v takové skupiné se chlapecké a divci skupiny spojuji v rdmci jednoho rocniku), Pracovni ¢innosti (v 7. a 8.
ro¢niku jsou tfidy déleny do chlapeckych a divéich skupin, v pfipadé nizsiho poctu Zak( v takové skupiné se chlapecké a div¢i
skupiny spojuji v rdmci jednoho ro¢niku, mozné je i doplnéni div¢i skupiny chlapci ¢i naopak). Vyuka cizich jazyk( predpoklada
rovnéz déleni tfid do skupin, k tomu dochazi na pocatku 6. ro¢niku na zékladé rozfrazovacich testll z anglického a némeckého
jazyka, ¢imZ vznikaji - podle poctu Zakl v ro¢nicich - 2 nebo 3 skupiny Zaka s lepsi a horsi Urovni znalosti jazyka v ramci jednoho
ro¢niku. Skupiny jsou prostupné v pribéhu skolniho roku, vyucujicimi je zohlednén pfipadny pokrok i neschopnost zvladat
tempo silnéjsi skupiny. Maximalni pocet Zaka v jazykové skupiné je 24. K déleni v pripadé potreby dochazi také v predmétu
Cesky jazyk, a to tehdy, prevysuje-li pocet cizincli se $patnou znalosti ¢estiny 8 7akd. Poté maze $kola pfistoupit k vytvoreni
samostatné skupiny Zakud s odliSnym materskym jazykem. Také z dlivodu velkého poctu zaka v kolektivu Ize dle mozZnosti Skoly
rozdélit vyuku nékterych predmétd do skupin.
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4. Ucebni osnovy

4.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot dobré jazykové
vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym znakim vseobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani.
Jazykové vyucovani vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat riizna jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a uc¢inné uplatnovat a prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i cizi jazyk.
Ucivo a vystupy pro predmét Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk) je popsano v kapitole Volitelné predméty. Kazdy
gkolni rok jsou podle zdjmu a moZnosti $koly do ué¢ebniho planu zafazeny a? 4 volitelné cizi jazyky.(Nj, Fj, 5j, RJ)

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dileZité i pro
Uspésné osvojovani poznatkd v dalSich oblastech vzdélavani. Osvojeni a uzivani ceského jazyka jako jazyka materského v jeho
mluvené i pisemné podobé otevira cestu k poznani a pochopeni prirodnich i spolecenskych skute¢nosti a duchovniho bohatstvi
minulosti i dneska. Vytvari se tak predpoklady k Uspésnému dorozumivani s lidmi tim, Ze uci interpretovat jejich vyjadreni a
reagovat na né, uci vsak také porozumét sam sobé, své roli v riznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi
vrstevniky i ve spolecnosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky u¢innému vnimani okolniho svéta i
sebe sama.

V komunikaéni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chdpat rlizna jazykova sdéleni (mluvena i psana), Cist s porozuménim,
kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zékladé precteného i vnimaného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat
své myslenky, proZitky a pocity, rozumét rlznym typam textd, jeZ se vztahuji k nejriiznéjsim situacim ve skole i mimo ni,
analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat a hodnotit také formalni stranku textd a
jejich vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby c¢eského jazyka a k poznavani a
rozliSovani jeho dalSich forem. Jazykova vychova vede Zaky k pfresnému a logickému mysleni, které je zdkladnim predpokladem
jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuiji i
jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat riizné jevy a jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych
hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od poéatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
predmétem pozndvani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostrednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat
umélecké zaméry autora i formulovat vlastni nazory o prec¢teném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti.
Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenafské ndvyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Z4ci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkdim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a
obohatit jejich duchovni Zivot.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smérfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

- chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy jako dilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi a jako dlleZitého a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho
bohatstvi

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku k ziskavani a predavani informaci, k
vyjadreni jeho potreb i prozitk( a ke sdélovani nazor(

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci
interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z rliznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rlizného
zaméreni

- ziskavani sebedlvéry pti vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

- pochopeni jazyka jako ndstroje pro celozivotni vzdélavani

- individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature
i k dalSim druhlim uméni zaloZzenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani
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Spoleény evropsky referencni rdmec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické, sociolingvistické, pragmatické)
a vSseobecné (predpokladajici znalost sociokulturniho prostredi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovofi) jako
cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroveri A2: Zak: Rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostfedné tykaji (napé.
zékladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prostfednictvim
jednoduchych a béznych uloh, jez vyZzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych

a béznych skutecnostech.Popise jednoduchym zpUsobem svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zaleZitosti tykajici se jeho
nejnaléhavéjsich potreb.

Uroveri Al: Zdk: Rozumi zndmym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét konkrétnim potfebam,
a tyto vyrazy a fraze pouziva. Pfedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napé. o
misté, kde Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otdzky odpovida. Jednoduchym zplsobem se domluvi,
mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.

4.1.1. Cesky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Cesky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Cesky jazyk je nastrojem ziskavani vétsiny informaci, predmétem poznavani a vzdélavéni. Zaujima vyznamné postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Vyucovaci predmét ma na 1. stupni dotaci v 1. obdobi 8 hodin tydné, ve 2. obdobi 7 hodin tydné.
Na 2. stupni svym obsahem navazuje na predmét Cesky jazyk na 1. stupni. Je dotovan ¢tyfmi hodinami tydné (tj. 2 hodin
mluvnice, 1 hodinou literatury a 1 hodinou slohu), a to ve vSech rocnicich na 2. stupni. Pfi praci bereme zvlastni zietel na déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a ve vyuce postupujeme dle pokyni Pedagogicko-psychologické poradny. Pro integrované
déti poskytujeme vypracovani individualniho planu vyuky, popf. plan pedagogické podpory. Zvlastni ohledy bereme na zaky-
cizince, pro které ¢estina neni materskym jazykem.

Vyuka by méla smérovat od ziskdvani informaci smérem k jazykovym a komunikacnim schopnostem a dovednostem. Vzhledem k
této tendenci ve vyuce zadavdme zakdim kromé individudini samostatné prdace také tkoly k feSeni ve skupiné, prileZitostné také
didaktické hry a soutéZe, kratkodobé projekty a motivaéni mimovyukové ukoly.

V Ceském jazyce jsou rozvijeny znalosti, schopnosti a dovednosti v oblasti jazykové a komunikacni (pravopis, psani, zvukova
stranka jazyka, tvaroslovi, slovotvorba, skladba, nauka o jazyce, nauka o slovni zasobé, sloh a kultura vyjadiovani) a literarni (na
1. stupni zejména plynulé ¢teni s porozuménim, reprodukce a interpretace vybranych literarnich text(, na druhém stupni také
zaklady teorie literarnich Zanrq, struktury literarniho dila, literarni historie). Do predmétu Cesky jazyk prolinaji prarezova témata
z Medialni vychovy, okruhy ostatnich prirezovych témat jsou zohlednovany a dle potfeby zapojovany do vyuky.

VYCHOVNE A VZDELAVACi STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU CESKY JAZYK
K rozvoji klicovych kompetenci Zzakl uplatriujeme v ceském jazyce tyto vzdélavaci a vychovné postupy:
KOMPETENCE K UCEN{
e  Privolbé ukazek k ¢etbé i témat slohovych cvieni zafazujeme takové, které poukazuji na problémovou ¢i vyhrocenou
situaci, pfipadné téz takové, které je mozno hodnotit z vice Uhld pohledu
e Vedeme Zaky ke srovnavani rliznych postupll i mozZnosti feseni s cilem zaznamenat shodné a odlisné znaky rizné
vypracovanych ukold (zejména srovnavanim slohovych cviceni)
e Poskytujeme moZnost ovérovat si spravnost feseni v odbornych publikacich (Pravidla spisovné cestiny, Strucna
mluvnice ¢eska apod.)
e Odkazujeme na moznost ¢i vhodnost vyuziti diive probraného uciva pfi feSeni novych zadani
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e Zadavame témata a ukoly, pti kterych Zaci voli sami vhodné postupy prace a sami dochazeji k zavérlim a resenim (napfr.
pfi hodnocent literarniho dila, slohovych cviceni)
e Vedeme Zaky k rozvrzeni prace a planovani zadavanim dlouhodobych ukolu i sloZitéjsich kolektivnich praci (napf.
Ctenarské deniky, literarni prezentace)
e Vzhledem k probiranému ucivu odkazujeme na vyuZitelnost a potfebnost tohoto uciva v praktickém Zivoté
e SchybamiZak( pracujeme jako s pfileZitosti, jak ukazat spravnou cestu k feseni, pricemz zaky vedeme k porovnavani a
hodnoceni chybnych a spravnych rfeseni
KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
eV literature, slohu i mluvnici klademe oteviené otazky, zaddvame problémové ulohy, podporujeme samostatné a
tvorivé mysleni a vystizné vyjadfovani zaka

34



Zadavame ukoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu rliznych zplsobU feseni Ci vice interpretaci (napf. interpretace
literarnich ukazek, zadavani slohovych ukol()

Zadavame ukoly nejen k samostatnému zpracovani, ale také ukoly, predpokladajici spolupréci a vzajemnou dohodu
zaka

V pribéhu celé hodiny a zejména pfi prezentaci vysledkd prace vybizime ke kladeni otdzek, pfipominek a k vyjadfovani
vlastnich hodnoceni

UmoZnujeme, aby Zaci pfirozené reagovali na obsah zadanych ukol( a vyjadfovali své pocity, nazory, zkusenosti Ci
dojmy béhem feseni ukoll

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{

V literature, slohu i mluvnici klademe oteviené otazky, zaddvame problémové ulohy, podporujeme samostatné a
tvorivé mysleni a vystizné vyjadfovani zaka

Zadavame ukoly zplsobem, ktery umoziuje volbu rtznych zplsobu feseni Ci vice interpretaci (napF. interpretace
literarnich ukazek, zadavani slohovych tkol)

Zadavame ukoly nejen k samostatnému zpracovani, ale také ukoly, predpokladajici spolupréci a vzajemnou dohodu
zaka

V pribéhu celé hodiny a zejména pfi prezentaci vysledk( prace vybizime ke kladeni otdzek, pfipominek a k vyjadfovani
vlastnich hodnoceni

UmoZnujeme, aby Zaci pfirozené reagovali na obsah zadanych ukol( a vyjadfovali své pocity, nazory, zkusenosti Ci
dojmy béhem feseni ukoll

KOMPETENCE OBCANSKE

Zadavame ukoly ke skupinovému zpracovani (napf. prezentace literarnich témat)

Pti spoluprdci zakl na urcitém ukolu se snazime podporovat vnimani potfeb i moznosti ostatnich ¢lend skupiny
VyZadujeme vzajemné hodnoceni praci druhych, sebehodnoceni, vybizime zaky ke kladeni otazek ¢i pfipominek k
postuplm feSeni Ukoll svych i jinych, podnécujeme k diskusi nad spornymi ¢i nejednoznacnymi zavéry

Vedeme k respektovani kulturniho dédictvi a pozitivhimu postoji k uméleckym diliim

Zadavame témata, ve kterych mohou Z4ci projevit svij vztah k Zivotnimu prostredi

KOMPETENCE PRACOVNI

Upozorfiujeme na moZné postupy piipravy na budoucnost a studium na SS

Vedeme k prozkoumavani informaci z rliznych tisténych i elektronickych zdrojl a jejich spravnému vyuZiti (odborné
publikace, beletrie, internet, tisk, filmové dokumenty, filmové adaptace, divadelni hry apod.)

VyZzadujeme dokonceni zadané prace v dohodnuté kvalité a v domluveném terminu a vyZzadujeme dodrZovani pravidel
Objasnujeme, které postupy vedou ve spolecenské praxi k Uspéchu a které koresponduji s dosazenou Urovni poznani
Vedeme Zaky k planovani dkoll a povinnosti

ZACLENENi PROUREZOVYCH TEMAT:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reeni probléma a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolec¢nost a skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat
Formy participace obcant v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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e  Evropa a svét nas zajima
e  Objevujeme Evropu a svét
e  Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e  Kulturni diference

e Lidské vztahy

e  Etnicky plvod

e Multikulturalita

e  Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e  Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA

e  Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e Stavba medidlnich sdéleni

e Vnimani autora medialnich sdéleni

e  Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

e Tvorba medidlniho sdéleni

e  Prace v realiza¢nim tymu

UCEBNi OSNOVY:

1. ROCNIK - DOTACE: 7 + 1, POVINNY

PRIPRAVNE OBDOBI

vystupy

ucivo

Urcuje pravou a levou stranu, pojmy nahofe-dole, vpredu-
vzadu, pied-za, nad-pod apod.

Urcuje hlasku na zac¢atku a konci slova, postupné urci vSechny
hlasky ve slové a naopak dokaze z hlasek sestavit slovo

Prifadi pismena k obrazkim podle za¢atku slova

Orientuje se v knize (pozna stranku, radek, clanek, pismeno,
slovo, vétu)

DodrZuje zasady spravného drzeni téla a drzeni psacich
potieb, pfi psani praktikuje uvoliiovaci cviky

Sluchové rozliSuje tvrdost a mékkost slabik a délku
samohlasek

Sam zaznamenava velka tiskaci pismena i podle diktatu

Ctenf a psani: velka tiskaci pismena, jména zak, fonetické hry,
hldskovy analyza a syntéza, izolace 1. hldsky sluchem, zrakové a
sluchové vnimani, dlouhé samohldasky, rozvoj slovni zasoby,
délka samohlasek, tvrdé a mékké slabiky

CTENI A PSANI

vystupy

ucivo

Cte a pfifazuje mala tiskaci pismena k velkym, postupné ¢te

Ctenfi a psani pismen, slov a vét: mald tiskaci pismena, mald a
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kratky psany text

Psacim pismem zaznamenava psaci podobu pismen, pozdéji
slov a vét

Védomeé zacina vétu velkym pismenem a konci teckou
RozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

PiSe opis, prepis i diktat, kontroluje svij vlastni pisemny
projev

Respektuje intonacni a artikulacni zakonitosti ¢teni a Feci

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, svlij pisemny projev
kontroluje

velka psaci pismena

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pfibéhu,
charakterizuje vlastnosti postav

Vyrazné prednasi basné

Tvofi rymy

Basnicka, fikadlo, pohadka, pribéh, vers, rym, kladna a zaporna
postava, osnova pribéhu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Na kratkych textech (fikadla, basnicky atd.) trénuje pamét,
spravné dychani, vyslovnost

PFi Gstnim projevu voli vhodné tempo a hlasitost feci
Reprodukuje ¢teny a slySeny text a vypravuje kratky pribéh

Dramatizaci vyjadfi pfibéh, situaci, déj

Zadost, podékovani, osloveni, pozdrav, omluva, prosba, vzkaz;
Dramatizace pohadky, povidky, feSeni hadanek, prednes basni

2. ROCNIK - DOTACE: 7 + 1, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Rozlisuje druhy vét podle postoje mluvciho, dodrZuje poradek
slov ve vété

Vyjmenuje samohlasky a souhlasky, odtivodni i/y po mékkych
a tvrdych souhlaskach

Zdivodni a spravné napiSe slova s G/u, piSe spravné slabiky s
—&- a s parovymi souhlaskami a dvojhlaskami

RozliSuje podstatna jména, slovesa a predlozky v textu
Rozlisi obecna a vlastni jména

Dokaze fadit slova podle abecedy

Spravné spojuje pismena a slabiky

Porovna vyznamy slov (nadfazenost, podfazenost,
soufadnost, opacny vyznam, vyznamova pribuznost)

Véta, poradek vét, druhy vét, slovni vyznam, poradek slov ve
vété, samohlasky, souhlasky, dvojhlasky, parové souhlasky,
psani (/4 mékké slabiky, déleni slov, podstatna jména, slovesa,
predlozky, vlastni a obecna jména, abeceda
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KOMUNIKAENI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

DodrzZuje posloupnost déjli pfi vypravéni, reprodukuje obsah
textu, vyhledava odpovédi na otazky

NapiSe kratky dopis, pozdrav, blahopfani, vzkaz, spravné
zaznamena vlastni adresu

Popisuje predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni postup

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Déj — zaklad vypravovani, jednoduchy popis, dopis, zakladni
formy spolecenského styku (pozdrav, blahoptani, vzkaz)

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

Domysli jednoduchy pfibéh, prevypravi znamy ptibéh,

prednasi zpaméti texty pfimérené véku
Seznami se se systémem pujcovani knih ve vefejné knihovné
Rozlisuje a pouziva zakladni pojmy z literarni vychovy

Vsima si spojitosti textu s ilustraci

Moderni a klasicka pohadka, basen, rym, vers, prednes,
vypraveéni, pribéh, déj, divadlo, ilustrace, knihovna

3. ROCNIK - DOTACE: 7 + 1, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Rozlisuje slovni druhy kromé zajmen a prislovci v textu
RozliSuje zakladni skladebni dvojici ve vété

Spravné zapisi obvykla vlastni jména

Vyjmenuje a ve vétach poutzije vyjmenovana slova, umi k nim
priradit slova pfibuzna

Dokaze urcit kofen slova, predponu a pfiponu
Porovna a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu

UzZiva v mluveném projevu spravné tvary substantiv, adjektiv
averb

Spojuje véty do jednoduchych souvéti spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Druhy slov bez zajmen a pfislovci, zakladni skladebni dvojice,
véta a souvéti, vyjmenovana slova a slova pfibuzna, vlastni
jména, slovesa — pojmenovani déje, kofen — pfedpona —
pfipona

KOMUNIKAENI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Vypravuje podle osnovy a obrazku, sestavuje osnovu, text
¢leni na casti
Popisuje predméty

Voli vhodné verbalni a nonverbalni prostfedky pro feseni
zakladnich komunikacnich zamért

Porozumi pisemnym i mluvenym pokynim pfimérené
slozitosti

Osnova, vypravéni, popis
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Na zakladé vlastnich zaZitka vytvofi kratky mluveny projev

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

Spravné pracuje s dechem pfi cteni, frazuje

Predcita ostatnim, plynule cte hlasité, dba na spravné ¢teni
predlozkovych vazeb

Samostatné cte knihy a zaznamenava do deniku poznamky o
knize

Rozlisuje zakladni literarni zanry

Povést, povidka, bajka, pohdadka moderni a klasicka, ¢tenarsky
denik, ilustrace —ilustrator, hlavni a vedlejsi postava

4. ROCNIK - DO

JAZYKOVA VYCHOVA

TACE: 7, POVINNY

vystupy

ucivo

Vyhledava a tvofi slova jednoznacna a mnohoznacng,
protikladna, souzna¢na, nadfazena, podfazena

RozliSuje spisovné a nespisovné tvary slov, rozlisuje citové
zabarveni slov

Rozpozna casti slova, odliSuje pfedpony a predlozky
Rozpozna v textu slovni druhy

U podstatnych jmen a sloves urcuje gramatické kategorie,
odivodiiuje psani koncovek podstatnych jmen, sklonuje a
Casuje

Vyhleda podmét a pFisudek ve vété, spravné uréiify v pricesti
minulém

ve

Seznami se s pravidly psani pfimé reci
RozliSuje vétu a souvéti
Ovlada pravidla uZiti i/y po obojetnych souhlaskach

V souvétich pouZiva riiznych spojovacich vyrazii

Vyznam slov (jednoznacna a mnohoznacna slova), slovni druhy,
stavba slov, vyjmenovana slova, slovesa — kategorie, podstatna
jména — kategorie, stavba véty jednoduché, souvéti, vyjadreny
podmét a prisudek, i/y v pFicesti minulém, pfima fec a véta
uvozovaci

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Sestavuje osnovu textu, cleni text na odstavce
PouZiva rtizné druhy popisti

Vyuziva v praxi strucné a vystizné formy telefonovani, psani
SMS, inzeratu, reklam, vzkazl, pozvanek a jednoduchych
tiskopisti (podaci listek)

Graficky a formalné usporada zapis v sesité

V mluveném projevu spravné pouziva intonaci, prizvuk, pauzy
a tempo

Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu, vypravovani, popis rostlin,
zvitat, véci, osoby, ¢innosti ;Formy spole¢enského styku
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Posoudi tplnost jednoduchého sdéleni

pokryti prafezovych témat
MeV
IVMSR , SMS , FVYM

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

Cte plynule a spravné, hlasité i potichu
VyuZiva poznatki z ¢etby v dalSich predmétech

Vyjad¥i své pocity z ¢etby, poslechu, sledovani divadelniho ¢i
filmového predstaveni

Rozumi literarnim pojmdm pfirovnani, préza, poezie, bajka,
encyklopedie pfi praktické Cinnosti

Vers, proza, divadlo, film, ptirovnani, pfirovnani, proza, poezie,
bajka, encyklopedie

5. ROCNIK - DOTACE: 7, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Casuje slovesa ve viech &asech, rozlisuje slovesny zptisob
Tvofri slova pomoci pfedpon, pfipon i koncovek
Sklonfiuje podstatna jména i podle vzoru predseda a soudce

Sklonuje pfidavna jména, urci jejich druh a odlivodni pravopis
koncovek

Rozlisi podmét vyjadieny, holy i rozvity, vSeobecny,
nékolikanasobny, nevyjadreny, ktery dohleda

Pozna prisudek holy, rozvity

V textu vyhledava pfimou fec a rtizné druhy uvozovacich vét a
upravi pfimou fe¢ na nepfimou a naopak, ovlada graficky
zapis primé reci

Ovlada pravopis é/je a mé/mné v kofeni slov

Sklonuje zajmena a cislovky, rozlisi druhy zajmen, urcuje
zajmena osobni

Stupnuje pridavna jména
Rozlisi vétu jednoduchou od souvéti, vyhleda spojovaci vyraz,
chape vyznam carky v souvéti

Slovesny zplsob, odvozovani predponami a pfiponami,
pravopis predpon a predloZek s, z, vz; pravopis skupin bje/bé,
vje/vé, mé/mné, pfima rec, kategorie pfidavnych jmen,
privlastriovaci pridavna jménazakladni skladebni dvojice ,
podmét a prisudek holy, rozvity a nékolikandasobny a podmét
nevyjadreny, zajmena, Cislovky, shoda podmétu
nékolikandsobného podmétu s prisudkem; Druhy slov -
neohebné

KOMUNIKACENI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Sestavi osnovu pisemného projevu, rozvrhne text na plose,
formalné a obsahové sestavi text dle komunikaéniho zdméru

V rGznych druzich textd a promluv chape ddvod pouZiti
spisovnych a nespisovnych vyrazii

Vypravovani, omluvenka, vzkaz, inzerat, zprava, referat,
vypisek, prihlaska, dotaznik, dopis
Osnova, adresa
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Predvede telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz se vsemi
podstatnymi naleZitostmi

Rozpozna ucel reklamy, vnima a formuluje jeji zamér
Reinterpretuje delsi déj, zmini podstatné informace

Vede si samostatné poznamky (zapiSe pouze podstatné
informace)

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

Tvofi vlastni literarni text na dané téma

VyjadFi své dojmy z cetby

Seznami ostatni spoluZzaky pomoci referatu o knize
Prectenou ukazku zafadi k literarnimu Zanru

Charakterizuje hlavni postavy

Druhy zanrQ;

Bajka, povidka, bdje, povést, humor v literature, fec autora a
postav, Cas a prostfedi déje, ilustrace

Reprodukce ¢teného textu, préza, dramatizace, divadlo, film,
rym-vers-poezie

6. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA - PRAVOPIS

vystupy

ucivo

Orientuje se v textu a spravné pouziva pravidla a zasady
ceského pravopisu

s

Pribézné procvicovani pravopisnych jevl

JAZYKOVA VYCHOVA - TVAROSLOVI

vystupy

ucivo

Vyhleda v textu podstatna jména, dokaze u nich urcit pad,
cislo, rod a vzor

Vysvétli, co jsou podstatna jména konkrétni a abstraktni,
rozlisi konkrétni ¢i abstraktni podle vyznamu

Vyhleda v textu podstatna jména hromadna, pomnoina a
latkova a vysvétli jejich zvlastnosti

Rozlisi a spravné pise podstatna jména obecna a vlastni
(nazvy osob, zvifat, mést, fek, zemi, hor, svétadildi, svatka...)

Skloniuje vlastni jména osobni a mistni podle pfislusnych
vzort, uvede pFiklady pFijmeni, ktera se nesklonuji

Vyhleda v textu pfidavna jména, urci u nich pad, Cislo a rod,
druh a vzor

Rozpozna pfidavna jména tvrda, mékka a privlastriovaci
Stupnuje pridavna jména

Vyhleda jmenné tvary pridavnych jmen a piSe je pravopisné
spravné

Sklonuje pfidavna jména, uplatiiuje zménu souhlasky v
mnozném cisle

Podstatna jména abstraktni, konkrétni, hromadna, pomnozna,
latkova, obecna a vlastni; Podstatna jména obecna a vlastni;
Odchylky od pravidelného skloriovani substantiv (ndzvy casti
téla, pomnozna vlastni substantiva, kraceni samohlasky pfi
skloriovdni apod.); Pfidavna jména - druhy pfidavnych
jmen,pravopis koncovek a tvoreni tvard pridavnych jmen;
Stupfiovani pfidavnych jmen; Jmenné tvary pfidavnych jmen;
Zajmena - druhy zajmen, Skloriovani zajmen dle vzor(i ten a nas
a podle vzorl pridavnych jmen (pfivlastfiovaci a ukazovaci
zajmena) , Sklofiovani zajmena jen? (zdjmena vztazna); Cislovky
- druhy cislovek; Skloriovani zakladnich ¢islovek; Slovesa -
mluvnické kategorie osoby, Cisla, Casu, zplUsobu; Tvary urcité a
neurcité, jednoduché a slozené; Podmiriovaci zplsob pfitomny
a minuly
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Vyjmenuje druhy zajmen, vyhleda v textu zajmena a zafadi je
ke spravnému druhu

Spravné sklonuje a piSe tvary zajmena j4, ten, nas, on, ona,
ono, muj, tvj, svij

Rozlisi druhy cislovek, rozpozna cislovky urcité a neurcité,
vyhleda je v textu

Sklonuje cislovky
Uvede priklady, kdy se nepise tecka za cislovkou Fadovou

Dokaze Cist letopoéty riznym zptisobem, spravné zapise
Cislovky slozené

7 vs

Ovlada sklorovani Cislovek dva, oba, tfi, Ctyfi

Vyjmenuje mluvnické kategorie sloves (osoba, Cislo, ¢as a
zpusob), v textu vyhleda slovesa a tyto kategorie urci

Tvofi infinitivy a naopak urcité tvary podle zadanych kategorii

RozliSuje slovesa v podmifovacim zpisobu pfitomném a
minulém, tvofi jejich tvary

JAZYKOVA VYCHOVA - SKLADBA

vystupy

ucivo

Uvede charakteristické znaky vétnych ¢lend
Ve vété vyhleda podmét a prisudek

Rozlisi prisudek slovesny, jmenny se sponou a jmenny beze
spony

Vyjmenuje sponova slovesa a dokaze si je v textu uvédomit
Nahradi prisudek slovesny jmennym se sponou a naopak
Rozpozna vétu s nevyjadienym podmétem

Vyhleda véty s nékolikanasobnym podmétem

Vysvétli pravidlo shody prisudku s podmétem (
nékolikanasobnym) a dokaze ho pouzit

Pojmenuje rozvijejici vétné cleny ve vété
Graficky znazorni vétu jednoduchou

RozliSuje hlavni a vedlejsi véty, uZiva obvyklé spojovaci vyrazy
v souvéti, uplatiiuje zasady interpunkce

Zakladni skladebni dvojice - druhy podmétu a prisudku — holy,
rozvity a nékolikanasobny Po a PF, shoda prisudku s
podmétem, Rozvijejici vétné Cleny - privlastek, predmét,
prislovecné urceni, véta jednoducha a jeji grafické znazornéni;
Souvéti — véta hlavni a vedlejsi, obvyklé spojovaci vyrazy a
interpunkce

JAZYKOVA VYCHOVA - ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

vystupy

ucivo

Rozpozna znélé a neznélé souhlasky, dovede vysvétlit
spodobu znélosti

U slov oznadi hlavni pfizvuk

Pouziva vétnou melodii u vét oznamovacich, rozkazovacich a
tazacich

Vyvodi, proc jsou ve slovech dvé stejné souhlasky a uvede

Hlaska a pismeno; Spisovna a nespisovna vyslovnost
(souhlaskové skupiny, znélost a neznélost); Zvukova stranka
slova a véty — prizvuk, melodie, diraz, tempo a pauzy;
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priklady, kdy ke zdvojeni souhlasek nedochazi

JAZYKOVA VYCHOVA - NAUKA O JAZYCE

vystupy

ucivo

Vymezi pojem jazyk, rozpozna jazyk spisovny a nespisovny,
uvede priklady, kde a kdy se uZiva spisovny jazyk

Definuje, co je nareci a obecna cestina

Vysvétli pojmy: jazykovéda, nauka o slovni zasobé, mluvnice,
hlaskoslovi, tvaroslovi, skladba a nauka o tvofeni slov,
dialektologie

Pracuje se zakladnimi jazykovymi ptiruckami

Rozvrstveni narodniho jazyka — spisovny jazyk/naredi, slang,
argot, obecna ¢estina; Jazykovéda a jeji slozky; Jazykové
pfirucky a slovniky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

V komunikaci uziva vhodné stylistické prostredky projevu
mluveného a psaného

Uvede rozdily mezi soukromym (osobnim) a Gfednim
dopisem, vyjmenuje ¢asti, které dopis obsahuje, napise
osobni dopis

Z ukazek vyvodi charakteristické rysy popisu, vyjmenuje rtizné

postupy pfi popisu

Samostatné napiSe popis, praci rozéleni do odstavct, sestavi
osnovu popisu, dba na ndvaznost, vybér pojmenovani a
rozmanitost sloves

RozliSuje nespisovné a hovorové vyrazy a dokazZe je nahradit
plné spisovnymi

Vymezi pojem vypravovani, v ukazkach vyhleda
charakteristické rysy a prostiedky k oZiveni déje

Pouziva ptirovnani a réeni

Pouziva pfimou rec

Reprodukuje svymi slovy precteny piibéh

Podle své fantazie dokon¢i nacaté vypravovani
Zpracuje osnovu zadaného textu ( ve vétach i v heslech)
Samostatné napiSe vypravovani, text ¢leni do odstavct
Udéla vypisky z uceleného vykladu z u¢ebnice

Zpracuje vytah kratSiho vykladu nebo textu z naucné knihy,
uvede pramen, z néhoz je vytah pofizen

Stylistika, projev mluveny a psany, komunikace; Vyplriovani
jednoduchych tiskopist (Postovni poukazky, Podaci listek,
Telegram); Jednoduché komunikacni zanry (Vzkaz, Inzerat,
Zprava a oznameni, SMS); Dopis osobni a ufedni; Popis a jeho
funkce - Popis budovy, mistnosti, postavy, krajiny, pracovniho
postupu; Vytah a vypisky; Vypravovani

pokryti prafezovych témat
MeV
KCPPMS , SMS, TMS

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo
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Popise znaky ustni lidové slovesnosti, uvede piiklady
Rozlisuje ptiklady poezie a prozy

Vyjmenuje charakteristické znaky pohadky, povésti, bajky
Uvede néktera jména spisovatelll a shératelli pohadek

Cte s porozuménim, dokaze reprodukovat text

Orientuje se v textu a dokaze vyhledavat odpovédi na otazky
Porovna povést s pohadkou, vyhleda pravdivé jadro poveésti

PfecCte s porozuménim ukazky z oblasti dobrodruzné
literatury a z knih se zvifecim a détskym hrdinou

Charakterizuje strucné hlavni postavy, zhodnoti jejich jednani
a popise vztahy mezi nimi

Z vlastni ¢tenaiské zkusenosti doplni dalsi knihy z oblasti
dobrodruzné literatury

Vystizné formuluje vlastni nazory na cetbu
RozliSuje mezi uméleckou a vécnou literaturou
Porovna rtizna umélecka ztvarnéni téhoz namétu

V uméleckém textu rozpozna a hodnoti nékteré umélecké
jazykové prostiedky

Uvédomuje si vyznam kulturnich a uméleckych hodnot a
tradic

Zakladni literarni pojmy, lidova slovesnost, poezie, préza,
pohadky, povésti, bajky, povidky ze Zivota déti; Vybrané
kapitoly z déjin literatury; Obrazy Ceské historie v literature
(Karel 1V., J.A. Komensky; Narodni divadlo); Jazykové
prostiedky literarniho dila; Cetba s porozuménim; Interpretace
literarnich dél; Tvofiva literarni ¢innost (sloh)

pokryti prafezovych témat
osv

RSP

MuV

KD, LV

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA - PRAVOPIS

vystupy

ucivo

Orientuje se v textu a spravné pouziva pravidla a zasady
ceského pravopisu

Pribézné procvicovani pravopisnych jevl

JAZYKOVA VYCHOVA - TVAROSLOVi

vystupy

ucivo

Rozlisuje trpny a cinny rod slovesny

vrv

Tvofri tvary pFicesti trpného, nahradi opisny tvar trpny
zvratnou podobou slovesa a naopak

Prevede véty se slovesy v ¢inném rodé do trpného rodu

Vyjmenuje vztaina zajmena, tvori spravné tvary zdjmena jenz
a pouziva je v textu

Rozlisi pfislovce mista, ¢asu, zplisobu, miry a pficiny

Slovesny rod, Skloriovani zajmena jenz; Pfislovce (pfislovecné
sprezky, stupriovani pfislovci), Dalsi neohebna slova -predlozky,
spojky, Castice, citoslovce
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Pfidavna jména a pfislovce rozviji riznymi jinymi pfislovci,
vyvodi, z ¢eho se pfislovce tvofi

Vyvodi vznik pfFislovecnych spfezek, piSe je pravopisné
spravné

Vysvétli rozdil mezi sprezkou a spojeni podstatného jména s
predlozkou (nahoru-na horu)

Stupnuje pfrislovce

V textu najde a spravné urcuje dalsi neohebné slovni druhy

JAZYKOVA VYCHOVA - SKLADBA

vystupy

ucivo

Rozpozna véty tazaci zjistovaci a doplfiovaci, rozpozna véty
podle ¢lenitosti

Uvede, ¢im mohou byt vétné cleny vyjadieny a na cem zavisi,
vyhleda ve vétach vétné Cleny a urci, zda jsou holé, rozvité
nebo nékolikanasobné

Vysvétli pojem pristavek, uvede ptiklad, napiSe spravné
interpunkci, vyhleda v textu ptistavky

Uvede, podle kterych znakii pozna druhy vedlejsich vét,
vyhleda v textu spojovaci vyrazy, nahradi vétny clen vétou
vedlejsi a naopak

Graficky znazorni vétu jednoduchou a stavbu souvéti

Druhy vét podle postoje mluvciho; Véty dvojclenné,
jednoclenné a vétné ekvivalenty; Vétné ¢leny zdkladni a
rozvijejici (kromé doplnku), druhy vétnych clen(, vedlejsi véty
nahrazujici vétné cleny a jejich spojovaci vyrazy, graficky
zaznam souvéti s vétou vedlejsi

JAZYKOVA VYCHOVA - NAUKA O VYZNAMU SLOV

vystupy

ucivo

Definuje, co je slovo, porovna vyznam vécny a mluvnicky

Vysvétli pojem souslovi, synonymum, antonymum a
homonymum, vyhleda je v textu

Rozpozna vyznam obrazny, dokaze vysvétlit vyznam
nékterych réeni

Objasni metaforu a metonymii

V textu vyhledava slova se slohovym zabarvenim (hovorova,
knizni, basnicka...)

Vyhleda odborné nazvy v textu

Vysvétli pojem terminologie, uvede priklady terminologickych
souslovi z jinych pfedméti

Vyjmenuje zplisoby obohacovani slovni zasoby, objasni
zpusoby tvofeni slov - odvozovani, skladani, zkracovani

Vysvétli nékteré zkratky v textu

Matersky jazyk, vécny vyznam slova, Slova jednoznacéna a
mnohoznacn3, slovo a souslovi, réeni; Synonyma, antonyma a
homonyma; Slova citové zabarvenda; Odborné nazvy

JAZYKOVA VYCHOVA - NAUKA O TVORENI SLOV

vystupy

ucivo

Vyjmenuje zplisoby obohacovani slovni zasoby, objasni

Slovni zdsoba a jeji obohacovani; slovo zakladové; slovo
odvozené, slovotvorny zaklad, slovotvorny prostredek;
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zpusoby tvofeni slov - odvozovani, skladani, zkracovani

Vysvétli nékteré zkratky v textu

Zpusoby tvoreni slov (odvozovani, skladani, zkracovani)

KOMUNIKAENI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

V textu vyhleda ustiedni motiv, vS§imne si postupu pfi popisu
a vypravovani, promysli jeho stavbu a vypracuje osnovu

Pracuje s textem, nahradi opakované nebo nevhodné vyrazy
vystiznéjsimi

v

Vysvétli pojem li¢eni, vyhleda vyrazy licici krasu mista a vztah
k nému

Vyuziva synonyma, uvede pfiklady vizudlnich, sluchovych,
hmatovych i ¢ichovych viema

Vyuziva prostiedky k oZiveni déje a stupfiovani napéti
Spravné pise interpunkci v pfimé feci
Pouziva pfirovnani a personifikaci

Rozlisi, co patii do charakteristiky vnéjsi a vnitfni, vyhleda
pojmenovani raznych vlastnosti, nahradi je synonymy

Prilezitostné vyuZiva réeni a pFirovnani, vysvétli rlizna pfislovi
a porekadla

Shromazdi patficné udaje a napise vlastni Zivotopis
Formuluje zadost tstné i pisemné

Pfipravi vytah z textu, ktery si sam vybere

Popis staticky a dynamicky - Popis vyrobku, uméleckého dila,
pracovniho postupu; Charakteristika, Licenf (krajiny,
uméleckého dila); Vytah z odborného textu; Zadost; Zivotopis;
Vypravovani

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

Cte plynule a s porozuménim, pfi hlasitém éteni dodriuje
pfiméfené tempo

Reprodukuje precteny text a pracuje s textem: objevi hlavni
myslenku, vyhledd metafory, pfirovnani a personifikaci

Vyhleda a uvede zajimavosti o nékterych autorech

Vysvétli pojem mytus a balada, ustni lidova slovesnost,
drama, uvede p¥iklady téchto Zanri

Pojedna o zakladnich dilech a autorech starsi ceské a svétové
literatury, literatury Narodniho obrozeni

Interpretuje ukazky z oblasti dobrodruzné literatury

Z vlastni ¢tenaiské zkusenosti doplni dalsi knihy z oblasti
dobrodruzné literatury

Vystizné formuluje vlastni nazory na cetbu
PopiSe rozdil mezi uméleckou a vécnou literaturou

Interpretuje dramatické dilo a naopak se ucastni jednoduché
dramatizace

Formuluje své dojmy z cetby poezie

Literarni pojmy, myty a balady, Ustni lidova slovesnost, drama,
starsi Ceska a svétova literatura, dobrodruzna literatura;
Vybrané kapitoly z déjin literatury; Obrazy ceské historie v
literature (sv. Vaclav, J. Hus); Jazykové prostiedky literarniho
dila; Cetba s porozuménim; Interpretace literarnich dél;
Tvoriva literarni ¢innost (sloh)
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Pokousi se o vlastni literarni tvorbu

Uvédomuije si sepéti nékterych autort s uréitym Zanrem

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA - PRAVOPIS

vystupy

ucivo

Orientuje se v textu a spravné pouziva pravidla a zasady
ceského pravopisu

Pribézné procvicovani pravopisnych jevl

JAZYKOVA VYCHOVA - TVAROSLOVi

vystupy

ucivo

V textu vyhleda obecna jména prejata a vyvodi, jak se budou
sklonovat

Vysklonuje podstatné jméno idea a dokaze podle néj tvorit
tvary podobnych slov

Uvede priklady slov, ktera se nesklonuji

Vysvétli pojem slovesny vid, rozlisi slovesa dokonava a
nedokonava, vytvofi vidové dvojice

Sklonovani jmen prejatych a cizich vlastnich jmen (odchylky od
pravidelného sklonovani, slova nesklonnad, vlastni jména);
Slovesny vid - Vidové dvojice

JAZYKOVA VYCHOVA - SKLADBA

vystupy

ucivo

Vymezi pojem nékolikanasobné vétné cleny, vyhleda je v
textu, ur¢i mezi nimi vyznamovy pomér

Vyjmenuje vyznamové poméry mezi vétami a jednotlivymi
vétnymi cleny stejného druhu, uvede nejcastéjsi spojovaci
vyrazy, uvede pfiklady k jednotlivym typtim a vysvétli je,
spravné doplni interpunkci

Graficky znazorni stavbu véty jednoduché a souvéti
Vysvétli pojem souvéti podiadné a urci je v textu
Vysvétli a spravné zaznamena interpunkci ve slozitém souvéti

Vysvétli a ve vété vyhleda doplnék, tvofi a v textu poznava
vedlejsi vétu doplrkovou

Vyjmenuje pripady, kdy ¢arku piSeme ve vété jednoduché,
spravné v téchto pfipadech zaznamena interpunkci

Souvéti soufadné a podradné, Vyznamové poméry mezi
souradné spojenymi hlavnimi vétami, mezi vétnymi ¢leny a
vedlejSimi vétami stejného typu souvéti soufadné, Spojovaci
vyrazy v souvéti, interpunkce v souvéti; Jazykové rozbory,
sloZitéjsi souvéti; Carka ve vété jednoduché; Graficky zaznam
souvéti

JAZYKOVA VYCHOVA - NAUKA O JAZYCE

vystupy

ucivo

Rozpozna jazyk spisovny a nespisovny, vyjmenuje Gtvary
ceského jazyka a dolozi prikladem

Rozlisi slovanské jazyky na zapadni, vychodni a jizni, uvede
priklady

Slovanské jazyky a jejich ptivod; Utvary ¢eského jazyka a
jazykova kultura
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pokryti prafezovych témat
MuV
KD, EP

JAZYKOVA VYCHOVA - NAUKA O TVORENI SLOV

vystupy

ucivo

Vysvétli pojem souslovi, synonymum, antonymum a
homonymum, pfenesené pojmenovani, vyhleda je v textu

Tvofi nova slova pomoci pfedpon a pfipon
Rozpozna a spravné zapisSe obvyklé zkratky
Vysvétli, jak se do ¢estiny dostavaji nova slova

Ve slovniku vyhleda vyznamy raznych slov, k domacim
sloviim vyhleda slova piejata a naopak

Vyhleda v textu cizi slova, vysvétli jejich vyznam a urci, jak se
lisi v pravopisu a vyslovnosti od slov domacich

Synonyma, homonyma, souslovi; odvozovani, sklddani, zkratky;
Prenaseni slovniho vyznamu - prenesené pojmenovani,
Prejimani slov z cizich jazykd - slova pravopisné pocestéld a
slova psana pravopisem plvodnim, vyslovnost cizich slov

KOMUNIKAENI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Vyjmenuje a vyhleda jazykové prostiredky charakteristiky
vnéjsi i vnitfni, liceni, Gvahy, vytahu, vykladu

Rozlisi charakteristiku pfimou a nepfimou, sepise
charakteristiku oblibené literarni ¢i filmové postavy

Doplni vhodné pfirovnani a réeni do urcitého textu

Odstranuje kompozi¢ni nedostatky (napf¥. opakovani
vztainych vét, nevhodna predlozkova spojeni a upravi
poradek slov)

Vyhleda basnické obrazy, najde priklady subjektivné
zabarveného popisu, vypracuje subjektivné zabarveny popis,
pouzije personifikaci, pfirovnani a metafory

Vysvétli, co je vyklad, a uvede, kde se pouziva, v textu
vyhleda odborné nazvy domaciho i ciziho plvodu, rozcleni je
na jednoslovné a na souslovi, vypracuje vyklad, uvede knihy
nebo Casopisy, z kterych cerpal informace

Zpracuje vytah z urceného textu, vyuzije i citaty, uvede jméno
autora, nazev dila, nakladatelstvi, misto a rok vydani, stranku,
ze které citat je

Tvori vécné otazky k danému problému, uvede pfiklady, jak
zacit avahu, ustné diskutuje na vybrané téma, napiSe tvahu
na libovolné téma

Vyjmenuje zakladni styly podle funkce (prosté sdélovaci,
odborny, publicisticky a umélecky) a uvede priklady, rozpozna
zakladni styly podle formy (projevy mluvené a psané)

Na zakladé vlastni cetby interpretuje literarni dila, hodnoti je

Stylistika - jazykové styly, slohové postupy a Utvary; Vytah;
Charakteristika literarni postavy - vnéjsi a vnitrni, pfima a
neprima charakteristika; Vyklad - mluveny a psany; Liceni -
subjektivni a objektivni sdéleni; Uvaha — druhy (odborna,
publicisticka, umélecka, prosté uvazovani, esej), Citat

pokryti prafezovych témat
osv
RSP, RPRD
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MeV
KCPPMS , SMS

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

Na ukazkach z poezie rozlisuje lyriku a epiku, vers a strofu
Urci druhy rymu, naznaci rytmus

Porovna rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

Na zakladé vlastni cetby interpretuje literarni dila, hodnoti je
Porovna rtizna umélecka ztvarnéni téhoz namétu

V literarnim textu rozpozna a hodnoti nékteré umélecké
jazykové prostiedky

Uvédomuje si vyznam kulturnich a uméleckych hodnot a
tradic

Uvédomuije si sepéti nékterych autorti s uréitym Zanrem

Literdrni pojmy, fantasticka literatura, humor v literature;
Vybrané kapitoly z déjin literatury (starovéka a stfedovéka
literatura, literatura novovéku 19. stoleti); Jazykové prostredky
literarniho dila; Cetba s porozuménim; Interpretace literarnich
dél; Tvoriva literarni ¢innost (sloh)

9. ROCNIK - DOTACE: 3 + 1, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA - PRAVOPIS

vystupy

ucivo

Orientuje se v textu a spravné pouziva pravidla a zasady
Ceského pravopisu

Pribézné procvicovani pravopisnych jevl

JAZYKOVA VYCHOVA - TVAROSLOVi

vystupy

ucivo

Vyjmenuje vzory kazdé slovesné tfidy a opiSe postup, podle
kterého zaradi sloveso ke spravnému vzoru

Spravné sklonuje obecna jména prejata (napf. génius, cyklus,
glébus...)

Tvofi spravné tvary slov a ovéruje je v Pravidlech ceského
pravopisu

Spravné sklonuje cizi vlastni jména
Rozlisi jména slovanského plvodu od neslovanskych

Rozpozna v textu prechodniky, vyhleda koncovky, kterymi je
tvoren

Jména a jejich druhy, sklonovani obecnych jmen prejatych,
skloriovani cizich vlastnich jmen, slovesa a jejich tvary,
prechodniky, psani velkych pismen ve vlastnich jménech a
nazvech

JAZYKOVA VYCHOVA - SKLADBA

vystupy

ucivo

Vysvétli pojem soufadnosti a podfadnosti élent
Objasni pojmy shoda, fizenost, pfimykani a uvede priklady

Vyjmenuje slovesa sponov3, fazova a modalni

Souvéti souradné a podradné, Vyznamové poméry mezi
souradné spojenymi hlavnimi vétami, mezi vétnymi ¢leny a
vedlejSimi vétami stejného typu souvéti soufadné, Spojovaci
vyrazy v souvéti, interpunkce v souvéti; Jazykové rozbory,
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Zopakuje si a upevni ucivo o rozvijejicich vétnych clenech,
kazdy vétny clen charakterizuje, vyhleda v textu a blize ho
urci

Vyjmenuje vyrazy, které nejsou vétnymi cleny, a uvede
priklady

Graficky zobrazi stavbu véty

Objasni pravidlo shody pfisudku s nékolikanasobnym
podmétem

Upevni si ucivo o vétach jednoclennych a dvojclennych a
vétnych ekvivalentech, navzajem je nahrazuje

Pozna ve vété elipsu (vypustku)
Urci pocet vét v souvéti a doplni ¢arky

Spojuje véty v souvéti podle zadanych podminek (nahrazuje
vétny clen vedlejsi vétou a naopak)

Graficky znazorni slozZité souvéti

U soufadného souvéti ur¢i vyznamovy pomér, uvede
nejcasté;jsi spojovaci vyrazy, doplni spravné interpunkci
Charakterizuje vsuvku, uvede ptiklad, vyhleda vsuvku v textu,
rozlisi vsuvku od vedlejsi véty, tvori véty se vsuvkami, pise
spravné carky

Vysvétli pojmy Fizenost, pfimykani a shoda, uvede priklady

sloZitéjsi souvéti; Carka ve vété jednoduché; Graficky zaznam
souvéti a véty jednoduché, vsuvka

JAZYKOVA VYCHOVA - NAUKA O JAZYCE

vystupy

ucivo

Vyjmenuje slovanské jazyky vychodni, zapadni a jizni a uvede,
které pouzivaji azbuku a které latinku, vyhleda shodné a
odlisné prvky

Vyjmenuje nékteré jazyky neslovanské (romanské a
germanské) a zaradi dle jazykové pfislusnosti

Popise, kdy a jak vznikl cesky jazyk a jak se vyvijel, na
ukazkach z historickych textid vyhleda dukazy, Ze se vyvijel

Vysvétli pojmy: archaismy, historismy a neologismy a uvede
priklady

Rozli$i jazyk spisovny a nespisovny, pozna podle znakut
obecnou cestinu a néktera nareci

Slovanské jazyky a jejich plivod; Vyvoj Eeského jazyka; Utvary
Ceského jazyka a jazykova kultura

pokryti prarezovych témat
MuV
KD, EP

JAZYKOVA VYCHOVA - ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

vystupy

ucivo

Rozpozna samohlasky a souhlasky znélé a neznélé, vysvétli
spodobu znélosti, uvede priklady

Ve slovech naléza hlavni a vedlejsi pfizvuk

Hlaska a pismeno; Spisovna a nespisovna vyslovnost
(souhlaskové skupiny, znélost a neznélost); Zvukova stranka
slova a véty — prizvuk, melodie, diraz, tempo a pauzy;
vyslovnost domacich a prejatych slov
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Znazorni vétnou melodii u vét oznamovacich, rozkazovacich a
tazacich

Vysvétli dileZitost vhodného tempa v mluveném projevu

Z textu vyhleda slova ciziho plvodu a uvede znaky, kterymi se
lisi ve vyslovnosti i pravopise od slov domdacich

JAZYKOVA VYCHOVA - NAUKA O TVORENI SLOV

vystupy

ucivo

Bezpecné rozpozna koren slova, predponu, pfiponu a
koncovku

Vysvétli pojmy slovotvorny zaklad a zdkladové slovo

Koren, predpona, pfipona, koncovka, slovotvorny zaklad,
zakladové slovo, prechylovani

JAZYKOVA VYCHOVA - NAUKA O VYZNAMU SLOV

vystupy

ucivo

Vysvétli pojmy: slovo nadfazené, podirazené a slova souradna,
uvede priklady

Rozpozna slova jednoznacna a mnohoznacna

V textu vyhleda synonyma, antonyma a homonyma a vysvétli
rozdily mezi nimi

Uvede priklad souslovi, rozlisi metaforu a metonymii, uvede
priklady, vyhleda v textu odborné nazvy

Rozlisi, zda jsou vyrazy pivodem domaci, nebo cizi, zda jsou
jednoslovné, nebo viceslovné

Spravné vyslovuje frekventovana slova ciziho plivodu

Synonyma, homonyma, souslovi; odvozovani, skladani, zkratky;
Prenaseni slovniho vyznamu - prenesené pojmenovani,
Ptejimani slov z cizich jazykd - slova pravopisné pocestéla a
slova psana pravopisem ptvodnim, vyslovnost cizich slov

KOMUNIKACENI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Charakterizuje vlastnosti, jazykové prostiredky a znaky
vypravovani, popisu, charakteristiky, vykladu, vytahu, tvahy,
proslovu a diskuse, vyhleda je v zadaném textu

Pracuje s chybami v textech - text upravi vzhledem k jeho
zaméru, odstrani formulacni neobratnosti, dba na navaznost
a soudrznost textu

Ovlada spravny zapis pfimé feci a nepfimou fec¢ zméniv
pfimou

Vyhleda daleZité myslenky, hodnotici prostiedky,

subjektivniho postoje autora a vyjadfi se k nim podle svych
zkuSenosti

Ustné reprodukuje jiné texty, pripravi si kratky proslov, dba
na zfetelnou vyslovnost, pfizvuky, tempo a melodii, téz na
vystupovani

Vytvofi rozmanita zahajeni diskuse, vybere si téma ke
spolecné diskusi a diskuse se ucastni

Vyjmenuje obvyklé publicistické utvary, charakterizuje

Vypravovani, popis, charakteristika, vyklad, vytah, avaha,
proslov, diskuse, publicistické utvary
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zpravu, oznameni, inzerat a interview, reportaz a fejeton,
pokusi se o vlastni tvorbu nékterych téchto Gtvart

Pfinese noviny a €asopisy a vyhleda jednotlivé Zurnalistické
utvary

Sestavi prehled nejrozsifenéjsich denikt, vS§imne si jejich
zaméreni a obsahového rozvrieni

Uvede, na ¢em zavisi volba jazykovych prostiedkt (Cinitelé
objektivni a subjektivni)

Rozlisi prostiedky slohové zabarvené a neutralni

Vyjmenuje rizné stylové vrstvy (prosté sdélovaci, odbornou,
publicistickou a uméleckou) a uvede jejich charakteristické
znaky

V Gstnim i psaném projevu rozpozna vhodnost pouZiti
spisovného nebo nespisovného jazyka s ohledem na
komunikacni zamér

Zak analyzuje text a vyvodi zavér vyplyvajici z textu, rozpozna
manipulativni zamér textu, vypise klicova slova a urci, zda
dana informace vyplyva z textu

pokryti prarezovych témat
MeV
KCPPMS, IVMSR, SMS, VAMS , FVM , TMS , PRT

LITERARNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

Casové zaradi, charakterizuje literarni obdobi 20. stoleti do 2.
svétové valky, vyjmenuje nejznaméjsi predstavitele, jejich
myslenky a dila, pojmenuje a vysvétli znaky Zanra a utvarq,
kterymi se jednotliva dila vyznacuji

Casové zaradi, charakterizuje literarni obdobi 2. svétové valky
a povalecné doby do soucasnosti, vyjmenuje nejznamé;si
predstavitele, jejich myslenky a dila, pojmenuje a vysvétli
znaky Zanru a Gtvart, kterymi se jednotliva dila vyznaduji

DoloZi obecné znaky literarnich smérd ukazkami z literarnich
textl, na ukazkach z poezie dokaze provede formalni i
obsahovy rozbor

Uvede priklady zhudebnéni ceské poezie ve 20. stol.

DoloZi obecné znaky literarnich sméru 20. stoleti ukazkami z
literarnich textd

Porovna rlizna ztvarnéni téhoz namétu v dile nékolika autorq,
najde obecné a individualni rysy literarniho dila

Na zakladé vlastni cetby interpretuje literarni dila, hodnoti je

Na zakladé dosaZenych znalosti z oblasti teorie literatury
sepiSe kratky literarni text(povidka, baser)

PopiSe zakladni rysy literatury klasické a konzumni, uvede
priklady

Interpretuje dramatické dilo

Porovna rlizna umélecka ztvarnéni téhoz namétu

Literarni pojmy; Vybrané kapitoly z dé&jin literatury (renesance,
humanismus, barokni literatura, 19. stoleti, literatura 1.
svétové valky, okupace a 2. svétové valky, ¢eska a svétova
povalecna literatura v poezii a proze); Jazykové prostredky
literarniho dila; Cetba s porozuménim; Interpretace literarnich
dél; Tvoriva literarni Cinnost (sloh)
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Uvédomuije si vyznam kulturnich a uméleckych hodnot a
tradic

Uvédomuije si sepéti nékterych autort s uréitym Zanrem

pokryti prafezovych témat
osv

RPRD

VMEGS

ES, OES, JE

MuV

KD, LV, PM
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4.1.2. Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmeétu:

Nase zakladni Skola se zaméfuje na vyuku cizich jazykd.

Vyuka anglictiny zacina jiz v 1. ro€niku s ¢asovou dotaci jedné vyucovaci hodiny tydné a pokracuje v 2. ro¢niku dvéma hodinami
tydné. Od 3. do 5. rocniku je vyuka anglictiny 3 + 1 (konverzace), v 5. ro¢niku hodinové dotace dalSiho ciziho jazyku dle vybéru.
Hlavnim cilem jazykové vyuky v tomto obdobi je ziskat zajem déti o studium cizich jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k
predmétu anglicky jazyk.

Déti se seznamuiji predevsim se zvukovou strankou jazyka a jsou vedeny k osvojovani zakladni slovni zasoby prfimérenou hravou
formou a modernimi metodami. Détem je totiz hravy zplisob vyuky velmi blizky a silné je motivuje.

Tridy na 1. stupni mohou byt z divodu zlepSeni moZnosti individudlniho pfistupu a efektivity prace déleny na poloviny. Od 6.
ro¢niku jsou tfidy v ro¢niku déleny do 2 aZ 3 jazykovych skupin na zakladé rozfazovaciho testu, kterym je nastaveno prvotni
zarazeni skupin s nizsi, stfedni a vySsi Urovni znalosti jazyka. Prostupnost skupin podle Urovné znalosti jazyka je Zakim
umoznéna. Minimalni pocet Zakl v jazykové skupiné je 7, maximalni 24.

Vyuka je predevsim zamérena na aktivni uzivani jazyka , na vytvareni schopnosti pfimérené reagovat a primérené komunikovat v
realnych situacich , a také na rozvijeni schopnosti chapat a interpretovat rGzné cizojazy¢né texty - vSe na zakladé gramatické
spravnosti pfiméreného stupné obtiznosti.

V 9. ro¢niku jsou Zaci pripraveni sloZit mezinarodni jazykovou zkousku KET (tj. Uroven A2).

Své jazykové znalosti si mohou Zaci ovéfit ve Skolnich kolech jazykové konverzacni soutéze, ktera se kona kazdy rok.

Zaci 9. ro¢nik( absolvuji kaZzdoroéné z anglického jazyka té7 celorepublikové srovnavaci testy SCIO. Jejich vysledky jsou k dispozici
zUcastnénym zakam i vyucujicim.

Vyuka probihd ve specializovanych jazykovych ucebnach, kde jsou détem k dispozici plakaty, casopisy, mapy, ndsténné tabule,
obrazové materidly. Tfidy jsou vybaveny audiovizudlni i pocitatovou technikou.

Kazda jazykova skupina ma vyhrazené hodiny v pocitacové uc¢ebné, kde si zaci probirané ucivo procvici interaktivni formou
prostfednictvim vyukovych programd. K dispozici zde maji i interaktivni tabule a projektor.

Poznamka k uéebnimu obsahu: Cinnosti a tematické celky jsou vzhledem k riiznosti vyukovych metod a postupt vyuéujicich
fazeny do ro¢nikovych celk(: 1.-3. roc., 4. - 5. ro€., 6. - 7. ro€. a 8. - 9. roC.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU ANGLICKY JAZYK
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatriujeme v anglickém jazyce tyto vzdélavaci a vychovné postupy:
KOMPETENCE K UCENI
e Na urovni predmétu anglicky jazyk jsou pro utvareni a rozvijeni této klicové kompetence vyuzivany tyto postupy
e Vybirdame takové metody a formy préce, které motivuji zaky k jejich dosahovani co nejlepsich vysledki
e Zaddavame ukoly, které vedou Zaky k vyhledavani a pouziti vhodnych material — slovniky, ¢asopisy, internet
e Vedeme Zaky k tomu, aby nabyté znalosti uplatnili v konkrétnich projektech a jejich prezentacich, referatech
e Informujeme Zaky o moZnostech ziskavani jazykovych poznatk( prostrednictvim dostupnych médii — televize, hudba
e Systematickou praci v hodindch vedeme Zaky k cilevédomé pripravé na dosazeni co nejlepsich vysledkd
e Vedeme Zaky k osvojovani si slovni zasoby na zakladé zkuSenosti
e Nazorné predvadime praci s vyukovymi materialy a jejich vyuZiti a seznamujeme Zaky s jejich tcelem, vlastnostmi a
zplUsobem vyuZziti
e  Ucime zaky uzivat spravné fraze v daném jazyce a jejich vhodné pouziti
e  Zarazujeme ulohy, ve kterych jsou zZaci vedeni k samostatnému vyhledavani gramatickych jevi v tabulkach
e Vytvafime pfilezitosti pro osvojeni spravné vyslovnosti
e  Zarazujeme metody, pfi kterych ma zak prostor pro nalezeni vlastniho nejvhodnéjsiho postupu k osvojeni si nové latky
e Vytvafime pfileZitosti k beseddm s rodilymi mluvéimi, k Ucasti na exkurzich, debatnich férech, soutézich konanych
v anglickém jazyce, divadelnich a filmovych predstavenich v plivodnim znéni
e Klademe Zakim takové Ukoly, ve kterych prokazi schopnosti spojovat a kombinovat védomosti nabyté v anglickém
jazyce s vyuZitim poznatkU a znalosti z jinych predmét
e Upevnujeme u Zakud pozitivni vztah k cizimu jazyku, jeho smysl a vyuZiti v budoucim Zivoté
e  Propojujeme dosaZzené znalosti a védomosti s dalSimi vzdélavacimi oblastmi Zivota
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e Umoznujeme pracovat zaklim s takovymi vyukovymi materidly a pomuckami, pomoci nichZ si mohou ovéfit Uroven
znalosti
e Vedeme Zaky k vlastni prezentaci, kde je schopen rozmyslet, prednést, predstavit a nasledné i obhdjit sv(j nazor, ktery
je podloZen vlastnimi argumenty
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Zarazujeme ukoly, pfi nichZ Zaci pozoruji urcité jazykové jevy, a sami vyvodi pravidla pro jejich uziti

Zadavame samostatné ukoly, pro jejichZ splnéni Zaci musi vyhledat informace a zpracovat, a vysledky prezentovat ve
tridé

Vedeme zaky k samostatnému plnéni kol podle anglicky psanych instrukci

Vedeme Zaky k vyuzivani individudlnich schopnosti a znalosti, uméni improvizovat, dotazovat se, ovérovat informace,
hajit své stanovisko a vyjadrit sv(j nazor

Vybizime zaky k vlastnimu pfistupu k dloze ¢i situace, k vytvareni alternativnich feSeni, podporujeme a pozitivné
hodnotime jakoukoliv pfinosnou aktivitu navic

Vedeme zaky k uplatfiovani dosud osvojené slovni zasoby a logickych tvah pfi odvozovani neznamych vyrazl z kontextu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme zaky k vlastni formulaci a vystiznému vyjadfovani svych myslenek v cizim jazyce

Vybizime Zaky k tomu, aby své myslenky vyjadrovali jednoduse a souvisle, jasné k danému tématu

Uc¢ime Zaky souvislému dstnimu i pisemnému projevu

Vytvatime vhodné prilezitosti pro rozhovor v cizim jazyce, poslech a porozuméni promluvé

Vedeme Zaky k aktivnimu zapojovani se do hovord, vyjadrovani vlastnich nazorl a postoj

Vedeme Zaky, aby na zakladé ziskani informaci dokdzali tyto informace také zpracovat a vyhodnotit tak, aby byli schopni
na né reagovat

Ucime zaky vyuZivat jiz dosazenych védomosti a jazykovych schopnosti v béznych dennich situacich

Ucitel pouziva v hodinach co v nejvétsi mozné mire anglicky jazyk a totéz vyZaduje od zaku

Navozujeme situace praktického Zivota, ve kterych Zaci uplatni osvojenou slovni zasobu a jazykové struktury —
rozhovory, vypravovani, drama

Umozniujeme zakdm aktivni komunikaci s rodilymi mluvéimi — divadlo, film,

Davame zaklm prostor pro komunikativni vyuziti internetu, k dopisovani e-mailem, chatovani se studenty z anglicky
mluvicich zemi

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN/

Vytvarime zakiim podminky pro individudlni, parovou a i skupinovou praci

Vedeme Zaky k hodnoceni svych dosazenych vykon( a vytvarime hodnotici soustavu vedouci ke spravnému
sebehodnoceni, sebekritice a hodnoceni jinych, vedeme je ke vzajemné toleranci

Zaky vhodné, kladné motivujeme tak, abychom je neodradili p¥i pfipadném nezdaru

Vyzdvihujeme Sikovnost a kreativitu, flexibilitu, aktivitu a snahu predevsim pfi praci ve skupinach

Vedeme Zaky k vzajemné spoluprdci a odpovédnosti za spolecné vypracovany ukol, zafazovanim skupinové prace
sledujeme tyto cile: Zaci se musi navzajem vyslechnout, respektovat nazor ostatnich, po diskusi dospét ke spole¢nému
vysledku, vytvareji pravidla prace v tymu, pomahaji si navzajem a uci se ovladat své jednani

Zaky vybizime k pfimérené reakci na konkrétni pokyny a situace

Ve vyucovacich hodinach vytvarime prijemnou atmosféru

KOMPETENCE OBCANSKE

Spolupodilime se na upeviiovani dobrych mezilidskych vztahtd

Vybizime a vedeme zaky k toleranci pti odliSnostech jinych kultur — lidové zvyky a tradice

Umoznime zakim prezentovat vysledky své prace — projekty

Vedeme Zaky ke spolupraci s jinymi ndrodnostmi, vyméné zkusenosti

Zarazujeme takové jazykové texty, které sezndmi zaky s rznymi celospolecenskymi a svétovymi tématy i problémy —
ekologie, ndrodnostni mensiny, chudoba, katastrofy

Vedeme Zaky k diskusi vySe uvedenych témat

Seznamujeme déti s tradicemi a kulturou naseho néaroda i jinych narod

Vybizime Zaky k otevienosti, upfimnosti, toleranci k postuptm jinych lidi Zijicich v odlisném jazykovém prostredi
Vybizime Z3aky k pozitivnimu vnimani jinych kulturnich, etickych a duSevnich hodnot lidi Zijicich v odliSném jazykovém
prostredi

Zarazujeme do hodin simulace situaci, ve kterych zaci vyhodnocuiji krizovy stav, adekvatné na néj reaguji, ziskavaji
védomi sebe sama jako obcana a ¢lena spole¢nosti

Zadavame témata, ve kterych Zaci vyjadfuji svdj ndzor a zaujimaji stanovisko k problémum spoleéenskym, socialnim,
kulturnim, ekologickym

Vybizime Zaky k vlastni tvorivosti, ve které se projevi jejich vztah k uméni, sportu, kulture

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme zaky k bezpe¢nému zachdazeni s vyukovym materidlem a pomuckami, kterych je vyuZivdno v hodinach
Ukoly zadavame tak, aby 7aci byli schopni vyuZit svych dosazenych jazykovych dovednosti v praktickém zivoté a i
v jinych predmétech

Prednostné vyuzivame pochval a kladného hodnoceni, uprednostriovano je ustni hodnoceni
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e  Motivujeme zaky tak, aby u nich vznikal pocit radosti a uspokojeni z dobfe odvedené prace s cilem motivace pro dalsi
vzdélavani

e Vedeme Zaky k pravidelné pripravé, disledné kontroluje zadané ukoly, hodnoti

e Ucime zaky pouzivat pFiru¢ky a multimédia

e VyuZivdme znalosti, dovednosti, schopnosti ziskanych z jinych vzdélavaci oblasti

e Vybizime zaky k planovani své budoucnosti a premysleni o vyznamu anglického jazyka v praxi

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

e  Rozvoj schopnosti poznavani

e Seberegulace a sebeorganizace

e Kreativita

e Poznavani lidi

e  Mezilidské vztahy

e Kooperace a kompetice

e Komunikace

e Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e Obcanska spolecnost a Skola
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e  Evropa a svét nas zajimaji
e  Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e  Kulturni diference

e  Lidské vztahy

e  Etnicky plvod

e  Multikulturalita

e  Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e  Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA
e Stavba medidlnich sdéleni

e  Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti
e Vnimani autora medialnich sdéleni

1. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

MLUVENI

Vystupy ucivo
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24k pozdravi dospélého i kamarada a umi se rozlouéit
Podékuje
Rozumi jednoduchym otazkam, které se ho tykaji

Vyslovuje spravné foneticky hlasky, které se nevyskytuji v
jazyce materském

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Tematické okruhy: barvy, Cislovky, Skolni pomicky, obleceni,
zvifata, rodina;

PsSANi

Vystupy

ucivo

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Tematické okruhy: barvy, Cislovky, tfida, rodina;

POSLECH S POROZUMENIM

Vystupy

ucivo

s vz

Pfi vyuéovani zak rozumi jednoduchym pokynim uditele
Rozumi jednoduchym nahravkam k ucebnici

Rozumi jednoduchym otazkam, které se ho tykaji

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Tematické okruhy: barvy, Cislovky, tfida, rodina, hracky;

CTENI s POROZUMENIM

Vystupy ucivo
Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Tematické okruhy: barvy, Cislovky, tfida, rodina, hracky;
2. ROCNIK - DOTACE: 0 + 2, POVINNY
MLUVENI
Vystupy Ucivo

Zak pozdravi dospélého i kamarada a umi se rozlouéit
Podékuje

Dokaze se nékoho zeptat, jak se jmenuje a na podobnou
otazku umi odpovédét

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Jednoducha sdéleni: pozdrav;

Tematické okruhy: barvy, Cislovky, abeceda-hlaskovani, télo,
rodina, zvifata, domov, pokoj, lidé, jidlo, piti;

Slovni zasoba a tvofeni slov: mnozné Cislo podstatnych jmen,
Gramatické struktury: véta jednoducha

PsANi

vystupy

Ucivo

V jednoduchych textech Zak najde znama slova a véty

Opise a prepiSe jednotliva slova, doplfiuje slova do vét

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Jednoduchd sdéleni: pozdrav;

Tematické okruhy: barvy, Cislovky, abeceda-hlaskovani, télo,
rodina, zvifata, domov, pokoj, lidé, jidlo, piti;

Slovni zasoba a tvoreni slov: mnozné Cislo podstatnych jmen,
Gramatické struktury: véta jednoducha

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

Ucivo
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s v

PFi vyuéovani Zzak rozumi jednoduchym pokynim ucitele
Rozumi jednoduchym nahravkam k ucebnici

Rozumi jednoduchym otazkam, které se ho tykaji

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Jednoducha sdéleni: pozdrav;

Tematické okruhy: barvy, Cislovky, abeceda-hlaskovani, télo,
rodina, zvifata, domov, pokoj, lidé, jidlo, piti;

Slovni zdsoba a tvoreni slov: mnozné Cislo podstatnych jmen,
Gramatické struktury: véta jednoducha

CTENI s POROZUMENIM

vystupy

Ucivo

V jednoduchych textech zak najde znama slova a véty
Pochopi, o ¢em je jednoduchy text s obrazky
Rozumi jednoduchym pokyntim v ucebnici

Vyslovuje spravné foneticky hlasky, které nezna z cestiny

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Jednoducha sdéleni: pozdrav;

Tematické okruhy: barvy, Cislovky, abeceda-hlaskovani, télo,
rodina, zvifata, domov, pokoj, lidé, jidlo, piti;

Slovni zasoba a tvoreni slov: mnozné Cislo podstatnych jmen,
Gramatické struktury: véta jednoducha

3. ROCNIK - DOTACE: 3 + 1, POVINNY

MLUVENI

vystupy

Ucivo

Zak pozdravi dospélého i kamarada v rGiznou denni dobu a
umi se rozloucit

Zak se zepta, jak se nékomu dafi, a na podobné otazky umi
odpovidat

Podékuje
Predstavi sebe, cleny své rodiny a svého kamarada

Dokaze se nékoho zeptat, jak se jmenuje a kde bydli a na
podobné otazky umi odpovédét

Jednoduse si popovida o své rodiné a o tom, co ma

Vytvori a predvede s kamaradem kratky rozhovor nebo
scénku

Popise nékolika vétami svou tfidu
PopiSe svou oblibenou hracku, zvife

Vyslovuje spravné foneticky

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Jednoducha sdéleni: Popis, pozdrav;

Tematické okruhy: barvy, Cislovky, abeceda-hlaskovani, tfida,
rodina, domov, pokoj, hracky, lidé, domaci zvifata, svatky, télo;
Gramatické struktury: uZiti slovesa byt, mit, tvofeni mnozného
Cisla podstatnych jmen,

Slovni zasoba: tvoreni mnozného cisla podstatnych jmen,
zajmena osobni, pfivlastfiovaci, pfidavna jména - protiklady,
Cislovky

PSANi

vystupy

Ucivo

NapiSe jednoduchy dopis o sobé s informacemi o jméné, véku
a bydlisti

Komunikace: pozdravy, podékovani, pfedstaveni se;
Jednoducha sdéleni: Pozdrav;

Tematické okruhy: barvy, Cislovky, abeceda-hlaskovani, tfida,
rodina, domov, pokoj, hracky, lidé, domaci zvirata, svatky, télo;
Gramatické struktury: uziti slovesa byt, mit, tvofeni mnozného
Cisla podstatnych jmen,

Slovni zasoba: tvofeni mnozného cisla podstatnych jmen,
zajmena osobni, privlastiiovaci, pfidavna jména - ....protiklady,
Cislovky
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POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

Ucivo

PFi vyucovani zak rozumi jednoduchym pokynim ucitele
Rozumi jednoduchym nahravkam k ucebnici
Rozumi jednoduchym otazkam, které se ho tykaji

Rozumi, kdyz nékdo velice jednoduse a pomalu vypravi o
sobé a své rodiné

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Jednoduchd sdéleni: Dopis, pozdrav;

Tematické okruhy: barvy, Cislovky, abeceda-hlaskovani, tfida,
rodina, domov, pokoj, hracky, lidé, domaci zvifata, svatky, télo;
Gramatické struktury: uziti slovesa byt, mit, tvofeni mnozného
Cisla podstatnych jmen,

Slovni zasoba: tvofeni mnozného Cisla podstatnych jmen,
zajmena osobni, pfivlastiovaci, pfidavna jména - ....protiklady,
Cislovky

CTENI s POROZUMENIM

vystupy

Ucivo

V jednoduchych textech zak najde znama slova a véty
Pochopi, o ¢em je jednoduchy text s obrazky

Precte a porozumi jednoduchym zpravdm na pohlednicich
Rozumi jednoduchym napisiim na plakatech

Rozumi jednoduchym pokyndm v uéebnici

Vyslovuje spravné foneticky

Pracuje s abecednim slovnikem v ucebnici

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni se;
Jednoducha sdéleni: Dopis, pozdrav;

Tematické okruhy: barvy, Cislovky, abeceda-hlaskovani, tfida,
rodina, domov, pokoj, hracky, lidé, domaci zvifata, svatky, télo;
Gramatické struktury: uZiti slovesa byt, mit, tvofeni mnozného
Cisla podstatnych jmen,

Slovni zasoba: tvoreni mnozného cisla podstatnych jmen,
zajmena osobni, pfivlastiovaci, pfidavna jména - ....protiklady,
Cislovky

4. ROCNIK - DOTACE: 3 + 1, POVINNY

MLUVENI

vystupy

Ucivo

Zak jednoduse popise sebe, svou rodinu, kamarady, i jiné lidi
VyjadFi, co ma a nema rad, co se mu libi a co ne

PopiSe véc, misto, zvife, které zna

Diskutuje o tom, co déla ve skole, ve volném case

Dokaze hovofit o tom, co pravidelné déla — umi popsat sviij
Skolni den a tyden

Vyslovuje spravné foneticky
Vyjadti, kolik je hodin
Zna nazvy povolani a jejich napli

Rekne, co kdo pravé déla

Komunikace: Pozdrav, predstavovani se, podékovani;
Jednoducha sdéleni: Popis

Tematické okruhy: Tradice, zvyky, svatky, volny ¢as, zaliby,
Skola, skolni den a tyden, ur¢ovani ¢asu, obleceni, povolani,
zvitata, sportovani, pocasi, jidlo, piti, staty, narodnosti;
Slovni zasoba: ¢islovky zakladni, slovesa, predlozky: mistni,
Casové

Gramatické struktury: Véta jednoduch3, tvoreni otazky a
zaporu, poradek slov ve vété

pokryti prafezovych témat
osv

Ko

MuV

KD

PsANi

vystupy

Ucivo
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Napise kamaradovi jednoduchy dopis o sobé, své rodiné,
Skole a zalibach

PopiSe jednoduse a vlastnimi slovy, co se déje

Komunikace: Pozdrav, predstavovani se, podékovani;
Jednoducha sdéleni: Popis, dopis

Tematické okruhy: Tradice, zvyky, svatky, volny cas, zaliby,
Skola, skolni den a tyden, ur¢ovani ¢asu, obleceni, povolani,
zvitata, sportovani, pocasi, jidlo, piti, staty, narodnosti
Slovni zasoba: Cislovky zakladni, slovesa, predlozky: mistni,
Casové

Gramatické struktury: Véta jednoduch3, tvoreni otazky a
zaporu, poradek slov ve vété

pokryti prafezovych témat
MuV
KD

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Zak rozumi jednoduchému vypravéni o lidech, jejich rodinach,
zalibach
V jasnych, kratkych nahravkach rozumi dilezitym informacim

23k rozumi, kdy? lidé hovoii pomalu a zietelné o vécech,
které zna a kterym rozumi

Komunikace: Pozdrav, pfedstavovani se, podékovani;
Jednoduchd sdéleni: Dopis

Tematické okruhy: Tradice, zvyky, svatky, volny ¢as, zaliby,
Skola, skolni den a tyden, urovani ¢asu, obleceni, povolani,
zvitata, sportovani, pocasi, jidlo, piti, staty, narodnosti;
Slovni zasoba: Cislovky zakladni, slovesa, predlozky: mistni,
Casové

Gramatické struktury: Véta jednoduch3, tvoreni otazky a
zaporu, poradek slov ve vété

CTENI s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Zak rozumi jednoduchym rozhovoriim a p¥ibéhim
Rozumi kratkym a jednoduchym dopisiim a vzkazim
Rozumi pravidliim a pokyntm jednoduché hry

Umi vyhledat potfebné informace v kratkych textech — napf.
Casopise, plakatu, jidelnim listku

Vyslovuje spravné foneticky
Pracuje s dvojjazyénym slovnikem

Cte plynule znamy text

Komunikace: Pozdrav, predstavovani se, podékovani;
Jednoduchd sdéleni: Dopis

Tematické okruhy: Tradice, zvyky, svatky, volny ¢as, zaliby,
Skola, skolni den a tyden, urovani ¢asu, obleceni, povolani,
zvitata, sportovani, pocasi, jidlo, piti, staty, narodnosti;
Slovni zasoba: Cislovky zakladni, slovesa, predlozky: mistni,
Casové

Gramatické struktury: Véta jednoduch3, tvoreni otazky a
zdporu, poradek slov ve vété

5. ROCNIK - DOTACE: 3 + 1, POVINNY

MLUVENI

vystupy

ucivo

Poradi cizinci, jak se dostane na urcité misto

Zepta se na cestu

V obchodé dovede vyjadfit, co chce a zepta se, kolik to stoji
Zak jednoduse popise sebe, svou rodinu, kamarady, i jiné lidi

VyjadF¥i co ma a nema rad, co se mu libi a co ne

Komunikace: Pozdrav, pfedstavovani se, podékovani;
Jednoducha sdéleni: Pozdrav, Zadost, blahoptani, omluva;
Tematické okruhy: Tradice, zvyky, svatky, volny ¢as, zajmova
¢innost, Skola, obleceni, nakupy, zvirata, narozeniny,
sportovani, zemépisné Udaje, prazdniny;

Slovni zasoba: Pfidavna jména-synonyma, antonyma, vyznam
slov v kontextu;

Gramatické struktury: Véta jednoduch3, tvoreni otazky a
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Popise véc, misto, zviie, které zna

Z3k zdvofile oslovi lidi

Omluvi se

Umi pozadat o pomoc

Diskutuje o tom, co déla ve skole, ve volném case

Dokaze hovofit o tom, co pravidelné déla — umi popsat sviij
Skolni den a tyden

Vyjadfuje vlastnimi slovy, co délal véera, o vikendu, o
prazdninach

Vyjadfuje vlastnimi slovy, co bude délat zitra, o vikendu, o
prazdninach

Vypravi vyslechnuty pfibéh
Vyslovuje foneticky spravné

Vyhleda v textu potfebnou informaci, zodpovi souvisejici
otazky

Obménuje kratké texty se zachovani smyslu textu

zaporu, poradek slov ve vété

pokryti prafezovych témat
osv

Ko

MuV

KD

PsANi

vystupy

ucivo

Napise kamaradovi jednoduchy dopis o sobé, své rodiné,
skole a zalibach

PopiSe jednoduse a vlastnimi slovy, co se prihodilo

PopiSe jednoduse, co bude délat

Komunikace: Pozdrav, predstavovani se, podékovani;
Jednoducha sdéleni: Dopis, pozdrav, adresa, zadost,
blahoprani, omluva;

Tematické okruhy: Tradice, zvyky, svatky, volny ¢as, zajmova
¢innost, Skola, obleceni, nakupy, zvifata, narozeniny,
sportovani, zemépisné udaje, prazdniny;

Slovni zasoba: Pfidavna jména-synonyma, antonyma, vyznam
slov v kontextu;

Gramatické struktury: Véta jednoduch3, tvoreni otazky a
zaporu, poradek slov ve vété

pokryti prarezovych témat
osv

Ko

MuV

KD

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Zak rozumi jednoduchému vypravéni o lidech, jejich rodinach,
zalibach
V jasnych, kratkych nahravkach rozumi dileZitym informacim

Porozumi jednoduchému popisu cesty

Komunikace: Pozdrav, predstavovani se, podékovani;
Jednoducha sdéleni: Pozdrav, adresa, Zadost, blahopfani,
omluva;

Tematické okruhy: Tradice, zvyky, svatky, volny ¢as, zajmova
¢innost, Skola, obleceni, nakupy, zvifata, narozeniny,
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Rozumi, kdyzZ lidé hovoii pomalu a zietelné o vécech, které
zna a kterym rozumi

Rozumi jednoduchym rozhovortim a pfibéhiim

V jasnych, kratkych nahravkach rozumi dileZitym informacim

sportovani, zemépisné lUdaje, prazdniny;

Slovni zasoba: Pfidavna jména-synonyma, antonyma, vyznam
slov v kontextu;

Gramatické struktury: Véta jednoduch3, tvoreni otazky a
zaporu, poradek slov ve vété

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym rozhovorim a pfibéhtim
Rozumi kratkym a jednoduchym dopistim a vzkaziim
Rozumi pravidlim a pokyniim jednoduché hry

Umi vyhledat potiebné informace v kratkych textech — napf.
Casopise, plakatu, jidelnim listku

Rozumi jednoduchému navodu s obrazky

Cte plynule a foneticky spravné znamé texty

Komunikace: Pozdrav, predstavovani se, podékovani;
Jednoducha sdéleni: Dopis, pozdrav, adresa, zadost,
blahoprani, omluva;

Tematické okruhy: Tradice, zvyky, svatky, volny ¢as, zajmova
¢innost, Skola, oblec¢eni, nakupy, zvifata, narozeniny,
sportovani, zemépisné udaje, prazdniny;

Slovni zasoba: Pfidavna jména-synonyma, antonyma, vyznam
slov v kontextu;

Gramatické struktury: Véta jednoduch3, tvoreni otazky a
zaporu, poradek slov ve vété

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

MLUVENI

vystupy

ucivo

Objedna si jidlo a piti

V obchodé, na posté, vyjadfi, co chce, zeptd se na cenu

S pomoci planku se dokazZe zeptat na cestu, nebo poradit
jinému

Poskytne podrobné instrukce

Dotazuje se - co lidé délaji v praci nebo ve skole a co ve
volném c¢ase a umi na takovéto otazky odpovidat

Jednoduse vyjadfi, co citi

Ucastni se jednoduché konverzace o tom, co ho zajima
Vyjadfi souhlas a nesouhlas s jinymi lidmi

Dotazuje se na zaliby a umi na otazky o zalibach odpovidat
Pta se na to, co lidé délali a umi na takové otazky odpovidat

Kdyz né¢emu nerozumi, dokaze se ¢lovéka, se kterym hovori
pozadat, aby zopakoval, co fekl

Jednoduse popiSe mista, predméty

Jednoducha sdéleni: Pozdrav, zadost o informaci, spole¢ensky
program; Zakladni vztahy: otdzky doplfiujici; Tematické okruhy:
Mésto, volny ¢as, zadjmova Cinnost, cestovani, ¢lovék a
spolecnost, prace, zaméstnani, péce o zdravi, Zivotni prostredi,
osobnost ¢lovéka, osobni dopis, sociokulturni prostredi
rtiznych jazykovych oblasti a CR, stravovani, nakupy,
sportovani, véda a technika, spolecenska pravidla; Slovni
zasoba a tvoreni slov: Stupfiovani pfidavnych jmen, tvofeni
pfislovci; Gramatické struktury, typy vét

PsANi

Vystupy

ucivo

NapiSe o své rodinég, skole, koniccich

Napise stru¢ny, osobni dopis

Jednoducha sdéleni: Pozdrav, Zzadost o informaci, spole¢ensky
program; Zakladni vztahy: otdzky doplfiujici; Tematické okruhy:
Mésto, volny ¢as, zajmova Cinnost, cestovani, ¢lovék a
spole¢nost, prace, zaméstndni, péce o zdravi, Zivotni prostredi,
osobnost ¢lovéka, osobni dopis, sociokulturni prostredi
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rGiznych jazykovych oblasti a CR, stravovani, nakupy,
sportovani, véda a technika, spolecenska pravidla; Slovni
zasoba a tvoreni slov: Stupnovani pridavnych jmen, tvoreni
pfislovci; Gramatické struktury, typy vét

POSLECH S POROZUMENIM

Vystupy

ucivo

Rozumi bézné konverzaci
Rozumi kratkému vypravéni

Rozumi jednoduchym navodiim

Jednoducha sdéleni: Pozdrav, Zadost o informaci, spole¢ensky
program; Zakladni vztahy: otazky doplnujici; Tematické okruhy:
Meésto, volny cas, zadjmova Cinnost, cestovani, ¢lovék a
spolecnost, prace, zaméstndni, péce o zdravi, Zivotni prostredi,
osobnost ¢lovéka, osobni dopis, sociokulturni prostredi
rGznych jazykovych oblasti a CR, stravovani, nakupy,
sportovani, véda a technika, spole¢enska pravidla; Slovni
zasoba a tvoreni slov: Stuprniovani pridavnych jmen, tvoreni
prislovci; Gramatické struktury, typy vét

CTENI s POROZUMENIM

Vystupy

ucivo

Rozumi popisim udalosti, pocitli a pfani v dopisech
kamaradu

Rozumi déji povidky s pfehlednou stavbou

Jednoducha sdéleni: Pozdrav, Zadost o informaci, spole¢ensky
program; Zakladni vztahy: otazky doplnujici; Tematické okruhy:
Meésto, volny cas, zadjmova Cinnost, cestovani, ¢lovék a
spolecnost, prace, zaméstndni, péce o zdravi, Zivotni prostredi,
osobnost ¢lovéka, osobni dopis, sociokulturni prostredi
rGznych jazykovych oblasti a CR, stravovéni, nakupy,
sportovani, véda a technika, spolecenska pravidla; Slovni
zasoba a tvoreni slov: Stuprnovani pridavnych jmen, tvoreni
prislovci; Gramatické struktury, typy vét;

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

MLUVENI

Vystupy

ucivo

Objedna si jidlo a piti

V obchodé, na posté, vyjadfi, co chce, zepta se na cenu

S pomoci planku se dokaze zeptat na cestu, nebo poradit
jinému

Poskytne podrobné instrukce

Dotazuje se - co lidé délaji v praci nebo ve skole a co ve
volném case a umi na takovéto otazky odpovidat

Jednoduse vyjadfi, co citi

Ucastni se jednoduché konverzace o tom, co ho zajima
Vyjadfri souhlas a nesouhlas s jinymi lidmi

Dotazuje se na zaliby a umi na otazky o zalibach odpovidat
Pta se na to, co lidé délali a umi na takové otazky odpovidat

Kdyz nécemu nerozumi, dokazZe se clovéka, se kterym hovofi
pozadat, aby zopakoval, co ekl

Jednoducha sdéleni: Pozdrav, Zzadost o informaci, spole¢ensky
program; Zakladni vztahy: otdzky doplniujici; Tematické okruhy:
Mésto, volny cas, zadjmova Cinnost, cestovani, ¢lovék a
spole¢nost, prace, zaméstndni, péce o zdravi, Zivotni prostredi,
osobnost ¢lovéka, osobni dopis, sociokulturni prostredi
rtiznych jazykovych oblasti a CR, stravovani, nakupy,
sportovani, véda a technika, spolecenska pravidla; Slovni
zasoba a tvoreni slov: Stupriovani pridavnych jmen, tvoreni
pfislovci; Gramatické struktury, typy vét
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Jednoduse popiSe mista, predméty

PsANi

vystupy

ucivo

NapiSe o své rodinég, Skole, koniccich
NapisSe stru¢ny, osobni dopis

NapiSe vypravéni

Jednoducha sdéleni: Pozdrav, zadost o informaci, spole¢ensky
program; Zakladni vztahy: otdzky doplfiujici; Tematické okruhy:
Mésto, volny ¢as, zadjmova Cinnost, cestovani, ¢lovék a
spolecnost, prace, zaméstnani, péce o zdravi, Zivotni prostredi,
osobnost ¢lovéka, osobni dopis, sociokulturni prostredi
rtiznych jazykovych oblasti a CR, stravovani, nakupy,
sportovani, véda a technika, spolecenska pravidla; Slovni
zasoba a tvoreni slov: Stupriovani pfidavnych jmen, tvofeni
pfislovci; Gramatické struktury, typy vét

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozumi bézné konverzaci
Rozumi kratkému vypravéni

Rozumi jednoduchym navodiim

Jednoducha sdéleni: Pozdrav, zadost o informaci, spole¢ensky
program; Zakladni vztahy: otdzky doplfiujici; Tematické okruhy:
Mésto, volny ¢as, zadjmova Cinnost, cestovani, ¢lovék a
spolecnost, prace, zaméstnani, péce o zdravi, Zivotni prostredi,
osobnost ¢lovéka, osobni dopis, sociokulturni prostredi
rtiznych jazykovych oblasti a CR, stravovani, nakupy,
sportovani, véda a technika, spolecenska pravidla; Slovni
zasoba a tvoreni slov: Stupriovani pfidavnych jmen, tvofeni
pfislovci; Gramatické struktury, typy vét

CTENI s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozumi popistim udalosti, pocitli a pfani v dopisech
kamaradu

Rozumi déji povidky s pfehlednou stavbou

Jednoducha sdéleni: Pozdrav, Zzadost o informaci, spole¢ensky
program; Zakladni vztahy: otdzky doplfiujici; Tematické okruhy:
Mésto, volny ¢as, zadjmova Cinnost, cestovani, ¢lovék a
spolenost, prace, zaméstnani, péce o zdravi, Zivotni prostredi,
osobnost ¢lovéka, osobni dopis, sociokulturni prostredi
rtiznych jazykovych oblasti a CR, stravovani, nakupy,
sportovani, véda a technika, spolecenska pravidla; Slovni
zasoba a tvoreni slov: Stupriovani pfidavnych jmen, tvofeni
pfislovci; Gramatické struktury, typy vét

8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

MLUVENI

vystupy

ucivo

Omluvi se a pfijme omluvu

Zepta se na zakladni informace o verejné dopravé a koupi si
jizdenky

Vyjad¥i souhlas a nesouhlas s jinymi lidmi

KdyZ néemu nerozumi, dokazZe se ¢lovéka, se kterym hovori
pozadat, aby zopakoval, co ekl

Jednoducha sdéleni: Setkani, debata — souhlas, nesouhlas,
dotaznik, formula¥, prani, blahoprani, omluva, reakce na
omluvu; Tematické okruhy: Tradice, svatky, tisk, vztahy, rodina,
pratelé, globalizace, ptiroda, svét médy, uméni, chovani, zvyky,
emoce, cestovani, média; Slovni zasoba a tvoreni slov:
Podstatna jména slozen3, zkratky; Gramatické struktury, typy
vét; Lexikalni princip pravopisu slov
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Vysvétli, jaké ma plany

Vypravi pfibéh, pohadku

Vypravi déj knihy, nebo filmu

VyjadFi svaj nazor

Kdyz lidé mluvi zfetelné o znamych vécech a uzivaji

vyslovnost, ktera se uci ve skolach, rozumi hlavnim
myslenkam konverzace

Rozumi béiné konverzaci

PsANi

vystupy

ucivo

PopiSe vlastnimi slovy néjakou udalost
PopiSe dé&j knihy, filmu

Napise slohovou praci na zajimavé téma

Jednoducha sdéleni: Setkani, debata — souhlas, nesouhlas,
dotaznik, formula¥, prani, blahopfani, omluva, reakce na
omluvu; Tematické okruhy: Tradice, svatky, tisk, vztahy, rodina,
pratelé, globalizace, priroda, svét mdédy, uméni, chovani, zvyky,
emoce, cestovani, média; Slovni zdsoba a tvoreni slov:
Podstatna jména sloZen3, zkratky; Gramatické struktury, typy
vét; Lexikalni princip pravopisu slov

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozumi bézné konverzaci
Rozumi kratkému vypravéni

Rozumi jednoduchym navodiim

Jednoducha sdéleni: Setkani, debata — souhlas, nesouhlas,
dotaznik, formulaf, prani, blahopiani, omluva, reakce na
omluvu; Tematické okruhy: Tradice, svatky, tisk, vztahy, rodina,
pratelé, globalizace, pfiroda, svét médy, uméni, chovani, zvyky,
emoce, cestovani, média; Slovni zasoba a tvoreni slov:
Podstatna jména sloZen3, zkratky; Gramatické struktury, typy
vét; Lexikalni princip pravopisu slov

CTENI s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Dokaze najit podstatné informace v béznych materialech,
jako jsou broZury, cestovni pravodci, ...

V jednoduchych ¢asopisovych €lancich pozna dulezité
myslenky

Dokaze najit informace v rlznych castech delsSiho textu
Rozumi déji povidky s prehlednou stavbou

Ve znamém kontextu dokaze odhadnout vyznam neznamych
slov

Jednoducha sdéleni: Setkani, debata — souhlas, nesouhlas,
dotaznik, formulaf, prani, blahoprani, omluva, reakce na
omluvu; Tematické okruhy: Tradice, svatky, tisk, vztahy, rodina,
pratelé, globalizace, ptiroda, svét médy, uméni, chovani, zvyky,
emoce, cestovani, média; Slovni zasoba a tvoreni slov:
Podstatna jména sloZen3, zkratky; Gramatické struktury, typy
vét; Lexikalni princip pravopisu slov

9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

MLUVENI

vystupy

ucivo

Omluvi se a pfijme omluvu

Jednoducha sdéleni: Setkani, debata — souhlas, nesouhlas,
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Vyjadfi souhlas a nesouhlas s jinymi lidmi
VyjadFi souhlas a nesouhlas s jinymi lidmi

Kdyz nécemu nerozumi, dokaze se clovéka, se kterym hovori
pozadat, aby zopakoval, co ekl

Vysvétli, jaké ma plany

Vypravi pfibéh, pohadku

Vypravi déj knihy, nebo filmu

Vyjadfi svdj nazor

Kdyz lidé mluvi zfetelné o znamych vécech a uzivaji

vyslovnost, ktera se uci ve skolach, rozumi hlavnim
myslenkam konverzace

Rozumi bézné konverzaci

dotaznik, formula¥, prani, blahoprani, omluva, reakce na
omluvu; Tematické okruhy: Tradice, svatky, tisk, vztahy, rodina,
pratelé, globalizace, priroda, svét médy, uméni, chovani, zvyky,
emoce, cestovani, média; Slovni zasoba a tvoreni slov:
Podstatna jména sloZen3, zkratky; Gramatické struktury, typy
vét; Lexikalni princip pravopisu slov

PSANi

vystupy

ucivo

PopiSe vlastnimi slovy néjakou udalost
Popise dé&j knihy, filmu

NapiSe slohovou praci na zajimavé téma

Jednoducha sdéleni: Setkani, debata — souhlas, nesouhlas,
dotaznik, formulaf, prani, blahoprani, omluva, reakce na
omluvu; Tematické okruhy: Tradice, svatky, tisk, vztahy, rodina,
pratelé, globalizace, pfiroda, svét médy, uméni, chovani, zvyky,
emoce, cestovani, média; Slovni zdsoba a tvoreni slov:
Podstatna jména sloZen3, zkratky; Gramatické struktury, typy
vét; Lexikalni princip pravopisu slov

POSLECH S POROZUMENI

vystupy

ucivo

Rozumi béZné konverzaci
Rozumi kratkému vypravéni

Rozumi jednoduchym navodiim

Jednoduchad sdéleni: Setkani, debata — souhlas, nesouhlas,
dotaznik, formula¥, prani, blahoprani, omluva, reakce na
omluvu; Tematické okruhy: Tradice, svatky, tisk, vztahy, rodina,
pratelé, globalizace, ptiroda, svét médy, uméni, chovani, zvyky,
emoce, cestovani, média; Slovni zasoba a tvoreni slov:
Podstatna jména sloZend, zkratky; Gramatické struktury, typy
vét; Lexikalni princip pravopisu slov

CTENI s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

DokaZe najit podstatné informace v béznych materidlech,
jako jsou brozury, cestovni privodci, ...

V jednoduchych ¢asopisovych élancich pozna dulezité
myslenky

Dokaze najit informace v rliznych éastech delsiho textu
Rozumi déji povidky s pfehlednou stavbou

Ve znamém kontextu dokaze odhadnout vyznam neznamych
slov

Jednoducha sdéleni: Setkani, debata — souhlas, nesouhlas,
dotaznik, formula¥, prani, blahoprani, omluva, reakce na
omluvu; Tematické okruhy: Tradice, svatky, tisk, vztahy, rodina,
pratelé, globalizace, priroda, svét mddy, uméni, chovani, zvyky,
emoce, cestovani, média; Slovni zdsoba a tvoreni slov:
Podstatna jména sloZen3, zkratky; Gramatické struktury, typy
vét; Lexikalni princip pravopisu slov
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4.2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zaloZzena pfedevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potrebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina
celym zakladnim vzdélavanim od 1. do 9. ocniku a vytvari predpoklady pro dalsi Uspésné studium.

Vzdélavani klade dlraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmidm matematiky a jejich vzajemnym
vztahQim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zp@isoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni
operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Z4ci
osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace
provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace). UCi se ziskavat Ciselné
udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci
redlnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci uréuji a znazornuji geometrické Utvary a geometricky modeluji
realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvard, které se vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuiji si vzajemné polohy objekt(
v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost Ghlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k feseni polohovych a metrickych Uloh a problémi, které
vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem
béZnych jevl redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a zavislosti znamych jevd, dochazeji k
pochopeni, Ze zménou muize byt rlst i pokles a Ze zména mliZze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z
tabulek, diagram a graf(i, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti
modeluji s vyuZitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkulator(l. Zkoumani téchto zavislosti sméruje k
pochopeni pojmu funkce.

DileZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni lohy a problémy, jejichZ fesSeni mlze byt do znacné
miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské matematiky, ale p¥i némz je nutné uplatnit logické mygleni. Zaci se udi fesit
problémové situace a Ulohy z béZzného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty,
Fesit optimalizaéni tlohy. Redeni logickych tloh posiluje védomi zdka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit
i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedeviim kalkuldtory, vhodny poditadovy software, urdité typy vyukovych
programu) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coZ umozZiuje pristup k matematice i Zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém
pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

4.2.1. Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Na 1. stupni se matematika vyucuje 4 hodiny tydné v 1., 4. a 5. ro¢niku, 5 hodin tydné v 2. a ve 3. ro¢niku. Ve 3., 4. a v 5. ro¢niku

jsou nékteré hodiny v predmétu INFORMATIKA vénovany procvicovani matematiky pomoci vyukovych program. Vyucovaci
predmét matematika na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét matematika na 1. stupni. Na 2.stupni se
matematika vyucuje 4 hodiny tydné v kazdém rocniku. Vyuka je realizovana prevazné v celych tfidach, v pfipadé potfeby jsou
pocetnéjsi tfidy na ¢ast hodin puleny. Také na 2. stupni jsou nékteré hodiny v predmétu INFORMATIKA vénovany procvicovani
matematiky pomoci vyukovych programu. Predmét je jiz svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti Zakd, nikoliv znalosti a
védomosti. Dlraz je kladen na to, aby Zaci porozuméli zdkladnim myslenkovym postuplim a pojmdm matematiky, jejich
vzajemnym vztah@m. Z&ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpGsoby jejich uziti. V
predmétu matematika Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné v praktickém Zivoté, ziskavaji matematickou gramotnost.

Zaky udime vyuzivat prostfedky vypoletni techniky, kalkuldtory, coZ umoZni pfistup k matematice i Zak@im, ktefi maji nedostatky
v numerickém pocitani. Cilem predmétu je, aby Z4ci resili realné situace v oboru celych a racionalnich Cisel, resili redlné situace s
vyuZzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel, uméli vyjadfrit racionalni Cislo vice zplsoby a vzajemné je prevadét,
zaokrouhlovali a provadéli odhady, fesili Ulohy na procenta, charakterizovali a uréovali zakladni rovinné a prostorové utvary,
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vypocitali obvod, obsah, povrch a objem, provadéli jednoduché konstrukéni tlohy s naértem a rozborem, analyzovali a vytvareli
jednoduché tabulky, diagramy a prehledy, pfi vypoctech uméli vyuzivat kalkulator, pracovali s pldanem a mapou, urcili hodnotu
vyrazu, upravovali a zjednodusSovali vyrazy, matematizovali jednoduché realné situace s vyuzitim proménné a funkcnich vztaha,
pomoci linedrnich rovnic a soustav dvou linearnich rovnic o dvou neznamych resili slovni Ulohy z praxe.

Témto ciliim odpovidaji formy prace, vyucovaci metody a pracovni postupy. K nejefektivnéjsim patti prace s ucebnici, pracovnimi
sesity a listy, sbirkami pfiklad(, feSeni pfimérenych ukoll s vyuzZivanim poznatka, které Zaci ziskali v jinych u¢ebnich pfedmétech.
Vénujeme pozornost tomu, aby se Zaci naucili Cist v grafech a tabulkach, aby je uméli vytvaret, zde vyuzivdme vypocetni techniky
jako prostiedku pro hromadné zpracovéni dat. Zaci vyuzivaji prostfedky vypocetni techniky i na procvi¢ovani pikladé pomoci
vyukovych program jako zdroj pfikladG v elektronické, snadno dostupné podobé.

Matematika ma Gzkou vazbu s predméty fyzika, chemie, zemépis, pfirodopis, informatika.

Prirezova témata, kterd jsou naplfiovana prostfednictvim pfedmétu Matematika

Osobnostni a socialni vychova

rozvijeni pozornosti, soustfedéni, tvorivosti, cviceni paméti, sebekontroly, sebeovladani, reseni praktickych problém, posilovani
mezilidskych vztah, zlepseni komunikace, péstovani odpovédnosti, spolehlivosti, vzajemné respektovani a vedeni zaka k
sebehodnoceni.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU MATEMATIKA

K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatfiujeme v matematice tyto vzdélavaci a vychovné postupy:
KOMPETENCE K UCENI
e Na urovni predmétu Matematika pro utvareni a rozvijeni této klicové kompetence vyuzivame strategie, které maji
zaklim umoznit vybirat vhodné terminy znaky symboly k analyze ulohy, samostatné pocitat a vysledky ovérovat,
prozivat dobry pocit ze spravného reseni prikladu, zjednodusovat rozumové poznavani ptirodnich zakonitosti pomoci
matematickych symbol(, rozvijet systemati¢nost, vytrvalost, presnost.
e \yuZivdme obecné zakony k uceni:
- zakon vnéjsi a vnitfni motivace
- zakon zpétné informace
- zdkon transferu
- zakon opakovani
e Zaky vybizime k pfesnym zapistim v desitkové soustavé, vyzadujeme orientaci na ¢iselné ose v daném oboru
prirozenych &isel, zadavame ukoly, které rozviji a posiluji pamét zaka prostfednictvim numerickych vypocti —
aritmetickych operaci v daném oboru, nezbytnych matematickych vzorct a algoritm
e vybizime zaky k uzivani matematického jazyka a matematické symboliky, pribézné vedeme zaky k reseni tloh
rozvijejicich abstraktni mysleni a schopnosti logického usudku
e  zarazujeme vyucovaci metody, pti kterych Zaci pochopi vzajemné vztahy mezi aritmetickymi operacemi,
e nazorné ukazujeme, jak se orientovat v diagramech, grafech a tabulkach, nazorné predvadime, jak pracovat s
matematickymi pomdckami
e zadavame ukoly tak, aby si Zak vytvofil pevny systém v procesu uéeni a dosahoval v matematice vysledk(l pomoci
postupnych krokd,
e klademe takové otazky, které zarucuji jasnost elementarnich matematickych predstav

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e Na urovni predmétu Matematika pro utvareni a rozvijeni této klicové kompetence vyuzivame strategie, které maji
Zaklm umoznit analyzovat rlizné typy uloh, vybirat spravny algoritmus k reSeni, dbat na presné a struc¢né vyjadrovani (-
matematicky jazyk, symbolika, rozbory, zapisy), rozvijet predstavivost, vynalézavost, tvotivost, popisovat a resit realné
situace s vyuZitim matematickych znalosti, provadét odhady, zdlivodriovat a ovérovat vysledky, rozvijet logické mysleni
napf. fesenim konstrukénich a slovnich uloh, vyuZivat matematickych poznatk( a dovednosti v jinych pfedmétech a v
praxi — méfeni, rozvijet pamét zakd pomoci numerickych vypo¢td matematickych vzorcl a algoritm(, umét vyhledat a
vyhodnotit data z tabulek a graft.

e  Podporujeme zaky 5. a 7. ro¢nik( v Gcasti v matematické soutézi Pythagoriadé, 6. az 9. ro¢nikd v Ucasti v matematické
olympiadé, zaky 2. az 9. ro¢nik( v Géasti v matematické soutézi Klokan.
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Zadavame ukoly tak, aby Zaci mohli vyuZit predchazejicich védomosti a dovednosti k vytvareni hypotéz, vytvarime
prileZitosti pro provérovani hypotéz pomoci experimentu, umozZriujeme zaklim pracovat s materialy, pomuckami
pomoci nichZ si mohou ovéfit spravnost svého postupu i feSeni

zadavame ukoly, k jejichZ spravnému vyslednému reseni mGzeme dojit riznymi zplsoby,

vedeme Zaky k vyhleddvani informaci potfebnych k feseni zadanych ukoll

vytvarime prilezitosti pro samostatnou intelektualizaci matematického problému — pro jeho presné vymezeni
prabézné sledujeme, jak z4aci aplikuji zadané matematické ukoly v praxi

zajimame se o navrhy a naméty zakl v pribéhu vyucovacich hodin

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vyuzivdme strategie, které maji Zaklim umoznit formulovat postupy reseni tloh v logickém sledu, vysvétlit svoje feseni
spoluzaklm, formulovat poZadavky k vysvétleni problematickych ¢asti uciva, naslouchat a porozumét novym zpUlsoblm
reseni, zapojit se do spolecné diskuze nad ulohou

Zarazujeme metody, pfi nichz se Zak uci pfesnym formulacim svych myslenek v logickém sledu a nasledné je
zaznamenava matematicky — Ustné i pisemné

Zaky Casto vybizime k vysvétleni matematickych pravidel a poucek svymi slovy

vytvarime prilezitosti k ziskani komunikacénich schopnosti a vyuZiti matematickych dovednosti a védomosti v bézném
Zivoté

zadavame ukoly pfi nichz Zaci kombinuji informace z rlznych zdrojd

zadavame ukoly tak, aby se Zaci ucili rozumét riznym textdm, zdznamdm a tabulkdm a Ustné informace reprodukovat a
vysvétlit

vedeme Zaky k plnéni takovych ukold, pfi kterych se uci spravné argumentaci — zdvodnovani pomoci dfivéjsich
zkuSenosti

zaky vedeme ke vzajemné diskusi a obhajobé svych postupt a zplsob( feseni zadanych ukolt

vybizime Zaky, aby dlsledné kladli otazky k danému témat

vytvarime prilezitosti k diskusi o dosazenych vysledcich.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNJ

vyuzivame strategie, které maji Zakm umoznit posilovat ddvéru ve vlastni schopnosti, spolupracovat na feseni uloh se
spoluzaky

Vybizime Z3ky k vytrvalosti pfi hleddni kone¢nych feseni, kladné je motivujeme, aby se nedali odradit pfipadnym
nezdarem

vytvafime podminky pro skupinovou a parovou praci

vybizime Zaky ke spolupraci a pribézné sledujeme jejich rozvoj a nasledny vyvoj socialniho uceni a schopnosti tymové
prace

vedeme Zaky dlsledné k tomu, aby si odpovédné rozdélili dil¢i ukoly a vzali svij dil odpovédnosti za pracovni skupinu
fidime zaky tak, aby chapali sebe sama jako nedilnou soucast skupiny a tvofili si tak pevné zaklady socialniho citéni
spolecné se Zaky se snazime utvorit hodnotici soustavu vedouci ke spravnému sebehodnoceni

vedeme Zaky k hodnoceni svych vykonu podle jejich individudlnich schopnosti

vyzdvihujeme nadprimérné vykony, ¢imz podporujeme kreativitu a nasledné zdokonalovani déti v matematice
vedeme je ke spolecnému vyhledavani nejsnadnéjsich a nejkratsSich cest vedoucich ke splnéni matematickych ukolU a ke
vzajemné spolupraci vedouci k cili

spolecné se zaky se snazime o to, abychom vytvéreli radostnou a tvlréi atmosféru

KOMPETENCE OBCANSKE

vyuzivdme strategie, které maji Zakilm umoznit uvédomovat si svoje pravo ucit se a povinnost pfipravovat se na
vyucovani

Dusledné dbame na to, aby Zaci pfi skupinové, ¢i parové praci dbali na upevriovani dobrych mezilidskych vztahd
striktné vyZadujeme vzajemnou toleranci pti vzajemném hodnoceni

zadavame ukoly tak, aby kazdy Zak mohl prozit pocit Uspéchu

umoznujeme zaklm prezentovat vysledky své prace

umoziujeme zakdm porovnavat svoji praci s praci zakad jinych skol

vedeme Zaky k odpovédnosti za pInéni Ukoll i k zodpovédnosti za sebe

vybizime Zaky k tomu, aby zaujali stanovisko k problémdm socidlnim, kulturnim a ekonomickym, které se tykaji jejich
bezprostredniho okoli

ukoly zadavame tak, aby byly respektovany individudlni zvlastnosti vzniklé na podkladé rozdilného socidlniho zazemi
zaka
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KOMPETENCE PRACOVNI

e vyuZivame strategie, které maji Zakim umoznit pripravovat se na dalsi studium odbornych predmétd

e Dusledné vedeme zaky k bezpe¢nému zachazeni s pomickami pouzivanymi v hodindch matematiky tak, aby nedoslo k

Urazu
e  vytvarime prileZitosti pro samostatnou praci

e vybizime Zaky k vytvareni vlastnich matematickych uloh a hadanek

e vedeme Zaky k planovani

e vybizime zaky k pfemysleni o tom, jak vyuZit matematiku ve své budoucnosti

e zadavame ukoly tak, aby Z4aci byli motivovani k dalsimu ziskavani matematickych poznatk( a sensomotorickych
dovednosti a vznikal u nich pocit radosti z prace a byli tak kladné motivovani pro dalsi vzdélavaci proces

e  (asto vyuzivame pochval a vSsech forem kladné motivace, hodnotime Zaky vzdy disledné a presné

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

e  Rozvoj schopnosti poznavani

e Seberegulace a sebeorganizace

e  Komunikace

e Kooperace a kompetice

e Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

1. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

Zapise cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci

Doplni chybéjici cisla v fadé

Podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné

Spocita prvky daného souboru do 20 (vcetné)

Vytvofi skupinu s danym poctem prvk

Scita a odcita v oboru do 20 s pfechodem pres desitku
Resi slovni tlohy s porovnavanim éisel

Resi slovni dlohy se séitanim a od&itanim v oboru 0-20 bez
prechodu desitky

Resi slovni tlohy vedouci ke vztahu: o x-vice (méné) v oboru
do 20

Porovna pfirozena Cisla ( >< =)
Zobrazi cislo na Ciselné ose
Uziva linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Dopliuje tabulky, schémata, posloupnost Cisel

Pocitani v oboru do 20; Znaménka +,-,=, pojmy hned pred,
hned za

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

Vyhleda geometrické Gtvary a modeluje je

zakladni utvary v roviné
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Rozezna, pojmenuje zakladni rovinné ttvary

2. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

Umi zapsat, precist a vyresit priklady na scitani a od¢itani do
20 s pfechodem pres desitku

Umi zapsat a precist Cisla do 100

Zakresli cisla do 100 na Ciselnou osu

Umi porovnat ¢isla do 100, sefadi je sestupné i vzestupné

S¢ita a odcita cisla do 100

Zna vyznam zavorek, pocita jednoduché pfiklady se
zavorkami

Umi provést zapis slovni tlohy v jednoduchych pfipadech
Resi slovni tlohy s vypoéty do 100

Chape princip ndsobilky

Seznami se s ndsobky 2, 3, 4, 5,... 10

Chape rozdil mezi mincemi a bankovkami

Pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do sta korun
Pouziva pfirozena cisla k pocitani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvka

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly
Resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené

pocetni operace

Orientuje se v Case, prevadi jednotky casu

Pocitani v oboru do 20; Pocitani v oboru do 100; Slovni ulohy;
Nasobilka; Mince, bankovky

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

Pfipravi si pomticky na rysovani (tuzka, pravitko)
Zna pojmy bod, pfimka, ¢ara, usecka

Narysuje pfimku, lomenou ¢aru, tsecku dané délky
Zna rozdil mezi pfimkou, pfimou a kfivou ¢arou
Porovnava usecky podle velikosti

ZméfFi tsecku

Rozlisi geometricka télesa (krychli, kvadr, kouli, valec)

Rysovani, usecka

3. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY
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ARITMETIKA

vystupy

ucivo

Zna symboly pro nasobeni a déleni

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky

Resi jednoduché slovni Glohy s pomoci malé nasobilky
Bezpecné ovlada nasobilku cisel 1, 2, 3, 4, 5, 10

Scita a odcita dvojciferna cisla zpaméti (v jednoduchych
pripadech)

Scita a odcita dvojciferna cisla zpaméti — s pfechodem
Umi scitat a odcitat pisemné dvojciferna cisla

Resi jednoduché slovni tlohy v oboru do sta

Seznami se s délenim se zbytkem

Umi zapsat a precist Cisla do 1 000

v vrs

Porovnava, tridi sestupné i vzestupné cisla do 1 000

Zakresli ¢isla do 1 000 na Ciselné ose

Umi scitat a odcitat zpaméti i pisemné v jednoduchych
pripadech (fady stovky a desitky)

Resi jednoduché slovni Glohy v oboru do 1 000

Seznami se se zaokrouhlovanim na desitky

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

Resi a tvofi Glohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Orientuje se v ¢ase, prevadi jednotky ¢asu

Mald nasobilka; pocitani v oboru do 100; Pocitani v oboru do 1
000

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

Zna jednotky délky — m, dm, cm, mm
Pouziva jednotky délky k méreni

Zméri rozméry usecky, ctverce, obdélnika, vyjadfi je ve
vhodnych jednotkach

Umi narysovat a oznacit bod, pfimku, polopfimku, tdsecku
Chape rozdil mezi kruznici a kruhem

Zna vyznam pojmu prusecik a umi ho urcit

Jednotky délky; Bod, pfimka, usecka; Kruznice, kruh

4. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

umi precist a zapsat ¢isla do 1 000 000

Pocitani v oboru do 100 000; Nasobeni a déleni; Slovni ulohy;
Jednotky; Prace s kalkulatorem
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orientuje se na Ciselné ose do 1 000 000

sCita a odcita pisemné cCisla v oboru do 100 000

sCita a odcita zpameéti cCisla v oboru do 100 000

umi porovnavat cisla v oboru do 100 000

ovlada nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

umi pamétné délit se zbytkem v oboru malé nasobilky

umi pisemné nasobit jednocifernym i dvojcifernym cinitelem
umi pisemné délit jednocifernym délitelem

umi nasobit a délit mimo obor malé nasobilky (nasobky 10,
100 a 1 000)

chdpe a pouziva algoritmus feseni slovni tlohy-rovnice
umi sestavit zapis slovni tlohy

zna jednotky hmotnosti a délky

ovlada scitani, odcitani, nasobeni a déleni na kalkulatoru
Pozna zaporna cisla na Ciselné ose

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho casti, vyjadienou
zlomkem (na ptikladech z bézného zZivota)

Zlomky; Nerovnice; Zaporna Cisla, Ciselna osa

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

umi pracovat s kruzitkem

seznami se s konstrukci trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
kruznice

narysuje kolmici, rovnobézky, rGiznobézky
dokaze urcit vzajemnou polohu pfimek v roviné

odecita hodnoty v diagramu, sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Konstrukce; Souradnice

Rovnostranny, rovnoramenny trojihelnik, pravy uhel
(informativné); Osa usecky, stfed usecky; Obvod trojuhelniku,
obdélnik(, ¢tverce; Obsah obdélniku, ¢tverce (informativné)

5. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

umi precist a zapsat Cisla do 1 000 000 a vétsi nez 1 000 000

orientuje se na Ciselné ose v oboru do 1 000 000

7 vz

porovnava cisla do 1 000 000

umi scitat a od¢itat pisemné Cisla v oboru do 1 000 000

sCitd a odcita v jednoduchych pripadech zpaméti cisla v oboru
do 1000 000

umi nasobit deseti, stem, tisicem

umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a statisice, provadi

Poditani v oboru do 1 000 000; Zlomky; Rimské &islice;
Jednotky;

Jizdni rady, tabulky-graf, jednoduché rovnice,

Zlomky, zéklad desetinnych Cisel

Zaporna cisla (vyjadreni financniho dluhu)
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odhady, vysledky kontroluje
nasobi pisemné trojcifernym cinitelem
zna algoritmus déleni jednocifernym i dvojcifernym délitelem

déli jednocifernym a v jednoduchych pfipadech i
dvojcifernym délitelem

fesi jednoduché slovni tlohy v oboru do 1 000 000

zna pojem zlomek

pozna a dokaze vyznacit polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu

zna fimskeé cislicel az X, L, C,D, M

prevadi jednotky ¢asu a hmotnosti

umi vyhledavat udaje v jizdnim fadu, fesit slovni tlohy s
c¢asovymi udaji

pracuje s udaji v cenicich

Resi slovni ulohy vyZadujici neobvykly, netypicky zptisob
eseni

-<

Nalezne reprezentaci zaporného cCisla v bézném zZivoté
Porovna, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou
desetinnym ¢islem na prikladech z béZného Zivota

Precte, zapiSe a znazorni desetinna Cisla v fadu desetin a setin
na Ciselné ose, ve Ctvercové siti nebo kruhovém diagramu

Znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna zaporna
cisla

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

dba na presnost a Cistotu rysovani
Zna pojem rovina

zna pojem trojuhelnik rovnostranny, rovnoramenny,
pravouhly

sestroji obecny, pravouhly, rovnostranny, rovnoramenny
trojuhelnik

umi zméf¥it a vypocitat obvod trojuhelniku

pozna a pojmenuje ctyruhelniky

umi sestrojit ¢tverec, obdélnik

umi zméfit a vypocitat obvod ctyruhelniku

vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

umi zapsat, pouzit data z grafu ve c¢tvercové siti
rozpozna osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti

Scita a odcita graficky usecky, spocita obvod mnohouhelniku,
urci délku lomené cary

Spocita obsah utvaru ze ¢tvercové sité, pouziva jednotky

Rovina; Obvod; Obsah; Grafy; Osova soumérnost;
KruZnice - kruh, graficky soucet a rozdil usecek, jednoduché
konstrukce, kolmice a rovnobézky; Jednotky obsahu; Télesa
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obsahu

6. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

OPAKOVANI A ROZSIRENI UCIVA Z 5.ROCNIKU

vystupy

ucivo

Cte, zapisuje a porovnava prirozena &isla

Provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly zpaméti a
pisemné

Provadi odhady a kontrolu vypoctt

Zaokrouhluje

RozliSuje druhy ¢ar

Pouziva technické pismo k popisu gem. ttvari
UZiva a rozliSuje pojmy pfimka, polopfimka, tsecka
Rysuje linearni utvary

Prevadi jednotky délky, hmotnosti, ¢asu

Vypocita obvod ctverce, obdélniku, trojuhelniku

Narysuje sit a z ni vymodeluje téleso

Ptirozena disla +,'-,*,/; Zlomky; Rovinna geometrie, obrazce;
Prostorové utvary

DESETINNA CiSLA

vystupy

ucivo

Cte a zapisuje desetinna ¢isla

Zobrazi des. ¢islo na Ciselné ose
Porovnava a zaokrouhluje des. Cisla
Provadi pocetni operace

Vypodita aritmeticky primér

Prevadi jednotky

Zna jednotky obsahu, umi je prevadét
Vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

VyuZiva znalosti (obsah ctverce, obdélniku) pfi vypoctech
obsahii slozZitéjsich obrazcti

Rozsifeni oboru desetinnych Cisel; +,- desetinnych cisel; *
desetinnych Cisel pfirozenym ¢islem; / desetinnych Cisel
pfirozenym cislem; Pfevody jednotek délky, hmotnosti,
objemu; Porovnavani desetinnych cisel; * desetinného cisla
des.Cislem; / desetinného ¢isla desetinnym Cislem; Jednotky
obsahu

UHEL

vystupy

ucivo

Narysuje a zmé¥i dany uhel
Graficky pfenese uhel a sestrojit jeho osu
RozliSuje a pojmenuje druhy Ghla

Provadi pocetni operace s velikostmi Ghll ( ve stupnich i
minutach)

Pozna dvojice vedlejsich uhld a vrcholovych thla, umi vyuZit

Uhel, osa thlu, velikost thlu; Uhel ostry, pravy, tupy piimy,
vedlejsi a vrcholovy, +, - UhlG a jejich velikosti
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jejich vlastnosti

Graficky scita a odcita uhly

OSOVA SOUMERNOST

vystupy

ucivo

Ur¢i, zda jsou dva rovinné obrazce shodné
Sestroji obraz rovinného obrazce v osové soumérnosti

Urci osu soumérnosti osové soumérného obrazce

Shodnost geometrickych Gtvard; osova soum.; Osa
soumeérnosti, obrazce osové soumérné; Zrcadleni

STREDOVA SOUMERNOST

vystupy

ucivo

Urdi stfed soumérnosti sttedové soumérného rovinného
obrazce

Uziva shodna zobrazeni (osovou a stfredovou soumérnost) v
praxi

Stfedova soumérnost; Stfredové soumérné utvary; Posunuti,
otaceni (rozsifujici ucivo)

DELITELNOST PRIROZENYCH CiSEL

vystupy

ucivo

Rozezna prvocislo a Cislo slozené

Provadi rozklad pfirozeného cisla na prvocinitele

Ur¢i Cisla soudélna a nesoudélna

Urci nejmensi spolecny nasobek dvou az tfi pfirozenych cisel

Resi jednoduché slovni Glohy vedouci k uréeni nejmensiho
spole¢ného nasobku a délitele 2 - 3 pFirozenych cisel

Uziva znaky délitelnosti dvéma, tfremi, ¢tyimi, péti, deseti

Nasobek, délitel, znaky dél. 2, 3, 5, 10, prvocisla; Rozklad na
prvocinitele, spole¢ny délitel, spole¢ny nasobek; Cisla soudélna
a nesoudélna;

TROJUHELNIK

vystupy

ucivo

Tridi a popiSe trojuhelniky
Sestroji vysky a téznice trojuhelniku
Sestroji kruZznici opsanou a vepsanou trojuhelniku

Ur¢i velikost vnitiniho Ghlu trojuhelniku, jsou-li dany velikosti
dalSich dvou vnitfnich ahld trojuhelniku

Vnitfni a vnéjsi uhel trojuhelnika; Rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik; Kruznice opsana a vepsana

Vv

Stredni pricky trojuhelnika; Soumérné trojuhelniky

TELESA

vystupy

ucivo

Charakterizuje jednotliva télesa ( kvadr, krychle)

Sestroji obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném
promitani

Vypocita povrch krychle, kvadru

Objem a povrch kvadru, krychle; Sténova a télesova uhlopficka
krychle nebo kvadru; Obraz krychle a kvadru ve volném
rovnobézném promitani; Pravouhlé promitani kvadru a krychle
na dvé k sobé kolmé pramétny
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UZiva jednotky objemu a vzajemné je prevadi
Vypocita objem krychle, kvadru

Resi Glohy z praxe na vypocty objem( a povrcht kvadru,
krychle

ROVNOBEZNiKY

vystupy

ucivo

Narysuje kosoctverec a kosodélnik
Urci ahlopficky kosoctverce a kosodélniku
Urdci vnitini uhly kosoctverce a kosodélniku

RozliSuje jednotlivé druhy rovnobéznikt a znat jejich
vlastnosti

Kosoctverec a kosodélnik - konstrukce, uhlopfticky, vnitfni Ghly;

GRAFY

vystupy

ucivo

Orientuje se v jednoduchych grafech, sestroji jednoduchy graf
podle tabulky, uréi soufadnice bodu z grafu

Jednoduché grafy

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

ZLOMKY

vystupy

ucivo

Uvede dany zlomek na zakladni tvar
Vysvétli vztah zlomku a desetinného cisla
Porovnava dva zlomky

Zobrazi dany zlomek na Ciselné ose

Ur¢i spoleéného jmenovatele dvou az tfi zlomku
Scita a odcita dva az tfi zlomky

Ndsobi a déli dva zlomky

Upravi smiSené Cislo na zlomek

Urci prevracené Cislo k danému zlomku
Upravi sloZzeny zlomek

Prevede zlomek na desetinné Cislo a naopak

Uziva zlomky pfi FeSeni praktickych situaci, odhadne vysledek

vvs

a ovéri jeho redlnost

Resi slovni tlohy vedouci k zakladnim operacim se zlomky,
provede rozbor matematického problému

Zapise FeSeni s dlrazem na pfesnost, prehlednost a
dodrzovani matematické symboliky

Resi jednoduché rovnice v oboru racionalnich &isel, provede
kontrolu vysledku

Kraceni, rozsifovani, rovnost zlomk; Zlomky na Ciselné ose;
Matematické operace se zlomky; SmiSena Cisla; SloZzené zlomky
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SHODNOST, KONSTRUKCE TROJUHELN{KU

vystupy

ucivo

Urci shodné atvary
UZiva véty o shodnosti utvart sss, sus, usu
Sestroji trojuhelnik zadany sss, sus, usu

Sestroji obraz Gtvaru v osové a ve stfedové soumérnosti

Shodnost geometrickych Utvard; Véty o shodnosti trojuhelnikd;
Konstrukce trojuhelnikd

CELA CisLA

vystupy

ucivo

Rozlisuje kladna a zaporna cisla

Zobrazi kladna a zaporna cisla na vodorovné i svislé ciselné
ose

Objasni pojem opacné cislo

Urci absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam
Provadi pocetni operace s celymi Cisly

ZapisSe zaporné a kladné Cislo a zobrazit je na Ciselné ose

Urci opacné cislo k danému cislu

Cisla kladna a zaporna; Navzdjem opacnd &isla; Absolutni
hodnota; Uspofadani celych Cisel; +,.,*,/: celych Cisel

RACIONALNi CisLA

vystupy

ucivo

7 vs

Zobrazi dané racionalni Cislo na Ciselné ose

Porovnava dvé racionalni Cisla

Urcuje absolutni hodnotu racionalniho ¢isla pomoci ciselné
osy

7 vz

Scita a odcita cela cisla

Scita a odcita dvé racionalni Cisla

Vynasobi a vydéli cela cisla

Vynasobi a vydéli dvé raciondlni cisla

UzZiva pocetni vykony s celymi a racionalnimi &isly v praxi

Resi slovni tlohy na ufiti celych a raciondlnich &isel

Zaporna des. Cisla; Zaporné zlomky; Racionalni &isla; +,.,*,/ rac.
Cisel

POMER

vystupy

ucivo

Porovnava dvé veli¢éiny pomérem, objasni pojmy pomér a
postupny pomér

Zvétsi (zmensi) danou hodnotu v daném poméru
Rozdéli celek na dvé (tfi) ¢asti vdaném poméru
Dany pomér zjednodusi kracenim

Resi slovni tlohy z praxe s vyuZitim poméru

VyuzZiva dané méfitko pfi zhotovovani jednoduchych plana a

Pomér, pfevraceny pomér, postupny pomér; Méfitko pland a
mapy; Pfimd a nepfima umérnost
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¢teni map
Zapise tabulku pfimé, nepfimé umérnosti

Urci zda dana zavislost je nebo neni pfima (nepfima)
umérnost a své tvrzeni zdavodni

Zakresli bod s danymi soufadnicemi v pravouhlé soustavé
soufadnic

Precte souradnice bodu vyznaceného v pravouhlé soustavé
soufadnic

Narysuje graf pfimé (nepfimé umeérnosti)

Resi slovni tlohy s vyuZitim vztah( pfimé a nepfimé
umeérnosti

Resi slovni ulohy pomoci trojélenky

ROVNOBEZNiKY

vystupy

ucivo

Sestroji rovnobéznik v jednoduchych pripadech

vy s

Vypocita obvod a obsah rovnobézniku
Vypocita obvod a obsah lichobézniku

Resi slovni dlohy z praxe vedouci k vypoétu obvodu a obsahu
rovnobéiniku, lichobézniku a trojuhelniku

vrv

Urdci vysku a stfedni pricku kosoctverce a kosodélniku

Ctyfuhelniky; LichobéZniky; Kosoétverce a kosodélniky - vyska,
stfedni pricka

PROCENTA

vystupy

ucivo

Urci kolik procent je dana ¢ast z celku, vypocita jedno
procento z daného zakladu

Urdi, jak velkou cast celku tvofi dany pocet procent
Urci celek z dané casti a prislusSného poctu procent

s v

Resi slovni tlohy na vypocet poctu procent, procentové ¢asti,

celku
Resi jednoduché priklady na vypocet trokt

Vypocita arok z dané jistiny za urcité obdobi pfi dané urokové
mire

Urci hledanou jistinu z daného troku

Procento, zdklad, procentova ¢ast, pocet procent; Procenta v
Ulohdch z praxe; Urok

HRANOLY

vystupy

ucivo

Sestroji sit hranolu s rovnobéZnikovou, trojuhelnikovou nebo

vy s

lichobéznikovou zakladnou

Vypocita povrch a objem hranolu s rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou nebo lichobéznikovou zakladnou

Hranoly a jejich sité; Povrch a objem hranolu
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8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

DRUHA MOCNINA A ODMOCNINA

vystupy

ucivo

Uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu, provadi
odhady vypocétd, pouziva kalkulator

Druhd mocnina raciondlnich Cisel; Vlastnosti druhé mocniny;
Urcovani druhé mocniny na kalkulacce a pomoci tabulek;
Druhd odmocnina; Vlastnosti druhé odmocniny; Urcovani
druhé odmocniny na kalkulaéce a pomoci tabulek

PYTHAGOROVA VETA

vystupy

ucivo

Uziva Pythagorovu vétu pfi vypoctech v pravouhlém
trojuhelniku a pfi feSeni uloh z praxe

Pythagorova véta; UZiti Pythagorovy véty v ulohach; Véta
obracena k vété Pythagorové a jeji uziti; Pythagorejské
trojuhelniky

MOCNINY S PRIROZENYM MOCNITELEM

vystupy

ucivo

Vyjadfi soucin stejnych ¢initell pomoci mocniny s pfirozenym
mochitelem

Scita, odcita mocniny se stejnym zakladem a stejnym
pfirozenym mocnitelem

Ndsobi a déli mocniny se stejnym zakladem a pfirozenym
mocnitelem

Umocni mocninu, soucin a zlomek

ZapisSe dané prirozené Cislo pomoci mocnin deseti a ve tvaru a
.10", kde 1<a<10, ( n je libovolné celé cislo).

Treti mocnina racionalnich cisel; Uréovani tfeti mocniny na
kalkulacce a pomoci tabulek; Treti odmocnina; Mocniny s
pfirozenym mocnitelem; S¢itani a odcitani mocnin s
pfirozenym mocnitelem; Ndsobeni a déleni mocnin;
Umocnovani mocnin; Zapis Cisel v desitkové soustavé

KRUH A KRUZNICE

vystupy

ucivo

Urci vzajemnou polohu kruznice a pfimky
Sestroji tecnu kruznice v libovolném bodé kruznice

Pouzije Thaletovu vétu, sestroji tecnu ke kruznici z

vz

libovolného bodu leziciho vné kruznice
Urci vzdjemnou polohu dvou kruZnic, uziva pojem stiedna

Vypocita obvod a obsah kruhu, délku kruznice, polomér
kruznice (kruhu) z dané délky kruznice (obvodu nebo obsahu
kruhu)

vrs s

Resi Glohy z praxe vedouci k vypoétiim obvodu a obsahu
kruhu, délky kruznice, poloméru kruznice

Vzdjemna poloha primky a kruznice; Vzajemna poloha dvou
kruznic; Thaletova véta; Obvod kruhu, délka kruznice; Obsah
kruhu; Cést kruZnice, ¢asti kruhu

VYRAZY

vystupy

ucivo

Urcuje hodnotu daného ciselného vyrazu

ZapiSe slovni text pomoci vyrazli s proménnymi

Ciselné vyrazy; Vlyrazy s proménnymi; S¢itani a odditani vyrazd;
Nasobeni a déleni mnohoclent jednoclenem; Nasobeni
mnohoclenu mnohoclenem; Vzorce pro Upravu vyrazi
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Dosadi za proménné ciselné hodnoty do vyrazu a urci jeho
¢iselnou hodnotu

Zjednodusuje celistvé vyrazy
Scita a odcita celistvé vyrazy
Ndasobi celistvy vyraz jednoclenem a dvojclenem

Upravi vyraz vytykanim pfed zavorku a pomoci vzorct (atb)?;
a2 -b? (v jednoduchych p¥ipadech)

VALEC

vystupy

ucivo

Vypocita povrch a objem valce

Resi Glohy z praxe vedouci k vypoétiim objemu a povrchu
valce

Vilec, sit valce; Povrch a objem vélce

LINEARNI ROVNICE

vystupy

ucivo

Resi linedrni rovnice s jednou nezndmou
Uziva ekvivalentni Gpravy linearnich rovnic

Urci, kdy ma linearni rovnice pravé jedno feSeni, nema reseni
nebo kdy ma nekonecné mnoho feseni

Resi Glohy z praxe pomoci rovnic

vs s

Resi Glohy z praxe o pohybu, spole¢né praci a smésich pomoci
linearnich rovnic

Rovnost; Rovnice; Ekvivalentni Gpravy rovnic; Rovnice se
zlomky Pocet feseni rovnice; Slovni ulohy; Vyjadieni neznamé
ze vzorce

KONSTRUKENI ULOHY

vystupy

ucivo

vy s

Provadi jednoduché konstrukce trojuhelniki, rovnobéznikt a
lichobéinikd
Resi jednodussi konstrukéni tlohy, provede rozbor, zapise

postup konstrukce pomoci matematickych symbolt

Vysvétli pojem mnoZina vSech bodl dané vlastnosti

MnoZiny vSech bodid dané vlastnosti; Jednoduché konstrukce;
Konstrukéni dlohy

9. ROCNIK - DOTACE: 3 + 1, POVINNY

LOMENE VYRAZY

vystupy

ucivo

Urcuje podminky, za kterych ma dany lomeny vyraz smysl
Rozsifuje a krati lomené vyrazy
Scita a odcita dva az tfi lomené vyrazy

Nasobi a déli dva lomené vyrazy

Lomeny vyraz a jeho defini¢ni obor; Kraceni a rozsifovani
lomenych vyrazd; S¢itani a odcitani lomenych vyrazl; Nasobeni
lomenych vyrazQ; Déleni lomenych vyrazl; Slozené lomené
vyrazy
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RESENI LINEARNICH ROVNIC

vystupy

ucivo

Resi Glohy z praxe vedouci k fe$eni linedrnich rovnic tloh o
pohybu, spole¢né praci a smésich

Linedrni rovnice s neznamou ve jmenovateli; Slovni Ulohy o
pohybu; Slovni tlohy o smésich; Slovni tlohy o spole¢né praci

PODOBNOST GEOMETRICKYCH UTVARU, STEJNOLEHLOST

vystupy

ucivo

v

Urci podobné obrazce v roviné a urci prislusny koeficient
podobnosti

Urci rozméry podobného obrazce k danému
UZiva véty uu, sss, sus pro urceni podobnosti trojuhelnik

Rozdéli usecku dané délky v daném poméru, zméni délku
usecky vdaném poméru

Podobné utvary; Véty o podobnosti trojuhelnikd; Stejnolehlost

SOUSTAVA DVOU LINEARNICH ROVNIC SE DVEMA NEZNAMYMI

vystupy

ucivo

Resi soustavy dvou linedrnich rovnic metodou dosazovaci,
scitaci a graficky

Urci, kdy soustava dvou linearnich rovnic ma pravé jedno
fesSeni, nema feSeni nebo kdy ma nekonecné mnoho feseni

Formuluje a feSi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Linedrni rovnice se dvéma nezndmymi; Soustava dvou
linedrnich rovnic se dvéma neznamymi; Metoda dosazovaci
(substitucni); Metoda scitaci (adicni); Slovni Glohy; UZiti

vevs

soustav rovnic pfi reseni slozitéjsich slovnich uloh

FUNKCE

vystupy

ucivo

Rozezna funkéni vztah od jinych vztaht

Ur¢i defini¢ni obor funkce a mnozinu hodnot funkce

Sestroji graf linearni funkce, z daného grafu linearni funkce
urdi jeji rovnici

Uziva graf linearni funkce pf¥i grafickém feSeni soustavy dvou

linearnich rovnic

Sestroji graf kvadratické funkce y= ax? , nepfimé umérnosti y
= k/x

Pojem funkce; Graf funkce; Rostouci a klesajici funkce; Linearni
funkce; Grafické reseni soustavy dvou linearnich rovnic o dvou
neznamych; Funkce nepfimé umérnosti; Kvadraticka funkce

GONIOMETRICKE FUNKCE OSTREHO UHLU

vystupy

ucivo

Urcuje hodnoty funkce sinus, kosinus a tangens
Sestroji grafy funkci sinus, kosinus, tangens

Uziva funkce sinus a tangens pfi feSeni uloh v roviné

Vztahy mezi stranami a uhly pravouhlého trojuhelnika; Grafy
goniometrickych funkci; UzZiti goniometrickych funkci k
vypoctiim

ZAKLADY FINANCNI MATEMATIKY

vystupy

ucivo
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Prevody mén; Jednoduché a sloZzené drokovani; VyuZiti

Umi zjistit vztahy mezi ménami a prevadét . L .
matematiky v rodinném hospodareni

Provadi jednoduché trokovani

Vypocita dan z troku

Resi slovni tlohy z praxe vedouci na jednoduché trokovani

POVRCHY A OBJEMY TELES

vystupy ucivo

Usivé a prevadi jednotky objemu Pravidelné mnohouhelniky a pravidelné hranoly; Povrch a
objem jehlanu; Kuzel; Koule; Komoly jehlan a komoly kuzel

Pouziva pojmy podstava télesa, sténa, hrana, vrchol, vyska,

sténova uhlopficka, télesova uhlopf¥icka

Vypocita povrch a objem kvadru, krychle, hranolu (v

jednoduchych pfipadech), vélce, jehlanu (v jednoduchych

pfipadech), kuZele, koule

Resi Glohy z praxe vedouci k vypoétiim objemu a povrchu
téles

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

STATISTIKA

vystupy utivo

Zakladni pojmy ze statistiky; Rozdéleni cetnosti; Grafy;

Ur¢i éetnost jednotlivych jeva, aritmeticky primér a odchylky Aritmeticky pramér, modus; Median

od aritmetického priiméru

Provadi jednoduché statistické Setfeni, zaznamena jeho
vysledky formou tabulky nebo sloupcového nebo vysecového
grafu

Cte a sestroji jednoduché statistické diagramy

4.3. Informacni a komunikacni technologie

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoznuje vSsem Zakiim dosahnout zakladni Urovné informacni
gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se
ve svété informaci, tvorivé pracovat s informacemi a vyuZzivat je pti dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté. Vzhledem k
nardstajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informacni a
komunikaéni technologie zafazena jako povinna soucdst zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v
informacni spolec¢nosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové
¢innosti.
Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potrebnych informaci pomoci internetu a jinych
digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a kdykoliv“, vede k Zzadoucimu odlehcéeni paméti pfi soucasné
mozZnosti vyuZzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci neZ dosud, urychluje aktualizaci poznatk( a vhodné doplriuje
standardni u¢ebni texty a pomucky.
Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informaéni a komunikacni technologie umozniuji Zakim aplikovat vypocetni techniku s
bohatou skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroju ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato
aplikacni rovina presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie a stava se
soucasti vSech vzdéldvacich oblasti zakladniho vzdélavani.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich technologii
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e porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, prenosem, zpracovanim, vyhledavanim a
praktickym vyuzitim

e schopnosti formulovat svij poZadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni

e porovnavaniinformaci a poznatkl z vétsiho mnoZstvi alternativnich informacnich zdrojd, a tim k dosahovani vétsi
vérohodnosti vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti uceni a racionalnéjsi organizaci
prace

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredk( pfi prezentaci vysledk(l své prace

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socidlnich jevl a procest

e respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

e  zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicim se na internetu ¢i jinych médiich

e  Setrné praci s vypocetni technikou

4.3.1. Informatika

Charakteristika predmétu Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Vyucovaci predmét Informatika ma na 1. stupni dotaci ve 3. ro¢niku jednu hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace. Ve 3.
ro¢niku Zaci pracuji prevazné s vyukovymi programy na procviceni a doplnéni uciva z ostatnich predmétd, ve 4. ro¢niku
vyhledavaji informace a zpracuji kratky referat ¢i prezentaci na zadané téma.

Vyucovaci predmét INFORMATIKA pokryva vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a komunikacni technologie, v ramci
tohoto pfedmétu jsou realizovany tematické okruhy produktivnich ¢innosti priifezového tématu Medidini vychova a nékteré
tematické okruhy prafezovych témat Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
Multikulturni vychova.

Vyuka je realizovana vétsSinou v pocitacovych ucebnach, prevazuje projektové vyucovani. Tridy se v hodinach Informatiky nedéli.
ProtoZe v tomto vzdélavacim oboru je kladen diraz na osvojeni dovednosti pfi praci s vypocetni technikou, jsou i Zaci hlavné
hodnoceni prevazné na zakladé ziskanych praktickych dovednosti.

Cilem tohoto vyucovaciho predmétu je, aby byli Zaci schopni porozumét informacim, aby je uméli tfidit, zpracovdavat a
prezentovat. Zaci se udi pracovat samostatné i v tymu, tvori vlastnich prace s vyuZitim ziskanych poznatk(. Predmét informatika
umoznuje vsem zaklm ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve svété informaci, zpracovat
ziskané informace a vyuzit je v dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté, naucit sebehodnoceni a schopnosti obhdjit zavéry své
prace v tfidnim kolektivu. Klademe diraz na to, aby Zaci porozuméli praci s informaci - vznik, uloZeni, prenos, zpracovani,
vyhledavani, praktické vyuziti, aby byli schopni ovéfit vérohodnost ziskané informace vyuzitim vice zdroj, aby byli schopni
formulovat struc¢né a presné svlij poZzadavek. Vyuzivame modernich informacénich a komunikacénich technologii. SnaZzime se, aby
déti vyuzivali vypocetni techniku a vyukovy software ke zvyseni efektivnosti uceni, aby dokazali prezentovat vysledky své prace s
vyuzitim vhodného softwaru. Vyuka informatiky by méla vést déti k respektovani prav dusevniho vlastnictvi, zaujeti
odpovédného pfistupu k nevhodnym obsah(im vyskytujicim se na internetu nebo jinych mediich, Setrné praci s vypocetni
technikou.

V zavérecném obdobi by Zaci méli zvladnout zpracovat kompletni feseni zadaného Ukolu samostatné, pfi ukolech pro skupinu by
méli byt schopni si praci sami rozdélit a zorganizovat vzajemnou spolupraci.

Prifezova témata ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacéni technologie jsou realizovana predevsim pfi praci s
informacnimi zdroji (vyhledani informace, ovéreni jeji vérohodnosti, nasledné zpracovani), pfi praci v textovém, grafickém
editoru, v tabulkovém procesoru a v prezentacnim programu. Soucasti je prezentace vlastni prace v kolektivu.

Dovednost ovladat Siroké moznosti vypocetni techniky Zaci vyuziji pfi zpracovani samostatnych praci, referatd, projektl
zamérenych na prirezova témata zadana v ostatnich vyucovacich predmétech.

Predmét informatika pokryva zejména tematické okruhy produktivnich ¢innosti prifezového tématu Medidlni vychova:
vyuzivani rliznych zdrojl informaci, ovérovani jejich vérohodnosti, vénovani pozornosti vécné spravnosti a presnosti sdéleni,
vlastni tvorba textl, prezentaci, publikovani na webu, prezentovani vlastnich praci pfed skupinou, hodnoceni a sebehodnoceni
téchto praci apod.

VYCHOVNE A VZDELAVACi STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU INFORMATIKA
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatriujeme v informatice tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI
o predkladame zakam dostatek spolehlivych informacnich zdroju s rliznou tematikou, pomahame jim orientovat se ve
svété informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté
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e davame zakdm prostor pro kritické posouzeni vlastni prace a umoznit jim vylepSeni, doplnéni
e umozZniujeme viem Zaklm ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e vedeme Zaky k tomu, aby se seznamili s porovnavanim udajl ve statistickém souboru, fazenim podle rliznych kritérii v
databdzovém souboru, ovérovanim tvrzeni a k vytvarenim algoritmickych postup( v rdmci svych moznosti

e klademe dlraz na to, aby Zaci vyhleddvali chyby a nedostatky ve své préci a snaZili se o jejich odstranéni

e dbame na to, aby samostatné prace Zaci "dotahli do konce" - do publikovatelné podoby

o predkladame zakim dostatek namétd k samostatnému uvaZzovani a feSeni problém souvisejicich s obsahem ostatnich
predmétl

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e nabizime Zaklm dostatek mozZnosti k porozuméni text a obrazovych materiald tykajicich se rznych vzdélavacich
oboru
e umozZniujeme Zakim pozndvat zakladni symboly a znacky souvisejici s vypocetni technikou
e vedeme Zaky k formulovani vlastnich nazord na praci spoluzaka, ke spravné a logické argumentaci a k obhajobé
vlastniho ndzoru
e umoZnujeme Zakdm vyzkouset nejnovéjsi komunikacni technologie

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e umoZnujeme Zakdm pracovat v tymu, pracovat spole¢né na jednom tématu
e vedeme je k rozvrzeni prace mezi vSechny ¢leny skupiny
e klademe diraz na to, aby naslouchali jeden druhému

KOMPETENCE OBCANSKE
e nabizime zak(m dostatek prileZitosti k pochopeni autorskych prav
e vedeme zaky k tomu, aby pracovali s informacemi v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi.

KOMPETENCE PRACOVNI
e snazime se, aby si déti uvédomily, Ze ziskané dovednosti jsou nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace,
podminkou k profesnimu rlstu, rozvijeni zajmové ¢innosti
e dbame na to, aby s vypocetni technikou Zaci pracovali Setrné, aby respektovali pravidla v pocitacové ucebné a ziskavali
spravné navyky pfi praci s pocitacem

ZACLENENiI PROREZOVYCH TEMAT:

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

e  Rozvoj schopnosti poznavani

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

e  Psychohygiena

e  Kreativita

e Poznavani lidi

e  Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e  Redeni problémd a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e  Obcanska spolecnost a Skola
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e  Evropa a svét nas zajima
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e  Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

MULTIKULTURN{ VYCHOVA

e  Kulturni diference
e Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Zikladni podminky Zivota
e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

e  Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e  Stavba medidlnich sdéleni

e Vnimani autora medialnich sdéleni

e Fungovani a vliv médii ve spole€nosti

e  Tvorba medidlniho sdéleni

e  Prace v realizacnim tymu

UCEBNi OSNOVY:

3. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

vystupy

ucivo

Ziskava spravné navyky pfi praci s vypocetni technikou
Respektuje pravidla prace na PC a v pocitacové pracovné
Udi se ovladat zakladni funkce pocitace

Orientuje se na ceské klavesnici

Pouziva skolni vyukovy software

Orientuje se v zakladnich funkcich bitmapového grafického
programu

Zaklady prace s pocitacem; Ovladani mysi — spravné drzeni,
klik, dvojklik, tah; Pouziti vyznamnych klaves — Delete, Bks,
Enter, mezernik; Nacvik zakladni na klavesnici; Pfihlaseni do
Skolni pocitacové sité, spravné vypnuti pocitace; Orientace v
nabidce Start; Vyuziti vyukového softwaru; Seznameni se
zdravotnimi riziky spojenymi s vyuZivanim vypocetni techniky;
Vyhledavani informaci a komunikace; Zakladni orientace v
prostredi internetu

TEXTOVY EDITOR

vystupy

ucivo

Orientuje se v zakladnich funkcich textového editoru

Prace v textovém editoru, prostiedi programu; Zakladni prvky v
textu (znak, slovo, odstavec, stranka,...); Pismo (font, velikost,
barva,...); Tvorba jednoduchych dokument.;

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZAKLADNIi POJMY Z INFORMATIKY

vystupy

ucivo
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PFi praci s vypocetni technikou respektuje zasady bezpecnosti
prace ve skole (umisténi monitoru, klavesnice a mysi) i doma
(kvalitni monitor, pohodina Zidle, prestavky béhem prace,...)

Seznami se s desaterem pro praci s internetem

Odpovida, preposila zpravy, dodrzuje konvence pfi praci s
elektronickou postou

Ke ziskani informace na internetu pouZije encyklopedii

Vyuziva vyhledavacich serverti ke ziskani zadané informace

Zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym vyuZivanim vypocetni techniky;
Zakladni pojmy z informatiky; Soubory; Operacni systém (OS);
Prochdzeni WWW stranek

TEXTOVY EDITOR

vystupy

ucivo

Orientuje se v zakladnich funkcich textového editoru
Zpracuje referat na zadané téma

Vytvofii podle navodu jednoduchou prezentaci

Prace v textovém editoru, prostfedi programu; Zakladni prvky v
textu (znak, slovo, odstavec, stranka,...); Pismo (font, velikost,
barva,...); Tvorba jednoduchych dokumenta.;

PREZENTACNI PROGRAM

vystupy

ucivo

Vytvofii s pomoci prezentaci na zadané téma

Uklada vysledky své prace

Prezentacni program; Prostfedi programu; Snimky; Druhy
textu: text v automatickém tvaru, text v textovém poli a text
v objektu WordArt.; Tvary, obrazky; Spousténi prezentace

VYUKOVE PROGRAMY

vystupy

ucivo

Vyuziva vyukové programy k doplnéni a procviceni uciva z
ostatnich predméta

Vyuziti vyukovych programi k procviceni uciva z ostatnich
predmétl

TABULKOVY KALKULATOR

vystupy

ucivo

Orientuje se v zakladnich funkcich tabulkového kalkulatoru

Prace v tabulkovém kalkulatoru, prostredi programu; Zakladni
prvky; Bunka; Funkce; Tvorba jednoduchych tabulek.;

VEKTOROVY GRAFICKY PROGRAM

vystupy

ucivo

Orientuje se v zakladnich funkcich vektorového grafického
programu

Prace ve vektorovém grafickém programu, prostredi programu;
Zakladni tvary a jejich vlastnosti; Tvorba jednoduchych obrazk

5. ROCNIK - DOTACE: 0, POVINNY

6. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

LMS - E-LEARNINGOVY SYSTEM

vystupy

ucivo

87




Pracuje v LMS - e-learningovém systému

ZaloZeni a Uprava profilu; Kurzy; Odevzdavani kratkych a
dlouhych ukolQ; Testy

TEXTOVY EDITOR

vystupy

ucivo

Pfi upraveé textu pouzije pokrocilych funkci textového editoru

Respektuje zakladni typograficka pravidla pfi psani textu

Pokrocilé funkce textového procesoru; Objekty v textu
(obrazek, tabulka); Nacvik prace se schrankou

PREZENTACNI PROGRAM

vystupy

ucivo

Vytvofi prezentaci na zadané téma
Reaguje dotazy na konkrétni pfedloZzené téma v prezentaci

Posoudi zajimavost, logickou navaznost predvedené
prezentace

Sablony navrhi; Barevna schémata; Animaéni schémata;
Vkladani obrazkd

pokryti prafezovych témat
osv
Ko

UVOD DO PROGRAMOVANI

vystupy

ucivo

Vytvofi jednoduchy program na zadané téma v grafickém
vyvojovém prostiedi

Analyzuje zaddni, planuje a organizuje svou ¢innost a rozéleni

feseni na dil¢i tkony

Prace v grafickém vyvojovém prostredi

pokryti prafezovych témat
MeV
IVMSR , FVM

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VEKTOROVY GRAFICKY PROGRAM

vystupy

ucivo

Pouziva vektorovy graficky program

Vytvofi vizitku

Prace s uzly a Useky; Tvarovéni zakfiveni kfivek; Upravy
zakladnich tvarQ; Vypln; Obrys; Text

UPRAVA DIGITALNi FOTOGRAFIE

vystupy

ucivo

Pouziva bitmapovy graficky editor

Upravi digitalni fotografii

Pokrocilé Upravy digitalni fotografie;
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3D GRAFICKY PROGRAM

vystupy

ucivo

Pouziva 3D graficky program

Pracuje s objekty a modely

Orientace v 3D prostfedi; Prace s objekty a modely

VYHLEDAVANI INFORMACi A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

Ovéruje vérohodnost informaci dostupnych na internetu,
posuzuje jejich zavaZnost i ndvaznost

Internet, informacni zdroje a jejich relevance, moznosti jejich
ovérovani

pokryti prarezovych témat
MeV
IVMSR , FVM

PROGRAMOVANI

vystupy

ucivo

Vytvofii program na zadané téma v grafickém vyvojovém
prostredi

Analyzuje zadani, planuje a organizuje svou cinnost a rozcleni

fesSeni na dil¢i ukony

Prace v grafickém vyvojovém prostredi

pokryti prafezovych témat

MeV
IVMSR , FVM
8. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY
TABULKOVY KALKULATOR
vystupy utivo

Pracuje s tabulkovym kalkulatorem
Upravuje styl tabulky
Pouziva jednoduché vzorce

Vytvari grafy

Format bunék; Listy; Vzorce; Panel kresleni; Absolutni adresa;
Podminka; Grafy

3D GRAFICKY PROGRAM

vystupy

ucivo

vrs o oz

Pouziva 3D graficky program

Pracuje s objekty a modely

Orientace v 3D prostredi; Pokrocila prace s objekty a modely

VYHLEDAVANI INFORMACi A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

Ovéruje vérohodnost informaci dostupnych na internetu,
posuzuje jejich zavaZnost i ndvaznost

Internet, informacni zdroje a jejich relevance, moznosti jejich
ovérovani
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pokryti prafezovych témat
MeV
IVMSR , FVM

9. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

VYUKOVE PROGRAMY

vystupy

ucivo

Vyuzije vyukovych programi ve skole k pFipravé na pfijimaci
zkousky

Vyuziti vyukovych programi k procvi¢eni matematiky a
Ceského jazyka

PREZENTACNi PROGRAM

vystupy

ucivo

VytvoFi automatickou prezentaci

Vytvofi kviz v prezentacnim programu

Zvuk a video v prezentaci; Automatizace prezentace; Pokrocilé
vyuZziti animaci

VIDEO-EDITACNi SOFTWARE

vystupy

ucivo

Pouziva software pro editaci videa

Vytvori jednoduché video

Stfih, prechody, zvuk, titulky, export a import videa

VYHLEDAVANI INFORMACi A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

Ovéruje vérohodnost informaci dostupnych na internetu,
posuzuje jejich zavaZnost i navaznost

Internet, informacni zdroje a jejich relevance, moznosti jejich
ovérovani

pokryti prafezovych témat
MeV
IVMSR , FVM

ANIMACE

vystupy

ucivo

Pouziva software pro tvorbu animaci

Vytvofi animaci na zadané téma

Draha a vlastnosti objektu, prechody, zvuk, text, export
animace

4.4, Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovéana pouze pro 1. stupefi zékladniho
vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptrirody, kultury,
techniky, zdrav, bezpeci a dalSich témat. Uplatnuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky
Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.
Vzdélavani v oblasti ¢lovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zakd ziskané ve vychové v rodiné a v
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predskolnim vzdélavéni. Zaci se udi pozorovat a pojmenovévat véci, jevy a déje, jejich vzadjemné vztahy a souvislosti; utvafi se tak
jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozZitéjSimi déji.
Uci se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vsimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorl a pfirodnich jeva,
soustiedéné je pozorovat a premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem
sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpUlsobu Zivota, jeho pfednostem i problémdm
(v€etné situaci ohroZeni), uci se chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk
a dovednosti ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét se Z4aci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdéldvani v dané oblasti je vlastni prozZitek Zak( vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi
osvojovani potfebnych dovednosti, zplisobll jednani a rozhodovani (napt. v dopravni vychové). K tomu vyznamné pfispiva i
osobni priklad ucitel(l. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti Zakl se stava velkou pomoci
i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi
upevnovani pracovnich i rezimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializované;jsi vyuku ve vzdélavacich oblastech ¢lovék a spole¢nost, ¢lovék a
pfiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru ¢lovék a jeho svét je clenén do péti
tematickych okruh.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztah( a souvislosti v ném chapat
organizaci Zivota v roding, ve skole, v obci, ve spolecnosti. Ui se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a
predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na dopravni vychovu,
praktické poznavani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvareni primych zkusenosti zak(. RGzné Cinnosti a ukoly by mély
pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomuiji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni
muzu a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, svétem
financi, ale i s problémy, které provazeji soufziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
smérfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se z4aci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Pozndvaji, jak a proc se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v
Case a utvareji historii véci a déjli. U¢i se pozndvat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém
okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdtlezitéjsim okamziklm v historii nasi
zemé.

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakd zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dulezité,
aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojl, predevsim pak od clen své rodiny i
od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, verejnou
knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunec¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot.
Pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a
Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovék
snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zdkladé praktického poznavani okolni krajiny a dalsich informaci se Zaci uci hledat
dikazy o proménach pfirody, uci se vyuZivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat
moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaiji predevsim sebe na zékladé poznavéni ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera
ma své biologické a fyziologické funkce a potreby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota, seznamuji se
tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani
prvni pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti,
které ohrozuji zdravi jedincil i celych skupin obyvatel. Z4ci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své
zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochézeji k pozndni, Ze zdravi je nejcenné&ji hodnota v Zivoté &lovéka. Pot¥ebné
védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji ur¢ené role a fesi modelové
situace dllezZitd hodnota v Zivoté Clovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné
pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

- utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
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- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spole¢né
vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel souZiti, k pInéni povinnosti a spoleénych tkol(

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné
béZnych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k pozndvani a ovliviiovani své jedine¢nosti
(moznosti a limit()

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorlim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

- poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Uraz( a jejich predchazeni

- poznavani a upevinovani preventivniho chovani, icelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI VZDELAVACI OBLASTI CLOVEK A JEHO SVET

K rozvoji klicovych kompetenci Zzak( uplatriujeme v predmétech prvouka, pfirodovéda a vlastivéda tyto vzdélavaci a vychovné
postupy:

KOMPETENCE K UCENI
o klademe oteviené otazky
e zadavame problémové ulohy ¢i dlohy rozvijejici tvofivost Zakd, vyuZzivame je pro efektivni uceni a volime vhodné
zpUsoby a metody, pfi kterych Zaci dochazeji k objeviim, feSenim a zavérdm sami podle svych individualnich schopnosti
e vedeme Zaky k vyhledavani a tridéni informaci
e zarazujeme metody, pfi kterych Zaci uvadi véci do souvislosti a propojuji do SirSich celkd poznatky z riznych
vzdélavacich oblasti
e vnimame a aktivné zajistujeme vzdélavaci
e dusledné rozliSujeme procesy uceni a hodnoceni
[ )
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e hodnotime spolecné s Zaky a analyzujeme nejriizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni tak, aby Zaci rozpoznali a
pochopili problém a vyuzili k tomu vlastni Usudek a zkuSenosti
e vyhleddvdme a kombinujeme s Zaky informace z rdznych zdroj(, které jsou vhodné k feseni problém a rozvijime tim
jejich tvorivost
e usilujeme o samostatné reseni problém(, smérujeme k mozné volbé zplsobu reseni
e ovéfujeme praktickou spravnost feSeni problému a aplikujeme osvédcené postupy
e vybizime jednotlivé Zaky k vlastnimu hodnoceni Uspésnosti dosazeného cile

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e odporujeme zaky pfi formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazor( v pisemném i Ustnim projevu
e vytvarime prileZitosti pro vzajemnou komunikaci zakl tak, aby naslouchali promluvam druhych lidi, pochopili je, icinné
se zapojovali do diskusi tim, Ze se nauci klast vécné otazky a umoznujeme, aby si vzadjemné sdélovali své pocity a nazory
e ukazujeme, jak porozumét rlznym typim text( a zaznamU, obrazovym materiallim, bézné uzivanym gestiim, zvukiim a
jinym informacénim a komunikaénim prostfedkdim
e vyuzivdme informacni a komunikacni prostiedky

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
e vytvaiime pfileZitosti pro Uc¢innou spolupraci Zakd ve skupiné i v tymu
e umoziujeme jim, aby se podileli na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na upeviovani dobrych mezilidskych vztah
e ukazujeme Zakdm cestu, aby dokazali v pfipadé potfeby poskytnout pomoc ¢i naopak o ni poZzadat
e podporujeme chapani efektivné spolupracovat s druhymi lidmi a respektovat jejich zkusenosti
e 7ak(m poskytujeme mozZnosti prezentovat vysledky své prace, vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ovladat a
ridit svoje jednani

KOMPETENCE OBCANSKE
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e vedeme Zaky k prozkoumavani pohled(l a nazoru lisicich se od jejich vlastnich,

e vedeme zaky k uvédomovani si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, k pfijeti a uvédomovani si
svych prav a povinnosti ve skole i mimo ni

e vedeme zaky k zodpovédnému chovani

e 7aklm objasfiujeme, proc respektovat, chranit nase tradice, kulturni i historické dédictvi, cenit si jich tak, aby pozitivné
vnimali umélecka dila

e  vytvarime cesty k rozvoji kulturniho i tvorivého vnimani

e probouzime u Zakl zajem aktivné se zapojovat do kulturniho i sportovniho déni ve spolecnosti.

e rozvijime v Zacich chapani zakladnich ekologickych souvislosti a rist osobnosti v zajmu podpory a ochrany zdravi

KOMPETENCE PRACOVNI

e nazorné ukazujeme zakdim spravné zplsoby uZiti materiald, nastroju, techniky a vybaveni

e  zajistujeme zakam studijni materialy a zdroje, které jsou vseobecné dostupné

e dlsledné vyZadujeme plnéni povinnosti a zavazkl a dodrZovani pravidel

e pomahame pfi adaptaci na zménéné nebo nové pracovni podminky

e snaZime se o to, aby Zaci pristupovali k vysledkim své pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, ale také funkcnosti,
hospodarnosti, spoleCenského vyznamu, ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spolecenskych hodnot

e 7akhm vytvaFime pfileZitosti vyuZivat znalosti a zkuSenosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech a zabezpecdujeme tak
predevsim jejich vlastni rozvoj a pfipravu na budoucnost

4.4.1. Prvouka

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Prvouka
Prvouka je soucasti celku Clovék a jeho svét. Vyucuje se v 1.-3. tfidé a dotovan dvéma hodinami tydné. Ve vy$sich ro¢nicich na
néj primo navazuji predméty Vlastivéda a Pfirodovéda.

PFi vyuce vlastivédy lze vyuZivat pouzit pfi ni Ize také specidlni u¢ebny vybavené pocitaci, audiovizualni technikou a Ci
multimedialni tabule. Pro obohaceni forem vyuky se nabizi a jsou zafazovany nauéné vychazky, navstévy pamatek, kulturnich
instituci, exkurze ¢i prakticky nacvik ziskanych dovednosti v pfirodé. Zaci ve vyuce pracuji jednotlivé i ve skupinach, jsou
zarazovany také kratkodobé projekty a soutéze.

Vyuka sméfuje k poznavani nejblizéiho okoli, zdkonitosti a souvislosti, které existuji v pfirodé i spole¢nosti. Zak je pribéiné
poznava v tematickych celcich Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nés, Lidé a as, Rozmanitost p¥irody a Clovék a jeho zdravi. Do
predmétu prvouka prolinaji predevsim prifezova témata z Osobnostni a socialni vychovy a Environmentaini vychovy, okruhy
ostatnich prirezovych témat jsou zohlednovéany a dle potfeby zapojovény do vyuky.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU PRVOUKA
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatriujeme v prvouce tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCEN{
e  pftivolbé forem a metod pro vyuku zarazujeme takové, které podpofi zajem o predmét a probirané ucivo
e vedeme Zaky ke srovnavani rliznych postupl a dosazenych vysledkl prace, k hodnoceni i sebehodnoceni ¢innosti
e ucime Zaky informace tfidit i shrnovat, vyvozovat zavéry na zakladé vlastniho pozorovani
o odkazujeme na moznost ¢i vhodnost vyuZiti dfive probraného uciva pfi feSeni novych zadani

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e  zarazujeme témata, zobrazujici problémové situace, o nichz zZaci premysli a diskutuji
e vzhledem k probiranému ucivu odkazujeme na vyuZitelnost a potfebnost uciva v praktickém Zivoté
e vedeme k porovnavani a hodnoceni chybnych a spravnych feseni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
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vedeme Zaky k vyjadreni vlastniho nazoru, vysloveni dotazu, poznamky, kritiky, interpretace poznatkd i hodnoceni
vlastnimi slovy

zadavame prilezZitosti nejen k samostatné praci, ale také ukoly, predpokladajici spolupraci a vzajemnou komunikaci mezi
zaky

pisemny i Ustni projev zaka korigujeme tak, aby byl uceleny, kultivovany, srozumitelny a obsahové hodnotny

klademe ddraz na potfebnost ziskanych poznatk(, dovednosti, schopnosti a navykl pfi komunikaci s okolnim svétem

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{

zajimame se o nazory a zkusenosti Zakl, navozujeme situace, které pozitivné rozviji sebed(ivéru a védomi vlastnich
moznosti

snazime se o vytvareni prijemné a zajimavé pracovni atmosféry ve tridé

hodnotime a nechavame Zaky samostatné hodnotit Uspésnost dosazeni cile a vysledk(l prace

umoznujeme, aby z4ci vyjadrovali vlastni pozndmky k probirané latce, diskutovali, kritiku uméli vyjadfrit i prijmout
apelujeme na zasady slusného chovani a mezilidské komunikace

ocenujeme samostatnost stejné jako schopnost spoluprace

klademe zvlastni zfetel na déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, zaklm odlisSny postup pfi jejich vzdélavani i
hodnoceni vysvétlime

KOMPETENCE OBCANSKE

pfi spolupraci Zakd na urcitém Ukolu se snazime podporovat vnimani potfeb i moZnosti ostatnich ¢lend skupiny
vedeme k respektovani kulturniho dédictvi a pozitivnimu postoji k uméleckym dildm
zadavame témata, pri kterych se Zaci zabyvaji stavem Zivotniho prostfedi a vyjadfuji svlj vztah k nému

KOMPETENCE PRACOVNI

upozoriiujeme souvislost probiraného uciva s kazdodennim Zivotem

vedeme k prozkoumavani informaci z rliznych tisténych i elektronickych zdroja a jejich spravnému vyuziti (beletrie,
internet, tisk, filmové dokumenty, apod.)

vyzadujeme dokonceni zadané prace v dohodnuté kvalité a v domluveném terminu a vyZzadujeme dodrZovani pravidel
vedeme Zaky k planovani tkoll a povinnosti

ZACLENENiI PROREZOVYCH TEMAT:

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Pozndvani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problémdi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

e  Kulturni diference

e  Lidské vztahy

e  Etnicky pdvod

e Multikulturalita

e Princip sociadlniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA

o  Ekosystémy

e Zakladni podminky Zivota

e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e  Vztah ¢lovéka k prostredi

UCEBNi OSNOVY

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MIisTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

PopiSe bezpecnou cestu do Skoly

Rozlisi moZna nebezpeci v nejblizsim okoli a situaci modeluje

Uvede svoji adresu, zajimavosti v misté bydlisté

vvs

Pozoruje a popiSe zmény v nejblizSim okoli, mésté

Domov - prostfedi domova; Orientace v misté bydlité; Skola,
prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly; Bezpecnost v
dopravnim provozu - cesta do Skoly; Dominanty mésta Karlovy
Vary, karlovarské prameny

pokryti prafezovych témat
osv
RSP, PL

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

Pojmenuje cleny své rodiny a popise jejich roli
Vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi
PopisSe blizké pribuzenské vztahy v rodiné

Rozezna ptirozené odlisSnosti spoluzakl a projevuje k nim
toleranci

Odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich
cinnosti

Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢len(; Blizké
pribuzenské vztahy; Mezigeneracni vztahy; Chovani lidi,
vlastnosti lidi; Povolani (popis a vyznam)

pokryti prafezovych témat
VDO

0SS

VMEGS

ES

MuV

KD, LV

LIDE A €AS
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vystupy

ucivo

Dokaze urcit ¢as s pomoci nazornych pomtcek -papirové
hodiny, digitalni displej -mobilni telefon, pocitac, hodiny na
nadrazich,atd.

Stanovi své hlavni ¢asové mezniky béhem dne

Charakterizuje roéni doby z hlediska Zivota v rodiné, zvykid a
¢innosti €lenti rodiny

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni pamatky

Interpretuje povésti, baje spjaté s mistem bydlisté

Orientace v Case - mésice, dny, celé hodiny; Urcovani ¢asu,
kalendar; Rezim dne; Ro¢ni doby ; Kulturni pamatky, povést o
Karlovych Varech a jejich zaloZzeni

pokryti prarezovych témat
osv
PL

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

Roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych znaka -listnaté,
jehlicnaté stromy a kere, ostatni rostliny -byliny

Pozoruje, porovna a popiSe promény prirody

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje
jejich vlastnosti

Den a noc; Zmény v pfirodé v ro¢nich obdobich; Vlastnosti
znamych latek

pokryti prafezovych témat
EV
zP7

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

Vyslovi zasady osobni hygieny, spravné vyZivy a zdravého
zpUsobu Zivota

Vysvétli pojmy: nemoc a zdravi

Na pfikladech uvede, jak lIze preventivné predchazet
nemocem, Urazlim, zneuZivani své osoby

Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové, zdravotné
preventivni navyky

Ovlada zakladni pravidla silnicniho provozu

Dodrzuje zasady bezpecného chovani ve skole i mimo ni tak,
aby neohrozoval zdravi své i druhych

Reaguje adekvatné na povely dospélych pfi mimoradné
situaci

Vi, kdy pouzit cisla tisnového volani

Urci vhodna mista pro hru a traveni volného casu

Lidské télo, zakladni stavba a funkce; Péce o zdravi, pitny a
pohybovy rezim, zdrava strava, nemoc, osobni hygiena; Osobni
bezpedi - tisnové linky, ochrana proti zneuzivani; Pravidla
silnicniho provozu;

pokryti prafezovych témat
MeV
KCPPMS
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2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MIisTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

DodrZuje spravné dopravni navyky chodce
Rozli$i rizné dopravni prostiedky

ZapiSe adresu domd, adresu skoly

Orientace v misté bydlisté a okoli $koly; Cesta na uréené misto,
dopravni znaceni

pokryti prafezovych témat
osv
RSP

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

Popise role rodinnych pfislusnikli a vztahy mezi nimi
Predvede hrou a pak objasni povolani svych rodict
Zapise datum narozeni

Vyjmenuje a popise rizna povolani a pracovni ¢innosti

Zamysli se nad potiebou a dtleZitosti rGznych povolani ve
spolecnosti

V modelovych situacich predvede zakladni pravidla slusného
chovani ve spolecnosti a rodiné

Vyjadfi vlastnimi slovy terminy : kamaradskost a
ohleduplnost

Ukaze scénkami pfiklady spravného chovani a tolerance k
nedostatkiim spoluzakli a naopak oceni prednosti spoluzaka

Pozna ceské mince a bankovky

Odhadne cenu nakupu

Zivot a funkce rodiny; Prace fyzickd a dusevni, zaméstnani;
SouZiti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, pomoc nemocnym;
Zasady slusného chovani; Chovani lidi, principy demokracie;
Finan¢ni gramotnost

pokryti prafezovych témat
osv

PL

VDO

0SS

VMEGS

ES

MuV

Y

LIDE A CAS

vystupy

ucivo

Dokaze urcit Cas - na pfikladech porovna minulost a
soucasnost

Rozlisi kalendafni a skolni rok, vymezi tydny, dny, hodiny,
minuty

Stanovi denni rezim vhodny pro dité, vymezi v ném vhodné
pracovni a odpocinkové aktivity

Minulost a soucasnost v nasem Zivoté; Promény zplsobu
Zivota, bydleni, predméty denni potieby, pribéh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny
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Seznami se s nékterymi vyznamnymi kulturnimi a
historickymi pamatkami ve mésté, interpretuje povést o krali
Karlu IV.- zaloZeni mésta

Rozebere rGzné pracovni navyky

pokryti prafezovych témat
osv

PL

MeV

KCPPMS

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy

ucivo

Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé
Dolozi na prikladech z pohadek ohleduplné chovani k pfirodé
Pozna a pojmenuje domadci zvifata a jejich mladata

Vyzkousi si hrou jako prodavac v kvétinafstvi poradit, jak
pecovat o pokojové rostliny a jako zahradnik seznamuje
spoluzaky s péstovanim a skladovanim ovoce a zeleniny

Navrhne zpusob pomoci Zivo€ichlim v pFirodé za nepfiznivych
okolnosti okolnosti

Rocni obdobi a zmény v pfirodé; Ochrana pfirody,
odpovédnost lidi

pokryti prafezovych témat
EV
E,ZPZ

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

Hrou poznavaj, co to jsou lidské smysly a jak je zak sam
pouziva
Ovéruje si nutnost péce o zrak a sluch

Vysvétli odlisnost navykut predskolaka, skolaka a dospélého
Clovéka

Popise prevenci nékterych nemoci a trazt

Zahraje si na lékare a pacienta a oSetfi drobné poranéni, jako
IékaF stanovi nutnost prevence nemoci a Urazi

Podéli se o své zkusenosti se spravnym chovanim chodce a
cyklisty

Scénkou si vyzkousi, jak se chovat v situaci obecného
ohrozeni

DodrZuje zasady bezpecného chovani ve skole i mimo ni tak,
aby neohrozoval zdravi své i druhych

Reaguje adekvatné na povely dospélych pfi mimoradné
situaci

Vi, kdy pouzit Cisla tisnového volani

Zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného ¢asu

Lidské télo - funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
vyvoj jedince; Péce o zdravi - drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc; Osobni bezpedi - tisfiové linky, chovani v rizikovém
prostredi
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pokryti prafezovych témat
MeV
KCPPMS

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MIisTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

Zacleni svou obec do prislusného kraje

PopiSe zmény v nejblizsim okoli, v misté kde zZije

Vyznaci na jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly a
cestu na urcené misto

Doporudéi spoluzakiim vhodna mista pro volny éas, kulturu,
sport, sluzby - zahraje si na priivodce ve mésté

Ukaze prirodni a umélé prvky v okolni krajiné
Uvede priklady pozitivniho vlivu pfirody na clovéka

Vysvétli moZnosti vyuZiti riznych dopravnich prostfedkl v
nejblizsim regionu a zdlivodni jejich pfednosti

Seznamuje se s bezpecnymi zplsoby chovani a jednani v roli
chodce a cyklisty

Charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v prostiredcich
hromadné prepravy a pfi akcich skoly je uplatiiuje

Orientace v misté bydlisté a okolni krajiné; Cesta z domova do
Skoly; Obec,mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajing;
Vyznacné budovy; Dopravni vychova; Ochrana zivotniho
prostiedi - likvidace odpadu

pokryti prarezovych témat
osv
PL

ROZMANITOSTI PRIRODY

vystupy

ucivo

Vyjmenuje zakladni vlastnosti latek
Predlozi pfiklady zmén latek (hmotnost, teplo, objem)

Vyhleda ptiklady vyuZiti hornin a nerost v regionu-kaolin na
vyrobu porcelanu, kamenolomy -stavebnictvi,vfidelni kamen -
Sperkarstvi,uhli,..

Vyhleda ptiklady vyuZiti hornin a nerostl v regionu - kaolin na
vyrobu porcelanu, kamenolomy - stavebnictvi,viidelni kimen
- Sperkarstvi,uhli,..

Rozlisi rostliny kvetouci a nekvetouci, popiSe ¢asti rostlin

vevs

Vyjmenuje nejznaméjsi hospodarské a IéCivé rostliny, najde
tyto rostliny v okoli skoly

Rozezna nékterd hospodaiska a domdci zvifata

Hrou poukaZe na spravny zpuUsob likvidace odpadti v
domacnostech a na nutnost a vyznam tfidéni odpadt

Provadi jednoduché pokusy a méreni

NeZiva pfiroda: Latky a jejich vlastnosti - zmény skupenstvi
latek, vlastnosti latek; Zivotni podminky - voda, vzduch —
vlastnosti; Plida - vyznam sloZeni - nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty; Ziva ptiroda: Rostliny, houby,
Zivocichové - vyskyt v regionu, vyznam v pfirodé pro ¢lovéka;
Ochrana Zivotniho prostredi - likvidace odpadt
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pokryti prafezovych témat
osv

RSP

EV

E,ZPZ,ZP,VCP

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

ZdlUvodni vyznam spravného drieni téla

Navrhne spravné pracovni polohy pfi béznych ¢innostech ve
Skole i doma

Popise spravnou volbu obleceni a obuvi pro riizné modelové
situace

Vysvétli vyznam péce o zdravi, otuzovani
Popise svij denni rezim na zakladé péce o zdravi

Hrou pfedvede zasady spravného chovani pfi styku s cizimi
osobami v rtiznych modelovych situacich

Scénkou ukaze, jak aktivné odpociva a jakou €innost
provozuje, soucasné totéz znazorni i pro pasivni odpocinek -
vysvétli pojmy

Dodrzuje zasady bezpecného chovani ve skole i mimo ni tak,
aby neohrozoval zdravi své i druhych

Reaguje adekvatné na povely dospélych pfi mimoradné
situaci

Dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji

Zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného casu,
vyhodnoti moZna nebezpedi a voli odpovidajici zpUsoby
ochrany

Lidské télo - Zivotni potfeby a projevy, zaklady stavby téla a
nejdllezitéjsi funkce; PéCe o zdravi - intimni a dusevni hygiena;
Denni rezim; Osobni bezpedi -krizové linky, bezpecné chovaniv
rizikovém prostredi

pokryti prarezovych témat
osv
RSP, PL, RPRD

4.4.2. Vlastivéda

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vlastivéda je soudasti celku Clovék a jeho svét. Vyuluje se ve 4. a 5. tfidé a je dotovdna dvéma hodinami tydné. Navazuje na

predmét Prvouka.

PFi vyuce vlastivédy |ze vyuzivat audiovizualni techniku a multimedialni tabule. Pro obohaceni forem vyuky se nabizi a jsou

zafazovany naucné vychazky, navstévy pamatek, kulturnich instituci, exkurze i prakticky nacvik ziskanych dovednosti v pfirodé.

Zaci ve vyuce pracuji jednotlivé i ve skupinach, jsou zafazovany také kratkodobé projekty a soutéze.

Vyuka smétuje k poznavani svého mésta, regionu, vlasti, Evropy, vénuje se také Zivotu ve spolecnosti, jejim zakonitostem a

pravidldm. Soucasti predmétu je také dopravni vychova, ve které Zaci absolvuji také prakticky vycvik na dopravnim hfisti. Ucivo
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je probirano v tematickych celcich Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as. Do predmétu prolinaji pfedevsim prirezova
témata z Osobnostni a socidlni vychovy a Environmentdlni vychovy, okruhy ostatnich prirezovych témat jsou zohledfiovany a dle
potreby zapojovany do vyuky.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU VLASTIVEDA

K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatfiujeme ve vlastivédé tyto vzdélavaci a vychovné postupy:
KOMPETENCE K UCEN{
e  pfivolbé forem a metod pro vyuku zafazujeme takové, které podpoti zajem o predmét a probirané ucivo
e vedeme Zaky ke srovnavani riznych postupll a dosazenych vysledk( prace, k hodnoceni i sebehodnoceni ¢innosti
e ucime Zaky vyhledavat, tfidit i shrnovat informace, vyvozovat zavéry na zakladé vlastniho pozorovani
e odkazujeme na moznost vyuziti dfive probraného uciva pfi feSeni novych zadani a v praktickém Zivoté

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e  zarazujeme témata, zobrazujici problémové situace, o nichz zaci premysli a diskutuji
e vedeme k porovnavani a hodnoceni chybnych a spravnych reseni
o predkldadame zakim dostatek ndmétl pro samostatné tvahy

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e vedeme Zaky k vyjadreni vlastniho nazoru, vysloveni dotazu, poznamky, kritiky, interpretace poznatkt i hodnoceni
vlastnimi slovy
e zadavame prilezitosti nejen k samostatné praci, ale také ukoly, predpokladajici spolupraci a vzajemnou komunikaci mezi
zaky
e pisemny i Ustni projev Zaka korigujeme tak, aby byl uceleny, kultivovany, srozumitelny a obsahové hodnotny
e vedeme Zaky k pouZivani internetu k ziskavani informaci i ke komunikaci s okolnim svétem

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI{

e zajimame se o nazory a zkusenosti Zak(ll, navozujeme situace, které pozitivné rozviji sebedlvéru a védomi vlastnich
moznosti

e snazime se o vytvareni pfijemné a zajimavé pracovni atmosféry ve tridé

e hodnotime a nechavame zaky samostatné hodnotit Uspésnost dosazeni cile a vysledkl prace

e umoziujeme, aby Zaci vyjadiovali vlastni poznamky k probirané latce, diskutovali, kritiku uméli vyjadrit i pfijmout

e apelujeme na zasady slusného chovani a mezilidské komunikace

e klademe zvlastni zfetel na déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, Zakim odliSny postup pfi jejich vzdélavani i
hodnoceni vysvétlime

KOMPETENCE OBCANSKE
e  prispolupraci zakl na urcitém ukolu se snazime podporovat vnimani potfeb i moznosti ostatnich ¢lent skupiny
e vedeme k respektovani kulturniho dédictvi a pozitivnimu postoji k uméleckym dildm
e zadavame témata, pri kterych se Zaci zabyvaji stavem Zivotniho prostredi a vyjadruji svdj vztah k nému
e vedeme zaky k pochopeni vyznamu pojm0 pravo a povinnost a k uvédomeéni si sounaleZitosti ke spolecenské skupiné
e vedeme zaky k respektovani odliSnosti

KOMPETENCE PRACOVNI
e upozornujeme souvislost probiraného uciva s kazdodennim Zivotem
e vedeme k prozkoumavani informaci z rGznych tisténych i elektronickych zdrojl a jejich spravnému vyuZiti (beletrie,
internet, tisk, filmové dokumenty, apod.)
e vyZadujeme dokonceni zadané prace v dohodnuté kvalité a v domluveném terminu a vyZzadujeme dodrzovani pravidel
e vedeme Zaky k planovani ukoll a povinnosti

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

e  Rozvoj schopnosti poznavani
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e Sebepozndni a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

e  Psychohygiena

e Kreativita

e Poznavanilidi

e  Mezilidské vztahy

e  Komunikace

e Kooperace a kompetice

e Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e Obcanska spolec¢nost a Skola

e Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
e  Formy participace obcant v politickém Zivoté

e  Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima
e  Objevujeme Evropu a svét
e  Jsme Evropané

MULTIKULTURN{ VYCHOVA

e  Kulturni diference

o Lidské vztahy

e  Etnicky plvod

e Multikulturalita

e Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

o  Ekosystémy

e Zakladni podminky Zivota

e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e  Vztah ¢lovéka k prostredi

UCEBNi OSNOVY:

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MIisTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu

Uvede vyznamné podniky a hospodarské aktivity v regionu

Urci svétové strany v prirodé podle mapy, rozliSi nacrt, plan a
zakladni typy map

Mistni oblast, region - zdroje,vyroba, sluzby; Poloha a povrch
CR Praha - hl.mésto, grafické znazornéni povrchu - mapy,
plany, orientacni body a linie, svétové strany; Zvlastnosti kraj(
a oblasti CR, statni ziizeni a politicky systém v CR, statni sprava
a samosprava, statni symboly; Dopravni vychova
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Vyhleda jednotlivé udaje, vysvétli smluvni znacky, popise
polohu €R v Evropé

Predvede dovednost prace s mapou, ukaze na mapé polohu
CR a sousednich stath

Uvede zakladni informace o podnebi €R a zikladnich
pasmech, vyhleda na mapé hlavni vodni toky, pohofi a niziny
CR

Vyhleda hlavni mésta jednotlivych krajti €R, uvede hlavni
organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

Vyhleda z dostupnych informacnich zdrojt typické regionalni
zvlastnosti prirody,osidleni, hospodarstvi a kultury

Charakterizuje statopravni usporadani CR

Seznamuje se s bezpeénymi zpisoby chovani a jednani v roli
chodce a cyklisty na dopravnim hfisti

Charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v prostiedcich
hromadné prepravy a pfi akcich Skoly je uplatiiuje

pokryti prafezovych témat
osv

RSP

VDO

00ss, PD

EV

vCpP

MeV

KCPPMS

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

Uvede pfiklady, ¢im se lidé lisi a jak Ize téchto odliSnosti
vyuzit ve prospéch celé spolecnosti

Uvede zakladni lidska prava a prava ditéte, uvede priklady ze
svého okoli, ve kterych dochazi k porusovani lidskych prav a
demokratickych principa

Vysvétli pojem kultura, na konkrétnich prikladech ze svého
okoli uvede riizné podoby a projevy kultury, uvede konkrétni
pfiklady kulturnich instituci

Uvede néktery globalni problém spolecensky a pfirodni,
navrhne feseni

Na zakladé vlastnich zkusenosti posoudi mezilidské vztahy
znamych lidi, vyvodi pravidla vzajemného souziti v rodiné, ve
skol, v kolektivu vrstevnikti a v obci

Pozna riziko pujéovani penéz

Sestavi jednoduchy osobni rozpocet

Zéakladni lidskd prava a prava ditéte; Prava a povinnosti Zak(
Skoly; Pravni ochrana ob¢anl a majetku; Podoby a projevy
kultury, kulturni instituce; Financni gramotnost

pokryti prafezovych témat
osv
RSP, PL
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VDO
0SS
MuV
LV, EP

LIDE A CAS

vystupy

ucivo

Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi vlasti,
popise zpusob Zivota lidi v rGznych etapach historie

Na konkrétnich pfikladech porovna minulost a soucasnost

Porovna a zhodnoti na konkrétnich prikladech zplisob Zivota a
prace predkl na naSem tGzemi v minulosti a soucasnosti

Prevypravi spoluzakiim nékterou z povésti (vazanou na
nejblizsi region)

Objasni historické dtivody nékterych statnich svatka a
vyznamnych dnt

Orientace v Case a Casovy fad - urcovani ¢asu; Dé&jiny jako
Casovy sled udalosti; Soucasnost a minulost v nasem Zivoté -
promény, zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potieby,
pribéh lidského Zivota na hradé, zdmcich a méstech;
Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost; Baje,myty, povésti - minulost kraje a predkd, domov,
vlast, rodny kraj; Karel IV. - "otec vlasti", "nejvét$i Cech",Jan
Hus, Jan Zizka - M(j region; Statni svatky a vyznamné dny

pokryti prafezovych témat
osv
RSP, PL, RPRD

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MIisTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

Zprostiedkuje ostatnim spoluzakiim zkusenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplsob a pfirodu v nasi
vlasti a v jinych zemich

Dobre se orientuje na mapé, ukaze polohu sousednich statd,
charakterizuje vybrané staty

Vyhleda na mapé evropské staty a vyznamna evropska mésta

Porovna svétadily a oceany podle velikosti, popise podle
mapy jejich polohu na Zemi

Vysvétli pojmy: Evropska unie, "evropsky dim"; rozlisi znak
EU: uvede nékteré vyhody ¢lenstvi CR v EU

Predvede dovednost prace s mapou, ukaze na mapé polohu
CR a sousednich statd -popise polohu CR v Evropé

Uvede zakladni informace o podnebi €R a zakladnich
podnebnich pasmech

Vyhled4 na mapé hlavni vodni toky, pohofi a niziny €R
Vyhleda hlavni mésta jednotlivych kraja €R

Uvede hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce,symboly naseho statu a jejich vyznam

Vyhleda z dostupnych informaénich zdroju typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, posoudi
jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického, spravniho a

Vlastni zkusenosti Zakl z cestovani do cizich zemi; Evropa a
svét; Poloha a povrch; Sousedé CR a evropské staty; Nasi
sousedé - poloha CR v Evropé; Rostliny a Zivocichové Evropy;
Evropska unie - evropsky obcan, cestovani; Co daly nase zemé
Evropé a Evropa nam; Spoleény evropsky dim - jsem Evropan;
Stat, nase vlast, domov; Praha-hlavni mésto -pamatky
zvlastnosti krajl oblasti v CR;Vyznamné zdroje, vyroba v CR;
Statni zfizeni a politicky systém v CR,statni sprava a
samosprava;Ekologie, Zivotni prostredi, statni symboly, mapy,
vysvétlivky ; Dopravni vychova
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vlastnického
Charakterizuje statopravni usporadani CR

Vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim provozu a MHD

pokryti prafezovych témat
osv

RSP, PL
VDO
POPZ, PD
VMEGS

ES, OES, JE
MuV

KD

EV

vCp

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

Uvede néktery vyznamny globalni (lokalni,spolecensky apod.)
problém a navrhne zpUsob jeho feseni

Se spoluzaky ve tfidé a s pomoci ucitele sestavi Zakovskou
samospravu a pravidla souziti ve skole

Uvede priklady, ¢im se lidé liSi a jak |ze téchto odlisSnosti
vyuzit ve prospéch celé spolecnosti

Uvede zakladni lidska prava a prava ditéte

Uvede priklady ze svého okoli, ve kterych dochazi k
porusovani lidskych prav a demokratickych principa

Vysvétli pojem "kultura” na konkrétnich prikladech ze svého
okoli uvede rtizné podoby a projevy kultury, uvede konkrétni
pfiklady kulturnich instituci

RozliSuje mezi zakladnimi formami vlastnictvi, chape vyznam
penéz a pouziva je v béznych situacich

Objasni riziko pujéovani penéz

Uvede pfiklady zakladnich pFijma a vydaji domacnosti

Zakladni globalni problémy - socialni,konzumni spole¢nosti,
pfirodni prostredi; Zakovska samosprava jako modelova
situace; Zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zak Skoly; Pravni ochrana obc¢an( a majetku; Podoby a projevy
kultury, kulturni instituce;

Demokracie - spravedInost a pravo,; Formy vlastnictvi; Pouziti
penéz , ochrana majetku; Politické strany a cirkve

Finan¢ni gramotnost

pokryti prarezovych témat
osv

RSP, PL, RPRD

VDO

0SS, 00SS

EV

Zp

MeV

KCPPMS

LIDE A ¢AS

vystupy

ucivo

Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi viasti,
popise zpusob Zivota lidi v rGznych etapach historie

Orientace v €ase a ¢asovy fad, ur€ovani casu — generace; Dé&jiny
jako ¢asovy sled udalosti; Kalendare, letopocet, generace;
Bydleni, predméty denni potieby v historickém vyvoji; Zivot ve

105




Na konkrétnich pfikladech porovna minulost a sou¢asnost

Konkrétnim zptisobem vyuizije archiv, knihovnu, sbirky muzei
a galerii jako informacni zdroj pro pochopeni minulosti

Porovna a zhodnoti na konkrétnich prikladech zplisob Zivota a
prace predkl na naSem tzemi v minulosti a soucasnosti
(uvede regionalni specifika)

Objasni historické diivody statnich svatk a vyznamnych dnii

Pfevypravi spoluzakim nékterou z povésti (vazanou na

vvs

nejblizsi region)

Strucné charakterizuje historicky pfinos vybranych
vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin(regionu, obce)

Pracuje s casovymi udaji, chape posloupnost déji a procest

méstech a na zdmcich; Regionalni pamatky -péce o pamatky;
Lidé a obory zkoumajici minulost; Nedavna minulost
demokracie; Prvni svétova valka, vznik ¢eskoslovenského statu;
Ceskoslovenska republika; Druha svétova valka; Komunisticka
vldda a sametova revoluce

Statni svatky - vyznamné dny; Baje - myty - minulost regionu

pokryti prafezovych témat
osv

RSP, RPRD

VDO

00ss

VMEGS

JE

MuV

LV, PSSS

4.4.3. Pfirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu Pfirodovéda

Prirodovéda je souéasti celku Clovék a jeho svét. Pfedmét je dotovana hodinou tydné ve ¢tvrté a dvéma hodinami tydné v paté

tfidé. Navazuje na predmét Prvouka.

Vyuka prirodovédy nejcastéji probiha v kmenovych tfidach, pouzit pfi ni lze také specialni ucebny vybavené pocitaci,
audiovizualni technikou ¢i multimedialni tabuli. Pro obohaceni forem vyuky se nabizi a jsou zafazovany naucné vychazky, vylety
&i prakticky nacvik ziskanych dovednosti v piirodé. Zaci ve vyuce pracuji jednotlivé i ve skupinach, jsou zafazovany také

kratkodobé projekty a soutéze.

Ve vyuce se snazime o to, aby Zaci nejenom ziskali zakladni znalosti, ale také schopnosti, dovednosti a navyky. Zaci ve vyuce
poznavaji rozmanitost Zivé a nezivé prirody, seznamuiji se se zakladnimi pfirodnimi déji a zakonitostmi, zabyvaji se také Zivotnim
prostfedim ¢lovéka, jeho zdravim atd. Do predmétu prolinaji pfedevsim prifezova témata z Environmentaini vychovy, okruhy
ostatnich prirezovych témat jsou zohledriovany a dle potifeby zapojovany do vyuky.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU PRIRODOVEDA
K rozvoji klicovych kompetenci Zakl uplatfiujeme v prirodovédé tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI

e  Privolbé forem a metod pro vyuku zatazujeme takové, které podpofi zajem o predmét a probirané ucivo
e Vedeme Zaky ke srovnavani rGznych postupll a dosaZzenych vysledkd prace, k hodnoceni i sebehodnoceni ¢innosti
e Ucime zaky vyhledavat, tridit i shrnovat informace, vyvozovat zavéry na zakladé vlastniho pozorovani

e Vedeme k praci s jednoduchymi tabulkami a grafy

e Odkazujeme na moznost vyuziti dfive probraného uciva pfi feSeni novych zadani a v praktickém Zivoté

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e  Zafazujeme témata, zobrazujici problémové situace, o nichz zZaci premysli a diskutuji
e Vedeme k porovnavani a hodnoceni chybnych a spravnych feeni
e  Zapojujeme zaky do praktickych cvi¢eni, pozorovani a experimentd
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e Vedeme Zaky k vyjadreni vlastniho nazoru, vysloveni dotazu, poznamky, kritiky, interpretace poznatkd i hodnoceni
vlastnimi slovy

e Zadavame prilezitosti nejen k samostatné préci, ale také ukoly, predpokladajici spolupraci a vzajemnou komunikaci mezi
zaky

e Pisemny i Ustni projev Zaka korigujeme tak, aby byl uceleny, kultivovany, srozumitelny a obsahové hodnotny

e Vedeme Zaky k pouzZivani internetu k ziskavani informaci i ke komunikaci s okolnim svétem

e Nabizime Zakdim dostatek odbornych textd k probirané tematice a vedeme je k jejich porozuméni

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e SnaZime se o vytvareni pfijemné a zajimavé pracovni atmosféry ve tridé
e Hodnotime a nechavame Zaky samostatné hodnotit Uspésnost dosazZeni cile a vysledk( prace
e Umoznujeme, aby Z4ci vyjadrovali vlastni poznamky k probirané latce, diskutovali, kritiku uméli vyjadfit i pfijmout
e Apelujeme na zasady slusného chovani a mezilidské komunikace
e Klademe zvlastni zfetel na déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, Zaklim odlisny postup pfi jejich vzdélavani i
hodnoceni vysvétlime

KOMPETENCE OBCANSKE
e  Pfispolupraci zakl na urcitém ukolu se snazime podporovat vnimani potfeb i moZnosti ostatnich ¢lenl skupiny
e Vedeme k respektovani ptirodniho bohatstvi a k pozitivnimu postoji k ochrané Zivotniho prostredi
e Vedeme Zaky k zodpovédnému pristupu ke svému zdravi

KOMPETENCE PRACOVNI
e Upozoriujeme souvislost probiraného uciva s kazdodennim Zivotem
e Vedeme k prozkoumavani informaci z riznych tisténych i elektronickych zdroja a jejich spravnému vyufziti (beletrie,
internet, tisk, filmové dokumenty, apod.)
e Vyzadujeme dokonceni zadané prace v dohodnuté kvalité a vdomluveném terminu a vyZzadujeme dodrzovani pravidel
e Vedeme Zaky k planovani Ukoll a povinnosti

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti pozndvani

e  Psychohygiena

e Poznavani lidi

o  Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

e  Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

e  Ekosystémy

e  Zakladni podminky Zivota

e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e  Vztah ¢lovéka k prostredi

UCEBNi OSNOVY:
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4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZMANITOST PRIRODY - NEZIVA PRIRODA

vystupy

ucivo

Vysvétli pojmy Ziva a neziva priroda,vyvodi znaky zivych a
nezivych pfirodnin, uvede pfiklady zastupct, objasni
vzajemnou propojenost

Objasni princip rovnovahy pfirody

Roztfidi dané latky pomoci smysli a méfenim, na zakladé
pokusd vyvodi nékteré vlastnosti latek

Urdi, které latky nelze zkoumat nékterymi smysly, zdiivodni
svoje tvrzeni

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek; Porovnavani latek a
méreni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek;

pokryti prafezovych témat
osv
RSP

ROZMANITOST PRIRODY - PODMINKY ZIVOTA NA ZEMI

vystupy

ucivo

Uvede souvislosti mezi kvalitou zZivotniho prostiedi a ¢innosti
clovéka

Rozlisi vybrané horniny a nerosty a popise je

Vysvétli pojmem zvétravani, vyjmenuje faktory, které
zvétravani zpusobuji, uvede ptiklady zvétravani

Uvede, jak vznika pida a jaky ma plida vyznam pro Zivot na
Zemi, rozlisi rizné druhy pady

Voda, vzduch, sluneéni zafeni, plda - vyznam pro pfirodu a
¢lovéka; Voda; Vzduch; Slunecni zareni; Nerosty, horniny,
puda;

pokryti prarezovych témat
EV
zP7

ROZMANITOST PRIRODY - ZIVA PRIRODA

vystupy

ucivo

Vyvodi a porovna zakladni projevy Zivota Zivych organism

Roztfidi Zivocichy na obratlovce a bezobratlé, uvede pfiklady
zastupct téchto skupin, (i jiné délici znaky)

Roztridi rostliny na dieviny a byliny, plané a kulturni,
semenné a vytrusné, jednoleté, dvouleté a vytrvalé (uvede i
jiné délici znaky pro tfidéni), popiSe vybrané zastupce

Do skupiny hub zafadi houby jedlé, nejedlé a jedovaté,
vysvétli rozdil mezi houbami nejedlymi a jedovatymi

K jednotlivym skupinam uvede konkrétni zastupce, popise
stavbu jejich téla, Zivotni projevy, potieby a zplisob Zivota,
vyzivu a vyvodi jejich vyznam pro clovéka

S pomoci jednoduchych kli¢a, atlasti a vhodnych odbornych
publikaci zafadi konkrétni zastupce

Zalozi sbirku pfirodnin, vypéstuje rostliny, zalozi herbar,

Tridéni Zivocich(, rostlin a hub, vzajemné vztahy; Zivo&ichové a
stavba jejich téla, zplsob jejich Zivota, vyznam Zivocichl pro
Clovéka (hospodarska zvitata,...); Rostliny a jejich organy (
koren, stonek,list, kvét - plod); Vyznam rostlin pro ¢lovéka (
zemédélstvi,...); Houby: déleni hub, stavba jejich téla, zptsob
jejich zivota
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provede pozorovani a jeho zaznam apod.

pokryti prafezovych témat
EV
Zp

ROZMANITOST PRIRODY - EKOSYSTEMY

vystupy

ucivo

Vyvodi vzajemné vztahy mezi organismy, objasni dileZitost
pfirodni rovnovahy

Uvede zastupce rtznych pfirodnich spolecenstev, vyvodi
jejich prizpltisobeni se danému prostiedi,pozoruje a popisSe
zmény v rtiznych roénich obdobich, zjisténi porovna

Zhodnoti vyznam lest

Ptirodni rovnovaha, ochrana Zivotniho prostredi;
Ptizplsobovani organismi prostredi a roénimu obdobi;
Pfirodni spolecenstva - lesa, luk, vod a bazin, pole a zahrady,
parku, suchych stanovist ( ve znamé lokalité); Vyznam lest pro
Clovéka

pokryti prafezovych témat
EV
Zp,VCP

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo

Zhodnoti dopad nékterych konkrétnich ¢innosti clovéka na
prirodu, rozlisi, které z nich mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka
podporovat, a které poskozovat

Provede pokus, naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti
vysledky pokusu

sy

Zhodnoti pficiny, disledky u konkrétnich vybranych Zivelnych
pohrom a ekologickych katastrof, uvede zakladni zasady
chovani a jednani v téchto situacich, na konkrétnich
prikladech popise ¢innost jednotlivych slozek 1ZS

Aplikuje znalosti pravidel silnicniho provozu jako chodec a
cyklista v praxi

PopiSe a prevede zaklady poskytnuti prvni pomoci v danych
situacich

Uvede a zd{vodni zasady zdravého Zivotniho stylu: vyvodi a
zdtvodni spravny reZim dne, pitny reZzim, pohybovy rezim,
zdrava strava, intimni a dusevni hygiena

Uvede a na modelovych situacich predvede, jak bude
postupovat v krizovych situacich ( Sikana, nabidka
navykovych latek, tyrani, zneuzivani, pfirodni a ekologické
katastrofy, teroristicky utok apod.)

Uvede pfirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské
zdravi a Zivoty

Ochrana pfirody, likvidace odpad(i; Ochrana zdravi; Zivotni
prostiedi ¢lovéka; Zdravy Zivotni styl ¢lovéka; Krizové situace
¢lovéka; Zivelné pohromy a pfirodni katastrofy; Pravidla
silni¢niho provozu; Prvni pomoc;

pokryti prafezovych témat
osv

RSP, PL, RPRD

VDO

00sS

EV
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5. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

ROZMANITOST PRIRODY - ZEME A VESMIR

vystupy

ucivo

Vyvodi a popiSe vlastnosti zemékoule
Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi
PopiSe postaveni Zemé ve vesmiru

Objasni stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi

Charakterizuje Mésic a jeho faze, vyhleda v kalendafi symboly
fazi Mésice a uvede ( odhadne) vyznam téchto symboll

Ve skupiné se spoluzaky znazorni pomoci globusu a jinych
vhodnych pomticek pohyb Zemé a ostatnich planet sluneéni
soustavy kolem Slunce

Vyhleda zajimavosti o jinych vesmirnych télesech v rtiznych
encyklopediich nebo v jinych zdrojich

Slunce a slunecni soustava; Zemé a jeji vlastnosti - tvar,
gravitacni sila, pohyby, stfidani dne a noci, rocnich obdobi),
pfirozena druZice Zemé - Mésic,stfidani dne a noci, rocnich
obdobi, prace s globusem, vesmirna télesa - hvézdy, ptirozené
druzice, planety, planetky, kometa, meteory, meteority

pokryti prafezovych témat
osv
RSP

ROZMANITOST PRIRODY — ZIVOT NA ZEMI

vystupy

ucivo

Vyvodi rtizné podminky Zivota na Zemi v riiznych podnebnych
( klimatickych) podminkach

Uvede konkrétni zastupce rostlin a Zivo€ichti v rGznych
podnebnych pasech a vysvétli pfizplsobeni organismi témto
podminkam

Roztfidi a zaradi ZivocCichy, rostliny a houby do skupin, které
sestavi podle rtiznych délicich znakd,pouziva vhodné
publikace

Vysvétli duleZitost ochrany ohroZenych druhti, uvede nékteré
priklady ohroZenych druh, vyhleda v encyklopediich

Vyvodi vzdjemnou zavislost Zivé a nezivé ptirody, rostlin a
zZivoCich(i, dlleZitost ochrany Zivotniho prostiedi €lovéka

Podnebné pasy, oceany - flora, fauna; Pfizplisobeni se
organism0 riznym klimatickym podminkam; Tridéni rostlin,
Zivocichl a hub podle rlznych tfidicich znak(; Ochrana pfirody,
jednotlivych ohroZenych Zivocisnych a rostlinnych druh(;
Ptirodni rovnovaha, lidska ¢innost, ktera podporuje nebo
naopak poskozuje Zivotni prostredi

Spolecenstva, ekologie, likvidace odpadu, veli¢iny v praxi,
pfiroda Ziva a neziva, latky a jejich vlastnosti (voda, vzduch);
Tvorba Zivotniho prostredi (pohromy a katastrofy)

pokryti prafezovych témat
VDO

0SS

VMEGS

OES

EV

E,ZPZ,ZP,VCP

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

ucivo
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Objasni, jak chranime své zdravi (spravna zdrava vyZiva -
sestavi jidelni¢ek, denni rezim podle zasad zdravého zplsobu
Zivota se zohlednénim opravnénych pozadavk blizkych,
objasni vyznam osobni a intimni hygieny, uvede pftiklady, jak
Celit stresovym situacim, nebezpeci negativnich vlivl
navykovych latek, reklam, pocitact, hracich

Podle zasad zdravého zplisobu Zivota se zohlednénim
opravnénych pozadavk blizkych, objasni vyznam osobni a
intimni hygieny, uvede pftiklady, jak celit stresovym situacim,
nebezpedi negativnich vlivi navykovych latek, reklam,
pocitact, hracich automatti apod.), na modelovych pfikladech
toto predvede

vyhleda pojmy HIV, AIDS, zhlédne video a zdlivodni nebezpeci
tohoto onemocnéni a nespravného Zivotniho stylu

Vysvétli, proc ( jak) se musi chranit pred stykem s cizi krvi
(drazy, nalezené injekcni stiikacky aj.)

Na modelovych pfikladech predvede zakladni ukony prvni
pomoci a pFivolani pomoci v raznych situacich (aplikuje
znalost telefonnich cisel 150, 155, 158, 156, 112)

Uvede, jak se zachova pfi pfirodnich, ekologickych
katastrofach apod.

s vz

Pojmenuje spravné zakladni ¢asti lidského téla

Vyhleda v encyklopediich a strucné popise funkce nékterych
organt a organovych soustav

Popise vznik jedince, jednotlivé etapy lidského Zivota

Na konkrétnich pfikladech zdlivodni vyznam ohleduplného
chovani k druhému pohlavi

Vyvodi pohlavni druhotné znaky Zeny a muze

Planuje svij ¢as podle svych potfeb a s ohledem na naroky
jinych osob

Uvede pfirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské
zdravi a Zivoty

Péce o zdravi, spravna vyziva; Intimni a dusevni hygiena;
Socialné patologické jevy a navykové latky; Bezpecné chovani v
rizikovém prostredi; HIV,AIDS; Prvni pomoc; Situace
hromadného ohroZeni; Stavba lidského téla - funkce nékterych
organl a organovych soustav; Pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou; Zaklady lidské reprodukce; Vyvoj jedince; Zaklady
sexudlni vychovy; Partnerstvi a rodicovstvi;

Prvni pomoc, osobni bezpeci, technika dospivani a hygiena;
Hromadné ohroZeni

pokryti prarezovych témat
osv

RSP, PL, RPRD

MuV

KD, LV, PM

MeV

KCPPMS

4.5. Clovék a spoleénost

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zakladnim vzd&lavani vybavuje Z4ka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho
aktivni zapojeni do Zivota demokratické spoleénosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné
historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem
spolecnosti a s dllezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni
spolecenského klimatu. Zaméruje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postojl, rozviji védomi prinaleZitosti k evropskému
civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je sou¢asna demokraticka Evropa budovana véetné
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kolektivni obrany. DlleZitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a
extrémistickych postoj, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k tcté k prirodnimu a
kulturnimu prostredi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast prispiva také k rozvoji financni
gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zaki formuji dovednosti a postoje diileZité pro aktivni vyuZivani poznatk o
spolegnosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spole¢enské problémy v minulosti i
soucasnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a
aplikovat v realnych Zivotnich situacich.
Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Obcanska vychova. Ve svém vzdéldvacim obsahu
navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji pfimou vazbu
zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci
oblasti Clovék a ptiroda.
Vzdélavaci obor Déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického
védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dulezité je
zejména poznavani déjl, skutkd a jevd, které zdsadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spoleénosti a promitly se do obrazu nasi
soucasnosti. Dlraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétsiny soucasnych spolecenskych jeva.
Vyznamné se uplatiuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a definitivnich zavérd, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost
prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostrednictvim zafazovani déjin regionu i déjin mistnich.
Vzdélavaci obor Obcanska vychova se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zakud v socialni realité a s jejich
zaclenovanim do rtiznych spolecenskych vztahi a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti
druhych lidi a k pochopeni vlastniho jedndni i jednani druhych lidi v kontextu rlznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy
v rodiné a sirsich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje Zaklm ukoly
dllezitych politickych instituci a organt véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zpUsoby zapojeni jednotlivet do obéanského
Zivota. UCi zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spolecenského souZiti a prebirat odpovédnost za vlastni
nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaka, posiluje smysl jednotlivcll pro osobni i
obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni Ucasti na Zivoté demokratické spolecnosti.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich spoleéenstvi, k utvareni a upeviiovani
védomi pfindleZitosti k evropské kulture
e odhalovéni kofenu spolecenskych jev(, déji a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném
a historickém case
e hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v
evropském a celosvétovém meéfritku
e utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost
e rozliSovani mytl a skutecnosti, k rozpoznavani projevi a pficin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktl i ke snaze o
objektivni posouzeni spole¢enskych jevi souc¢asnosti i minulosti
e vytvareni schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spole¢enského a
spolecenskovédniho charakteru
e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakta
tvoricich rdmec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach
a SirSich souvislostech vcéetné souvislosti mezinarodnich a globalnich
e  (cté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnik(im; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odlisSnostem
(zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi
e uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béZnych, rizikovych i mimofadnych udalostech i
pozndavani otazek obrany statu
e  ziskavani orientace v aktualnim déni v R, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o veiejné zéleZitosti
e utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k
akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici
se Zivotni situaci
e utvareni pozitivnich vztahl k opacnému pohlavi v prostredi Skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni
na postaveni muze a Zeny v rodiné, v zaméstnani i v politickém Zivoté, k vnimani predsudkl v nazirani na roli Zzen ve
spolecnosti
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e rozpoznavani nazorl a postojll ohroZujicich lidskou dlistojnost nebo odporujicich zakladnim principlim demokratického
souZiti; ke zvySovani odolnosti vi¢i myslenkové manipulaci

e uplatiovani vhodnych prostredkd komunikace k vyjadrovani vlastnich myslenek, citl, nazor( a postojt, k zaujimani a
obhajovani vlastnich postojli a k pfimérenému obhajovani svych prav

4.5.1. Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obor déjepis je zaclenén do vyuky na 2. stupni zakladni $koly. P¥imo navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
ktera je realizovdna na stupni prvnim.

Prostfednictvim vyu€ovaciho pfedmétu déjepis se Zaci snazi seznamit s déjinnym vyvojem lidstva, pronikaji do historickych
uddlosti, které zasadné ovlivnily (pfipadné zménily) vyvoj lidské spolecnosti. Déjepis rozviji klicové kompetence, které zakovi
umoznuji blize poznavat historické udalosti a rozumét jim.

Na nasi Skole je déjepis casové dotovan v kazdém rocniku 2 hodinami tydné.

Ve vyuce déjepisu si Zaci rozviji historické védomi, pficemz velky dliraz se klade na empatii, kterd pomaha Iépe pronikat do
»aktualnich” historickych jevd, procesl. Nejvétsi pozornost je vénovana poznavani ceskych déjin, které ale nejsou vytrhovany z
kontextu vyznamnych kapitol déjin evropskych (svétovych). Je podporovano mysleni v SirSich rovinach, kdy Zaci vyhledavaji,
porovnavaiji, rozebiraji historické jevy a déje na pozadi riznych historickych udélosti. Pomoci odpovédi na kladené otazky se
snaZi najit vlastni cestu k porozuméni historickych souvislosti. Zaci jsou smérovani k tomu, aby vidy rozuméli ,pfibéhu”, s kterym
jsou seznamovani. Déjepis prohlubuje soundleZitost k evropské kulture, k hodnotam kulturniho prostredi.

Podle moZnosti je do vyuky zarazovana historie regionu, na které Zaci lépe pochopi obecné historické problémy a skutecnosti.
Vzhledem k Sirokému pojeti historie presahuje déjepis i do jinych vzdélavacich oblasti (pfedmétd). Proto je mozné rozvijet
mezipredmétové vztahy, zacleriovat do vyuky néktera prlifezova témata.

Vyuku déjepisu realizujeme v ucebné déjepisu, kde se podle potifeby vyuZiva audiovizualni technika (dataprojektor, interaktivni
tabule, reproduktory, potita€). Zaci pracuji se $kolnimi d&jepisnymi atlasy, vyuZivaji ndsténné tabule, mapy, dostupné knihy
(pFip. jiné publikace).

Vyucovani je realizovano formou frontdlniho vyucovani, Casto je zarfazovana prdce ve skupinach, prace nad kratkodobymi
projekty, Zaci se uci prezentovat vlastni poznatky rliznym zplsobem. Podle potieby vypliiuji Zaci pracovni listy, fesi problémové
ukoly, osvojuji i obecné uZivané terminy, sbiraji a tfidi informace a vypracovavaji referaty, Ci kratkodobé projekty.

V ramci vyucovani jsou zafazovany historicky zamérené vylety, exkurze, besedy.

VYCHOVNE A VZDELAVACi STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU DEJEPIS
K rozvoji klicovych kompetenci Zakl uplatriujeme v pfedmétu déjepis tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI
e SnaZime se, aby Zaci dokazali jasné formulovat své myslenky
e Navozujeme situace, ve kterych Zaci ukazuji, Ze rozumi danym formulacim
e  Zarazujeme v hodinach momenty, kdy by se Zaci méli vyjadrit viastnimi slovy
e  Pouzivdme moderni techniku k vyhledavani informaci, pfikladd, k prezentacim vlastnich projektd
e Klademe diraz na ¢teni s porozuménim pfi praci se zdznamy z dobovych dokumentt
e Ucime zaky vyjadrovat se k vlastnim ¢innostem, k aktivitam spoluzak(, zhodnotit je
e Nechdvame zakam prostor najit vlastni cestu k osvojovani poznatkd
e  Pripravujeme zaky na Ucast v historicky zamérenych soutézich, olympiadach
e Na historii regionu ovéfujeme platnost obecnych historickych jev(
e Pracujeme s historickymi atlasy, pouzivdme ¢asovou pfimku a zakreslujeme do ni vyznamna data a obdobi
e Pracujeme s historickymi terminy, aby je Zaci dokazali aktivné pouzivat
e  Smérujeme Zaky tak, aby na zakladé uvedenych pfiklad( byli schopni zformulovat obecny zavér platny pro dané
historické obdobi (hist. udalost)
e  Propojujeme, porovnavame ziskané védomosti a znalosti s poznatky ze zdrojl nejriiznéjsich tisténych materiall
e  Pripravujeme zaky na Ucast v historicky zamérenych soutézich, olympiadach

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
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Realizujeme individualni, skupinové projekty, za vyuZziti riznych pramend, zdrojl (knihovna, archiv, webové stranky)
UmoZnujeme Zaklim hledat historické souvislosti a vyvozovat obecné zavéry

Klademe rlizné sloZité ndvodné otazky, jejichZz pomoci Zaci hledaji vlastni cestu k porozuméni historickych souvislosti
Hledame souvislosti, ndvaznosti v riznych spolecenskych epochach

Na pfikladech si uvédomujeme postupny a pozvolny historicky vyvoj, kdy jeden hist. Jev prertstd v dalsi
Analyzujeme dobové (i soucasné) texty, audionahravky

Zadavame zajimavé domaci ukoly, které zpestfi, dopIni vyucovani

Pripravujeme projekty, ve kterych si Zak platnost nové nabytych historickych poznatk( ovétuje i v jinych predmétech
(matematika, zemépis..... )

,Cteme* z historickych map

Navozujeme situace, ve kterych zaci dokazuji, Ze rozumi danym formulacim

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme zaky k diskusi, u¢ime je nebat se vyslovit vlastni nazor

Ucime se vzajemné komunikaci ucitel — Zak, zak — zak

Naslouchame nazoru druhych

Vysledky zZakovskych praci prezentujeme pred tfidou pomoci audiovizualni techniky, PC

Ucime Zaky vhodné argumentovat a obhajovat vlastni nazor

Pracujeme s grafy, obrazky, audionahravkami a na jejich zakladé jsme schopni formulovat vlastni nazory, domnénky,
jejichz spravnost si spole¢né ovérujeme a zdlvodriujeme pomoci dalsich dostupnych materialQ

Uc¢ime zaky vyjadrovat se k vlastnim ¢innostem, k aktivitdm spoluzakd

Snazime se, aby Zaci dokazali jasné formulovat své myslenky

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN/

Ucime se co nejefektivnéji rozdélit praci ve skupindach, pracujeme v tymech

Vytvatime pratelskou atmosféru, pozitivni pracovni prostredi

Realizujeme skupinové projekty

Umoznujeme Zakim hloubéji pronikat do historie regionu, ve kterém Ziji

Vyuzivame kulturniho a historického bohatstvi kraje k porozuméni obecnych pojmu

SnaZime se Casto pracovat samostatné, fidime se pokyny ucitele

Slusné se chovame na vyletech a pfi exkurzich

Pomahame slabsim a pomalejsim zakim, zaddvame jim jednodussi nebo pouze diléi tkoly

Nechavame zakam prostor vyslovit jejich nazor, spolec¢né se nad nim zamyslime, hleddme spolecné odpovédi
Pribézné sledujeme, jestli Zak spravné pracuje s jednotlivymi zdroji, materialy, informacemi, dostupnou technikou

KOMPETENCE OBCANSKE

Ucime se respektovat nazory druhych

Vyuzivdame empatii pfi objasfiovani nékterych historickych jevl

Vedeme Zaky k dlstojnému vyjadrovani

Nékteré teoretické zkusenosti si ,ovérujeme” na zakladé historickych exkurzi

Nechdvame prostor pro vyjadreni vlastniho nazoru

UmoZriujeme zakdm, aby se pomoci riiznych argumentl sami dopracovali ke spravnému historickému pohledu na
urcitou historickou problematiku

Uvédomujeme si plsobeni védy a techniky na vyvoj ¢lovéka, Zivotni prostredi

SnaZime se zaujmout aktivni postoj pfi feSeni environmentalnich problému

Stavime se pozitivné k umeéni, uméleckym diliim, tradicim vybranych narod( a chapeme jejich historicky vyvoj
Uvédomujeme si bezpravi, utlak, kterému byly vystavovany ve vice ¢i méné vzdalené historii nékteré skupiny obyvatel
(pfip. ndrody, mensiny)

Utvarime si spravné a hodnotné spolecenské, socialni a etické normy a méritka pfi vytvareni nazoru na nékteré
historické jevy

Ucime se chapat zakony spolecnosti, které se postupné vyvijely az do dnesni podoby

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme Zaky k efektivité pfi praci

UdrZujeme poradek pfi praci ve skupiné

Dokazeme zorganizovat pracovni misto a rozlozit rovhomérné pracovni tempo
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e Dodrzujeme hygienické zasady
e Pouzivdme moderni techniku k vyhledavéni informaci, prikladd, k prezentacim vlastnich projektd
[ ]

ZACLENENi PROUREZOVYCH TEMAT:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
o  Mezilidské vztahy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

e Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
e  Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e  Evropa a svét nas zajima
e  Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e  Kulturni diference

e  Etnicky plvod

e Multikulturalita

e  Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

e Zakladni podminky Zivota
e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e  Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA

e  Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

UCEBNI OSNOVY:

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CLOVEK V DEJINACH

vystupy utivo

Vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o déjinach,

Uvede pfiklady zdrojti informaci o minulosti S . Sy
historické prameny, historicky cas a prostor

Uveden konkrétni pfiklady jak jsou déjepisné poznatky
dulezité

Rozlisi prameny hmotné a pisemné
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Pojmenuje instituce, kde jsou prameny shromazdovany
Orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé
Urdci spravné stoleti, zaradi letopocet do spravného stoleti

Seradi chronologicky hlavni historické epochy

pokryti prarezovych témat
VMEGS - ES

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI (PRAVEK)

vystupy

ucivo

Charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovcd, jejich
materiadlni a duchovni kulturu

PopiSe vyvoj zplisobu obzivy, bydleni a materialu
pouzivaného k vyrobé nastroja a zbrani

Uvede charakteristické znaky pro dobu kamennou,
bronzovou, Zeleznou

Vysvétli vyznam nabozenstvi a uméni

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkafstvi a zpracovani kovi
pro lidskou spolecnost

Uvede pfiklady archeolgickych kultur na nasem tuzemi

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

pokryti prafezovych témat
EV-2ZPZ,ZP

NEJSTARSI CIVILIZACE

vystupy

ucivo

Casové i mistné vymezi starovék

Zhodnoti pfirodni podminky nejstarsich starovékych civilizaci,
které vedly ke vzniku prvnich velkych zemédélskych civilizaci

Uvede priklady nejstarsich starovékych civilizaci

Uvede nejvyznamnéjsi pamatky staroorientdlni kultury

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz
(Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina)

pokryti prafezovych témat
EV
E,ZPZ,ZP

KORENY EVROPSKE CIVILIZACE (ANTIKA)

vystupy

ucivo

Uvede nejdleZitéj$i mezniky déjin starovékého Recka

Uvede nejdleZit&jsi mezniky dé&jin starovékého Rima

Zhodnoti pfinos antické védy, kultury a vzdélanosti pro
evropskou civilizaci

Porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v
jednotlivych statech

Antické Recko a Rim; Stiedni Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomofim
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Vysvétli podstatu antické demokracie
Pojmenuje nejvyznamnéjsi pamatky antické kultury

Uvede osobnosti antiky, které se staly vyznamnymi pro
evropskou civilizaci

PopiSe situaci ve stfedni Evropé v dobé antiky
Vysvétli pFic¢iny padu Rimské Fise

Popise vznik kiestanstvi a judaismu, vysvétli mezi nimi
souvislost

pokryti prafezovych témat
VDO

00SsS, PD

VMEGS

JE

MuV

PM

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

vystupy

ucivo

PopisSe rozlozeni novych etnik v Evropé v dobé stahovani
narodu

Uvede a charakterizuje staty, které vznikly v souvislosti s
pfichodem novych etnik

Porovna vyspélost zapadoevropskych a slovanskych stata
Zhodnoti vyznam Byzantské fise

.

Zhodnoti vyspélost arabské fise, jeji pfinos civilizaci a vliv na
tehdejsi Evropu

PopiSe podstatu islamu
Vysvétli tlohu Turku v evropskych déjinach

Vysvétli Glohu kiestanstvi a cirkve v Zivoté stfedovékého
Clovéka

Vysvétli pFiciny konfliktd mezi svétskou a cirkevni moci

PopiSe vztah katolické cirkve ke kacifstvi a ostatnim
nabozenstvim

Vysvétli pficiny a popise vysledky kfizovych vyprav

PopiSe rozdéleni stredovéké spolecnosti a charakterizuje
jednotlivé vrstvy

PopiSe zakladni rysy romanské a gotické kultury, uvede
priklady kulturnich a uméleckych pamatek z tohoto obdobi

Zhodnoti turoven vzdélanosti ve stfredovéku

Objasni vznik Samovy fiSe a zhodnoti jeji vyznam

s wrv .

Zhodnoti vyznam Velkomoravské fiSe a uvede nejvyznamné;si

osobnosti

Novy etnicky obraz Evropy
Utvareni statll ve vychodoevropském a zapadoevropském
kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj

Islam a islamské Fise ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

Kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev
Kultura stfedovéké spolecnosti - romanské a gotické uméni a

vzdélanost

Samova fise, Velka Morava a jeji vnitfni vyvoj a postaveni v
Evropé
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vvvvvv

Uvede nejvyznamnéjsi osobnosti pfemyslovského statu a
zhodnoti jejich ulohu v ¢eskych déjinach

Uvede nejvyznamnéjsi osobnosti lucemburského statu a
zhodnoti jejich ulohu v ¢eskych déjinach

Zhodnoti postaveni statnich utvarti na nasem uzemiv
evropskych souvislostech

Vysvétli snahy prvnich reformatori o napravu cirkve
Vysvétli priciny husitskych valek

Popise pribéh a disledky husitskych valek

Pocatky ¢eského statu a jeho vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé
Cesky stat, jeho vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

Husitstvi a jeho Sifeni Evropou

pokryti prarezovych témat
VMEGS

OES, JE

MuV

KD

EP,PM

EV

zp

OBJEVY A DOBYVANI(, POCATKY NOVE DOBY

vystupy

ucivo

vrve

Uvede vyznamné moreplavce a jejich objevy
Shrne dusledky zamofskych objevi

PopiSe zakladni rysy renesance, uvede ptiklady kulturnich a
umeéleckych pamatek z tohoto obdobi v Evropé a ceskych
zemich

Uvede vyznamné predstavitele renesance

Vysvétli podstatu humanismus a znovuobjeveni antického
idedlu ¢lovéka

Zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

Renesance, humanismus

pokryti prafezovych témat
VMEGS

OES

MuV

PM

MeV

FVM

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POCATKY NOVE DOBY

vystupy

ucivo

Vysvétli snahy reformatorli o napravu cirkve a popise
vysledky jejich snazeni

Vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni

Reformace a jeji Sifeni Evropou, husitstvi
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Zivot
Popise dllezZité mezniky v déjinach evropskych velmoci v

tomto obdobi

Uvede zdasadni historické udalosti a vyznamné osobnosti v
Ceskych déjinach tohoto obdobi

Vysvétli pFiciny tficetileté valky a uvede nejdualezitéjsi
mezniky tohoto konfliktu

Shrne dusledky tficetileté valky

Zhodnoti postaveni €eského statu v ramci Evropy a v ramci
habsburské monarchie

Uvede priklady absolutismu, konstitu¢ni monarchie a
parlamentarismu

Pojmenuje hlavni znaky baroknich staveb, charakterizuje
barokni styl sochafskych a malifskych dél

Uvede vyznamné predstavitele baroka a jejich dila
Uvede vyznamné barokni pamatky v Evropé a ceskych zemich

Vysvétli pojem osvicenstvi a uvede jeho vyznamné
predstavitele

Uvede priklady vlivu osvicenskych myslenek na jednani
vyznamnych evropskych panovnikii

Cesky stat a velmoci v 16.-18. stoleti

Barokni kultura a osvicenstvi

pokryti prafezovych témat
VMEGS

OES

MuV

PM

MeV

FVM

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

vrve

mezniky a zhodnoti vysledky revoluce
Uvede dtileZité mezniky napoleonského obdobi
Zhodnoti situaci v Evropé po napoleonskych valkach

Zhodnoti souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé

Objasni boj americkych osad za nezavislost a shrne vysledky
boje
Zhodnoti podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni

zmény ve vybranych zemich

Zhodnoti podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni
zmény v ceskych zemich

Posoudi postaveni ceského naroda v habsburské Fisi a popise
utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
evropskym narodnim hnutim

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét

Vznik USA

Narodni hnuti velkych a malych narod(; Utvareni novodobého
¢eského ndroda; Revoluce 19. stoleti jako prostiedek reseni
polit., socidl. a narodnostnich problém

Politické proudy (konzervativismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus), Ustava, politické strany,
obcanska prdva
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Uvede zakladni pozadavky narodnich hnuti a zhodnoti jejich
vysledky

Definuje podstatu jednotlivych politickych proudi

Charakterizuje jednotlivé politické strany a uvede jejich
pozadavky

PopiSe vyvoj obcanskych prav a zavadéni tstavy Konflikty mezi velmocemi; kolonialismus
Popise rozdéleni kolonialniho panstvi ve svété a jejich vyznam
Vysvétli pFi¢iny konfliktd mezi velmocemi

Charakterizuje umélecké styly 19.stoleti — rozpozna hlavni

znaky, uvede priklady staveb a dila 3 ..
Kulturni rozriznénost doby

Popise modernizaci spolecnosti a jeji dlisledky pro spolecnost

Vysvétli nerovnomérnost vyvoje jednotlivych &sti Evropy a Industrializace a jeji disledky pro spolecnost; socialni otazka

svéta

Charakterizuje vyznam priimyslové revoluce

Uvede priklady socialnich zmén ve spolecnosti

pokryti prafezovych témat
VDO
00SsS, PD
VMEGS
JE

MuV
PSSS

EV

Zp

MeV

FVM

9. ROCNIK — DOTACE: 2, POVINNY

MODERNi DOBA

vystupy ucivo

. f e Prvni svétovad valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky
Uvede priciny prvni svétové valky

vvvvvv

Uvede priklady zneuziti techniky v 1. svétové valce a jeho
dusledky

Popise politické, socialni a kulturni dasledky 1. svétové valky
Popise situaci v ceskych zemich za 1. svétové valky

Popise zmény v politickém usporadani Evropy po 1. svétové Nové politické uspofadani Evropy a Uloha USA ve svété

valce

Charakterizuje ulohu USA ve svété X (y e ap
Vznik CSR, jeji hospodatsko- politicky vyvoj, socidlni a

PopisSe cestu ke vzniku Ceskoslovenska narodnostni problémy

Zhodnoti socialni a narodnostni problémy v CSR

Zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech

Zhodnoti vnitini socidlni, politické, hospodarské a kulturni
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prostredi CSR
Vysvétli pFi¢iny a dlisledky svétové hospodaiské krize

Charakterizuje totalitni systémy (fasismus, nacismus,
komunismus) a uvede konkrétni priklady téchto totalitnich
rezimu

Uvede pficiny nastoleni totalitnich rezimu
Uvede klady a nedostatky demokratickych systému

Charakterizuje nacionalismus a uvede pfiklad jeho
negativniho vlivu

PopisSe dopad Mnichovské dohody na ceskoslovenské déjiny

PopiSe mezinarodné politickou situaci pfed vypuknutim 2.
svétové valky

Uvede priklady zneuziti techniky ve 2. svétové valce a jeho
dasledky

Na konkrétnich prikladech vysvétli antisemitismus a rasismus
a porusovani lidskych prav

PopiSe cestu k 2. svétové valce a zhodnoti postoje mocnosti
Popise situaci v Protektoratu Cechy a Morava

Uvede pfiklady projevi odporu, organizovani odboje
vnitfniho a zahranicniho

Uvede hlavni udalosti, rozhodujici valecné operace a bitvy
druhé svétové valky

Vysvétli pojem holocaust a posoudi jeho zavaZnost

Zhodnoti vysledky a politické, mocenské a ekonomické
disledky 2. svétové valky

Mezinarodné politickd a hospodarska situace ve 20. a 30.
letech;

Totalitni systémy -komunismus, fasismus, nacismus - dasledky
pro CSR a svét

Druha svétova valka a holocaust; Situace v nasich zemich,
domaci a zahraniéni odboj; Politické, mocenské a ekonomické
dasledky valky

pokryti prafezovych témat
VMEGS
JE

VDO
00ss, PD
MeV
FVM

osv

MV

MuV
KD, PSSS

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vystupy

ucivo

Vysvétli pficiny a dlisledky rozdéleni svéta do vojenskych
blokt

Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blok(
reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarské,

121




" " v ir o g o socialni a ideologické soupereni;
Uvede priklady soupereni a stfetavani obou blokt g P !

Vysvétli pojem Studena valka

Uvede pfiklady statd patficich do demokratického a
komunistického bloku, nastini rozdilny politicky, hospodarsky
a socialni vyvoj jednotlivych statd v obou blocich

Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych
prikladech srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)

Orientuje se v nejdulezitéjSich udalostech 2. poloviny 20.
stoleti u nds i ve svété

Popise povaleény vyvoj v Ceskoslovensku N N
pisep yvyvol Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do r. 1989, vznik Ceské

Objasni pficiny nastoleni komunistického rezimu a zhodnoti republiky
obdobi komunismu

Uvede duleZité mezniky v déjinach €SR v letech 1945 a7 1989

Vysvétli pri¢iny zaniku komunistického bloku a popiSe pad
komunistického rezimu v CSR

Popise vznik Ceské republiky
PopiSe proces dekolonizace ve 2. poloviné 20. stoleti

Zhodnoti politické a hospodaiské postaveni rozvojovych zemi o ) . .
Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét
Uvede pfiklady védeckych a technickych objevid a zhodnoti

jejich pfinos pro lidstvo

Zhodnoti vzdélani, sport a zabavu v komunistickém

Eeskoslovensku Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; Sport a zabava

Vyjmenuje globalni problémy soucasnosti
Problémy soucasnosti

pokryti prafezovych témat
VDO

POPZ, PD

MeV

FVM

VMEGS
OES, JE
EV

vCp

4.5.2. Obc¢anska vychova

Charakteristika vyucovaciho pfredmétu Obcanska vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Obcanska vychova na 2. stupni svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni.
V tomto predmétu jsou rozsifovany znalosti z oblasti teorie statu, prava, kultury, ekologie, Zaci by méli ziskat zakladni informace
o své Skole, mésté, regionu a vlasti. Dale se seznamuji se zdkladnimi pojmy ze spole¢enskovédnich oborl (psychologie,
ekonomika, sociologie apod.) Velky diraz je kladen na rozvoj vztahové postojovych a seberegulacnich vlastnosti, dale na
vytvareni a posilovani kladnych spolecensko-obcanskych postojll. Pozornost je vénovana problematice finan¢ni gramotnosti,
korupce a obrany vlasti.
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Predmétem Obcanska vychova ve znacné mite prolinaji prarezova témata z Osobnostni a socialni vychovy, Vychovy
demokratického obcana, Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychovy, Environmentalni
vychovy i Medialni vychovy.

Pfedmét je dotovan 1 hodinou tydné v 6.,7. a 8. ro¢niku na 2. stupni. Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, ojedinéle v
multimedialni u¢ebné s pocitaci a promitaci technikou. Ve vyuce vyuzivame audiovizualni techniky, medidlnich a internetovych
zdrojl informaci.

Formativnimu charakteru pfedmétu odpovidaji také metody prace v hodiné — kromé frontalnich vyklad( jsou zafazovany aktivity
podnécujici utvareni sebevédomi a sebehodnoceni, socidlnich vztahl a predpokladli pro tymovou praci. (Psychosocidlni hry,
testy, dramatizace, védomostni soutéze, skupinové resené projekty apod.) Komunikacni dovednosti jsou rozvijeny
prostifednictvim diskusi a besed, vytvarenim samostatnych referatl a prezentaci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU OBEANSKA VYCHOVA
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatriujeme ve Obcanské vychové tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCEN{

e Prostfednictvim dlouhodobych individudlnich i skupinovych praci Zaky vedeme ke schopnosti organizovat a fidit své
uceni (promysleni tkolu, planovani, navrzeni postupu feseni a vybér prostredk(, vyhledavani informaci, zpracovani
ukolu, kontrola vysledkd)

e Nabidkou rGznych moznosti podnécujeme zaky k vybéru a vyuzivani efektivnich zplsobl uceni, metod a strategii

e  Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky jako zdroje informaci (vyukové programy, internet) i jako prostredku ke
zpracovani zadanych ukoll (referaty, prezentace, ankety a dotazniky s vyhodnocenim)

e Ucime tfidit informace, interpretovat je na zakladé pochopeni jejich obsahu a vyznamu, kriticky je hodnotit a utvaret k
nim postoje, vyuZivat je pfi dalsim uceni i v praktickém Zivoté

e Umoznujeme zaklm prezentovat své prace, porovnavat jejich kvalitu a vyjadfovat nad nimi urcité zavéry

e Podporujeme samostatnost a tvofivost, kritiku vysledkt vlastni prace, prekonavani pfipadnych obtizi pfi uéeni,
schopnost byt za vysledky svého uéeni odpovédny

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e  Zaky u¢ime chapat nejriznéj$i mistni i globalni spolec¢enské i ekologické problémy v jejich vyvoji, zejména aktudlni
problémy souvisejici se Zivotem ve Skole, obci, regionu, vlasti a celém svété, pozndvat priklady téchto problém a
pfemyslet o jejich o pficinach, diskutovat o nich, hledat moznosti jejich feSeni a vyuzivat pfitom svého usudku a
zkuSenosti

e  Zafazujeme témata Ci vytvarime prileZitosti, kdy Zaci musi reagovat pfimérené na zmény a domyslet jejich mozné
dasledky, zménénym podminkdam se pfizplsobovat, nepfiznivé podminky ménit, prekonavat prekazky v ptipadé obtizi ¢i
navrhovat postup feseni moznych obtizi (napf. nacvikem ¢i dramatizaci jednéni v kritickych situacich ¢i diskusi nad
spornymi tématy)

e Vedeme Zaky k vytvareni vlastniho nazoru na problém, ke kritickému mysleni, uvédomovani si disledki zvoleného
zpUsobu feseni a odpovédnosti za své rozhodnuti

e Podporujeme a oceriujeme origindlni zpUsob feseni problém, samostatnost, tvotivost, logické mysleni, efektivni
tymovou spolupraci

e Apelujeme na samostatnost pfi zaujimani postojd k aktualnim spolec¢enskym udalostem

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{

e Klademe dlraz na kultivovanou uroven komunikace v materském jazyce, na rozsifovani slovni zasoby z oboru
spolecenskovédnich disciplin

e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy zakl

e Umoznujeme zakam vystupovat na verejnosti

e Ucime zaky obhajovat svij nazor, vhodné formulovat otazky a argumentovat, zapojovat se do diskuse, komunikovat a
spolupracovat ve skupingé, v mezilidském styku uplatfiovat sva prava a respektovat prava druhych

e Vedeme Zaky ke schopnosti vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim

e  Podnécujeme k asertivnimu chovani a poznani zakladnich pravidel nonverbalni komunikace

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e Dusledné vyZadujeme dodrZovani predem stanovenych pravidel
e  Zarazovanim socioher a skupinové prace rozvijime schopnosti zakl pracovat v tymu
e Podporujeme a ocernujeme vzajemnou pomoc zakl, uméle vytvarime situace, kdy Zaci pomoc druhych vzajemné
pottebuji
e Vysvétlujeme nutnost a smysluplnost vyjedndvani a hledani kompromisnich reseni
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Apelujeme na samostatné rozhodovani, pfijimani disledkd vlastniho jednani a rozhodovani

Vedeme k otevienému vyjadiovani nazor(, postojd a motivd jednani, citl a prozitkd,

k chapani a toleranci odlisnych zajma, nazor( i schopnosti druhych, umozriujeme o jejich postojich diskutovat
Prostfednictvim nacviku modelovych situaci vytvarime pfilezitosti k uvédomélému pfijimani roli v riznych skupinach

KOMPETENCE OBCANSKE

Ucime poznavat nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citit potrebu je chranit

Dle moZnosti podporujeme rizné formalni i neformalni zplsoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.
Apelujeme na pfijeti zakladnich principt, na kterych spocivaji zdkony a spoleéenské normy

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani, napf. drogy, Sikana, kriminalita mladezZe, varujeme pred
nebezpecimi a dasledky z tohoto chovani plynoucimi

Vedeme Zaky k sebelcté, k ucté k druhym lidem a kulturnimu i pfirodnimu dédictvi

Motivujeme k nachazeni nendsilnych cest k Ffeseni konfliktd

KOMPETENCE PRACOVNI

Motivujeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k uplatinovani ziskanych zakladnich dovednosti v kazdodennim Zivoté
Vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi

Vedeme zaky k dodrzovani zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi, zasad hygieny prace, zdsad udrzovani zdravého
pracovniho a Zivotniho prostredi

Raznymi formami (besedy, exkurze, filmy apod.) seznamujeme Zaky s rGznymi profesemi, cilené ujasfiujeme predstavu
Zak( o realné podobé jejich budouciho povolani a volbé vhodného dalsiho studia

Seznamujeme Zaky s moznostmi jejich pracovniho uplatnéni na trhu prace, také v ramci Evropské unie, poskytujeme
informace potrebné pro volbu povolani a fungovani v pracovnim procesu (napf. vybrana témata ze Zakoniku prace,
informace o Uradech prace aj.)

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Pozndvani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléma a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolec¢nost a skola

Obcan, obcanska spole¢nost a stat

Formy participace obcand v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
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e Lidské vztahy

e  Etnicky plvod

e Multikulturalita

e  Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA

e  Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
e Stavba medidlnich sdéleni

e  Fungovani a vliv médii ve spole€nosti

e Vnimani autora medialnich sdéleni

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

MA VLAST

vystupy

ucivo

Uvédomi si duleZitost ochrany kulturniho dédictvi, kulturniho
chovani a tvorby kulturnich hodnot

Zajima se o zivot predk a lidi Zijicich v nasem regionu i celé
zemi, cti statni symboly jako znaky statni suverenity
Pfipomene nékteré vyznamné osobnosti regionu a vlasti a
vaii si jejich prace a vykonl

Seznami se se jmény ceskych prezident

Vysvétli kulturni a historicky vyznam Prahy

Obecné popise situace, kdy je tfeba chranit viast, pfiklady z
historie i sou¢asnosti doloZi moment ohroZeni statu

Odlisnosti Zivota v regionech, vlast, vlastenectvi, ohrozeni a
obrana vlasti, materstina; PouZivani statnich symbolU;
Vyznamné osobnosti, nasi prezidenti; Praha

pokryti prafezovych témat
VDO

00ss

MuV

KD

CLOVEK V RYTMU €ASU

vystupy

ucivo

Efektivné vyuZiva svij volny ¢as, uvédomuje si nutnost
orientace v case

Vazi si pfirody, uvédomuije si, Ze i dnes jsme na ni zavisli

Cas v praktickém Zivoté ¢lovéka, méfeni ¢asu, letni ¢as; Clovék -
nedilna soucast prirody; Kalendar - st.svatky, vyznamné dny

RODINNY ZIVOT A FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy

ucivo

Uvédomuije si, pro€ a ¢im je rodina duleZita, chape zakladni

Postaveni rodiny v dnesni spole¢nosti, typy rodiny, rodokmen,
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funkce rodiny
Védomeé se podili na pozitivni rodinné atmosfére
Vysvétli vyznam nahradni rodicovské péce

Vnima hodnotu penéz - jednoduse sestavi rodinny rozpocet,
porovna miru rodinnych pfijma a vydaja

Uvede priklady vlastnictvi a objasni zasady jeho ochrany
véetné ochrany dusevniho vlastnictvi

Prikladem dolozi zbytné a nezbytné rodinné vydaje

Prikladem doloZi vhodnost Setrnosti, uvede dusledky situaci,
kdy vydaje pfevysuji pfijmy rodiny

manzelstvi, Zivot bez oddaciho listu, funkce rodiny, ndhradni
vychova; Vyznam spolecenskych roli v Zivoté dnesniho ¢lovéka;
Rodinné finance - osobni a rodinny rozpocet, rozpocet
vyrovnany, schodkovy a prebytkovy, pfijmy, vydaje, spofeni,
dluhy, exekuce

pokryti prarezovych témat
osv
RSP, PL, RPRD

MIisTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

Poda dtilezité informace o nasem mésté, (minulost i
soucasnost obce, struktura obecniho zfizeni atd.)

Uvédomi si spoluzodpovédnost za Zivot v obci

Aktivné se podili na vytvareni Zivotniho prostfedi domova a
jeho okoli

Domov, vztah k obci, podil ob¢ana na Zivoté své obce; Zajimava
a pamatna mista, vyznamni rodaci a mistni tradice, ochrana
pamatek a pfirodnich objektl; Zivotni prostfedi obce

pokryti prafezovych témat
VDO

0SS

EV

Zp,VvCp

ZIvoT VE $KOLE

vystupy

ucivo

Pristupuje k uceni jako k dlouhodobému celozivotnimu
procesu

Uvédomuje si sva zakladni prava a povinnosti, vyuziva
moznosti podilet se na organizaci Zivota ve Skole

Pouziva spravnych postupt p¥i pfipravé na vyucovani
Objasni vyznam skolniho fadu a vzdélani

Popise svij denni reZim a charakterizuje moZnosti, jak naplnit
svuj volny ¢as

Vysvétli zakladni zasady zdravé Zivotospravy

Cte a hodnoti medialni sdéleni, posoudi jejich vliv na ¢tenare

Vnima manipulativni zamér reklamy

Vzdélavani - skolni dochazka, systém vzdélavani, pravidla
Skolniho Zivota, Skolni fad, parlament; Planovani, organizace
Casu, metody uceni, odpocinek; Volny ¢as, masmédia jako
napln volného casu, jejich vliv na jedince; Denni rezim,
Zivotosprava, pfiprava na vyuc€ovani, zajmova ¢innost;

pokryti prafezovych témat
osv

RSP, PL, RPRD

VDO
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0SS

LIDSKA PRAVA

vystupy

ucivo

Vyjmenuje a popiSe néktera zakladni lidska prava
Respektuje rovnost vsech lidi

Uplatiuje sva prava a neposkozuje prava druhych

Uvod do lidskych prav : podobnost lidi, zakladni lidska prava,
prava déti, jejich ochrana, konflikt a jeho feseni

pokryti prafezovych témat
osv

RPRD

VDO

0SS

MuV

KD, LV, EP, PM, PSSS

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

LIDSKA PRAVA

vystupy

ucivo

Vyjmenuje a popiSe zakladni lidska prava, uplatiiuje sva prava
a neposkozuje prava druhych

Respektuje rovnost vsech lidi

Zhodnoti vzajemnou propojenost dokumentti o lidskych
pravech

Je schopen podfidit se autorité, ale soucasné si zachovat
vnitini svobodu

H4ji sva prava a neni lhostejny k poskozovani prav druhych

Na prikladech popiSe problém nerovnosti lidi, netolerance
vuci odlisSnostem, nasili a narusovani lidskych prav

Vysvétli obsah pojmi kultura a uméni, rozliSuje mezi kulturou
masovou a hodnotnou

Lidska prava v dokumentech; Rovnost a nerovnost, svoboda a
vzajemna zavislost; Moralka a mravnost; Autorita, svoboda,
soukromi; Problém Sikany

pokryti prafezovych témat
osv

RPRD

VDO

00Sss

MuV

KD, LV, EP, PM, PSSS

KULTURNI DEDICTVI

vystupy

ucivo

Rozlisi druhy a funkce uméni
Respektuje vkus, nabozenska presvédceni druhych lidi

Orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Kultura, uméni - druhy a funkce; Vira a ndbozenstvi; Kulturni
instituce, pravidla slusného chovani; Masmédia, zabavni
kultura a masova kultura, reklama; Konzumni zpGsob Zivota;
Moderni a tradi¢ni spolecnost
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Upevni a prohloubi znalost slusného chovani a etikety

Vyjmenuje nékteré rozdily mezi tradicni a moderni
spolecnosti, zhodnoti promény Zivotniho stylu v moderni
civilizaci

V konkrétnich prikladech rozpozna negativni vliv médii a
reklamy na spolecnost

pokryti prarezovych témat
MuV

KD, PM

MeV

KCPPMS, IVMSR , FVM

STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

Urcuje znaky statu, rozliSuje formy statu, popise zakladni
demokratické principy

Vysvétli vyznam volebniho prava a shrne prubéh voleb
Popise systém Gzemni spravy CR

RozliSuje mezi vlastenectvim a nacionalismem, dolozi pfiklady
z déjin a soucasnosti

Popise zakladni znaky demokratického usporadani statu i
demokratického jednani

Na prikladech z dé&jin i souc¢asnosti uvede rozdil mezi
demokratickym a nedemokratickym politickym usporadanim

Stat, formy a typy statu, znaky statu; Principy demokracie,
volby, volebni pravo; Statni sprava, samosprava

pokryti prafezovych témat
VDO
00SS, POPZ, PD

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi

vystupy

ucivo

Vyjmenuje hlavni predpoklady pro télesné a dusevni zdravi
Zodpovédné organizuje svlj volny cas

Podili se na upeviiovani vztahi v rodiné a pozitivnim postoji k
ni

Pfedchazi konfliktim a neshodam se spoluzaky, vhodné je
Fesi

Voli vhodné prostiedky komunikace ve styku s ostatnimi
lidmi

Pristupuje k informacim kriticky

Zhodnoti pozici sebe samého mezi svymi vrstevniky, posoudi
pozitivni i negativni vliv vrstevnickych skupin na dospivajiciho

PopisSe principy obcanského souziti

Hodnoti problematiku socialnich vztahi, chape vyznam
pojmu solidarita a na ptikladech aktudlniho spolecenského a

Volny cas, Zivotosprava, zdravy Zivotni styl; Socializace,
zamérné a nezdmérné plsobeni, socidlni skupina; Komunikace
slovni a mimoslovni; Hromadné sdélovaci prostfedky;
Dospivani, pratelstvi, parta
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politického déni hodnoti spolecensky pfinosné postoje a
jednani lidi

pokryti prafezovych témat
osv
RSP, PL, RPRD

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

Uvede hlavni promény ¢lovéka v dospivani - znaky a rozdily
télesné, dusevni, citové a socialni zralosti

Pojmenuje a popiSe zakladni projevy a slozky osobnosti
Poznava své vlastnosti, schopnosti, védomé rozviji kreativitu

Spravné se orientuje prostfednictvim smyslového poznani,
vyuziva mysleni k riznym zplsobtm Feseni problémd, ziskané
poznatky vyuziva pro zvyseni efektivity vlastniho uceni

Osobnost ¢lovéka: vrozené a ziskané vlastnosti a viohy,
schopnosti a dovednosti; Etapy lidského vyvoje

pokryti prarezovych témat
osv
RSP, PL, RPRD

FINANENIi GRAMOTNOST

vystupy

ucivo

Vysvétli rozdil mezi hotovostni a bezhotovostni platbou

Posoudi prednosti a rizika spravy penéz (v hotovosti a na
bankovnim uctu)

PopiSe rozdil mezi debetni a kreditni platebni kartou

Posoudi diileZitost odpovédné spravy rodinnych financi a
uspor

Posoudi rizika a vyhodnost leasingu a splatkového prodeje

PopiSe moznosti uplatnéni prava na reklamaci pfi koupi
zavadného vyrobku a prava na vraceni vyrobku

Hospodareni — rozpocet domdcnosti, Uspory, investice, Uvéry,
platebni styk, splatkovy prodej, leasing; Zakladni prava
spotrebitele

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

OBCANSKY ZIVOT

vystupy

ucivo

Osvoji si zaklady financni gramotnosti: vnima hodnotu penéz
pro jedince a spolecnost, chape nutnost hospodarného
zachazeni s financemi

Vysvétli a zdiivodni, jaky vyznam maji rizné druhy pojiSténi a
socialniho zabezpeceni

Vyjmenuje zakladni dokumenty, upravujici ob¢anské
povinnosti a prava

Vysvétli rozdil mezi pravem a povinnosti clovéka a ob¢ana

Obcanskopravni smlouvy, obcansky zakonik; Socialni pfispévky
a zabezpeceni; ZpUsobilost nabyvani prav a povinnosti,
obcanstvi; Pojisténi
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Pojmy vlastnictvi, manZelstvi, pracovni pomér chape jako
pojmy pravni a uvadi nékteré dusledky pravnich vztah z nich
vyplyvajici

Pojmenuje nékteré druhy ob¢anskopravnich vztaht, z vlastni
zkusenosti doloZi, do jakych sam vstupuje (pravidla hromadné
prepravy, kupni ¢i pracovni smlouvy atd.)

Vnima sebe jako soucdst pravniho systému - se svymi pravy i
povinnostmi, s riziky sankci za porusovani pravnich
ustanoveni, ktera se jej tykaji

Uvede orgdany pravni ochrany ob¢ant, na pfikladech
aktudlniho déni i obecné popise jejich cinnost

pokryti prafezovych témat
VDO
00SS, POPZ

PRAVO

vystupy

ucivo

Uvédomuje si potifebu dodrzovani pravidel pro fungovani
spoleénosti a dileZitost Ustavy CR jako nejvy$siho pravniho
predpisu

Vysvétli vzajemnou provazanost zakonodarné a vykonné moci
jako dulezZitého znaku demokracie

Posoudi zodpovédnost soudi a obtiZznost jejich rozhodovani

Objektivné hodnoti mozZnosti politickych stran dle aktualni
politické situace

Rozpozna protipravni jednani, objasni jejich pficiny a
dusledky, vyjadFi svaj postoj k nim

Na prikladech aktualniho déni hodnoti postoje a jednani lidi
Na jednoduchych prikladech rozlisi rozdily mezi pfestupkem a
trestnym ¢inem, popiSe, jaké mozné sankce z nich pro ¢lovéka
vyplyvaji

Uvede organy pravni ochrany ob¢an, na pfikladech
aktudlniho déni i obecné popise jejich cinnost

Pravni minimum: moralni a pravni normy, pravni systém,
Ustava CR, jeji struktura, zdkonodarna moc v CR, vykonna moc
v CR, soudni moc v CR; Listina zakladnich prav a svobod;
Politické spektrum v CR

pokryti prarezovych témat
VDO

00SS, POPZ, PD

MuV

PSSS

RODINNY ZIVOT

vystupy

ucivo

Rozpozna protipravni jednani, objasni jejich pFiciny a
dusledky, vyjadFi svij postoj k nim
Pojmy vlastnictvi, manzZelstvi, pracovni pomér chape jako

pojmy pravni a uvadi nékteré didsledky pravnich vztaht z nich
vyplyvajici

Pravni aspekty rodinného Zivota, zakon o rodiné; Mravni a
pravni odpovédnost rodicl za péci o déti, Ochrana manzelstvi a
rodicovstvi statem; Instituce rodinného a manzelského
poradenstvi; Nahradni rodicovska péce
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pokryti prafezovych témat
osv
PL, RPRD

PRACOVNI ZIvOT

vystupy

ucivo

Orientuje se v moZnostech stredoskolského a stfedniho
odborného vzdélavani v okoli, v nabidce pracovnich aradu i
dalsich instituci, zprostfedkujicich dalsi studium i praci

Vyjmenuje nalezitosti pracovni smlouvy, podminky pro
uzavieni pracovniho poméru

Z aktualnich zdrojt ¢erpa informace o povinnostech a pravech
zaméstnance a zaméstnavatele

Pojmy vlastnictvi, manZelstvi, pracovni pomér chape jako
pojmy pravni a uvadi nékteré disledky pravnich vztah z nich
vyplyvajici

Vzdélani, kvalifikace, pracovni pfilezitosti, rekvalifikace, volba
povolani, pracovni Ufady a informacni centra;
Nezaméstnanost; Pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a
povinnosti zaméstnance, narok na mzdu a dovolenou; Zakonik
prace

pokryti prafezovych témat
VDO
0SS

GLOBALNi PROBLEMY LIDSTVA

vystupy

ucivo

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, popise jejich
hlavni pfi¢iny a dasledky pro Zivot lidstva (zejména problém
terorismu)

Uvede prikladem rozdil mezi lokalnim a globalnim
problémem

Jednoduse formuluje podstatu pojmu globalizace
Svymi slovy posoudi klady a zapory globalizace

Zamysli se nad moZnymi zpUsoby Feseni lokalnich a globalnich
problému

Vysvétli podstatu pojmu terorismus, jeho projevy dolozi
priklady ze souéasnosti a nedavné minulosti, sdéli svtij postoj
k tomuto problému

Globalni svét : mezindrodni spoluprace na urovni vladnich i
nevladnich organizaci, kolektivni bezpecnost (NATO),
nejvyznamné;jsi mezindrodni spolecenstvi a jejich organy,
vyznamné planetarni problémy, odpovédnost ¢lovéka za osud
planety, lidské zadsahy do pfirody - osidlovani, industrializace,
narodnostni a nabozenska nesndsenlivost

pokryti prarezovych témat
VMEGS

OES

EV

Zp,VCP

MEZINARODNI VZTAHY

vystupy

ucivo

Seznami se s ukoly EU, reprodukuje zpravy z médii o aktudlni
situaci v EU

Popise vliv zaélenéni €R do EU na kazdodenni Zivot ob&ant

Svét kolem nas: Evropska unie, jeji ukoly, ¢lenské zemé EU,
organy EU a jejich funkce, narodnostni mensiny, predsudky;
NATO, OSN, vnitfni a vnéj$i obrana statu, Armada CR
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Pfistupuje k ostatnim lidem bez predsudk

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace, k nimz ma
vztah €R (EU, NATO)

Posoudi vyznam mezinarodnich organizaci ve svétovém déni
a popise vyhody spoluprace mezi staty

Objasni vyznam vnéjsi a vnitfni ochrany statu, objasni ukol
Armady CR

pokryti prafezovych témat
MuV
KD, PM

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

Pojmenuje a popisSe zakladni projevy a slozky osobnosti
PFijima pozitivné sebe sama, je pfistupny k druhym, védomé
sméruje ke svym ciliim

Péstuje svou vili, posiluje sebevédomi

Rozviji kladné vlastnosti svého temperamentu, védomé
potlacuje negativni vlastnosti

Vytvaf¥i si prostor pro hru

Akceptuje své city a kontroluje je

Struktura osobnosti, temperament, charakter, citovy Zivot;
Rozdily mezi lidmi; Osobnost, poznani sebe sama, predstavy o
budoucnosti, sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni,
sebevédomi; Vile, motivy, zajmy, potfeby, hodnoty, viohy,
schopnosti, dovednosti, inteligence; Psychické procesy a stavy:
smyslové a rozumové poznavani skuteénosti, pamét,
zapominani, hra, uceni, prace, city, jejich druhy a vlastnosti

pokryti prafezovych témat
osv
RSP, PL, RPRD

STAT A PRAVO

vystupy

ucivo

Objektivné hodnoti mozZnosti politickych stran dle aktualni
politické situace

Vysvétli rozdil mezi pravem a povinnosti clovéka a ob¢ana
Rozpozna protipravni jednani, objasni jejich pFiciny a
dusledky, vyjadFi svij postoj k nim

Na prikladech aktualniho déni hodnoti postoje a jednani lidi

Na jednoduchych prikladech rozlisi rozdily mezi prestupkem a
trestnym ¢inem, popisSe, jaké mozné sankce z nich pro clovéka
vyplyvaji

Vysvétli pojem korupce, uvede priklad korupcniho jednani,
diskutuje o dasledcich a moZnostech feseni korupéniho
jednani

Stat a pravo: vyznam vnéjsi a vnitini ochrany statu, politicka
pluralita, prava narodnostnich mensin, pravni ochrana obc¢anu;
Trestni pravo: nejzavaznéjsi protispolecenské jevy, postihy a
prevence, zodpovédnost za vlastni jednani, nakup, drzeni,
vyroba drog, prodavani alkoholu nezletilym; korupce

pokryti prafezovych témat
VDO

POPZ, PD

MuV

EP, PM, PSSS
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HOSPODARENI STATU A FINANCNi GRAMOTNOST

vystupy ucivo

Hospodafrska politika statu, statni rozpocet, typy rozpoctu a
jejich odlisnosti; vyznam dani; Narodni diichod, danovy systém;
Socialni politika statu; Postaveni ceského hospodafrstvi ve
Uvede pfiklady socialnich davek a pFispévku, které ze statniho | svétové ekonomice; banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
rozpoctu ziskavaji obcéané operace, Uroceni, pojisténi, produkty financniho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredkd

PopiSe proces prerozdélovani majetku statem - pojmenuje
zdroje pfijmu a vydaje statu

Uvadi formy vlastnictvi, dolozi pfikladem

Chape vyznam pojmu dusevni vlastnictvi, posoudi Skodlivost
jeho zneuzivani

Osvoji si zaklady finan¢ni gramotnosti: vnima hodnotu penéz
pro jedince a spolec¢nost, chape nutnost hospodarného
zachazeni s financemi

Na prikladech doloZi nékteré nase vyznamné vyrobni a
obchodni odvétvi, rozliSuje mezi riznymi druhy sluzeb a
charakterizuje z tohoto hlediska nas region

Jednoduse a na konkrétnich ptikladech popise podstatu
trzniho hospodafstvi

Vysvétli a zdlvodni, jaky vyznam maji rizné druhy pojisténi a
socialniho zabezpeceni

Vysvétli pojmy poptavka a nabidka

Popise faktory, které maji vliv na cenu zbozi, porovna s
redlnou hodnotou zbozi

Vysvétli pojem inflace a popiSe jeji vliv na hodnotu penéz
Vysvétli pojmy statni rozpocet, dan, statni dluh

Zhodnoti vyznam bank, popise zakladni nabidku bankovnich
produktli - moZnosti spofeni i investovani

pokryti prarezovych témat
VDO
00SsS

4.6. Clovék a ptiroda

Vzdélavaci oblast ¢lovék a pfiroda zahrnuje okruh problém spojenych se zkoumanim pfirody. Poskytuje Zakam prostifedky a
metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a
vyuZzivani soucasnych technologif

a pomaha jim lépe se orientovat v béZzném Zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci prileZitost poznavat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi
na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dileZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych
soustav, véetné i ¢lovéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zasah( ¢lovéka do
prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazortim),
kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti ¢lovék a pfiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis, svym ¢innostnim a
badatelskym charakterem vyuky umoznuji zakm hloubéji porozumét zakonitostem prirodnich procesu, a tim si uvédomovat i
uzite¢nost prirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pti studiu prirody specifickymi
poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dileZité dovednosti. Jednd se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a
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spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych prirodnich jevd,
analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci

se tak uci zkoumat pfriciny prirodnich proces(, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Proc? Co se stane, jestlize?) a
hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a resit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani
zakonitosti prirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti
mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav
Zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat priciny a nasledky ovliviiovani
dllezitych mistnich i globalnich ekosystém( a uvédoméle vyuzivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho
prostiedi a principl udrZitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou, jehoZ vyznamnou soudasti je i
uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka, utvari - spolu s fyzikalnim, chemickym a ptirodopisnym
vzdélavanim - také vzdélavani zemépisné, které navic umoznuje Zakiim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a
Fivota lidi i jejich spolegenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tGizemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma prirodovédny i spoleCenskovédni charakter, je v zajmu zachovani
celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci oblast ¢lovék a priroda navazuje na vzdélavaci oblast ¢lovék a
jeho svét, ktera na

elementarni Grovni pribliZzuje prirodovédné poznavani Zakiim 1. stupné zékladniho vzdélavani, a kooperuje predevsim se
vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, ¢lovék a spolecnost, ¢lovék a zdravi a ¢lovék a svét prace a pfirozené i s dalSimi
vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

- zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuZitim rliznych empirickych metod poznéavani (pozorovani, méreni,
experiment) i rGznych metod racionélniho uvazovani

- potiebé klast si otazky o pribéhu a ptic¢inach rlznych pfirodnich proces, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivot(, Zivotniho
prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

- zpUsobu mysleni, které vyZzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o prirodnich faktech vice nezavislymi zptsoby

- posuzovani dlleZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych prirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych
hypotéz ¢i zavérl

- zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémm, k vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi

- porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostredi

obnovitelnych zdrojli, zejména pak slune¢niho zareni, vétru, vody a biomasy

- utvareni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi Zivoty, zdravi,
majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

4.6.1. Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu Fyzika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyuka sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojm0 a zdkonitosti, s vyuZivanim
jednoduchych fyzikalnich pokust, feseni problém a zdlvodriovani spravného jednani v praktickych situacich; k osvojeni si
zakladnich poznatk( z vybranych okruhi udiva (latky a télesa, pohyb téles, sily, mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové
déje, elektromagnetické a svételné déje, vesmir); k vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdGvodrovat
vyvozené zaveéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojl; k ziskavani a upeviiovani dovednosti
pracovat podle pravidel bezpec¢né prace pti provadeéni fyzikalnich pozorovani, méreni a experiment(

Predmét fyzika se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. rocniku. Je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti
Clovék a piiroda.

Vyuka probiha vétsinou frontalné. Je doplnéna rfadou pokustli pfedvedenych pfimo pred Zaky nebo prezentovana pocitaCovou
projekci. Soucasti predmétu mohou byt i experimenty a nazorné demonstrace pokus(.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani. Vidy je kladen dliraz na dodrZovani zasad bezpecné
prace.

Vyuka probiha v u¢ebné vybavené prezentacni technikou ( PC, internet, dataprojektor), u¢ebni pomicky jsou k dispozici v
ucebné a v kabinetu.
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Pfedmeét svym charakterem presahuje do povinné vyucovaného tématu Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci. Vyuku
nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipredmétovych projekta.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU FYZIKA
K rozvoji klicovych kompetenci Zakl uplatriujeme v predmétu fyzika tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI
e Béhem vyuky klademe dlraz na praci s textem, na vyhledavani informaci
e Nové ziskané informace se snazime pochopit, vzajemné propojit a vyuzit v praktickém Zivoté
e Vedeme Zaky k tomu, aby si propojovali poznatky z riznych oblasti do vzajemnych souvislosti
e Pomahame z4dkim osvojovat si vhodné formy studia
e Z&ci ptipravuji samostatné prezentaci na zvolené téma

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e  Pfivyuce motivujeme zaky problémovymi tlohami z praktického Zivota
e Vedeme Zaky k tomu, aby vnimali rlizné problémové situace ve svém okoli a na zadkladé vlastniho Gsudku navrhovali
rizné varianty jejich feseni, o kterych dokazi diskutovat a pfipadné pred ostatnimi obhdjit
e 7acijsou vedeni imérné véku k pouzivani internetu, k praci s informacemi z réiznych zdroj(, k jejich vyhledavani, t¥idéni
a vyuZziti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo skolu
e Spolecné spravné formulujeme myslenky, vystizné a souvisle se vyjadfujeme, argumentujeme a obhajujeme své nazory
e  Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach
e Zacleriujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostrednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi vyucovani — zvlasté
pfi skupinové praci nebo pfi laboratornich cvi¢enich
e 7Z&ci vystupuji pred celou t¥idou a obhajuji vysledky vlastni prace
e Vytvéafime prostiedi, ve kterém Zaci bez zabran vyjadfuji svij vlastni ndzor na danou problematiku

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e  Pfivyudovani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakd
e Schopnost spoluprace vyuzivame zvlasté pfi laboratornich cvicenich
e  7aky vedeme k respektovani pravidel slu$ného chovani
e SnaZime se zaky naucit zakladlim kooperace a tymové prace
e Vedeme Zaky k respektovani nazor( jinych, k ochoté pomoci

KOMPETENCE OBCANSKE
e Vedeme Zaky k respektovani pravidel slusného chovani a spolecenskych norem.
e  Pripravujeme zaky k ochrané Zivotniho prostredi, k ochrané zdravi, k pomoci v krizovych situacich
e 7Zaky smérujeme k objektivnimu sebehodnoceni

KOMPETENCE PRACOVNI
e 73ky seznamujeme, jak bezpecné a Gi€inné pouzivat materialy a pomdcky, dodrZovat pravidla bezpeénosti prace,
pracovni postupy
e Vyuku dopliiujeme o tematické exkurze

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

e  Rozvoj schopnosti poznavani

e Seberegulace a sebeorganizace

e Psychohygiena

e Kreativita

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e  Redeni problémd a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e  Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Vztah cClovéka k prostredi

e Zikladni podminky Zivota
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

UCEBNi OSNOVY:

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
LATKA A TELESO
vystupy ucivo

Rozlisi na prikladech téleso a latku

Urci, zda dana latka (téleso) patfi mezi latky (télesa) plynna,
kapalna ¢i pevna

Porovna vlastnosti pevnych, plynnych a kapalnych latek
(kFehkost, pruznost, tvarnost, pevnost, tekutost, tlacitelnost,
rozpinavost)

vs vz

Rozlisi ¢astice latky (atomy, molekuly), urci, z ¢eho se sklada
atom, molekula

Charakterizuje molekulu, jako ¢astici tvofenou ze dvou i vice
atoml

Vymezi, z jakych atomuti (molekul) se sklada prvek
(sloucenina)

Charakterizuje pojem: neustaly pohyb castic; uvede jevy,
které pohyb potvrzuji (napf. diftizi)

Porovna ¢asticovou stavbu pevnych, kapalnych a plynnych
latek, vzajemné silové plasobeni mezi ¢asticemi a na tomto
zakladé zdutvodni jejich rtizné vlastnosti - tekutost,
rozpinavost, tvrdost

Charakterizuje hlavni rozdily v ¢asticovém sloZeni plynd,
kapalin a pevnych latek

Co nas obklopuje?; Z ceho se télesa skladaji?; Skupenstvi latek;
Atomy a molekuly; Vlastnosti atom( a molekul

pokryti prarezovych témat
EV
Zp

VELICINY A JEJICH MERENI

vystupy

ucivo

Uvede hlavni jednotku délky, jeji dily a nasobky

vvs

Zméfi danou délku délkovym méridlem a zapiSe vysledek (s
urcenim odchylky méfeni)

Vyjad¥i vysledek méfeni veli¢iny Ciselnou hodnotou a
jednotkou

Fyzikalni veli¢iny; Rozméry téles, délka; Méreni délky; Pfesnost
a chyby méreni; Uréeni polohy; Hmotnost téles; Méreni
hmotnosti; Cas; Méfeni ¢asu; Pohyb téles, rychlost; Souvislost
rychlosti,drahy a ¢asu; Méreni rychlosti; Objem a jeho méreni;
Roztaznost téles a latek; Teplota a teplotni stupnice; Méreni
teploty; Hustota a jeji méreni; Sila a jeji méreni
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Urdci aritmeticky primér z namérenych hodnot dané veliciny
VyjadFi délku p¥i dané jednotce jinou jednotkou délky
Uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily a nasobky

vy,

Zméfi objem (kapalného, pevného télesa) pfi pouziti
odmeérného valce a zapiSe vysledek (s uréenim odchylky
méreni)

Vyjadri objem pfi dané jednotce jinou jednotkou objemu
Uvede hlavni jednotku hmotnosti jeji dily a ndsobky

Zvazi dané téleso na rovnoramennych vahach a hmotnost
zapise (s ur¢enim odchylky méfeni)

Vyjadii hmotnost pfi dané jednotce jinou jednotku hmotnosti
Uvede hlavni jednotku ¢asu, jeji dily a ndsobky

Zméfi Cas a zapiSe vysledek (s uréenim odchylky méfeni)
Vyjadfi ¢as pfi dané jednotce jinou jednotkou ¢asu

Popise princip teploméru, uvede nékteré typy teplomért
Zméfri teplotu i rozdil teplot teplomérem a zapiSe vysledek
Uvede jednotky teploty

Uvede jednotku hustoty a vyjadfi hustotu pfi dané jednotce
jinou jednotkou hustoty

Experimentalné urci hustotu latky ze zmérené hmotnosti a
objemu

Vyhledava hustotu v tabulkach

K vypoctiim hustoty pouZiva tpravy daného vzorce

ELEKTRICKE VLASTNOSTI TELES

vystupy

ucivo

Uvede druh elektrického naboje protonu, elektronu a
neutronu

Urci (na zakladé znalosti druhu naboje), zda se dvé télesa
budou pfitahovat, odpuzovat, ¢i zda na sebe nebudou
elektricky puasobit

Ovéri existenci elektrického pole a charakterizuje elektrickou
silu jako pusobeni elektrického pole na téleso

Popise elektrické pole pomaoci silocar

Elektrovani tfenim; Dva druhy elektrického naboje; Model
atomu;Elektroskop, elektrometr a zdroje elektrického naboje;
Elektrické vodice a nevodice;Elektrické pole; Télesa v
elektrickém poli; Elektricky vyboj, blesk a ochrana proti nému

MAGNETISMUS

vystupy

ucivo

PopiSe poly magnetu a stanovi, jaké poly magnetu se
vzajemneé pritahuji a jaké se odpuzuji

Vysvétli pojem magnetické pole a urci, jak se projevuje
RozliSuje magneticky tvrdou, mékkou ocel

Vysvétli pojem: indukéni ¢ary

Magnety a jejich vlastnosti;PUsobeni magnetu na télesa z
rGznych latek; Magneticka indukce a magnetovani; Magnetické
pole a magnetické indukéni ¢ary;Magnetické pole Zemé,
kompas
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Stanovi umisténi severniho a jizniho magnetického pélu Zemé
a objasni princip kompasu

ELEKTRICKY OBVOD

vystupy

ucivo

Elektricky proud, elektrické napéti; Zdroje elektrického napéti;
Uginky elektrického proudu; Elektrické spotiebice; Elektricky
obvod, jeho schéma; Jednoduchy elektricky obvod; SloZitéjsi
elektrické obvody; Elektricky proud v kapalinach a plynech;
Bezpecnost pfi praci s elektfinou; Zkrat; Magnetické vlastnosti
elektrického proudu; Magnetické pole civky; Elektromagnet

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POHYB TELESA

vystupy

ucivo

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému
télesu

VyuZiva s porozuménim pfi feseni problému a dloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

Objasni pojem: trajektorie; vysvétli rozdil mezi trajektorii a
drahou

Pouziva s porozuménim vztah: v = s / t pfi vypoétu rychlosti
pohybu télesa

Vyjadfri grafem zavislost drahy na €ase pfi rovhomérném
pohybu a vycte z néj hodnoty casu a rychlosti

Co je pohyb?; Posuvny a otacivy pohyb; Primérna rychlost;
Okamzitd rychlost; Méreni rychlosti; Rovhomérny a
nerovnomérny pohyb; Kreslime grafy; Drdha rovhomérného
pohybu; Draha nerovhomérného pohybu; Vypocet doby
rovhomérného pohybu

SiLY A JEJICH VLASTNOSTI

vystupy

ucivo

Zméfi velikost puasobici sily
Stanovi rozdil mezi tihou a gravitacni silou télesa

Urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptsobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

Urdi graficky i vypoctem vyslednici dvou sil stejného,
opacného sméru

Vysvétli, kdy dochazi k rovnovaze sil a urci jakou velikost ma v
tomto pripadé vyslednice, urci graficky vyslednici dvou a vice
sil rizného sméru

objasni podstatu Newtonovych pohybovych zakona

Aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi FeSeni
praktickych problému stalé vysledné sily v jednoduchych
situacich

Objasni funkci paky, kladky v praxi, objasni princip vaZzeni na
rovhoramennych vahach

Porovna kladku (pevnou, volnou) a kladkostroj, objasni

Vzajemné plsobeni téles; Sila; Skladani rdznobéznych sil;
Tihova sila a téZisté; Setrvacnost; Sila a zmény pohybu; Akce a
reakce; Otacivy ucinek sily, rovnovaha télesa; Tlak, tlakova sila;

Smykové treni; Valivé tfeni a odpor prostredi
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princip naklonéné roviny
Charakterizuje tlakovou silu, pouziva vztah pro vypocet tlaku

Pouziva a vyuziva poznatek, Ze treci sila je pfimo Umérna
tlakové sile, souvisi s materialem a drsnosti stykovych ploch,

méfFi velikost tieci sily a zapiSe jednotky

KAPALINY

vystupy

ucivo

Objasni podstatu Pascalova zakona,vyuziti jeho v
hydraulickém zafizeni

Charakterizuje hydrostaticky tlak
Objasni podstatu Archimédova zakona

Pfedpovi z analyzy sil pisobicich na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro feSeni konkrétnich praktickych problému

Vlastnosti kapalin, povrchové napéti; Zavislost hustoty kapalin
na teploté; Kapilarni jevy; Hydrostaticky tlak; Archimédav
zakon; Plavani téles; Pascaltv zakon

pokryti prafezovych témat
EV
zp7Z

PLYNY

vystupy

ucivo

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro feSeni konkrétnich praktickych problémt

Uvede, k cemu se pouZiva manometr, popise, jak tento
pristroj funguje

Vlastnosti plyn(i; Atmosféricky tlak a jeho méreni; Atmosféra
Zemé; Zaklady meteorologie; Archiméduv zakon pro plyny;
Pretlak, podtlak, vakuum; Proudéni vzduchu

pokryti prarezovych témat
EV
zp7

SVETELNE JEVY

vystupy

ucivo

Charakterizuje zdroj svétla a jeho Sifeni, na konkrétnich
prikladech rozlisi rtizna opticka prostiedi (prtihledné,
prisvitné, neprihledné)

Vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi a zakona odrazu svétla pfi fesSeni
problémt a dloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze prichodu
svétla cockami

Pfimocaré Sifeni svétla, rychlost svétla; Stin a polostin; Zatméni
Slunce a Mésice; Faze Mésice; Exkurze; Opakovani, laboratorni
prace; Odraz svétla na rovinném zrcadle; Kulova zrcadla; Lom
svétla; Cocky; Zobrazeni predmétl ¢oc¢kami; Oko; Optické
klamy; Optické pfistroje - uziti Cocek v praxi; Rozklad svétla
hranolem, barvy

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
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PRACE A ENERGIE

vystupy

ucivo

Urci v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni
urci zménu energie télesa

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a casem

VyuZiva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem
energie a jejich pfenosu pfi fFeseni konkrétnich probléma a
uloh

Prace; Vykon; Energie; Polohova energie; Pohybova energie;
Pfemény energie; Zakon zachovani energie; Perpetuum
mobile; U¢innost; Paka jednozvratnd a dvojzvratnd; Kladka a
kolo na hrideli; Naklonéna rovina a Sroub

TEPELNE JEVY

vystupy

ucivo

Charakterizuje vnitini energii télesa jako celkovou polohovou
a pohybovou energii jeho ¢astic

Urci v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem

Rozpozna v pfirodé i v praktickém Zivoté nékteré formy
tepelné vymény (vedenim, tepelnym zarenim)

Urci mnoizstvi pfijatého ¢i odevzdaného tepla télesem (pfi
stalém skupenstvi) ze znalosti hmotnosti a zmény teploty
télesa a mérné tepelné kapacity

Rozpozna zakladni skupenské pomeéry (tani, tuhnuti,
zkapalnéni, vyparovani, sublimace, desublimace, var) ve svém
okoli i v pfirodé

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rtiznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Uvede vlastnosti, kterymi se voda lisi od ostatnich kapalin

Vnitfni energie télesa; Teplo; Zména vnitfni energie télesa
konanim prace; Kilometricka rovnice; Vedeni tepla; Sifeni tepla
proudénim a zarenim; Tepelné motory; Skupenské premény;
Tani a tuhnuti; Vyparovani a kapalnéni; Var; Sublimace a
desublimace

ZVUKOVE JEVY

vystupy

ucivo

Posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na
Zivotni prostredi

Vysvétli pojmy: frekvence, perioda)

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku
V konkrétnich ulohach aplikuje poznatek, Ze vyska ténu je tim

v v

vétsi ¢im vétsi je jeho kmitocet

Objasni odraz zvuku, jako odraz zvukového rozruchu od
prekazky a vysvétli vznik ozvény

Vlastnosti pruznych téles; Kmitavy pohyb; Kmitani pruznych
téles; VInéni; VInéni pricné a podélné; Zvuk, zdroje zvuku;
Siteni zvuku; Ultrazvuk, infrazvuk; Vnimani zvuku, hlasitost;
Zaznam a reprodukce zvuku

ELEKTRICKY PROUD

vystupy

ucivo

Uvede hlavni jednotku elektrického naboje, nékteré jeji dily

7 vz

Uvede, jak se chova castice se zapornym (kladnym)

Elektricky ndboj; Elektricky proud a jeho priciny; Méreni
elektrického proudu; Ohmuv zakon; Elektricky odpor; Zavislost
odporu na teploté; Zapojovani rezistord; Reostat,
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elektrickym nabojem ve stejnosmérném elektrickém poli

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

Vyuziva Ohmtv zadkon pro ¢ast obvodu pf¥i fesSeni praktickych
problému

Aplikuje poznatky o elektrickém proudu pfi popisu
elektrickych spotfebict

pouzije poznatek, Ze odpor vodice se zvétsuje se zvétsujici se
délkou a teplotou vodice, zmensuje se zvétsujicim se
obsahem jeho priifezu a souvisi s druhem materialu vodice

Pouzije poznatek, Ze odpor vodice se zvétsuje se zvétsujici se
délkou a teplotou vodice, zmensuje se zvétsujicim se
obsahem jeho priifezu a souvisi s druhem materialu vodice

vvs 7

Ovéfi tepelné ucinky elektrického proudu a pouZije vztahy
pro elektrickou praci a vykon

potenciometr; Vnitfni odpor zdroje; Zapojovani zdroju
elektrického proudu; Vykon elektrického proudu; Elektricka
energie; Jak pracuji elektrické spotrebice?; Vyroba elektrické
energie

9. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

Zdroje energie (Pomucka)

hledani vhodnych zdroja energie, komunikace pomoci MOODLE, vyroba energie a ekologie

ELEKTRODYNAMIKA (ELEKTROMAGNETICKE JEVY)

vystupy

ucivo

Objasni pojmy: elektromagneticka indukce, indukovany
proud, indukované napéti

Rozlisi stejnosmérny proud od stridavého a zméfi elektricky
proud a napéti

Uvede konkrétni pfiklad z praxe o vyuZiti otacivého ucinku
stejnorodého magnetického pole na civku s elektrickym
proudem (napft. stejnosmérny elektromotor apod.)

PopiSe vyuziti otacivého tcinku stejnorodého magnetického
pole na civku s elektrickym proudem (alternator,
elektromotor)

Vysvétli princip feromagnetického ampérmetru a voltmetru

Vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

Objasni ¢innost transformatoru

PUsobeni magnetického pole na vodic protékany proudem a
pohybujici se nabitou ¢astici; Vzajemné plsobeni vodicl,
kterymi protéka proud; Magneticka indukce; Magneticky
indukéni tok a hustota magnetickych indukénich ¢ar;
Elektromagneticka indukce; Vlastnosti stfidavého proudu;
Generatory elektrického proudu; Transformatory a prenos
elektrické energie; Vznik a vlastnosti tfifazové proudové
soustavy; Tlumené elektrické kmity; Proménné
elektromagnetické pole a elektromagnetické viny; Elektrické
motory; Zasady bezpecnosti prace s elektrickymi spotrebici a
postup pfi Urazu elektrickym proudem

VEDEN{ ELEKTRICKEHO PROUDU V POLOVODICiCH

vystupy

ucivo

Vysvétli polovodicovou vodivost

Rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

Zapoji spravné polovodicovou diodu

Elektrony a diry; Vliv pfimési v polovodici; PN prechod; Diody a
svétlo; Spinani tranzistorem; Tranzistor jako zesilovac;
Integrované obvody; Vyuziti polovodi¢ovych soucastek; Jak
pracuje radio a televize
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ATOMY A ZARENi

vystupy

ucivo

Popise model atomu
Vysvétli plivod zafeni z elektronového obalu

Objasni pojmy radioaktivita, polocas rozpadu

Historie objevu atomu a jeho struktury; Bohrlv model atomu;
Zareni z elektronového obalu; Jadro atomu; Jaderné sily
;Radioaktivita; VyuZiti radioaktivity; Bezpecnost pfi praci

s radioaktivnimi materialy

JADERNA ENERGIE

vystupy

ucivo

Objasni pojem jaderna energie
Rozlisi typy jadernych reakci

Porovna vyhody a nebezpeci jaderné energetiky

Jaderné reakce; Retézova reakce; Jaderny reaktor; Jadernd
elektrarna; Termonuklearni reakce

VESMIR

vystupy

ucivo

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkt o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a mésict planet kolem planet

Odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

Slunce; Kamenné planety; Plynné planety; Mala télesa a Pluto;
Keplerovy zakony; Vznik a vyvoj hvézd; Zanik hvézd; Galaxie;
Slunecni a hvézdny ¢as; Souhvézdi

KAM SMERUJE FYZIKA

vystupy

ucivo

popiSe vyvoj fyziky a pokusi se formulovat jeji perspektivy

Vyvoj fyziky v 19. a 20. stoleti; Perspektivy fyziky

4.6.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:
Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou vyucovacich hodinach tydné. Je Uzce spjat s

ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Vyuka probiha v ucebné, ktera splriuje vSechny naroky pro bezpecnost prace ucitele i Zaku.

Vyuka probiha vétsinou frontalné. Je vSak doplnéna fadou pokusti pfedvedenych pfimo pred Zaky nebo za pomoci pocitacové
projekce. Soucasti predmétu mohou byt i nazorné demonstrace a experimenty, popf. exkurze dopliujici a obohacujici ucivo.
Vedle ucebny je umistén kabinet chemie s veskerymi pomuckami a chemikaliemi.

Prostrednictvim tohoto predmétu ziska zak zakladni poznatky z riznych obord chemie, seznami se s mnohostrannym vyuzitim
chemie v nejriiznéjsich oblastech lidské ¢innosti. Zak je veden k osvojovani si dovednosti, které jsou spojeny s pozorovanim
vlastnosti latek a chemickych reakci, je veden k pochopeni chemickych jevl s vyuZitim rliznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méreni, experiment) i rliznych metod raciondlniho uvaZzovani. BEhem vyuky poznava zasady bezpecné prace s
chemikaliemi (zejména téch bézné dostupnych), seznamuje se se zasadami poskytnuti prvni pomoci pfi zasaZenich, Urazech
zplisobenymi témito latkami. Zaci jsou zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systém@m, ke svému
zdravi i zdravi ostatnich lidi, snazi se porozumét souvislostem mezi cinnostmi lidi a stavem prirodniho a Zivotniho prostiedi, jsou
seznamovani s uvazovanim a jednanim, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani energetickych zdrojt v praxi, véetné co

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilll vzdélavani - Zaci se rozdéluji do skupin, pocet skupin a pocet zakd
ve skupiné je prizpGsoben vybaveni Skoly pomUckami. Vidy je kladen dliraz na dodrZovani zasad bezpecné prace a postupt v

souladu s platnou legislativou.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU CHEMIE
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatfiujeme v predmétu chemie tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCEN{
e Béhem vyuky klademe dlraz na praci s textem, na vyhledavani informaci
o Nové ziskané informace se snazime pochopit, vzajemné propojit a vyuZit v praktickém Zivoté
e Vedeme Zaky k tomu, aby si propojovali poznatky z riiznych oblasti do vzajemnych souvislosti
e Pomahame zak(m osvojovat si vhodné formy studia
e 74ci pFipravuji samostatné prezentaci na zvolené téma

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e  Ptivyuce motivujeme zaky problémovymi tlohami z praktického Zivota
e Vedeme Zaky k tomu, aby vnimali rizné problémové situace ve svém okoli a na zakladé vlastniho Usudku navrhovali
rizné varianty jejich feseni, o kterych dokazi diskutovat a pfipadné pred ostatnimi obhdjit
e  Z&cijsou vedeni imérné v&ku k pouzivani internetu, k praci s informacemi z rGiznych zdroj(, k jejich vyhledavani, tiidéni
a vyuziti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo skolu
e Spolecné spravné formulujeme myslenky, vystizné a souvisle se vyjadfujeme, argumentujeme a obhajujeme své nazory
e  Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach
e  Zaclefiujeme metody kooperativniho uéeni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi vyucovani — zvlasté
pfi skupinové praci nebo pfi laboratornich cvi¢enich
e Z&ci vystupuji pied celou tfidou a obhajuji vysledky vlastni prace
e Vytvarime prostiedi, ve kterém Zaci bez zabran vyjadruji svij vlastni nazor na danou problematiku

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
PFi vyu€ovani mimo jiné pouzivdme skupinovou praci Zakd
e Schopnost spoluprace vyuzivame zvlasté pfi laboratornich cvicenich
o 7aky vedeme k respektovéni pravidel sluného chovani
e SnaZime se zaky naucit zakladiim kooperace a tymové prace
e Vedeme Zaky k respektovani nazorl jinych, k ochoté pomoci

KOMPETENCE OBCANSKE
e Vedeme Zaky k respektovani pravidel slusSného chovani a spolecenskych norem.
e  Pfipravujeme zaky k ochrané Zivotniho prostredi, k ochrané zdravi, k pomoci v krizovych situacich
e 7aky smérujeme k objektivnimu sebehodnoceni

KOMPETENCE PRACOVNI
e  7aky seznamujeme, jak bezpec¢né a Gcinné pouzivat materidly a pomucky, dodrZovat pravidla bezpeénosti prace,
pracovni postupy
e Vyuku doplriujeme o praktické exkurze

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

e  Rozvoj schopnosti pozndvani

e  Psychohygiena

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

e Zakladni podminky Zivota
e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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e  Vztah ¢lovéka k prostredi

UCEBNi OSNOVY:

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

UvoD DO CHEMIE

vystupy

ucivo

Zaradi chemii mezi ptirodni védy, uvede, ¢im se chemie
zabyva

Rozlisi fyzikalni télesa a latky
Uvede priklady chemického déje

Rozpozna u bézné znamych déjt, zda dochazi k pfeménam
latek

Uvede priklady chemické vyroby ve svém okoli a zhodnoti
vyznam i pfipadna rizika pro spolecnost a pro obyvatele v
okoli chemickych zavodu

Vymezeni predmétu chemie, latky a télesa, chemické déje,
chemicka vyroba

VLASTNOSTI LATEK

vystupy

ucivo

Uvede zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti latek(barva,
zapach, hustota, teplota tani a varu, kujnost, tepelna a
elektricka vodivost, rozpustnost ve vodé)

Rozlisi znamé latky podle jejich rliznych vlastnosti (barva,
zapach, rozpustnost ve vodé)

Navrhne a provede jednoduché chemické pokusy a
zaznamena jejich vysledek

PopiSe spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek

Rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény (tani, tuhnuti,
vyparovani, zkapalnéni, sublimace)

Vyhleda v tabulkach (u vybranych latek) hodnoty
hustoty,teploty tani, teploty varu a orientuje se jejich
hodnotach

Barva, skupenstvi, rozpustnost ve vodé, kujnost, tepelna a
elektricka vodivost, hustota

BEZPECNOST PRI EXPERIMENTALN{ CINNOSTI

vystupy

ucivo

Uvede zasady bezpecné prace v chemické laboratofi,
poskytne a pfivola prvni pomoc pfi trazu

Uvede priklady nebezpecnych chemickych latek a zasady
bezpecné prace s nimi

Zasady bezpecné prace v laboratofi, prvni pomoc pfi Urazu v
laboratofi

SMESI

vystupy

ucivo

Rozlisi rGznorodé a stejnorodé smési

RGznorodé a stejnorodé smési (roztoky), slozky smési, slozeni
roztokl, hmotnostni zlomek
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Rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlha (aerosol), uvede
priklady z bézného Zivota

Uvede priklad plynné, kapalné a pevné stejnorodé smési

Spravné poutzije (v souvislostech) pojmy: slozka roztoku,
rozpusténa latka, rozpoustédlo, rozpustnost,

Aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a ploSného obsahu
povrchu rozpusténé latky na rychlost jejiho rozpousténi pFi
vysvétlovani znamych situaci z bézného Zivota

Vypocita sloZeni roztokt (hmotnostni zlomek rozpusténé
latky) a pripravi roztok o pozadovaném slozeni

ODDELOVANI SLOZEK SMESI

vystupy

ucivo

Sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a provede filtraci

PopiSe jednoduchou destilacni aparaturu a vysvétli princip
destilace

Navrhne oddélovani slozek smési v bézném Zivoté
Vysvétli princip usazovani a krystalizace

Uvede priklad chemické vyroby zaloZzené na oddélovani
slozek smési

Usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace

VODA A VZDUCH

vystupy

ucivo

Rozezna a uvede ndzvy vody plynném, kapalném a pevném
skupenstvi

Zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi
Uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuziti v praxi

Rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou, odpadni a
uvede priklady jejich vyskytu a pouziti

Uvede princip vyroby pitné vody ve vodarnach

Vysvétli obéh vody v pfirodé a zhodnoti jeho vyznam pro
Zivot na Zemi

Charakterizuje kyslik jako nezbytnou slozku pro horeni latek
Vysvétli princip haseni, uvede telefonni ¢isla hasict

Popise, co je teplotni inverze a smog, uvede priklady zdrojt
informaci o Cistoté ovzdusi

Zjisti a uvede p¥iklady zne¢istovani vody a vzduchu v pfirodé i
v domacnosti

Navrhne, jak Ize v nejblizsim okoli omezovat zneéistovani
vody a vzduchu

Voda- destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody, Cistota
vody; Vzduch - sloZeni, vlastnosti, Cistota ovzdusi, ozonova
vrstva

pokryti prafezovych témat
EV
ZPZ,7p ,VCP

145




CASTICOVE SLOZENi LATEK

vystupy

ucivo

Uvede priklady z praxe dokazujici, Ze latky se skladaji z
pohybuijicich se ¢astic

Pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech

PopisSe sloZeni atomu, vznik kationu a anionu z neutralnich
atomt

Molekuly, atomy,atomové jadro, protony, neutrony, elektrony,
elektronovy obal atomu, valenéni elektrony, ionty

PROTONOVE CiSLO, CHEMICKE PRVKY

vystupy

ucivo

Pouziva znacky a nazvy nejznaméjsich chemickych prvki

7 wr

Vysvétli, co udava protonové cislo

Vyhleda v tabulkach nazvy prvkd ke znamym
(danym)protonovym ¢&islim a naopak, zapiSe spravné ke
znacce prvku protonové Cislo

Chemické prvky, vybrané nazvy a znacky chemickych prvka;
Protonové Cislo

CHEMICKA VAZBA, CHEMICKE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

Poziva pojmy chemické latky chemicky prvek, chemicka
sloucenina a chemicka vazba ve spravnych souvislostech

Rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slou¢eniny

Ze vzorce (a z modelu molekuly) chemické slou¢eniny odvodi
kvalitativni a kvantitativni sloZeni chemické latky(pocet prvki
a jejich nazev, pocet atomu jednotlivych prvki v molekule)

Chemicka vazba, chemické slouceniny

CHEMICKE PRVKY A PERIODICKA SOUSTAVA CHEMICKYCH PRVKU

vystupy

ucivo

Uvede pfiklad praktického vyuZiti kovti : Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au

Uvede zakladni slozky slitin kovl : mosaz, bronz, dural a
priklady vyuziti téchto slitin

Uvede pfiklady praktického vyuZiti nekovti : H, O, N, Cl, S, C

PopiSe hlavni rozdily mezi kovy a nekovy a uvede pfiklady
vlastnosti

Rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chemickych
prvkd, vyhleda prvky s podobnymi vlastnostmi

Chemické prvky a periodickd soustava chemickych prvkd - kovy
a nekovy (vlastnosti a vyuZziti); Uhlik, uhlovodiky, derivaty
uhlovodik

CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

Seznami se s pojmy vychozi latky a produkty chemické reakce
a urci je spravné v konkrétnich pfikladech

Chemické reakce: vychozi latky a produkty, chemicky déj
(informativné)

ZAKON ZACHOVANi HMOTNOSTI, CHEMICKE ROVNICE

vystupy

ucivo

146




Seznami se se zdkonem zachovani hmotnosti pro chemické
reakce a vyuZzije ho pf¥i feseni tloh

Zapise jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané
chemické reakce,precte chemické rovnice

Zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, Upravy
(vycisleni) chemickych rovnic (informativné)

OXIDY, SULFIDY, HALOGENIDY

vystupy

ucivo

Ur¢i oxidacéni &islo atomu prvki v oxidech, sulfidech,
halogenidech

ZapiSe z nazvi vzorce oxidu, sulfid(, halogenidl a naopak ze
vzorcl jejich nazvy

Popise vlastnosti a poutiti vybranych oxidi a posoudi viiv
téchto latek na Zivotni prostredi

PopiSe vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu sodného

Oxidy: sificity, sirovy, uhlicity, uhelnaty, vapenaty, dusnaty,
dusicity, kremicity, oxidacni Cislo; Sulfidy: olovnaty, zinecnaty;
Halogenidy: fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy

KYSELOST A ZASADITOST ROZTOKU, KYSELINY

vystupy

ucivo

Rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatord pH

Orientuje se na stupnici pH a zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

Bezpecné fedi roztoky kyselin, poskytne prvni pomoc pfi
zasaZeni témito latkami

ZapiSe z nazvi vzorce kyslikatych kyselin a naopak ze vzorci
jejich nazvy

Zapise z nazvii vzorce vybranych bezkyslikatych kyselin (HCI,
HF, HBr, HI, HCN, H2S) a naopak ze vzorcti jejich nazvy

PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych kyselin

Vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a jak jim lze pfedchazet

Kyselost a zasaditost roztokd, pH; Kyseliny: sirova,
chlorovodikova, dusi¢na, bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny

HYDROXIDY

vystupy

ucivo

Bezpecné rozpousti hydroxidy, poskytne prvni pomoc pfi
zasazeni témito latkami

ZapiSe z nazvi vzorce hydroxidi a naopak ze vzorct jejich
nazvy

Popise vlastnosti a pouZiti vybranych hydroxidd

Hydroxidy: sodny, draselny, vapenaty, amonny

NEUTRALIZACE

vystupy

ucivo

Bezpecné provede neutralizaci zfedénych roztokd znamych
kyselin a hydroxidi, uvede nazvy a vzorce vychozich latek a
produktt a zapiSe je chemickymi rovnicemi

Uvede priklady uplatnéni neutralizace v praxi

Neutralizace
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9. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

SOLI, PRUMYSLOVA HNOJIVA, STAVEBNi POJIVA

vystupy

ucivo

Rozlisi, které latky patfi mezi soli
Provede jednoduché pripravy soli
Uvede vyznam priimyslovych hnojiv

vevs

PopiSe sloZeni, vlastnosti a pouziti nejznaméjsich stavebnich
pojiv (vapenna malta, sadra, beton)

Vysvétli pojem keramika, uvede pfiklady vyuZiti keramiky

Soli, primyslova hnojiva, stavebni pojiva, prliimyslova hnojiva,
vapenna malta, sadra, beton, keramika

REDOXNi REAKCE

vystupy

ucivo

Urci které ze znamych reakci patfi mezi redoxni reakce
Urci které ze znamych reakci patfi mezi redoxni reakce
PopiSe vyrobu surového Zeleza a oceli

Vysvétli pojem : koroze, uvede pfiklady ¢initelt ovliviujicich
rychlost koroze, uvede zptisoby ochrany ocelovych vyrobku
pred korozi

Experimentalné ovéfi vliv rGznych Ciniteld na pribéh koroze

Objasni, co je podstatou galvanického ¢lanku a uvede pftiklady
praktického vyuziti

Objasni, co je podstato elektrolyzy a uvede pfiklady
praktického vyuziti

Redoxni reakce: oxidace a redukce, vyroba Zeleza a oceli,
koroze, galvanicky ¢lanek, elektrolyza

VYPOCTY Z ROVNIC, VYPOCET KONCENTRACE

vystupy

ucivo

Provede jednoduché vypocty z rovnic s uzitim veli¢cinn, M, V,
c

Vypocty z rovnic, vypocet koncentrace: latkové mnozstvi,
molarni hmotnost

ENERGIE A CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

Rozlisi, které ze znamych reakci jsou exotermické a které
endotermické

Uvede pftiklady fosilnich a priimyslové vyrabénych paliv a
popise jejich vlastnosti a pouziti

Posoudi vliv spalovani riznych paliv (véetné pohonnych latek
pro automobily) na Zivotni prostiedi

Rozlisuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Pouziva bezpecné spotiebice na topné plyny vdomacnosti a
plynové kahany pfi skolnich experimentech

Rozpozna oznaceni hotlavych latek, uvede zasady bezpecné
manipulace s témito latkami

Energie a chemické reakce: exotermické a endotermické
reakce, obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, fosilni a
primyslové vyrabéna paliva
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Uvede, jak postupovat p¥i vzniku poZaru, zna telefonni cislo
na pfivolani hasi¢d, poskytne prvni pomoc pfi popaleni

UHLOVODIKY

vystupy

ucivo

RozliSi anorganické a organické slouceniny

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce,
vlastnosti a pouZiti

Uhlovodiky: alkany, alkeny, alkiny, areny (methan, ethan,
propan, butan, ethylen, propylen, acetylen, benzen, naftalen a
jejich zdroje)

DERIVATY UHLOVODIKU

vystupy

ucivo

Rozlisi pojmy : uhlovodiky, derivaty uhlovodikti

Na pfikladech vzorci znamych derivatt uhlovodik( rozlisi
uhlovodikovy zbytek a funkcni (charakteristickou)skupinu

Rozlisi a zapiSe vzorce methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny
mravenci a octové, formaldehydu a acetonu

Uvede vychozi latky a produkty esterifikace a rozlisi
esterifikaci mezi ostatnimi typy chemickych reakci

Derivaty uhlovodiki: halogenové derivaty, alkoholy a fenoly,
aldehydy a ketony, karboxylové kyseliny, estery, esterifikace,
ethylester kyseliny octové

PRIRODNi LATKY

vystupy

ucivo

Uvede vychozi latky, produkty a podminky fotosyntézy

Rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede pfiklady
zdroju téchto latek pro ¢lovéka a posoudi riizné potraviny z
hlediska obecné uznavanych zasad zdravé vyzivy

Urci podminky pribéhu fotosyntézy

Ptirodni latky: sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy; Fotosyntéza

PLASTY A SYNTETICKA VLAKNA

vystupy

ucivo

Rozpozna plasty od dalSich latek, uvede pfiklady nazvd,
vlastnosti a pouZiti

Posoudi vliv pouzivani plastd na Zivotni prostfedi

Rozpozna nazvy pfirodnich a syntetickych vlaken a uvede
jejich vyhody i nevyhody pfi jejich pouzivani

Plasty a synteticka vlakna: polyethylen, polypropylen,
polystyren, polyvinylchlorid, polyamidova a polyesterova
vldkna

CHEMIE A SPOLECNOST

vystupy

ucivo

Dolozi na prikladech vyznam chemickych vyrob pro nase
hospodafrstvi a pro clovéka

Uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin pro chemické
vyroby

Vysvétli pojem: biotechnologie, uvede pfiklady biotechnologii

Chemie a spole¢nost: chemické vyroby, otravné latky,
pesticidy, biotechnologie, enzymy, léciva, drogy, detergenty,
potraviny; Chemie a Zivotni prostiedi; Ochrana ¢lovéka za
mimoradnych situaci
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Na konkrétnich pfikladech doloZi, jak dochazi ke zneéistovani
Zivotniho prostredi a jak tomu predchazet

Vyjmenuje nejznaméjsi chemické podniky v okoli, uvede
priklady jejich vyroby a posoudi mozna nebezpedi p¥i vzniku
havarii

Na modelovych pfikladech uvede zasady chovani za
mimoradnych situaci ohrozujicich zdravi a zivot ¢lovéka
béhem pfirodnich a primyslovych havarii v blizkosti bydlisté
(Skoly)

Uvede priklady chovani pfi nadmeérném znecisténi ovzdusi

Bezpecné zachazi s béZnymi mycimi a Cisticimi prostiedky
pouzivanymi v domacnosti
Rozpozna oznaceni hotlavych a vybusnych latek, uvede

zasady bezpecné prace s béiné prodavanymi hoflavinami a
vybusninami

Uvede priklady volné i nezakonné prodavanych drog a popise
priklady nasledkd, kterym se vystavuje jejich konzument

pokryti prarezovych témat
EV
ZPZ, 7P ,VCP

CHEMICKE REAKCE

vystupy

ucivo

Rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce a urdi je
spravné v konkrétnich prikladech

Chemické reakce: vychozi latky a produkty, chemicky déj

ZAKON ZACHOVANI HMOTNOSTI, CHEMICKE ROVNICE

vystupy

ucivo

Zna zakon zachovani hmotnosti pro chemické reakce a vyuzije
ho pfi feseni tloh

ZapiSe jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané
chemické reakce,precte chemické rovnice

Zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, Upravy
(vycisleni) chemickych rovnic

4.6.3. Pfirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodopis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavaci obor PFirodopis je za¢lenén na 2. stuperi ZS. P¥imo navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera je

realizovana na 1. stupni Z8.

Vyucovaci predmét Prirodopis mé celkovou ¢asovou dotaci 7 hod. na 2. stupni Z8. (6.r.- 2 hod., 7.r.- 2 hod., 8.r.— 1 hod., 9.r. — 2

hod.)

Pfirodopis je pfedmét, ktery uci Zaka pozndvat pfirodu, jeji objekty, jevy a zakonitosti jako propojeny systém, jehoz slozky na

sebe vzajemné plsobi a ovlivriuji se. Vedou jej k hlubsimu pochopeni jeho zadkonitosti a nezastupitelné ulohy pfi udrzeni pfirodni

rovnovahy nutné pro existenci Zivota na Zemi. Podporuje u zaka oteviené mysleni a logické uvaZovani. Zak se uéi pozorovat a

poznavat Zivou a neZivou prirodu a chdpat jeji dllezitost pro ¢lovéka, ktery je zodpovédny za zachovani rozmanitosti pfirody.
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Z4ci se v tomto vzdélavacim oboru seznamuiji s ekologickymi problémy a ziskavaji znalosti a dovednosti, které vedou k jejich
Fedeni. Chovat se $etrné k pfirodé, vnimat jeji krdsu a mnohotvarnost — to je zakladnim principem tohoto predmétu. Zak by se
mél v pfirodopise naucit vybirat z nadbytku biologickych informaci podstatné, orientovat se v pfirozenych systémech organismu
Ci pouzivat biologické poznatky pti reseni problémovych Uloh a aplikovat teoretické prirodopisné poznatky pti feseni konkrétnich
Zivotnich situaci. Samozrejmosti je vyuZivani poznatkd z dalSich obor(, predevsim z chemie, fyziky, zemépisu a matematiky
(mezipfedmétové vztahy). Cilem predmétu je, aby si Zaci vytvofili ve svych postojich kladny vztah v pfirodé a pochopili zasady jeji
ochrany.

Vyuka prirodopisu probiha vétsinou ve specidlni u¢ebné s biologickymi pomuckami. Do vyucovani se zaclenuji kratkodobé
projekty, laboratorni prace a pozorovani a poznavani prirodnin v terénu. . Do vyuky se aktualné zarazuji nejnovéjsi poznatky z
odbornych knih, ¢asopisQ, statistik apod. VyuZivaji se televizni pofady, DVD, VHS, internet a vyukové programy na PC. DuleZitou a
nedilnou soucasti predmétu je prace s kli¢i pfirodnin a s atlasy.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU PRIRODOPIS
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatriujeme v pfirodopisu tyto vzdélavaci a vychovné postupy:
KOMPETENCE K UCEN{
e  Zafazujeme metody, pfi kterych si Zaci osvojuji obecné uzivané pojmy, terminy a znaky v pfirodopise
e Prostfednictvim vhodné volenych zadani zadavame biologicka témata, pfi kterych Zaci pozndvaji smysl osvojovanych
postupll pro bézny Zivot
e  Zadavame ukoly tak, aby si Zaci vytvareli komplexni pohled na ptrirodni védy a uvadéli ziskané prirodopisné poznatky do
souvislosti
e Spolecné s zaky se snazime v tymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené vysledky laboratornich
prirodovédnych pokusl
e Vybirdme a vyuZzivdme vhodné zpUsoby, metody a strategie vedouci k efektivnimu ucéeni
e Vytvafime pfileZitosti pro zkoumani pricin pfirodnich proces(, souvislosti a vztahd mezi nimi
e VyuZivdme mezipredmétovych vztaht (zemépis, fyzika, vychova ke zdravi...),
e Sledujeme Uspésnost jednotlivych Zakd a oceriujeme jejich pripadny pokrok, ¢i je naopak motivujeme k lepsim vykonim
v pfirodopise v pfipadé jejich zhorseni
e Rozlisujeme vykony dle individudlnich schopnosti Zak
e Planujeme, organizujeme a fidime vlastni u¢eni a projevujeme snahu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni
pfirodovédnych véd

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

e Vytvéarime prilezZitosti pro Zaky, aby chapali vyznam kontroly dosazenych vysledkd v pfirodopise, napt. pfi laboratornich
pokusech,

e  Zarazujeme rlizné metody, pfi kterych Zaci resi problémy samostatné

e Zaddavame ulohy tak, aby Zaci hledali vlastni postup pfi feSeni probléma dle vlastnich ptirodovédnych dsudkd a
zkuSenosti

e 7aky vybizime k vyuzivani ziskanych biologickych védomosti a dovednosti k samostatnému feseni problému

e  Zarazujeme metody, pfi kterych Zaci ziskavaji vhodné ptirodovédné informace, které jsou potfebné k dosazeni cile

e Zadavame ukoly tak, aby Zaci vyjadrovali zavéry na zakladé ovérenych vysledk(i a uméli je obhajovat

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e Spolecné s zaky vyuzivdme informaci z rGznych zdroju (internet, nau¢né programy, encyklopedie, klice k poznavani a
urcovani pfirodnin...)

e Vytvarime pfileZitosti pro vzadjemnou komunikaci Zakd k danému pfirodovédnému ukolu

e Vybizime Zaky k spolupraci pfi feseni sloZitéjsich ukoll (napf. biologické pokusy) ve dvojici ¢i mensi skupiné

e Umoznujeme zakam prezentaci svych praci (referatd, herbard, pokusa...)

e VyZadujeme, aby Z4ci pfi praci komunikovali zplsobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a mohlo tak byt efektivné
dosazeno spolecného cile.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e Vybizime z4ky, aby samostatnym feSenim pfimérené narocnych prirodovédnych Ukoll dosahovali pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty
e  Zafazujeme metody, pfi kterych Zdaci pfispivaji k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy a chdpou potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného biologického ukolu
e Spolecné s zaky se podilime na utvareni dobré atmosféry ve skupinach
e Vybizime zaky, aby v pripadé potreby poskytnuli pomoc nebo o ni pozadali
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e  Stanovujeme pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a Zaci je musi dodrzovat

KOMPETENCE OBCANSKE
e Vybizime zaky, aby si uvédomovali své skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domdci ptipravu
e Nabizime moznost chdpani mezi pfirodou a lidskymi ¢innostmi
e  Striktné vyZadujeme, aby si Zaci uvédomovali povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
e Klademe takové otazky, aby si Zaci uvédomovali uzitecnost pfirodnich poznatkd a vyuZzivali jich v praktickém Zivoté
e  Zaddavame ulohy tak, aby Zaci chdpali zakladni ekologické souvislosti
e Vybizime zaky, aby poskytovali podle svych moZnosti U¢innou pomoc a chovali se zodpovédné v krizovych situacich
e VyZadujeme, aby Zaci dbali na kvalitu Zivotniho prostredi a podileli se na ni
e  Pribéziné sledujeme, jak Zaci pochopili vyhody dodrZovani pravidel zdravého Zivotniho stylu.

KOMPETENCE PRACOVNI
e Klademe diraz na to, aby se Zaci naudili bezpeéné pouzivat mikroskop a dalsi biologické materialy, nastroje a vybaveni a
udrzovali je v poradku, tak aby byla zajisténa jejich funkénost
e  Zadavame ulohy tak, aby Zaci ziskavali, poznavali a osvojovali si poznatky praktickou ¢innosti
e Vedeme Zaky ke spravnym zplsobUm uZziti techniky, pom(cek a vybaveni
e  Striktné vyZadujeme, aby Zaci dodrzovali pravidla hygieny a bezpecnosti prace (prace na PC, laboratorni prace..)

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

e  Rozvoj schopnosti poznavani

e Seberegulace a sebeorganizace

e  Psychohygiena

e  Kreativita

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e  Redeni problémd a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e  Etnicky pdvod
ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA
o  Ekosystémy
e Zakladni podminky Zivota
e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

e  Vztah ¢lovéka k prostredi

UCEBNI OSNOVY:

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZAKLADY GEOLOGIE

vystupy utivo

Postaveni Zemé ve vesmiru — vyznam pro Zivot; Stavba Zemé —

Vysvétli vyznam podminek na Zemi pro vznik a existenci . , , , , e
y ¥ P p litosféra, hydrosféra, atmosféra, pedosféra, biosféra

Zivota(postaveni Zemé ve vesmiru, fyzikalni a chemické
vlastnosti, apod.)

Uvede souvislosti jednotlivych zemskych sfér a geologickych
sil s Zivotem na Zemi
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STAVBA A FUNKCE ORGANISMU - BUNKA

vystupy

ucivo

PopiSe stavbu buriky
Porovna bunku rostlinnou a Zivo¢iSnou

Pozoruje buiiku mikroskopem a provede jeji jednoduchy
nakres

Vysvétli rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi
organismy, uvede pfiklady téchto organismt

Popise stavbu téla bakterii a virti, uvede jejich vyznam

Vysvétli rlizné zplisoby vyZivy hub, jejich misto v
potravinovém retézci a v ekosystémech

Provadi pozorovani pfirody a odvodi adaptaci nékterych
rostlin na pfirodni podminky

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani
pfirody Zivé i nezivé

Zakladni stavba rostlinné a Zivocisné buriky, srovnani; Déleni
bunky; Zakladni metody zkoumani pfirody; Jednobunécné a
mnohobunécné organismy - zakladni rozdil; Vznik, vyvoj,
rozmanitost a projevy Zivota — zakladni funkce organism;
Vyznam a zasady tfidéni organism(; Bakterie, viry (
charakteristiky stavby vyznam, vyskyt, praktické vyuziti)

pokryti prafezovych témat
EV
E, ZPZ

STAVBA A FUNKCE HUB A ROSTLIN

vystupy

ucivo

Uvede rozdil mezi rostlinami a houbami

Pozna bézné znamé houby, rozlisi houby na jedovaté a jedlé,
dolozZi vyznam plisni a kvasinek
Objasni funkci dvou organismu ve stélce liSejniku

Uvede priklady niZsich rostlin, zafazuje do zakladnich skupin,

sv o

urcuje je podle atlasti a klict

PopisSe stavbu a funkci zakladnich organt rostliny, uvede
priklady jejich funkci a vztah( k rostliné jako celku

Vysvétli, k jakym zménam dochazi u rostlin béhem roku
Zdlvodni vyznam ochrany hub a rostlin

Provadi pozorovani pfirody a odvodi adaptaci nékterych
rostlin na pfirodni podminky

Vysvétli princip zakladnich fyziologickych procesii a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin
Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani
pfirody Zivé i nezivé

Nizsi rostliny a houby — srovnani; Houby — charakteristika,
stavba, vyskyt a vyznam; LisSejniky — stavba, symbidza, vyskyt,
vyznam; NiZsi rostliny — stavba, vyskyt, rozmnozovani; Zakladni
Zivotni déje rostlin — fotosyntéza, dychani

pokryti prafezovych témat
EV
E, ZPZ

STAVBA A FUNKCE BEZOBRATLYCH ZIVOCICHU

153




vystupy

ucivo

Vyjmenuje zakladni skupiny bezobratlych, uvede jejich

nejzndamé;jsi zastupce

Uvede vyznam jednotlivych organovych soustav a jejich
vzajemné souvislosti

Uvede zplsoby rozmnoZovani bezobratlych
Porovna riznou sloZitost chovani bezobratlych

Na konkrétnich pfikladech doloZi ohroZeni mnoha druhti
bezobratlych

Prehled jednotlivych ttid bezobratlych a vybér typovych
organism( : prvoci ( trepka), Zahavci ( nezmar), plosténci (
tasemnice), hlisti ( Skrkavka), mékkysi ( hlemyzd), krouzkovci (
Zizala), ¢lenovci ( kfizak, rak, moucha); Srovnani organovych
soustav bezobratlych - jejich stavby a funkce; RozmnoZovani a
vyvin jedince, péce o potomstvo; Pribéh Zivota bezobratlych -
zaklady etologie, vyskyt, vyznam; OhroZeni a ochrana
bezobratlych

pokryti prarezovych témat
EV
E, ZPZ

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

STAVBA A FUNKCE TEL OBRATLOVCU

vystupy

ucivo

Vyjmenuje zakladni skupiny obratlovct, uvede jejich

nejzndamé;jsi zastupce

Uvede vyznam jednotlivych organovych soustav a jejich
vzajemné souvislosti

Uvede zplsoby rozmnoZovani obratlovcti
Porovna riznou sloZitost chovani obratlovct
Dolozi hospodafsky vyznam obratlovct

Na konkrétnich prikladech doloZi ohroZeni mnoha druhti
obratlovct

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani
pfirody Zivé i nezivé

Rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organt
ZivocCichU

Ptehled jednotlivych tfid obratlovcl a vybér typovych
organism( : kruhousti ( mihule), paryby (Zralok), ryby ( kapr),
obojzivelnici ( skokan), plazi ( jeStérka), ptaci ( holub; Srovnani
organovych soustav obratlovci -jejich stavby a funkce;
RozmnoZovani a vyvin jedince, péce o potomstvo; Pribéh
Zivota obratlovcl - zaklady etologie; OhroZeni a ochrana
obratlovct

pokryti prarezovych témat
EV
E, ZPZ

STAVBA A FUNKCE VY3SiCH ROSTLIN

vystupy

ucivo

Uvede priklady vyssich rostlin, popise, jak se
Popise stavbu a funkci zakladnich organt rostliny

Uvede pfiklady riizné stavby kofen, stonka, listd, kvétl a
ploda

Objasni rozdil mezi rostlinami vytrusnymi a semennymi,
uvede priklady téchto rostlin

Vys8i rostliny — stavba, vyskyt, rozmnoZovani; Vyssi rostliny a
orgdny jejich téla; Kofen, stonek, list, kvét, plod - stavba a
funkce;

Zakladni Zivotni déje rostlin — fotosyntéza, dychani
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Vysvétli, k jakym zménam dochazi u rostlin béhem roku
Uvede odlisSnosti rostlin jednodéloznych a dvoudéloznych
Vysvétli pojem: fotosyntéza; porovna fotosyntézu a dychani
Zdlvodni vyznam ochrany rostlin

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

DodrZuje pravidla bezpec¢nosti prace a chovani pfi poznavani
pfirody zivé i nezivé

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

STAVBA A FUNKCE TEL SAVCU

vystupy

ucivo

Vyjmenuje zakladni skupiny obratlovct, uvede jejich

nejznamé;jsi zastupce

Vyjmenuje zakladni tfidy savci, uvede jejich nejznaméjsi
zastupce

Uvede vyznam jednotlivych organovych soustav savct a jejich
vzajemné souvislosti

Uvede zplsoby rozmnoZovani savcti
Porovna rtiznou sloZitost chovani savct
Dolozi hospodafsky vyznam savcti

Na konkrétnich prikladech doloZi ohrozeni mnoha druhti
savcu

Zhodnoti vyznam Zivoc€ichti v pFirodé a pro ¢lovéka
Uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zviraty
Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani
pfirody Zivé i nezivé

vrvs evv s

Tridi organismy, zaradi je do FiSi a nizSich taxonomickych
jednotek

Rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organt
ZivocCicht

Prehled jednotlivych tfid savcl a vybér typovych organisma;
Srovnani organovych soustav savcl -jejich stavby a funkce;
RozmnoZovani a vyvin jedince, péce o

potomstvo; Priibéh Zivota savcl - zéklady etologie; OhroZeni a
ochrana savcu

9. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

BIOLOGIE CLOVEKA

vystupy

ucivo

Objasni biologickou a spolecenskou podstatu clovéka

Vysvétli zakladni stavbu, funkci jednotlivych organovych
soustav Clovéka, uvede vzajemné vztahy

Objasni podstatu rizeni lidského organismu

Postaveni ¢lovéka v pfirodé; Organové soustavy ¢lovéka - jejich
stavba a funkce : soustava opérna a pohybova, travici, dychaci,
obéhova, vylucovaci, kozni, nervova, smyslova, pohlavni;
Vzajemné vztahy jednotlivych organd, vlivy prostfedi na jejich
funkci; Ochrana zdravi, nebezpeci posSkozeni organismu, zasady
prvni pomoci; Hygiena, vlivy koufeni, alkoholu a drog,
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Objasni vzajemny vztah organismu a prostredi

Na modelovych p¥ikladech pfedvede rtizné zptisoby
poskytnuti prvni pomoci

Zhodnoti vyznam zdravi a potiebu jeho ochrany, uvede
zakladni poznatky o imunitnim systému a jeho podpore,
zhodnoti nebezpeci drog

Popise rozmnoZovani ¢lovéka a uvede riizné zplsoby ochrany
pred pohlavnimi chorobami

PopiSe jednoduse fylogeneticky vyvoj clovéka
Objasni vznik a vyvin clovéka

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a
jeji vliv z hlediska dédi¢nosti

Uvede priklady dédic¢nosti z praktického Zivota, uvede vliv
prostiedi na utvareni organismu

Navrhne denni rozvrh ¢innosti s ohledem na zasady zdravého
Zivotniho stylu

Charakterizuje zdravy Zivotni styl a aplikuje jeho zasady v
rezimu Skoly

Rozpozna pozitivni a negativni vlivy plisobici na jeho zdravy
vyvoj a argumentuje ve prospéch zdravého Zivotniho stylu

zneuzivani lékl, zdravi a nemoc, epidemie; RozmnoZovani,
genetika, vyvin jedince, rodicovstvi, funkce rodiny, nebezpeci
pohlavnich chorob a AIDS

pokryti prafezovych témat
osv

RPRD

EV

VCP

ZAKLADY GEOLOGIE

vystupy

ucivo

Vysvétli vyznam podminek na Zemi (jeji postaveni ve vesmiru,
fyzikalni a chemické vlastnosti, apod.) pro vznik a existenci
Zivota

Uvede souvislosti jednotlivych zemskych sfér a geologickych
sil s Zivotem na Zemi

Uvede do souvislosti poznatky o horninach a mineralech,
rozpozna nékteré priklady za pouZiti ur¢ovacich pomticek
Vysvétli, jak se Zemé utvarela vlivem ménicich se podminek,
zdGvodni jejich velkou rozmanitost a dopad na Zivot na Zemi
Uvede pfiklady vnitinich a vnéjsich geologickych jevt, popise
jejich dusledky

Rozlisuje jednotliva geologicka obdobi, uvede jejich znaky
Urcuje hlavni ptdni typy (v nasi pfirodé a obecné), popise
vyznam pudotvornych CinitelQ

Charakterizuje mimoradné udalosti vyvolané vykyvy pocasi a
dalsimi pFirodnimi jevy a zakladni zpisoby ochrany

Postaveni Zemé ve vesmiru — vyznam pro Zivot; Stavba Zemé —
litosféra, hydrosféra, atmosféra, pedosféra, biosféra; Vnitini a
vnéjsi geologické sily a jejich vliv na ¢lovéka; Stavba, vlastnosti
a vyuZziti hornin a mineralQ; Vyvoj zemské kary - geologicky
cyklus; Geologicka obdobi

Ptirodni katastrofy: mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejéast&jsi mimoradné prirodni udalostiv CR a
ochrana pred nimi

pokryti prafezovych témat
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EV
Zp, VvCP

NASE PRIRODA A OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

vystupy

ucivo

Na konkrétnich pfikladech dolozi velkou rozmanitost
podminek Zivota v nasi republice

PopiSe rozmanitost pfirody v okoli
Zdlvodni ochranu pfirody a jeji nezbytnost

Uvede priklady vlivu podnebi a pocasi na rozvoj Zivota na
Zemi

Rozmanitost podminek v nasi republice: geologicky podklad
uzemi republiky, klimatické podminky; Vyvoj a rozmanitost nasi
prirody,charakteristika hlavnich typ( ekosystém( u nas,
priroda nejblizsiho okoli, samostatna pozorovani; Nejblizsi
chranéné uzemi, ochrana okolni krajiny

pokryti prarezovych témat
EV
E,ZP,VCP

ZAKLADY EKOLOGIE

vystupy

ucivo

Objasni vztahy v pfirodé na urovni jedinc, populaci i
spolecenstev

Objasni vztahy mezi podminkami prostfredi a Zivotem

Uvede pfiklady vlivti jednani ¢lovéka na pfirodu a zhodnoti
nebezpeci ekologickych katastrof

Uvede konkrétni pfiklady své vlastni aktivni uc¢asti na ochrané
pfirody

Vysvétli podstatu jednoduchych potravinovych fetézct

Rozmanitost podminek v nasi republice: geologicky podklad
uzemi republiky, klimatické podminky; Vyvoj a rozmanitost nasi
pfirody,charakteristika hlavnich typl ekosystém u nas,
pfiroda nejblizsiho okoli, samostatna pozorovani; Nejblizsi
chrdnéné uzemi, ochrana okolni krajiny

pokryti prafezovych témat
EV
E,ZP,VCP

4.6.4. Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu Zemépis

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavaci obor Zemépis je zaglenén na 2. stupef ZS. PFimo navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd je realizovana

na 1. stupni ZS.

Vyuéovaci predmét Zemépis ma ¢asovou dotaci (7 hod.) na 2. stupni Z5:

Vzdélavaci obsah predmétu Zemépis ma prirodovédny i spolecensky charakter, protoze umoziiuje Zakiim postupné odhalovat
souvislosti ptirodnich podminek se Zivotem lidi a s jejich spolecenstvim v blizkém okoli, v regionech, na tizemi CR, v Evropé i ve
sv&té. Z4ci dostavaji prileZitost poznavat Zemi jako systém, jeho? soudasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviuji
se. Postupné také pozndvaji sloZitost a mnohotvarnost systému na Zemi, vztahl mezi ptirodou a lidskou Cinnosti, zavislost
¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi. Uci se zkoumat zmény probihajici v pfirodé,
odhalovat pfi¢iny a nasledky zasahovani ¢lovéka do dilezitych mistnich i globélnich ekosystémt Zak uvédoméle vyuZiva své
prirodovédné poznani ve prospéch Zivota spolecnosti, ochrany Zivotniho prosttedi a principd udrzitelného rozvoje
/environmentalni PT/. Toto poznani vyznamné podporuje oteviené mysleni, kritické mysleni, logické uvaZovani a toleranci.
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Podporuje také osvojovani dllezitych dovednosti - pozorovani, méreni, analyzu vysledk(, hodnoceni geografickych informaci,

vvvvv

terénu, bezpecny pohyb a pobyt ve volné pfirodé. Poznatky podnécuji Zaky k poznani jinych kultur a statll, prohlubuji toleranci k
nim. Tolerance je nedilnou soucdsti komunikace a lidské integrace.

Vyuka zemépisu probiha vétsSinou ve tfidach, nékdy téz v pocitacové ucebné, kde Zaci procviCuji osvojené znalosti, postupy
formou vyukovych programd. Do vyudovani se za€leriuji také kratkodobé projekty /medialni PT/, v kazdém rocniku probihaji i
cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny a uskuteciuji se geografické exkurze. Do vyuky se aktudlné zafazuji nejnovéjsi
poznatky z odbornych knih, ¢asopisu, statistik apod. VyuZivaji se také televizni porady, DVD,VHS, internet a vyukové programy na
PC. Dulezitou a nedilnou soucasti vyuky je prace s mapou a atlasem.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU ZEMEPIS
K rozvoji klicovych kompetenci Zakl uplatriujeme v predmétu zemépis tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI
e  Motivujeme Zaky pro celoZivotni vzdélavani a poznani smysla a cilG ucéeni
e Vedeme Zaky k chapani probiranych oblasti Zemé a vesmiru v kontextu — vzajemném propojeni a vyuziti v praktickém
Zivoté
e  Ucime zaky vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii
e Seznamujeme Zaky s obecné pouZivanymi znaky, terminy a symboly v oboru zemépis (geografie)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e Umoznujeme zakam vnimat nejriznéjsi spolecenské problémy (hladomor, vélky, ekologické katastrofy, .....) v jejich
vyvoji a pomahame vytvaret vlastni Usudek a postoje

e Podnécujeme Zaky samostatné fesit problémy, volit vhodné a logické zplsoby feseni a uvédomovani si odpovédnosti za
sva rozhodnuti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e  Zarazujeme do vyuky vyuZiti informacnich a komunikacnich prostfedkd a technologii jako nédstroje poznani, kvalitni a
ucinné komunikace
e Vybizime zaky k formulovani a vyjadfovani myslenek a nazort v logickém sledu, k vystiznému, souvislému a
kultivovanému ustnimu a grafickému projevu
e Vedeme Zaky k porozuméni a tvofivému vyuziti riznych typt text(, zaznam( a obrazovych materialQ
e Umoznujeme zakam souvisle a vystizné formulovat nazory na déni ve svété, pfijimat nazory jiné a zabyvat se jimi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e Ucime zaky diskutovat a ocenit prdci druhych
e Vedeme Zaky k odpovédnosti za své vysledky, praci pro kolektiv, k vytvareni a obhajobé svych postoju
e  Prohlubujeme u Zak( socidlni citéni s lidmi v tiZivé Zivotni situaci a vedeme je k aktivni pomoci

KOMPETENCE OBCANSKE

e Vedeme Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi (ndboZenstvi, kultura, ....) a k hodnoceni obyvatelstva podle jejich
vnitfnich hodnot

e Poznanim nasich i svétovych kulturnich tradic, historického dédictvi a prirodnich kras vedeme Zaky k vlastenectvi a
pottrebé chranit tyto hodnoty

e  Pripravujeme zaky k pochopeni zakladnich ekologickych problém( a k respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni
prostredi

e Umoznujeme pochopit zdkladni principy, na kterych spodivaji zakony a spolecenské normy

KOMPETENCE PRACOVNI

Objasnujeme a nachazime zpUlsoby jak vyuZivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro dalsi rozvoj zaka
Naucime zaky ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Vedeme Zaky k aplikaci zasad bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé

Dbdme na systematickou pfipravu a vytvoreni navyk( a postupt v uceni i praktickych ¢innostech

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
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e  Rozvoj schopnosti pozndvani

e Seberegulace a sebeorganizace

e  Psychohygiena

e Kreativita

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e Reseni problém a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

e Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
e  Formy participace obcanl v politickém Zivoté

e  Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e  Evropa a svét nas zajima
e  Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e  Kulturni diference

e  Lidské vztahy

e  Etnicky pdvod

e  Multikulturalita

e Princip sociadlniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e  Vztah ¢lovéka k prostredi

UCEBNi OSNOVY:

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZEME A VESMIR

vystupy

ucivo

Pouziva s porozuménim zakladni pojmy: vesmir, vesmirna
télesa, hvézda, galaxie, mlécna draha, souhvézdi, Slunce,
slunecni soustava, kometa, meteorit, planeta, pfirozena
druzZice

Rozlisuje hvézdy od planet a dalSich vesmirnych téles, objasni
postaveni Slunce ve vesmiru a popisSe planetarni systém a
télesa slunecni soustavy, vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi

Urci polohu Zemé ve slunecni soustavé a porovna vlastnosti
planety Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy, aplikuje
poznatky o vesmiru a o slunecni soustavé v pohledu na
zemské téleso

Vesmir a hvézdy, vyvoj poznani vesmiru, Slunecni soustava,
Zemé, tvar, rozméry, pohyby, dlsledky pohybu
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Posoudi vztah mezi Zemi a Mésicem, popiSe polohu povrh a
pohyby Mésice, pojmenuje jednotlivé faze Mésice, zdUvodni
rozdilnost teplot na pfivracené a odvracené strané Mésice

Zhodnoti plsobeni Slunce a Mésice na planetu Zemi

Urci a popiSe tvar Zemé s pomoci globusu, dokaze tvar Zemé
podle konkrétniho pfirodniho tikazu nebo jiného dikazu
(dalkovy snimek Zemé), predvede otaceni Zemé kolem své
osy s pomoci glébusu

Vysvétli pojmy zemska osa, severni (zemépisny) pal, jizni pol,
naznaci sklon zemské osy na glébusu, vysvétli pri¢iny stfidani
dne a noci na Zemi

Posoudi vliv stfidani rocnich dob v rtiznych mistech na Zemi
na pfirodu a spolecnost

Urci délku jednoho otoceni Zemé kolem osy a Zemé kolem
Slunce, zhodnoti dusledky pohybti Zemé na prakticky Zivot
lidi, objasni délku dne a noci v pribéhu roku v zavislosti na

7 vrv

zemépisné Sifce

GLOBUS A MAPA

vystupy

ucivo

Pouziva s porozuménim zakladni pojmy: zdroje zemépisnych
dat, internet, grafické vyjadieni v mapé i mimo ni, mapovani,
terénni prazkum a jiné statistické prameny

Vyhledava informace z rGznych zdrojti dat (encyklopedie,
slovniky, tabulky, grafy,atd.)

Posuzuje na zakladé osvojenych znalosti vypovidaci hodnotu
zdroju dat a statistickych ukazatell, dokaze zjisténé
informace pfimérené tridit, zobecriovat a vysledky
interpretovat

Pouziva s porozuménim zakladni pojmy: glébus, mapa, plan,
obsah a méfitko plant a map, vyskopis, polohopis, legenda
mapy, vysvétlivky mapy, typy kartografického zobrazeni,
vrstevnice, vyskova kdta, nadmorska vyska, druhy podle
méritka a dalSich

Vnima glébus jako zmenseny idedlni model planety Zemé a
pouziva ho k demonstraci rozmisténi oceant, kontinenta,
urcovani zakladnich tvard zemského povrchu podle
horizontalni a vertikalni ¢lenitosti (i v mistni krajiné)

RozliSuje mezi planem a mapou, porovnava zobrazeni
zemského povrchu na glébu a v mapach, objasni pfFicinu
zkresleni na mapach

Vnima a pouziva plany a mapy jako zmenseny a zjednoduseny
rovinny obraz zemského povrchu nebo jeho ¢asti

Aplikuje méfitko mapy na vypocet skutecnych vzdalenosti

vrve

Vysvétli pficiny rozdilného ¢asu na Zemi mezi dvéma misty s
polohou na rliznych polednicich

Pouziva s porozuménim pojmy: mistni ¢as, svétovy cas,
casova pasma, datova hranice, kalendar, orientuje se pomoci

Globus, mapa , mapy - métitko, druhy map, obsah map
rovnobézky, poledniky,uréovani zemépisné polohy ¢as na
zemékouli, vyskopis, polohopis
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glébusu pfi uréovani casovych pasem a prechodech datové
meze na Zemi

KRAJINNA SFERA

vystupy

ucivo

Vysvétli pojmy: krajinna sféra, pfirodni sféra,
socioekonomické sféra, litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra

Objasni s porozuménim stavbu zemského télesa a zemské
klry a jeji €lenéni na litosférické desky, vyjadFi zakladni
predstavu o ptisobeni vnitfnich pfirodnich sil v zemském
télese, o mechanismu litosférickych desek, o vzniku a zaniku
zemské kary, ostrovnich obloukd a oceanskych prikopd, o
vrasnéni a zZlomech zemské kury, o vzniku pohofi a rozpinani
oceanského dna

Objasni s porozuménim vnitini pFirodni sily pasobici na
zemsky povrch a projevujici se zemétifesenim a sopecnou
cinnosti

Vyhleda na fyzické mapé svéta nejcastéjsi oblasti s vyskytem
zemétieseni a sopecné

Zhodnoti na ptikladech pf¥i¢iny a dlsledky pFirodnich
katastrof zplGsobenych vnitfnimi pFirodnimi silami na pfirodu
a zivot lidi

Popise proces zvétravani a objasni protikladné pisobeni
vnitinich a vnéjsich pfirodnich €initeld na utvareni zemského
povrchu

Pojmenuje slozky ovzdusi a porovna orientacné podil kysliku
mezi ostatnimi plyny zastoupenymi v zemské atmosfére,
zhodnoti vyznam kysliku pro organismy na Zemi

Objasni s porozuménim pojem podnebi, pojmenuje Cinitele
ovliviiujici podnebi a posoudi, v jaké mife ovliviuji podnebi
jednotlivych ¢astech svéta

Porovna jednotlivé oblasti na Zemi podle mnozstvi
dopadajiciho sluneéniho zafeni a dalsich vliva ovliviiujicich
klima, podle toho urci a vymezi s pomoci meznich rovnobézek
na mapach podnebné pasy

Porovna oblasti s rozdilnym podnebim v riiznych ¢astech
svéta, vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim, pojmenuje
Cinitele utvarejici pocasi

Objasni jak se méni teplota vzduchu, mnoizstvi a charakter
srazek se stoupajici nadmof¥skou vyskou

PopiSe aktualni stav a vyvoj pocasi v mistni krajiné v libovolny
den podle vybranych kritérii

Objasni vznik vétru a uvede jeho zakladni charakteristiky,
popise charakter a pisobeni hlavnich pravidelnych vétrd na
Zemi, pojmenuje je a vyhleda v mapach oblasti s jejich
vyskytem

PopiSe rozloZeni zasob vody na Zemi, znazorni sloZeni
hydrosféry a hlavni procesy v ni probihajici

Ptirodni sféra, slozky a prvky, litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra, systém pfirodni sféry na planetarni drovni
- geografické pasy, sirkova pasma, vyskové stupné, systém
pfirodni sféry na regionalni Urovni - ptirodni oblasti (krajiny)
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s

Pojmenuje zakladni ¢asti obéhu vody v pfirodé a popise
mechanismus celkového obéhu vody

Pojmenuje a vyhleda na glébu a na mapach svéta jednotlivé
oceany, porovna vertikalni a horizontalni clenitost
jednotlivych ocedant, znazorni hlavni jednotky ocedanského
dna, vysvétli rozdily mezi priilivem a praplavem, rozlisi a
pojmenuje pohyby morské vody, popise vlastnosti moirské
vody, zhodnoti vyznam oceant a mofi pro Zivotni prostfedi na
Zemi a pro lidskou spolec¢nost, Pozna a vyhleda v mapach
more

Znazorni vodni tok a jeho ¢asti od pramene k Usti, vyhleda v

mapach pftiklady Ficnich siti, povodi, rozvodi a tmofi
Vysvétli rozdil mezi jezerem a umélymi vodnimi nadrzemi
PopiSe utvary podpovrchovych vod a vznik pramene
Popise proces vzniku ledovc, vyhleda v mapach pfiklady

Popise vznik a sloZeni puidy, rozliSuje mezi ptidnim druhem a
pudnim typem, posoudi vyznam humusu v ptidé, zhodnoti
vyznam puidy pro ¢lovéka

Objasni vznik raznych typa pfirodnich krajin a pravidelnost
jejich rozmisténi na Zemi, popiSe a porovna jednotlivé typy
pfirodnich krajin podle podnebi a podle druhti rostlinstva,
Zivocisstva a pud, popise Zivot lidi v jednotlivych pfirodnich
krajinach a posoudi jejich vyznam pro clovéka a Zivotni
prostiedi

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

vystupy

ucivo

Znazorni vznik vyskovych vegetaénich stupiid v pohofich v
dusledku zmén teplot vzduchu a mnoistvi sraZek v zavislosti
na stoupajici nadmofrské vysce

Zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi, porovnava
ocekavanou délku Zivota vyspélych a méné rozvinutych zemi,
na zakladé zjisténych rozdili objasni pficiny (strom Zivota)
Nastini izemni rozdily v hustoté zalidnéni na Zemi, objasni
priciny téchto rozdil, pojmenuje pFic¢iny prelidnéni v urcitych
Castech svéta, jeho dopady na socialni a Zivotni prostfedi

Objasni vliv pfirodnich a spolecenskych faktorli na rozmisténi
obyvatelstva a proménlivost vlivu téchto faktort v historii
lidské spolecnosti

Rozlisi rozdily ve fyzickych znacich mezi lidmi v zavislosti na
pfirodnich podminkach, argumentuje proti rasistickym
nazorlim a teoriim

Objasni pojem svétova naboZenstvi a pozna nejrozsifené;jsi
naboZenstvi, uvadi a lokalizuje v mapach svétové oblasti s
trvalymi nabozZenskymi konflikty

Rozlisuje obyvatelstvo podle fyzickych a socioekonomickych
znaku /vlastnosti/

Rozlisuje sidla podle velikosti a uvadi konkrétni priklady z

Spolecenska a hospodarska sféra (socioekonomicka), slozky a
prvky, obyvatelstvo a sidla, zemédélstvi, pramysl, pfirodni a
nerostné bohatstvi, doprava, sluzby, cestovni ruch,
mezinarodni organizace
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mistniho regionu

vrve

Vysvétli pojem mira urbanizace, objasni pFiciny vysoké miry
urbanizace ve vétsiné vyspélych statti na jedné strané a téhoz
ukazatele ve vybranych méné rozvinutych statech na druhé
strané

Zdavodni obecné vyhody, ale také urcité nevyhody Zivota ve
méstech

Vymezi podstatné rozdily mezi vyspélym hospodafstvim stath
a ekonomikou malo rozvinutych stata

RozliSuje sektorovou strukturu hospodarstvi statti v
jednotlivych slozkach - hospodarskych sektorech: prvovyroba,
druhovyroba, sluzby

Posoudi vyznam zemédélstvi pro vyzivu lidstva a jeho
propojeni s ostatnimi slozkami statniho hospodafstvi

Vymezi s pomoci map hlavni zemédélské oblasti svéta, urci a
zdGvodni jejich specializaci /obilnaFské oblasti, ovocnaiské
oblasti apod./

Zhodnoti vyznam chovu hospodarskych zvifat v rGznych
Castech svéta, uvadi priklady oblasti, kde previada

Zhodnoti vyznam rybolovu a uvadi faktory, které omezuji a
ohrozuji rybolov

Znazorni schematicky zakladni élenéni priimyslu na jednotliva
odvétvi a uvadi priklady ¢lenéni primyslovych odvétvi na diléi
obory

RozliSuje nerostné suroviny podle charakteru a vyuziti

Objasni s porozuménim pojmy: dopravni uzel, dopravni
komunikace, dopravni sit, rozliSuje dopravu podle funkce,
charakteru komunikace a podle druhu dopravniho
prostfedku, popiSe vyvoj funkce dopravy od starovéku do
soucasnosti

RozliSuje mezi vyrobnimi a nevyrobnimi sluzbami a mezi
sluzbami zajistovanymi statem a sluzbami zajistovanymi
soukromym sektorem

Hodnoti zaméstnanost obyvatelstva ve sluzbach jako jeden z

nejprukaznéjSich ukazatell stupné rozvoje jednotlivych zemi
svéta

Hodnoti a srovnava vyznam cestovniho ruchu pro
hospodafstvi jednotlivych zemi svéta

Rozlisuje zakladni typy cestovniho ruchu, vymezi a lokalizuje v
mapach hlavni svétové oblasti cestovniho ruchu

Jmenuje pfiklady nejvyznamnéjsich svétovych hospodaiskych
organizaci a integraci, uvadi priklady jejich ¢lent

Nacrtne zakladni strukturu OSN

REGIONY SVETA

vystupy

ucivo

Objasni pojmy: svétadil, svétovy ocean C134

Oceany : Tichy ocean, Atlantsky ocean, Indicky ocean, Severni
ledovy ocean; Afrika
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Popise zemsky povrch, pojmenuje a vyhleda na glébu a na
mapé svéta oceany, kontinenty a svétadily

Porovna vzajemny pomér svétového oceanu a pevniny na
zemském povrchu, posoudi obecny vyznam a hospodarské
vyuZiti ocean, stav a problémy Zivotniho prostiedi oceant,
vyhleda na glébu a na mapach Tichy ocean, Atlantsky ocean,
Indicky ocedan a Severni ledovy ocedn, ur¢i jejich geografickou
polohu, porovna jmenované oceany podle urcitych
srovnavacich kritérii s ostatnimi oceany posoudi hospodaisky
vyznam jmenovanych oceand a jejich vyznam pro Zivotni
prostiedi na Zemi

Pojmenuje a vyhleda v mapach Afriky vyznamné prvky
horizontalni ¢lenitosti: vyznamné casti pobrezi, more a zalivy,
ostrovy, poloostrovy, prlivy, Suezsky prliplav, popise s
pomoci mapy vyskovou clenitost povrchu Afriky, pojmenuje a
vyhleda v mapach nejvice zastoupené povrchové utvary a
posoudi Cinitele, které je formovaly, pojmenuje a vyhleda v
mapach vybrané povrchové celky Afriky

Urci geografickou polohu Afriky z hlediska polohy v
podnebnych pasech, porovna podnebi v jednotlivych ¢astech
Afriky podle teploty a mnoiZstvi srazek, objasni vliv
nadmovské vysky na podnebi na prikladé Kilimandzara,
posoudi vliv pasatti a mofskych proudd na podnebi Afriky

Vyhleda v mapach umofi afrického kontinentu a hlavni vodni
toky, vyhleda v mapach polohu vybranych africkych jezer

Pojmenuje a popise priklady afrického rostlinstva a
ZivocCiSstva a zaradi je podle vyskytu v jednotlivych pFirodnich
krajinach

Pojmenuje a vyhleda v mapach nékolik vhodnych
reprezentativnich prikladt africkych narodnich parkd nebo
prirodnich rezervaci, uvede pfedmét jejich ochrany, zptisoby
a problémy v jejich vyuZivani z pozice cestovniho ruchu

Rozlisuje pfirodni zdroje podle charakteru a hospodarského
vyuziti

Dokumentuje na ptikladech z africké historie vztahy mezi
vyuzivanim pfirodnich zdroji a vyvojem lidské spolecnosti
Vyhleda v mapach nejhustéji a Fidce zalidnéné oblasti Afriky a
posoudi pri¢iny nerovnomérnosti v rozmisténi afrického
obyvatelstva

Urci a vymezi v mapach zemépisné oblasti Afriky: severni,
stfedni a jizni Afriku
Vyhleda na politické mapé Afriky vybrané staty a vybrana
hlavni a velkd mésta

Posoudi pri€iny konfliktnich situaci a hospodaiského
zaostavani africkych statu

Urci a vyhleda v mapach oblasti severni, stfedni a jizni Afriky
vhodné pro osidleni, pro zemédélstvi, pro tézbu surovin a pro
primysl a oblasti vhodné z hlediska cestovniho ruch, vyhleda

v mapach nejvyznamnéjsi mésta a strediska cestovniho ruchu

Pojmenuje priklady plodin péstovanych v jednotlivych
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oblastech pro vyZivu obyvatelstva a pro vyvoz, urci v mapach
oblasti jejich péstovani

Pojmenuje hlavni nerostné suroviny téZené v jednotlivych
oblastech Afriky vyznamné pro hospodafistvi, urci v mapach
konkrétni lokality jejich tézby

PopiSe z geografického hlediska modelové staty — Egypt
,Kongo a JAR /zhodnoti a zdlvodni jeji vyjimecéné postaveni v
ramci celého afrického svétadilu/

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

vystupy

ucivo

Urcuje svétové strany na mapé a v terénu; orientuje se podle
vyznacnych objektl v krajiné, odhaduje vzdalenosti v terénu
na zakladé urcitych zasad, postup a kritérii

Pofizuje jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni
planky a nacrty pochodové osy, pofizuje pfiméfenou
dokumentaci z vyleti a cest

Aplikuje pfi cvicenich v terénu zasady bezpecného pohybu a

pobytu v terénu, v modelovych situacich naznaéi chovani v
mimoradnych situacich

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

AUSTRALIE A OCEANIE

vystupy

ucivo

Vyhleda na glébu a v mapach Australii a Oceanii, urci jejich
geografickou polohu /polohu v zemépisné siti a polohu
vzhledem k sousednim kontinentliim a oceantim, k zemskym
polokoulim a k podnebnim pastim/

Pojmenuje a lokalizuje v mapach oblasti —regiony Oceanie:
Polynésii, Mikronésii, Melanésii, Novy Zéland

Porovna rozlohu Austrélie s rozlohou ostatnich kontinent,
pojmenuje a vyhleda v mapach Australie vyznamné prvky
horizontalni ¢lenitosti: vyznamné casti pobrezi, more a zalivy,
ostrovy, poloostrovy, prulivy

Posoudi podle obecné zemépisné mapy vyskovou clenitost
povrchu Australie, pojmenuje a vyhleda v mapach nejvice
zastoupené povrchové utvary, vyhleda v mapach a urci
nejvyssi pohofi a vrchol Australie

Porovna podnebi v jednotlivych oblastech Australie podle
teploty a mnoizstvi srazek

Vyhleda v mapdach nejvyznamnéjsi australské reky, jezera a
bezodtokové oblasti, uréi na mapé oblasti s artéskou vodou a
zhodnoti jeji vyznam pro Zivot obyvatel

Pojmenuje a vyhleda v mapach vegetacni pasma na tuzemi
Australie a Oceanie

Zdlvodni osobitost australské a novozélandské zvifeny,

Prirodni poméry, obyvatelstvo, Australsky svaz, Oceanie
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posoudi ovlivnéni pfirody ze strany pfistéhovalct

vrve

Posoudi pFi¢iny nerovhomérného rozmisténi obyvatel
Australie, urci a vyhleda husté a fidce osidlené oblasti, popise
Zivot a osud plUvodnich obyvatel Australie a jejich souc¢asné
postaveni v zemi

Vyhleda s pomoci mapy a pojmenuje clenské staty a teritoria
Australského svazu, vyhleda v mapach a pojmenuje nejvétsi
mésta a hlavni mésto Australie zhodnoti a popise
hospodarskou troven Australského svazu

PopisSe a lokalizuje v mapach zdroje nerostnych surovin

PopiSe zaméreni australské zemédélské produkce a urci jeji
rozmisténi v mapach, popise uroven a zaméreni australského
pramyslu, lokalizuje v mapach hlavni priimyslové regiony
posoudi vztah mezi podnebim a zemédélskymi oblastmi
Australie

PopiSe podnebi a pfirodu Oceanie

Vyhleda v mapach a popisSe vybrané utvary a staty Ocednie:
Novy Zéland, Papua-Nova Guinea, FidzZi, Tahiti, vyhleda také
jejich hlavni mésta

AMERIKA

vystupy

ucivo

PopiSe zasadni spolecné znaky a odliSnosti polarnich oblasti —
Arktidy a Antarktidy, vysvétli vliv zemépisné polohy polarnich
oblasti na podnebi

Vyhleda na glébu a v mapach Arktidu, urdi jeji geografickou
polohu

Zhodnoti podnebi a pfirodni poméry v Arktidé a jejich vliv na
Zivot

Vyhleda na glébu a v mapach Antarktidu, urdi jeji
geografickou polohu

PopiSe podnebi a pfirodni poméry v Antarktidé, posoudi
vyznam Antarktidy pro védecké vyzkumy a pro Zivotni
prostfedi na Zemi

PopiSe na prikladech narodni aktivity v polarnich oblastech,
oddvodni jejich vyznam a uZitek

Vyhleda na glébu a v mapach americky kontinent, ur¢i jejich
geografickou polohu /polohu v zemépisné siti a polohu
vzhledem k sousednim kontinentim a oceaniim, k zemskym
polokoulim a k podnebnim pastim/, orovna rozlohu Severni a
Jizni Ameriky s rozlohou ostatnich kontinenta

Pojmenuje a vyhleda v mapach Ameriky vyznamné prvky
horizontalni ¢lenitosti: vyznamné ¢asti pobrezi, more a zalivy,
ostrovy, poloostrovy, prilivy, Panamsky praplav, posoudi
podle obecné zemépisné mapy vyskovou clenitost povrchu
Severni a Jizni Ameriky a pojmenuje Cinitele, které je
formovaly, vyhleda v mapach a urci nejvyssi horské vrcholy
Severni a Jizni Ameriky

Porovna podnebi v jednotlivych oblastech Ameriky podle

Amerika - pfirodni poméry, obyvatelstvo Ameriky, oblasti
Ameriky, USA, Kanada, Stfedni Amerika a karibska oblast,
oblasti jizni Ameriky
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teploty a mnoistvi srazek, podle vlivli oceanskych proudd a
tvart zemského povrchu, uréi podnebna pasma, objasni vznik
a pusobeni ni¢ivych vzdusnych proudi — tornad a vétrnych
smrsti — hurikanl na Gzemi Ameriky

Vyhleda v mapach nejvyznamnéjsi americké reky, jezera,
vodopady a bezodtokové oblasti

Pojmenuje a popise priklady amerického rostlinstva a
Zivocisstva, pojmenuje a vyhleda v mapach nékolik priklada
americkych narodnich parkd, uvede predmét jejich ochrany

PopiSe zakladni etapy a udalosti v historii osidlovani Ameriky

Vyhleda v mapach nejhustéji a fidce zalidnéné oblasti,

posoudi pri¢iny nerovnhomérnosti v rozmisténi amerického
obyvatelstva

Vyhleda v mapach vybrané vyznamné staty a dalSi zemépisné
regiony Ameriky: Kanadu, USA, Mexiko, karibskou oblast,
Brazilii a guyanskou oblast, Argentinu a laplatskou oblast,
andskou oblast

Vyhleda v mapach tuzemi USA, Kanady a urdi jejich
geografickou polohu

PopiSe s pomoci map pfirodni poméry a pfirodni zdroje USA a
Kanady

Posoudi hospodarsky a politicky vyznam USA, Kanady v
soucasném svété

Urci v mapach hlavni sidelni a hospodarské oblasti a hlavni
regiony USA, Kanady

Charakterizuje obyvatelstvo, hospodafstvi, kulturni tradice,
vybrané oblasti a sidla USA, Kanady a hlavni oblasti
cestovniho ruchu

Uvede nékterou zajimavou realii vztahujici se k Zivotu v USA a
Kanady

Vyhleda v mapach tzemi pevninské a ostrovni ¢asti Stredni
Ameriky v oblasti Karibského mofte, urci jejich geografickou
polohu, popise s pomoci map pfirodni poméry karibské
oblasti

Posoudi hospodarsky a politicky vyznam karibské oblasti v
soucasném svété

Urci v mapach a porovna staty karibské oblasti, vymezi hlavni
sidelni a hospodarské regiony

Vyhleda v mapach oblasti Jizni Ameriky , urci jejich
geografickou polohu, popiSe s pomoci map jejich pfirodni
poméry a prirodni zdroje

Posoudi hospodarsky a politicky vyznam Brazilie, Argentiny a
dalsich jihoamerickych statl v sou¢asném svété

Urci v mapdach hlavni jihoamerické sidelni a hospodaiské
oblasti

ASIE

vystupy

ucivo
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Vyhleda na glébu a v mapach Asii, urci jejich geografickou
polohu /polohu v zemépisné siti a polohu vzhledem k
sousednim kontinentlim a oceantim, k zemskym polokoulim a
k podnebnim pasim/, porovna rozlohu Asie s rozlohou
ostatnich kontinenta

Pojmenuje a vyhleda v mapach Asie vyznamné prvky
horizontalni ¢lenitosti: vyznamné casti pobrezi, more a zalivy,
ostrovy, poloostrovy,prulivy, posoudi podle obecné
zemépisné mapy vyskovou Clenitost povrchu Asie, pojmenuje
a vyhleda v mapach nejvice zastoupené povrchové utvary,
vyhleda v mapach Asie oblasti s vyskytem sopecné Cinnosti a
s Castymi zemétiresenimi, vyhleda v mapach a urci nejvyssi
pohofi a vrcholy Asie

Urci geografickou polohu Asie z hlediska umisténi v
podnebnich pasmech, porovna podnebi v jednotlivych
oblastech Asie podle teploty a mnoistvi srazek, podle vlivu
oceanskych proudt a tvarti zemského povrchu, vymezi
podnebné pasma v Asii, urc¢i v mapach Asie monzunové
oblasti a zhodnoti vyznam monzunovych desti pro osidleni a
zemédélstvi

Vyhleda v mapach toky nejvétsich asijskych fek, lokalizuje
bezodtokové oblasti, vymezi v mapach umofi asijského
svétadilu, vyhleda v mapach polohu vyznamnych a velkych
jezer Asie a porovna je podle velikosti a vzniku

Pojmenuje a popise priklady typického asijského rostlinstva a
ZivoCisstva a zaradi je do pFislusnych podnebnych pasi, do
podnebnych pasem a do geografickych Sirkovych pasem

PopisSe a lokalizuje rozmisténi nejstarsich asijskych kultur v
porici velkych fek (Cina, Indie, Blizky vychod)

Vyhleda v mapach nejhustéji a fidce zalidnéné oblasti Asie,
zdlvodni pFi¢iny nerovnomérnosti v rozmisténi obyvatelstva
Asie, urci dva staty s nejvétsim poctem obyvatelstva v Asii a
ve svété - Cinu a Indii

Urci nejvice zastoupené lidské rasy v Asii a lokalizuje v
mapach jejich rozmisténi

Pojmenuje hlavni naboZenstvi zastoupena v Asii, posoudi
jejich vliv na zplsob Zivota obyvatel a vymezi oblasti s jejich
rozsifenim

Vyhleda na politické mapé Asie velké zemépisné oblasti: JZ
Asii, monzunovou Asii, stfedni Asii a severni Asii / asijskou
¢ast Ruska/, vybrané staty, vybrana hlavni mésta a velka
mésta, vyhleda v mapach oblast JZ Asie, uri jeji geografickou
polohu

Posoudi hospodarsky a politicky vyznam oblasti JZ Asie v
soucasném svété, porovna s ostatnimi oblastmi Asie

Urdci lokality se stalym politickym, naboZzenskym a
narodnostnim neklidem, objasni jejich zdroje napéti

Urci v mapach hlavni sidelni a hospodarska stfediska, hlavni
lokality s téZbou ropy, nejvétsi pristavy a strediska cestovniho
ruchu, urci mezi nimi vyznamné producenty a vyvozce ropy a
ropnych produktt

Asie - prirodni poméry, obyvatelstvo a osidleni Asie,
Jihozapadni Asie, Monzunova Asie, Stfedni Asie
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Charakterizuje obyvatelstvo, sidla, hospodafstvi, kulturni a
nabozZenské tradice a pfedpoklady pro cestovni ruch

Vyhleda v mapach oblasti monzunové Asie: jizni, jihovychodni
a vychodni Asie, vyjadfi jejich geografickou polohu

PopiSe s pomoci map pfirodni poméry monzunové Asie a
vyznam monzunovych desti pro osidleni a zemédélstvi

Posoudi hospodafsky a politicky vyznam oblasti jizni,
jihovychodni a vychodni Asie, urci lokality se stalym
politickym, nabozenskym a narodnostnim neklidem, objasni
jejich zdroje napéti

Urci v mapach hlavni sidelni a hospodarska strediska, hlavni
lokality s téZzbou vyznamnych nerostnych surovin, nejvétsi
pristavy, letisté a strediska cestovniho ruchu

Charakterizuje obyvatelstvo, sidla, hospodafstvi, kulturni a
nabozZenské tradice a pfedpoklady pro cestovni ruch

Lokalizuje vybrané staty v oblasti a jejich hlavni mésta, uvadi
vybrané realie z jejich Zivota

Zhodnoti aktualni hospodaisky potencial a politicky vyznam
Indie, €iny a Japonska v soucastném svété, pojmenuje jejich
hlavni hospodaiska odvétvi

Vyhleda v mapach tzemi Kazachstanu a stata stiedni Asie,
vyjadf¥i jejich geografickou polohu v Asii, popiSe s pomoci map
prirodni poméry téchto statu a jejich zdroje nerostnych
surovin, posoudi a srovnava jejich hospodaisky a politicky
vyvoj a vyznam, prechod k trzni ekonomice

Vyhleda v mapach hlavni mésta, dalsi dulezita sidelni a
hospodarska stfediska a stfediska cestovniho ruchu

Charakterizuje obyvatelstvo, vybrana sidla, hospodafstvi,
kulturni a nabozenské (islamské) tradice a predpoklady pro
cestovni ruch

8. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

CESKA REPUBLIKA

vystupy

ucivo

Pojmenuje hlavni etapy historie vyvoje ceské statnosti

Ur&i geografickou polohu Ceské republiky (polohu v
zemépisné siti a polohu vzhledem k sousednim statim),
posoudi i dalSi aspekty polohy (dopravni, hospodarskou,
geopolitickou)

Rozlisi typy a priibéh statni hranice se sousednimi staty

Porovna rozlohu Ceské republiky s ostatnimi evropskymi
staty, vyhleda staty s obdobnou rozlohou

Vymezi na geologické mapé Ceské republiky podle
geologického vyvoje oblast Ceského masivu a Karpat, na
fyzické mapé Ceské republiky je rozlisi jako dvé zakladni
geomorfologické jednotky, €eskou vysoéinu a Karpaty

Ceska republika - vznik, poloha a rozloha, pfirodni poméry,
obyvatelstvo a sidla, hospodafstvi, zahrani¢ni obchod, ¢lenstvi
v mezinarodnich organizacich, mistni region, oblasti - kraje CR
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Orientuje se na fyzické mapé Ceské republiky, vyhledava v
Ceské vysociné a v Karpatech hlavni pohofi

Pojmenuje hlavni ¢initele, ovliviiujici podnebi Ceské
republiky, zhodnoti oceanské a kontinentalni vlivy podnebi na
oblasti Ceské republiky, objasni pojem teplotni inverze,
vyjadFi znaky a rozmisténi podnebnich oblasti na tizemi Ceské
republiky: teplé, mirné teplé a chladné oblasti, rozlisi mezi
podnebim a pocasim, uvadi pfiklady pfirodnich a
antropogennich (lidskych) vlivii na podnebi a pocasi

Zaradi tizemi R k imotim evropskych mofi, pojmenuje hlavni
vodni toky, vyhleda je v mapach, rozliSuje s uvedenim
konkrétnich pfikladii povrchové a podpovrchové vodstvo,
lokalizuje hlavni lazeriské prameny a lazeriska mista, rozliSuje
mezi pfirodnimi (jezera) a umélymi vodnimi nadrzemi
(rybniky, pfehradni plochy), objasni ptivod jezer v CR,
zdGvodni hospodarské aspekty a vyznam ¢eského rybnikarstvi
v minulosti a pfitomnosti, objasni pfi¢iny povodnovych situaci
na tuzemi CR, pojmenuje zdkladni &innosti a postupy, jak se
chovat v priibéhu povodni

Rozlisuje mezi padnimi druhy a pddnimi typy, pojmenuje
hlavni padni typy na tzemi €R, uvede jejich rozmisténi,
analyzuje tyto ptdni druhy a plidni typy s ohledem na kvalitu

s s

(poutiiti) pro zemédélské tcely

Popise skladbu a rozsiteni lesnich porostii na Gizemi CR,
pojmenuje vyskové vegetacni stupné v pohotich

Rozli$uje velkoplo$na a maloplo$na chranéna Gzemi v CR z
hlediska charakteru ochrany, pocetnosti a cennosti
ekosystému , uvadi jejich priklady

Uvadi piiklady pfirodnich a kulturnich krajin v €R, zejména v
mistnim regionu

Navrhuje samostatné schéma projektu zabyvajiciho se
feSenim konkrétniho ekologického problému, zlepSenim v
ochrané Zivotniho prostredi

Posoudi hlavni aktualni trendy demografického vyvoje
obyvatelstva v CR, uréi hlavni migraéni trendy a priciny téchto
migraci v ramci €R a porovna je se svétovymi trendy, uvede
zmény ve struktufe obyvatelstva, pokud jde o zastoupeni
narodnosti, naboZenstvi, zaméstnanost atd., objasnuje
mechanismus zmén

Rozdéluje sidla podle urcitych kritérii - podle velikosti,
charakteru zastavby, uvadi kritéria pro odliSeni venkovského
a méstského osidleni v podminkach €R, uvadi priklady sidel
podle jejich funkce, objasiuje historické souvislosti tykajici se
vzniku a funkce mést na uzemi €R, hodnoti proces urbanizace
v mistnim regionu, navrhuje svou predstavu idedlniho mésta

Cleni hospodatstvi do jednotlivych sektoru a fadi do nich
jednotlivé hospodarské cinnosti obyvatelstva, naléza
souvislosti mezi hospodaFskymi sektory a odvétvimi, objasni
a zdGvodni existenci uzemnich rozdili v hospodariské
vyspélosti jednotlivych regiont CR

RozliSuje nerostné suroviny podle jejich charakteru a vyuZziti,
vymezi a lokalizuje v mapach oblasti tézby paliv v CR,
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zhodnoti strukturu surovinové zakladny CR, lokalizuje na
prikladech historickou téZbu vzacnych kovi na tzemi CR,
vysvétli vztah mezi vyskytem nerostnych surovin a
rozmisténim sidel a primyslové vyroby, uvede konkrétni
priklady

PopiSe zakladni systém odvétvového ¢lenéni primyslové
vyroby CR, zhodnoti charakter priimyslové vyroby CR, uvadi
vyrobky ¢eského priimyslu, pozna primyslové zavody, které
je vyrabi, vyhleda v mapach hlavni oblasti a stfediska
primyslu €R

Zhodnoti charakter zemédélstvi v €R v zavislosti na
nadmofské vysce a kvalité plid, objasni pojmy pfiméstské
zemédélstvi, ekologické zemédélstvi, uvadi priklady z
mistniho regionu

Rozlisuje mezi jednotlivymi druhy dopravy podle prostiedi
(pozemni, vodni, letecka) a podle tcelu (osobni, nakladni),
vymezi a vyhleda v mapach hlavni dopravni tahy a trasy
pozemni, vodni, letecké dopravy v Ceské republice, objasni,
proc v silniéni dopravé prudce vzriista podil kamionové
prepravy, objasni, pro¢ ma vodni doprava v Ceské republice
pomérné maly vyznam

Pojmenuje podstatné (urcujici) podminky (lokalizacni faktory)
a aktivity pro rozvoj cestovniho ruchu v €eské republice,
vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu v €eské republice,

uvadi pfiklady jejich konkrétnich lokalit, specifické lokaliza¢ni
faktory a hlavni aktivity pro cestovni ruch

Pojmenuje, popisSe a vyhleda v mapach pfiklady narodnich
kulturnich pamatek, pamatek zapsanych v seznamu
svétového kulturniho dédictvi UNESCO

Objasni zakladni pojmy zahrani¢niho obchodu: vyvoz
(export), dovoz (import), obrat, bilance, komodita, pojmenuje
hlavni exportované a importované druhy zboZi v Ceské
republice

RozlisSuje vyrobni a nevyrobni sluzby, statem placené sluzby,
sluzby poskytované soukromym sektorem, uvadi jejich
konkrétni ptiklady

Pojmenuje vyznamné mezindrodni organizace, jejichZ ¢clenem
je Ceska republika, zhodnoti jejich zaméfeni

Specifikuje polohu, pfirodni, sidelni a hospodaiské poméry
mistni oblasti (mistniho regionu- mista a okoli bydlisté, skoly),
hodnoti na zakladé dostupnych a osvojenych znalosti
postaveni (vyznam) mistni oblasti v ramci statu a vzhledem k
sousednim regioniim, posuzuje prednosti, pfileZitosti, bariéry
a rizika v dalSim rozvoji mistni oblasti, specifikuje postaveni,
hierarchii a kvalitu obsluzné sféry v mistnim regionu

Rozli$uje zakladni spravni kategorie v izemnim élenéni Ceské
republiky- instituce statni spravy (povérené obce- obce s
rozsifenou pusobnosti) a izemni samospravy (obce a vyssi
uzemné samospravné celky- kraje), uvadi priklady pravomoci
statni spravy a samospravy

Objasni rozdily mezi kulturnim regionem (napf¥.: Chodsko),
spravnim regionem (napf.: Olomoucky kraj) a historickou
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oblasti (nap¥.: Ceské Slezsko)

7w

Hodnoti na pfikladech pohranicnich oblasti pFiklady
spoluprace v euroregionech

Komplexné srovnava jednotlivé regiony Ceské republiky (s
dlirazem na mistni region) podle vybranych kritérii: s hlediska
pfirodnich podminek, osidleni, hospodarského

EVROPA

vystupy

ucivo

Vyhleda v mapach hlavni sidelni a hospodarské oblasti v
evropskych i asijskych regionech Ruska

Charakterizuje obyvatelstvo, hospodafistvi, kulturni tradice,
vybrané redlie z Zivota ruské spole¢nosti, vybrané oblasti a
sidla Ruské federace

Zhodnoti podle map rozlohu, pfirodni poméry a pfirodni
zdroje Ruské federace

Posoudi hospodarsky a politicky vyznam Ruska v sou¢asném
svété, zhodnoti vzhledem na osvojené védomosti probihajici
transformacni hospodaiské, spolecenské a politické procesy v
Rusku

Podava strucny komplexni geograficky prehled vybranych
modelovych statd ve jmenovanych oblastech, vybranych
podle urcitych geografickych, politickych,

Vyhleda v mapach uzemi Ruské federace, urci jeji
geografickou polohu, vymezi v mapach hranici mezi
evropskou a asijskou ¢asti Ruska / hranici mezi Evropou a Asii

/

Lokalizuje na politické mapé Evropy jednotlivé staty
prislusnych oblasti Evropy, srovnava jejich hospodarskou
vyspélost

Vyhleda v mapach hlavni sidelni a hospodaiska strediska,
hlavni lokality s téZbou nerostnych surovin, nejvétsi pristavy
letiSté a oblasti cestovniho ruchu

Podava strucny komplexni geograficky prehled vybranych
modelovych statd stfedni Evropy, zejména sousednich statt
Ceské republiky

Vyhleda v mapach prisluSnou geografickou oblast Evropy,
vymezi jeji geografickou polohu, popiSe s pomoci map
pfirodni poméry a pfirodni zdroje pfislusné oblasti Evropy,
posoudi hospodarsky a politicky vyznam pfislusné oblast i
Evropy v soucasném svété, srovna ji s ostatnimi oblastmi
Evropy

Zhodnoti hospodaisky a politicky vyznam oblasti stfedni
Evropy v sou¢asném svété, porovna ji s ostatnimi oblastmi
Evropy, lokalizuje na politické mapé Evropy staty stfedni
Evropy, porovna jejich hospodaiskou vyspélost

Urci v mapach hlavni sidelni a hospodarska strediska, hlavni
lokality s téZzbou nerostnych surovin, nejvétsi pristavy, letisté
a oblasti cestovniho ruchu

Evropa - rozloha a poloha, pfirodni poméry, obyvatelstvo a
osidleni Evropy, oblasti a staty Evropy, Stfedni Evropa, ostatni
evropské oblasti:zapadni Evropa,severni Evropa, jizni Evropa,
JV Evropa, vychodni Evropa, Rusko
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Vyhleda v mapach oblast stfedni Evropy, urdi jeji geografickou
polohu v zemépisné siti a polohu viiéi sousednim oblastem
(regiontim) a statim

Popise s pomoci map pfirodni poméry a pfirodni zdroje statt
stfedni Evropy

Vyhleda v mapach nejhustéji a fidce zalidnéné oblasti Evropy,
zdtvodni pfi¢iny nerovnomérnosti v rozmisténi obyvatelstva
Evropy, urci evropské staty a narody s nejvétsSim poctem
obyvatelstva

Vyhleda na politické mapé Evropy velké zemépisné
oblasti(regiony), vybrané staty a vybrana hlavni a velka
mésta, urci a vyhleda v mapach evropské staty Evropské unie
a staty, které se o vstup do EU uchazeji, urci a vyhleda v
mapach evropské clenské staty NATO

Pojmenuje a popise pFiklady zastupct evropského rostlinstva
a ZivocCiSstva a zaradi je do prislusnych geografickych
sitkovych pasem, popfipadé vyskovych stupii

Urdi a lokalizuje v mapach Evropy oblasti s nejstarsim
osidlenim a rozmisténi nejstarsich evropskych civilizaci

Urci geografickou polohu Evropy z hlediska umisténi v
podnebnich pasmech, porovna podnebi v jednotlivych
oblastech Evropy podle teploty a mnoistvi srazek, podle vlivu
oceanskych proudt a tvarti zemského povrchu, vymezi
podnebné pasma, zhodnoti kontinentdlni a oceanské vlivy v
podnebi v konkrétnich evropskych oblastech

Vyhleda v mapach toky vybranych evropskych fek, vymezi
bezodtokové oblasti, rozlisi v mapach iumofi evropského
svétadilu, vyhleda v mapach polohu velkych jezer a jezernich
oblasti v Evropé, pojmenuje procesy, které jezera formovaly,
znazorni v mapach, pres které staty protékaji nejvétsi
evropské reky

Vyhleda na glébu a v mapach evropsky svétadil, zhodnoti
jeho geografickou polohu (polohu v zemépisné siti a polohu
vzhledem k sousednim kontinentlim a oceantim, k zemskym
polokoulim a k podnebnim pastim), porovna rozlohu Evropy s
rozlohou ostatnich svétadilt

Pojmenuje a vyhleda v mapach Evropy vyznamné prvky
horizontalni clenitosti: vyznamné ¢asti pobiezi, more, zalivy,
ostrovy, poloostrovy a priilivy, posoudi s pomoci obecné
zemépisné mapy Evropy vyskovou Clenitost povrchu Evropy,
pojmenuje a vyhleda v mapach nejvyznamnéjsi povrchové
utvary Evropy a zhodnoti Cinitele, které je formovaly,
pojmenuje a vyhleda v mapach nejvyssi pohofi a horské
vrcholy Evropy

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

POLITICKA MAPA SOUCASNEHO SVETA

vystupy

ucivo

Srovna soucasnou politickou mapu svéta s mapami starymi 15

Staty na Zemi, poloha, rozloha, lidnatost, statni hranice, statni
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a vice let, zhodnoti vznik velkého poctu novych nezavislych
statli po roce1990

VyjadFi osobni postoj k privodnim jeviim ozbrojenych
konfliktt, jakymi jsou genocida a terorismus proti civilnimu
obyvatelstvu

Zhodnoti vyznam a tlohu mezinarodnich organizaci pri feSeni
ozbrojenych konfliktd, uvede konkrétni pfiklady

Uvede nazvy hlavnich mezinarodnich politickych organizaci,
jejich cile a clenské staty

VyjadFi svou predstavu vysoké a nizké Zivotni urovné a
vyspélosti statu

Pojmenuje kriteria pro posouzeni vyspélosti statli svéta a
rozdéluje na jejich zakladé staty svéta na:nejvyspélejsi staty
svéta s trznim hospodafstvim, stfedné rozvinuté staty, malo
rozvinuté - rozvojové staty, informace prehledné usporada

vevs

Pojmenuje a vyhleda v mapach nejvétsi a nejlidnatéjsi staty
svéta

Rozlisuje riizné aspekty polohy statu /geograficka poloha,
vzdalenost od mie, dopravni poloha, geopoliticka poloha
apod. /

Urdi a lokalizuje priklady stabilnich hranic v Evropé a ve svété
a hlavni zmény hranic v pribéhu 20. stoleti, objasni pojem
statni hranice /podle tvaru, charakteru/, popise funkci
hrani¢nich pfechodu a pobieZnich vod

Pojmenuje zakladni rozdily mezi nezavislym /suverénnim /
statem, autonomnim a zavislym tzemim

Uvadi pfiklady pfezivajicich totalitnich rezimu ve svété,
zakladni znaky a rozdily mezi totalitnim a demokratickym
vladnoucim systémem

Uvadi rozdily mezi jednotlivymi formami statniho zfizeni

Objasni pojem statni hranice /podle tvaru, charakteru/

zfizeni, stupen rozvoje statd svéta, mezinarodni organizace,
nové staty na mapé svéta

pokryti prafezovych témat
VDO
00ss
VMEGS
OES
MuV

LV

EV

Zp

MeV
KCPPMS

ZIVOTNi PROSTREDI

vystupy

ucivo

VyjadFi svymi slovy, co kazdy ob¢an muzZe udélat pro zlepseni
a rozvoj Zivotniho prostiedi

Posoudi pri€iny a nasledky globalniho poskozovani Zivotniho
prostiedi, osvétli faktory udrzitelného Zivota, resp. rozvoje

Krajina - pfirodni a spolecenské prostredi, typy krajin, interakce
pfiroda - spolecnost, trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a
zasady ochrany ptirody a ZP, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva, principy a zasady ochrany
prirody a ZP
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lidské spolecnosti a hlavni zasady ochrany pfirody a Zivotniho
prostredi platné pro kazdého clovéka

Zhodnoti na prikladech vliv kvality pfirodniho prostredi na
zdravotni stav obyvatelstva, na tvorbu Zivotniho stylu i na
celospolecenské klima

Objasni pojmy: kulturni krajina, kulturni krajinné slozky a
prvky

Popise cinnost lidi v jednotlivych typech pfirodnich krajin

Zhodnoti vyhody a nevyhody Zivota lidi v konkrétnich
pfirodnich podminkach

vrv

Posoudi vliv lidi na rozsifeni rostlinstva a ZivociSstva na Zemi,
uvede priklady

Rozlisuje krajiny jako rGizné velké ¢asti pevniny s urcitymi
znaky, rozlisuje vzhled a znaky pfirodnich a kulturnich krajin,
uvadi a rozliSuje na konkrétnich prikladech zakladni slozky a
prvky krajiny: pfirodni krajinné slozky a prvky, kulturni
krajinné slozky a prvky, ekosystémy, biomy, uvadi a popisuje
na prikladech v mistni krajiné vztahy mezi jednotlivymi
slozkami ptirodni krajiny

Pouziva s porozuménim pojem krajinna sféra ve vztahu k
celému zemskému povrchu, ve vztahu k pfirodé a ve vztahu k
lidské spolecnosti

pokryti prafezovych témat
VMEGS

OES

EV

Zp,VCP

MeV

KCPPMS

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

vystupy

ucivo

Aplikuje pfi cvicenich v terénu a p¥i zemépisnych exkurzich v
praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v terénu, reaguje
svym chovanim na modelové situace navozujici nebezpeci ve

volné prirodé a nebezpeci Zivelnych pohrom, v modelovych
situacich naznaci chovani v mimoradnych situacich

Pojmenuje a porovna pfirodni a kulturni slozky krajiny v okoli
Skoly

Pofizuje s pomoci vybranych dat a podkladti jednoduché trasy
vyletl a cest, pofizuje pfiméfenou dokumentaci z vyletti a
cest véetné nacrtku, fotodokumentace a videosnimku

Pracuje s porozuménim s jizdnimi a letovymi fady v tisténé i
elektronické podobé, orientuje se s jejich pomoci pfi
vyhledavani optimalnich dopravnich tras a spojti

Pracuje aktivné s turistickymi mapami, provadi méfeni
vzdalenosti na mapach, vyhleda zakladni udaje z map, pracuje
aktivné na mapach velkého méftitka, navrhuje smér pohybu v
terénu, pouziva prakticky zemépisnou sit k uréovani
zemépisné polohy urcitych lokalit zemského povrchu na glébu

Orientace v krajiné, praxe s mapami a atlasy, situacni nacrtky,
pozorovani krajiny praxe s jizdnimi rady, bezpecnost pfi
pohybu a pobytu v krajiné
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a v mapach

KRAJINNA SFERA

vystupy

ucivo

Vysvétli pojmy: krajinna sféra, pfirodni sféra,
socioekonomické sféra, litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra

Pojmenuje slozky ovzdusi a porovna orientacné podil kysliku
mezi ostatnimi plyny zastoupenymi v zemské atmosfére

Zhodnoti vyznam kysliku pro organismy na Zemi
Objasni s porozuménim pojem podnebi

Objasni s porozuménim vnit¢ni pFirodni sily plsobici na
zemsky povrch a projevujici se zemétfesenim a sopecnou
cinnosti

vevs

Vyhleda na fyzické mapé svéta nejcastéjsi oblasti s vyskytem
zemétieseni a sopecné cinnosti

Zhodnoti na ptikladech pf¥iciny a dlsledky pfirodnich
katastrof zpisobenych vnitfnimi pfirodnimi silami na pfirodu
a zZivot lidi

Vysvétli rozdily mezi prilivem a priplavem

Zhodnoti vyznam oceanti a mofi pro Zivotni prostfedi na Zemi
a pro lidskou spolec¢nost

Pozna a vyhleda v mapach more

Pojmenuije Cinitele ovliviiujici podnebi a posoudi v jaké mire
ovliviiuji podnebi v jednotlivych ¢astech svéta

Vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim

Porovna oblasti s rozdilnym podnebim v riiznych éastech
svéta

PopiSe a porovna jednotlivé typy prirodnich krajin podle
podnebi a podle druhti rostlinstva, Zivocisstva a pld, popise
Zivot lidi v jednotlivych ptirodnich krajinach a posoudi jejich
vyznam pro ¢lovéka a Zivotni prostredi

Ptirodni sféra, slozky a prvky; Atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra;

Systém pfirodni sféry na planetarni drovni - geografické pasy,
Sitkova pasma, vyskové stupné

Systém pfirodni sféry na regionalni Urovni - pfirodni oblasti
(krajiny)

pokryti prafezovych témat
VDO

00sSS

EV

ZpPZ, 7P ,VCP

ZEME A VESMIR

vystupy

ucivo

Pouziva s porozuménim zakladni pojmy: vesmir, vesmirna
télesa, hvézda, galaxie, mlééna draha, souhvézdi, Slunce,
slunecni soustava, kometa, meteorit, planeta, pfirozena

druzice
Rozlisuje hvézdy od planet a dalSich vesmirnych téles

Objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popiSe planetarni

Vesmir a hvézdy; Vyvoj pozndni vesmiru; Slunecni soustava;
Zemé, tvar, rozméry, pohyby, dlsledky pohybu
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systém a télesa slunecni soustavy
Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

Urci polohu Zemé ve slunecni soustavé a porovna vlastnosti
planety Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy

Urci a popiSe tvar Zemé s pomoci glébusu

Vysvétli pojmy zemska osa, severni (zemépisny) pdl, jizni pal,

naznaci sklon zemské osy na glébusu, vysvétli pfi¢iny stfidani
dne a noci na Zemi

Predvede otaceni Zemé kolem své osy s pomoci glébusu

Posoudi vliv stfidani ro¢nich dob v riznych mistech na Zemi
na pfirodu a spolecnost

Urci délku jednoho otoceni Zemé kolem osy a Zemé kolem
Slunce

Zhodnoti disledky pohyb( Zemé na prakticky Zivot lidi

Objasni délku dne a noci v priibéhu roku v zavislosti na

zemépisné Sifce

Pouziva s porozuménim pojmy: mistni ¢as, svétovy cas,
casova pasma, datova hranice, kalendaf,mapové atlasy,
poledniky, rovnobézky, zemépisna sit, zemépisna $irka,
zemépisna délka (zemépisna poloha)

pokryti prafezovych témat
EV
zp7Z

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

vystupy

ucivo

Zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi

Porovnava ocekavanou délku Zivota vyspélych a méné
rozvinutych zemi, na zakladé zjiSténych rozdilii objasni pficiny
(strom Zivota)

Nastini Gzemni rozdily v hustoté zalidnéni na Zemi, objasni

priciny téchto rozdila

Pojmenuje pficiny prelidnéni v urcitych ¢astech svéta, jeho
dopady na socialni a Zivotni prostiedi

Rozlisi rozdily ve fyzickych znacich mezi lidmi v zavislosti na
pfirodnich podminkach

Argumentuje proti rasistickym nazordim a teoriim

vy ov

Objasni pojem svétova naboZenstvi a pozna nejrozsifenéjsi
naboZenstvi

Uvadi a lokalizuje v mapach svétové oblasti s trvalymi
nabozenskymi konflikty

RozliSuje obyvatelstvo podle fyzickych a socioekonomickych
znaku /vlastnosti/

Rozlisuje sidla podle velikosti a uvadi konkrétni pfiklady z
mistniho regionu

Spolecenska a hospodaiska sféra (socioekonomicka), slozky,
obyvatelstvo a sidla, zemédélstvi, primysl, pfirodni a nerostné
bohatstvi, doprava, sluzby, cestovni ruch, mezinarodni
organizace
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vrve

Vysvétli pojem mira urbanizace, objasni pficiny vysoké miry
urbanizace ve vét$iné vyspélych statti na jedné strané a téhoz
ukazatele ve vybranych méné rozvinutych statech na druhé
strané

Zdlvodni obecné vyhody, ale také urcité nevyhody Zivota ve
méstech

Vymezi podstatné rozdily mezi vyspélym hospodafstvim stata
a ekonomikou malo rozvinutych stata

RozliSuje sektorovou strukturu hospodafstvi statti v
jednotlivych slozkach - hospodarskych sektorech: prvovyroba,
druhovyroba, sluzby

Posoudi vyznam zemédélstvi pro vyzivu lidstva a jeho
propojeni s ostatnimi slozkami statniho hospodarstvi

Vymezi s pomoci map hlavni zemédélské oblasti svéta, urci a
zdGvodni jejich specializaci /obilnaFské oblasti, ovocnariské
oblasti apod./

Zhodnoti vyznam chovu hospodarskych zvifat v rGznych
Castech svéta, uvadi priklady oblasti, kde previada

Znazorni schematicky zakladni ¢lenéni priimyslu na jednotliva
odvétvi a uvadi priklady ¢lenéni primyslovych odvétvi na dil¢i
obory

Rozlisuje dopravu podle funkce, charakteru komunikace a
podle druhu dopravniho prostiedku

RozliSuje mezi vyrobnimi a nevyrobnimi sluzbami

Hodnoti a srovnava vyznam cestovniho ruchu pro
hospodafstvi jednotlivych zemi svéta

Rozlisuje zakladni typy cestovniho ruchu, vymezi a lokalizuje v
mapach hlavni svétové oblasti cestovniho ruchu

vevs

Jmenuje pfiklady nejvyznamnéjsich svétovych hospodaiskych
organizaci a integraci, uvadi priklady jejich ¢lent

pokryti prafezovych témat
MuV

KD

EV

ZPZ,7pP,VCP

REGIONY SVETA

vystupy

ucivo

Objasni pojmy: svétadil, svétovy ocean

PopiSe zemsky povrch, pojmenuje a vyhleda na gldbu a na
mapé svéta ocedny, kontinenty a svétadily

Porovna rozlohu vSech kontinentt

Vyhleda v mapach nejvyznamnéjsi mésta a strediska
cestovniho ruchu viech kontinenti

Vyhleda na glébu a v mapach svéta vsechny kontinenty, urci
jeji geografickou polohu (polohu v zemépisné siti a polohu
vzhledem k sousednim oceaniim, k ostatnim kontinenttim a k

Afrika, Amerika, Austrdlie a Oceanie, Asie, Evropa

178




zemskym polokoulim)

Vyhleda na politické mapé vybrané staty a vybrana hlavni a
velka mésta vsech kontinentt

Pojmenuje a vyhleda v mapach viech kontinentli vyznamné

prvky horizontalni clenitosti: vyznamné ¢asti pobiezi, more a
zalivy, ostrovy, poloostrovy, prialivy

PopiSe s pomoci mapy vyskovou ¢lenitost povrchu vsech
kontinentli, pojmenuje a vyhleda v mapach nejvice
zastoupené povrchové utvary a posoudi Cinitele, které je
formovaly

Pojmenuje a vyhleda v mapach vybrané povrchové celky
vSech kontinenti

Urci geografickou polohu vSech kontinenti z hlediska polohy
v podnebnych pasech

Porovna podnebi v jednotlivych éastech vsech kontinentt
podle teploty a mnoistvi srazek

Srovnava obyvatelstvo vSech kontinentt podle kultury,
zpusobu Zivota a naboZenstvi

Vyhleda v mapach nejhustéji a fidce zalidnéné oblasti vSech
kontinentl a posoudi pfiiny nerovhomérnosti v rozmisténi
obyvatelstva

Vyhleda v mapach amofi vSech kontinentti a hlavni vodni
toky

Vyhleda v mapach polohu vybranych jezer viech kontinentt

Pojmenuje a popise priklady rostlinstva a Zivocisstva vSech
kontinentl a zafadi je podle vyskytu v jednotlivych pfirodnich
krajinach

pokryti prafezovych témat
MuV

KD, EP

EV

Zp,VCP

MeV

KCPPMS

4.7. Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje Zakiim jiné neZ pouze raciondalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucéast
lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén
historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast
kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v
némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitinim svété a jeho vzajemné provdazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez
uméleckymi prostredky.

Vzdéldvani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym Gcinkem. V procesu uméleckého
osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvorivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim
k sobé samému i k okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do
kulturnich potreb ostatnich lidi a jimi vytvorenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvorivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostrednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.
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V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Vzdélavaci oblast Ize rozsifit o doplnujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova, ktery je mozno na Urovni Skolniho vzdélavaciho
programu realizovat formou samostatného vyucovaciho predmétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10) Na 1. stupni
zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostrednictvim cinnosti s vyrazovymi prostredky a s jazykem hudebniho a vytvarného
umeni, ale také uméni dramatického a literarniho.

S nimi se udi tvofivé pracovat, uZivat je jako prostfedkd pro sebevyjadreni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s
vybranymi uméleckymi dily, u¢i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S prechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické
souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka
(divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztah(l mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatrfiovani
rdznorodosti vyrazovych prostredkd pri hledani variant fesSeni spole¢né zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spolecny
prostor pro ziskani dovednosti a poznatkl prekradujicich rdmec jednotlivych obori a pfispivaji tak k osobitéjsimu a
originalnéjsimu sebevyjadreni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede Zaka prostrednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k
porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V
etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami
hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplfujici rozvijeji ve svém komplexu
celkovou osobnost z4ka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji
individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvorivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti Zak miZe uplatnit svlj individualni hlasovy potencial pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu,
své individudlIni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci
a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezitost ,interpretovat” hudbu podle svého individudiniho
zdjmu a zaméreni.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s
uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykl. Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a
jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci. Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani na ni
pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava
hudbu ve viech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobdch, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizuadlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym ndstrojem pozndavani a prozivani
lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a
aktualni zkuSenosti Zaka a umoznuje mu uplatriovat osobné jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova pristupuje k vizualné
obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k
prostfedku, ktery se podili na zpUsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich ¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto
¢innosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich
realizaci nabizi vytvarnd vychova vizualné obrazné prostfedky (ddle jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nové vznikajici
v soucasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvlréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatriovanim
subjektivity a ovérovanim komunikacnich ucinkl) zaloZzenymi na experimentovani je Zzak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoznuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych
smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkd pro jeji vyjadreni.
Obsahem Uplatriovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatfovani vlastnich zkusenosti pfi
tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni. Obsahem Ovérovani komunikacnich acinkd jsou Cinnosti, které
umoznuji zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti
pro uplatnéni vysledkd vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zpUsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného prostifedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se
prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvlrciho
potencidlu, kultivovani projevu a potreb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a
kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potiebam rdznorodych

skupin, narodé a narodnosti
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- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekonavani
Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zivota

- zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkd i
postojl k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

4.7.1. Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah predmeétu je rozdélen do ¢tyr oblasti:

1) vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

2) instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci

3) hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

4) poslechova Cinnost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, styl( a podob

Pfedmét je dotovan jednou vyucovaci hodinou v 1. az 7. ro¢niku. Vyuka probiha ve tfidé nebo v hudebni u¢ebné s vyuzivanim
audiovizualni techniky a s vyuZitim dostupnych vyucovacich pomucek. V ramci predmétu jsou navstévovana rtizna hudebni a
tanecni vystoupeni a koncerty.

V pfedmétu jsou realizovana predevsim prirezova témata Komunikace, Kreativita, Lidské vztahy, Kulturni diference, Evropa a
svét nas zajima.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU HUDEBNi VYCHOVA
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatriujeme v hudebni vychové tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI
e Vedeme Zaky k uzivani spravné odborné terminologie a symboliky podle jejich individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti
e Umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch
e Vedeme Zaky k vyhledavani, shromazdovani, tridéni, porovnavani informaci
e Vedeme k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi
e  Motivujeme k vyuZivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z jinych predmét(
e  Stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e Vedeme Zaky k vzdjemnému naslouchani, ke spoleénému reseni problém

e  Svym prikladem vedeme Zaky ke spravnym zpusoblm feSeni problém{
S chybou Zaka pracujeme jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni
Vedeme ke kritickému usuzovani a posuzovani Zanru a styld hudby

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e  Zajimame se o naméty, nazory, zkuSenosti Zakd
e Vytvarime prileZitosti pro komunikaci mezi zZaky
e  Zaddavame ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat a mezi ostatnimi vyjadfit svlij nazor, vhodnou formou ho obhdjit
a tolerovat nazor druhych
e Umoznujeme zakam hodnotit svoji praci i praci ostatnich

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
e Vedeme Zaky k vzajemnému naslouchani a k tomu, aby brali ohled na druhé a chéapali odlisné kvality svych spoluzaki
e VyZadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani, respektovani a dodrzovani pravidel pti praci v tymu
e Umoznujeme kazdému zakovi zazit Uspéch
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KOMPETENCE OBCANSKE

e Umoznujeme zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk
e  Vytvarime prostor pro Zaky, aby reflektovali spolec¢enské déni
e  Poukazujeme na nutnost chranit a ocerfiovat nase kulturni tradice

e Vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

KOMPETENCE PRACOVNI
e Vedeme Zaky k uzivani rznych nastrojd a vybaveni

e VyZadujeme dodrzovani dohodnuté kvality prace, postupl a termin
e Vedeme ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzovani vymezenych pravidel

ZACLENENiI PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

e Seberegulace a sebeorganizace
e Psychohygiena

e Kreativita

e  Komunikace

e Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e  Kulturni diference
e Lidské vztahy
e  Multikulturalita
MEDIALN{ VYCHOVA

e  Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

UCEBNi OSNOVY:

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi CINNOSTI

vystupy

ucivo

Osvoji nové pisné v rozsahu cl-al
Dodrzuje rytmus pisni

Rozlisuje vokalni a instrumentalni ¢innost
Pracuje alesporn s 10 pisnémi

V jednohlasném zpévu spravné rytmizuje a melodizuje

Intonace jednohlasné; Rytmizace fikadla; Ukolébavka; Zvuk,
tén; Tén hluboky, vysoky; 2/4 rytmus, notova osnova

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

RozlisSuje vokalni a instrumentalni ¢innost

Pokousi se o jednoduchy doprovod na rytmické nastroje ve
2/4 taktu

Pouziva Orffovy nastroje

Hudebni nastroje; Hudebni hry
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Rozpozna a pojmenuje nékteré hudebni nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zkousi pohybem reagovat na hudbu a tleskanim doprovodit
zpév

Vokalnég, instrumentalné ¢i pohybové improvizuje v ramci
znéjici hudby

Pohybem reaguje na zmény rytmu, kvality ténd, dynamiky,
melodie, tempa

Hra na télo, pochod, hudba tanec¢ni, pochodova

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Ve znéjici hudbé rozpozna zmény tempa a dynamiky

Ukolébavka, pochod

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi CINNOSTI

vystupy

ucivo

Rozviji mékké nasazeni tonu
Pracuje alesporn s 10. pisnémi

V jednohlasném zpévu spravné rytmizuje a melodizuje

Melodie stoupava a klesava, zesilovani a zeslabovani, kanon,
melodizace tikadla

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

vystupy

ucivo

Pouziva Orffovy nastroje

Rozpozna nékteré hudebni nastroje

Vokalné, instrumentalné ¢i pohybové improvizuje v rdmci
znéjici hudby

Rozpozna a pojmenuje nékteré hudebni nastroje

3/4 rytmus, nota ¢tvrtova, kdnon, houslovy kli¢

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Pokousi se o pohybové vyjadieni tempa hudby

Vokalné, instrumentalné ¢i pohybové improvizuje v rdmci
znéjici hudby

Pohybem reaguje na zmény metra, dynamiky, melodie,
tempa

Pohybovy doprovod znéjici hudby, pohybové vyjadreni hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo
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Rozliduje notu celou a étvrtovou

Ve znéjici hudbé rozpozna zmény tempa a dynamiky

Kanon

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zpiva Cisté podle svych moznosti

PFi rytmizaci rozliuje noty ptlové, étvrtové, osminové
Pokusi se o jednoduchy kanon

V jednohlasném zpévu spravné rytmizuje a melodizuje

Pracuje alespon s 10 pisnémi

Predvéti, zavéti, pévecké déleni slov, kdnon, melodizace textu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

PFi rytmizaci rozliuje noty ptlové, étvrtové, osminové
Vokalné, instrumentalné ¢i pohybové improvizuje v rdmci
znéjici hudby

Rozpozna a pojmenuje nékteré hudebni nastroje

vrs o oz

Pouziva Orffovy nastroje

Predvéti, zavéti, rytmicka cviceni, taktova cara, nota osminova,
4/4 takt

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Vokalné, instrumentalné ¢i pohybové improvizuje v rdmci
znéjici hudby

Pohybem reaguje na zmény metra, dynamiky, melodie,
tempa

Pohybové vyjadieni melodie, menuet, rytmicka cvic¢eni

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Odlisuje hudbu ke slavnostnim pfilezitostem

Ve znéjici hudbé rozpozna zmény tempa a dynamiky

Kanon, menuet

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi CINNOSTI

vystupy

ucivo

Zpiva Cisté, rytmicky spravné

Rozsifuje svij hlasovy rozsah

Dvojhlas, hymna CR
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy ucivo

Orientuje se v pisni zapsané pomoci not, realizuje ji zpévem, Stupnice C-dur, noty c1-c2, pomlky

hudebnim doprovodem ¢&i tancem

Vyjmenuje noty stupnice C-dur

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy ucivo

Rozviji dovednost ztvarnit hudbu pohybem Polka, menuet

Rozlisi polku a menuet

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy ucivo

Rozlisi polku a menuet Epizody ze Zivota a dilo B.Smetany, A. Dvoraka; Hymna CR

Vypravi o Zivoté vybraného skladatele

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi €CINNOSTI

vystupy ucivo

- - . P . . Ténina dur, moll; durovd a mollova melodie
Upeviuje vokalni dovednosti - zpiva v jednohlase i dvojhlase, ! !

v durovych i mollovych téninach, rytmicky a intonacné cisté
)dle svych moZnosti)

Spravné dycha a vyslovuje
Rytmizuje a melodizuje kratsi texty
Rozlisi durovou a mollovou melodii

Improvizuje zpévem, doprovodem na hudebni nastroj i

pohybem - vytvafii jednoduché predehry, mezihry ¢i dohry

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

vystupy utivo

Koruna, synkopa, posuvky; Rytmus, orientace v notovych

Rytmizuje a melodizuje kratsi texty délkach

Pouziva nékteré doprovodné hudebni nastroje, doprovazi Ci
reprodukuje melodii

Taktuje 4/4 takt

Improvizuje zpévem, doprovodem na hudebni nastroj i
pohybem - vytvafi jednoduché predehry, mezihry ¢i dohry

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy utivo

Vyjmenuje nékolik druhi tanct Orchestr, dirigent, mazurka
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Pozna dalsi druhy hudebnich nastroji
Taktuje 4/4 takt
Snazi se o pochopeni spolecenské funkce hudby

Improvizuje zpévem, doprovodem na hudebni nastroj i
pohybem - vytvafii jednoduché predehry, mezihry ¢i dohry

Pohybem doprovazi znéjici hudbu, pouziva nékteré zakladni
tanecni kroky a improvizuje

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Snazi se o pochopeni spolecenské funkce hudby
Vypravi o Zivoté dalSich skladateld

RozliSi durovou a mollovou melodii

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

V proudu znéjici hudby vnima metrorytmické, tempové,
dynamické a harmonické zmény

Epizody ze Zivota a dilo J.S.Bacha a W.A.Mozarta

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi A POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Spravné nasadi ton, spravné dycha
Rozezna dvoudoby a tfidoby takt
Odhadne spravnou hlasitost zpévu
Rozpozna barvu,vysku,silu ténu
Poslouchané kriticky zhodnoti
Rozsifuje svij hlasovy rozsah a intonuje

Slovné zhodnoti hudbu - kladné a zaporné pocity, vytvareni
vlastnich nazort na hudbu

Intonace, frazovani, kanon; Melodie, rytmus, harmonie,
dynamika; Kontrast, gradace, barva ténu

Pévecky projev; Rozvoj hudebniho sluchu; Hudba a
predstavivost;

Vokalni projev, intonace, sebekontrola pti hlasovém projevu;

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

vystupy

ucivo

Provede notovy zapis

Rozezna dvoudoby a tfidoby takt
Rozezna dur a mol akord

Umi zapsat a rozeznat noty

Rozumi pojmim - melodie, rytmus, tempo, dynamika, barva
ténu

Poslouchané kriticky zhodnoti

Krajové zvlastnosti a nastroje; Noty; Solo, duo, trio, kvartet;
Partitura-ukazky; Stupnice mol a dur

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
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vystupy

ucivo

Rozezna dvoudoby a tfidoby takt

Predvede jednoduché kroky a pohyby ve spojeni s hudbou

Taktovani, hudba a jednoduchy pohyb; Reakce na hudbu v
tempu, harmonii, dynamiku

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Rozumi pojmim - melodie, rytmus, tempo, dynamika, barva
tonu

Predvede jednoduché kroky a pohyby ve spojeni s hudbou

Slovné zhodnoti hudbu a tanec - kladné a zaporné pocity,
vytvori si vlastni nazor na hudbu a tanec

Variace; Akord ; Stavba pisné /trio/; Choreografie - Opera,
opereta, muzikal, balet, scénicka hudba

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi A POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

Ovlada rtzné techniky vokalniho projevu
Zdokonaluje hlasovy rozsah, spravné dycha
Pouziva spravné intonaci, frazovani

Rozezna druhy rytmu, tempové a dynamické zmény, reaguje
pohybem

Cte z not, rozliSuje stupnice dur a mol
Rozumi pojmiim polyfonie, akord
Poslouchané kriticky zhodnoti
Rozsifuje svij hlasovy rozsah a intonuje

Slovné zhodnoti hudbu - kladné a zaporné pocity, vytvareni
vlastnich nazort na hudbu

Lidova pisen - védomi naroda, krajové zvlastnosti, vyznam
etnika; Hlasova hygiena; Lidsky hlas - rozsah, barva, dynamika
Pévecky projev; Rozvoj hudebniho sluchu; Hudba a
predstavivost;

Hudebni nastroje; Hudebni nosice; Arcif.a nonarcif.hudba
Rytmus-rGzné formy; Lehka a tézka doba

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

vystupy

ucivo

Provede notovy zapis

Upeviuje poznatky z hudebni teorie
Rozpozna druhy nastrojti v hudebni ukazce
Poslouchané kriticky zhodnoti

RozliSi a zafadi skladby jednotlivych hudebnich obdobi a
hudebnich stylt

Dokaze ptifadit hudebni ukazky ke stylim jazz,blues, rock’'n
roll, rock, bigbeat, pop

DokazZe spravné priradit jednotlivé skladatele k jednotlivym
hudebnim obdobim

Hudebni nastroje - druhy: strunné, dechové, bici
Hudebni teorie - déjiny ceské hudby 20.st.
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HUDEBNi POHYBOVE CINNOSTI

vystupy ucivo

Pohyb do taktu; Lidovy tanec; Balet

Rozeznd druhy rytmu,reaguje pohybem Pohybové reakce a kreace na hudbu

Upeviuje poznatky z hudebni teorie
Rozpozna balet a nékteré spolecenské tance

Slovné zhodnoti hudbu a tanec - kladné a zaporné pocity,
vytvori si vlastni nazor na hudbu a tanec

Rozpozna nékteré z tancti riznych stylovych oblasti, pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu (dle individualnich schopnosti
a hudebné pohybové vyspélosti)

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy utivo

Kanon, koncert, sonata, lidovy tanec a zpév, muzikal, vazna
hudba; Vanocni pisen; Kantata a oratorium

Charakterizuje vztahy mezi tony Rozliseni hudebnich styld a Zanr(; Vyrazové hudebni
prostiedky; Hudebni formy; Hudebni zacatky v Cechéch;
Kabaret

Upeviuje poznatky z hudebni teorie

Jmenuje hlavni predstavitele ¢eské vainé hudby
Rozpozna balet a nékteré spolecenské tance

RozliSuje mezi individudlnimi rozdily v tvorbé riznych
interpretd - osobité pojeti a projev hudby

Popise vliv tradic a zvykU etnika na charakter hudby

DokazZe spravné priradit jednotlivé skladatele k jednotlivym
hudebnim obdobim

4.7.2. Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Na nasi Skole je predmét vytvarna vychova od 1. do 3. ro¢niku dotovan 1 hodinou tydné, od 4. do 9. ro¢niku dotovan dvéma
hodinami tydné. Vyuka je realizovdna frontalné, ale i skupinové.

Vytvarna vychova uci Zzaky osvojovat si vytvarné dovednosti, vyjadiovat emoce, predstavy, osobni zkusenosti a nalady formou
vytvarnych technik. Rozviji fantazii, smyslovou citlivost. U¢i védomému vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni
tvorbé. Formuje vytvarné mysleni. Vede Zaky k hledani smyslu a podstaty tvirci ¢innosti rznymi vyrazovymi prostredky, kterymi
mUZe byt linie, barva, tvar nebo slovo.

Tim je umoZnéno zakim uplatfiovat své bezprostfedni pocity, nalady, proZitky a fantazie, a tak se zapojit do procesu tvorby a
komunikace. Pfedevsim na 2. stupni slouZi vytvarna vychova Zakiim k nalézani cesty pro zakladni orientaci v uméni (v minulosti i
v soucasnosti), vede k porozuméni uméni jako nedilné soucéasti naseho Zivota. Utvafi a zddvodriuje vznik odlisnych forem
vytvarného uméni a vede k respektovani riznych tradic, riznych zamér( autor(, i odliSné interpretaci jejich dél. Ma vliv na
estetické vnimani svéta.

Vyucovaci predmét je mimo uceben realizovan také v terénu, kdy Zaci na zakladé pozorovani (zachyceni detailu apod.), dojma a
pocitQ ztvarni své vytvarné citéni. Soucasti vyuky jsou i navstévy galerie uméni, riznych vystav.
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V ramci prarezovych témat Zaci vyuzivaji multimedialni ucebny k tvorbé praci v oboru vytvarné grafiky, kde je vyuzivano
vhodnych poéitatovych program(. Do hodin vytvarné vychovy se ¢asto prolinaji také vybrand témata z hodin CJ, Prv, (VI, P), D,
AJ, pfip. NJ, M, HV a TV.

VYCHOVNE A VZDELAVACi STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU VYTVARNA VYCHOVA
K rozvoji klicovych kompetenci Zakl uplatriujeme ve vytvarné vychové tyto vzdélavaci a vychovné postupy:
KOMPETENCE K UCENT

Ucime se vyuZzivat variabilitu rznych vytvarnych technik a materialQ

Vedeme k samostatnému pozorovani a experimentovani s vytvarnymi prostiedky, ziskané vysledky porovnavame a
vyvozujeme z nich zavéry pfi budouci tvaréi Cinnosti

Zamérfujeme se na pozitivni formovani estetického citéni a vkusu Zakad

Vyuzivame gradace ukol

Rozvijime vyjadiovaci postupy a techniky, v€etné postupného osvojovani naro¢néjsich materialQ

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Ucime Zaky kriticky myslet a obhajit se, vnimat a fesit nejriznéjsi situace ve Skole, v rodiné a spolecnosti a premyslet o
zpUsobu jejich reseni

Vedeme k vytyceni podstatného a potlaceni nepodstatného ve vytvarném projevu

Ucime se brat v Gvahu ulohu tvarové a barevné nadsazky, kontrastu a harmonie

Vedeme Zaky k objevovani rliznych variant feseni probléma a k vytrvalosti pfi po¢atecnim nelspéchu

Poznavame vytvarné zakonitosti, funkce symetrie a asymetrie

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Ucime se naslouchat ostatnim, vhodné porozumét a reagovat

Upozoriujeme na funkci barvy jako prostfedku vizualniho a psychického plsobeni a ovéreni jeji symbolické a expresivni
funkce

Formulujeme a vyjadfujeme své myslenky v logickém sledu, vyjadfujeme se vystizné a obhajujeme své nazory
Zajimame se o navrhy a naméty zakd, kterych mazeme vyuZzit

Vedeme Zaky k vzajemné diskusi o dosazeném vysledku nebo postupu prace

Vytvatime prilezitosti poznat lidové zvyky, tradice na zakladé primych ukazek videa, navstévy muzea, exkurze

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{

Pracujeme ve skupiné, spolecné tvofime pravidla prace v tymu, pfijmeme svou roli v tymu a pozitivné ovliviiujeme
kvalitu spole¢né prace

Respektujeme rlizna hlediska a ¢erpame z nich pouceni

Vedeme Zaky pfi praci ve skupinach k vzajemné spolupraci a odpovédnosti za dil¢i ukol

Snazime se o vytvoreni uvolnéné a tvlréi atmosféry

Umoznime zaklim prezentovat vysledky své prace

SnaZime se o porovnavani prace s praci zaka jinych skol — vystavy, soutéze

Vyuzivame pochval a kladného hodnoceni

Motivujeme Zdaky, aby u nich vznikal pocit radosti z dobfe odvedené prace

KOMPETENCE OBCANSKE

Respektujeme, chranime a ocefiujeme nase tradice i kulturni dédictvi

Respektujeme rizné formy vytvarného uméni, projevujeme k nim tolerantni postoj

Vazime si tradic a kulturnich hodnot jinych narodu

Zaky vedeme ke schopnosti prostiednictvim uméleckého dila vcitit se do pocitti ostatnich lidi

Zodpovédné pristupujeme k vSseobecnym a vlastnim problémuim s porovnanim s problémy v jinych zemich

KOMPETENCE PRACOVNI

Pouzivame bezpecné a ucinné rizné vytvarné prostredky a materidly — uhel, rudka, tuzka, drivko, tus, kfida, temperové
a kryci vodové barvy, pastel, voskovy pastel, pero, fix, provazek, textil, dratek, modelovaci hlina, modurit, sadra, tésto,
papir, karton, Spejle, krabicky, pfirodni materidly PouZivime ucinné a bezpecné riizné vytvarné techniky — kresba,
malba, koldz, malba, kolaz, monotyp, tiskatka, frotaz, dotvareni, vrypy, kombinace pfirodnich material, grafika, sucha
jehla, linoryt
Dodrzujeme vymezena pravidla, plnime své povinnosti
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e Adaptujeme se na rGizné pracovni podminky

e VyZadujeme udrzovani pofadku a Cistoty na svém pracovisté
e DUsledné vedeme Zaky k bezpeénému zachazeni s materidlem a pomuckami, kterych se vyuZiva v hodinach, aby nedoslo

k poruseni bezpecnosti a hygiené pfi praci

ZACLENENiI PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace
e  Psychohygiena

e  Kreativita

e Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e  Kulturni diference
e  Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e Vztah ¢lovéka k prostredi

UCEBNi OSNOVY:

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNE PRACE

vystupy

ucivo

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy,barvy, objekty)

Porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjemt, zaZitka a pfedstav

Vytvafi barevné kompozice vlastni prozitek a pocit, naladu
(napf¥. 1.den ve skole)

Hraje si s barvami - rozfoukava, zapousti, rozpiji, shlukuje
barevné skvrny, dotvafi vznikly obrazec

Pozoruje pfirodni utvary (listy) a zobrazuje je
llustruje pisnicky, pohadky
Maluje portrét

Modeluje zadkladni prostorové a plosné tvary a poznava tak
vlastnosti plastickych materialt

u

Zpracovava ,vytvarné vypravéni
dospélych)

(Cinnosti lidi-Zivot

Tvoii kompozice z geometrickych tvara
Vytvafi obrazky pomoci tisku z hloubky

Vypracovava kolaz, frotaz

Dekorativni préce - hra s barvami, pozitiv/negativ, otaceni,
koldz; Figura-pohadkova postavicka; Graficky zaznam pohybu;
Frotdz, otisk, kresba; Portrét, postava; llustrace - seridl,
ilustratofi; Modelovani; Monotyp; Vytvarné vypraveéni;
Geometrické tvary a linie; Grafika - tisk z hloubky, linearni
kresba; Vytvarné hry
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V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti

Interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualni obrazna
vyjadieni

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni

Odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Navstéva galerie -vystava - seznameni s riznymi druhy uméni
(architektura, sochafrstvi); llustratori-beseda

VYTVARNE PRACE

vystupy

ucivo

Vyjadfuje rozdily pfi vhimani udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostiedky

Prostfednictvim tematickych praci se pokousi o vytvarné
zpracovani svého prozitku

Hraje si s barvou — vytvafi rizné barevné kompozice,
kontrasty

Vytvafi jednoduché grafické listy pomoci otiskovani
llustruje pisen ¢i pohadku

Vytvarné dotvafi obrazce a utvary z pfirodnin
Modeluje rtzné tvary z plastickych hmot

Skladanim ze stavebnice vytvari prostorové utvary

Kresli, maluje

Hra s barvou (zékladni barvy) - barevna kompozice, pfirodniny,
otisk - jednoduchy graf.list, akvarel-krajina, ilustrace, vytvarné
dotvareni pfirodnin - vytvareni prostorovych Utvar( z
pfirodnin, monotyp; Kontrast - hra s barvou, vytvarné
vypravéni; Kompozice plochy (geometrické prvky); Graficky
zaznam pohybu; Hra s linii - pfitlak, odlehceni, kfizeni;
Modelovani - pozorovani vlastnosti plastickych materiald;
Zobrazovani vlastnich prozitkd; Stavebnice -prostorova prace;
Vytvarny rytmus - rytmické reseni plochy barvou (svétlé a
tmavé barvy); Vytvarné hry

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Komentuje prace spoluzaki, vyjadiuje se k ukazkam
vytvarného umeéni

Druhy vytvarného umén i- vystava; Vytvarné uméni -
ilustratofi, ilustrace - serial jako vyrazovy prostiedek

VYTVARNE PRACE

vystupy

ucivo

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti

Uplatnuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Vychazi z vlastnich zkuSenosti, objevuje a do komunikace
zapojuje sva vlastni vizualné obrazna vyjadieni, ktera

Tematické prace - vytvarné vyjadreni vlastniho prozitku;
Pozorovani prirody - otisk, frotaz, kresba; Linie jako vyrazova
moznost; Dekorativni prace - linie, grafika, otisk, monotyp,
proskrabovani, zapousténi, vytvarné dotvareni; Prace s
textilnimi materialy; Prostorové utvary a objekty - modelovani,
vyroba loutky, manaska, skladani stavebnice; Vytvarny rytmus -
fazeni vystfihovanim; Graficky zaznam pohybu - vytvarné
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samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Prostiednictvim tematickych praci vytvarné zobrazuje svij
prozitek

Sva pozorovani prirody zpracovava technikou kresby, froté a
otisku

Pracuje s textilnimi materialy — vytvafi loutku ¢i manaska
Modeluje, maluje, kresli, stfiha, otiskuje, lepi

v oz

PFi dekorativnich pracich pouziva techniky otisku, grafiky,
monotypu, proskrabovani, zapousténi barev, kresby tusi

Pozoruje a vytvarné zobrazuje prostorové tvary
Ve vlastni tvorbé pouziva fantazii

Vytvarné zobrazuje danou predlohu, do prace vnasi své
osobité vytvarné pojeti

vypraveéni; Hra s pismeny - kresba tusi; Hra s barvami - skvrny;
Pozorovani a zobrazovani tvar( - zatisi; Vytvarné hry

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

PFi vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni

Porovnava je na zakladé vztaht (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Ndavstéva galerie - poznavani vytvarnych druhd uméni - socha,
plastika, busta, sousosi; Lidové uméni a dekor; Vytvarna Uprava
knih - pismo, prebal, vazba, ilustrace - ilustratofi

VYTVARNE PRACE

vystupy

ucivo

P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich zZivotnich zkusenosti i na tvorbu

vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly

Uplatnuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé
Pokousi se o autoportrét, portrét ¢i karikaturu

Zobrazuje vlastni prozitky volnym vytvarnym projevem i v
tematickych pracich

Aranzuje kvétiny

Maluje, kresli, tiskne, lepi, stfiha, modeluje

Volny vytvarny projev - vytvarné vyjadrovani vlastnich proZzitk(;
Portrét, autoportrét, karikatura; Vytvarné vypravéni - graficky
zdznam pohybu; Pozorovani a zobrazovani tvar( - zatisi;
Pozorovani pfirody - otisk, malba, kresba, linie - nitova
technika, aranzovani suchych kvétd; Prostorové vytvareni,
papir, keramika, grafika, linoryt, experimentovani s pismem;
Kolaz —textilni, papirova; Dekorativni prace - hra s barvou -
kontrast - svétlo, stin; Vytvarny rytmus - rytmické reSeni plochy
barvou (svétlé a tmavé barvy); Razeni prvk( - dekorace;
Vytvarné hry

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

VYTVARNA VYCHOVA
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vystupy

ucivo

Naléza a do komunikace v sociadlnich vztazich zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

llustrace, architektura, loutkové divadlo

VYTVARNE PRACE

vystupy

ucivo

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve
vztahu celku: v ploSném vyjadfeni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni uspofadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

Osobitost svého vnimani uplatnuje v pfistupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni

Pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitti a kombinuje
prostiedky (véetné prostfedkl a postupti

Maluje, kresli, sttih3, lepi, sije jednoduchymi stehy

Zobrazuje predméty a osoby podle modelu i bez predlohy
rznymi vytvarnymi technikami

Pouziva pfirodniny k vytvafeni prostorovych objekta i k
zobrazovani

Své zkuSenosti a zazitky zobrazuje v tematickych pracich
llustruje pohadku

Vytvafi mozaiku, kolaz

Linie -estetické vyuziti; Zobrazovani - figura, skupina, stroje,
pfistroje, pfirodnina — fez, struktura, zatisi z prirodnin, kolaz,
zatisi — skupina predmétq, struktury; Tematické prace -
vytvarné vyjadreni vlastniho zazitku, ilustrace — pohadka,
Clovék a priroda; Dekorativni prace - linie; Prace v materialu —
kachel, privések, hra s barvou a linii, mozaika, kolaz, manasek,
panenka — textil, papir; Vytvarné vypraveéni - graficky zaznam
pohybu; Dekor. plocha - mozaika z papiru; Figura - pohyb,
portrét; Prostorové vytvareni — architektura, scéna pro
loutkové divadlo; Vytvarné hry

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

TEORIE VYTVARNE VYCHOVY

vystupy

ucivo

Rozezna pojmy z nauky o barvé
Rozlisi vyrazové prostiedky
Rozpozna riizné grafické materialy a techniky

Hleda a analyzuje skryté a tusené zakonitosti v pfirodé,
technickych vytvorech a vytvarnych dilech

Poznava rizné zpltsoby uméleckého vyjadieni v malbé

Chape pismo jako prostiedek komunikace

Pouceni o barvé, grafické techniky a materialy, dekor plochy,
beseda o ilustratorech détskych knih, film(, pismo — historie,
typy vizudlné obraznych vyjadreni, komunikacni grafika, znaky
pisma, sdélovaci funkce, rytmus, rad

ZAKLADNI VYTVARNE TECHNIKY

vystupy ucivo

Kresli Otisk — jednoduchy graficky list, kombinacni technika, kresba
fixem, tusi, zatisi, pastel, monotyp, pfirodniny, kolorovana

Maluje kresba, portrét - fantazie - podzimni skfitek, miseni barev,

Znazorni vytvarné vyjadreny pocit z hudby

malba, kvas, autoportrét, figura, portrét, vytvarné vypraveéni,
serial jako cesta k animaci, kresba, pohadkova ilustrace,
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Znazorni vytvarné pocit z riznorodych povrchti vnimanych
hmatem

Usporada objekty do celkl, v plose, objemu, v prostoru a
¢asovém pribéhu ve statickém vyjadreni

Uplatiuje vyrazové vlastnosti linie

Experimentuje s riznymi druhy linie, orientuje se v
prostorovych a barevnych vztazich

Rozlisi prostorové a barevné vztahy
Pokousi se o vytvarné vyjadreni pohybu, dynamiky
UzZiva soucasné zobrazovaci prostiedky animace

Vytvarné znazorruje osobni prozitek

strasidelny les, logo pro nasi partu, sadrovy odlitek,
vySkrabavani, tus, redispero, rozpal pisma

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

TEORIE VYTVARNE VYCHOVY

vystupy

ucivo

Pozoruje zmény vytvarné formy pfi praci s riiznymi materialy
prostfednictvim experimentalnich ¢innosti

Uzije vztah funkce formy objektu k jeho prostorotvornému
vyrazu na zakladé experimentace pfi jejich vytvareni a pfi
poznavani vytvarné technickych principt

Priroda kolem nas, citlivé vnimani okolni skutecnosti, umeélecké
i mimoumeélecké, aktivni esteticky vztah k Zivotnimu prostredi,
k jeho tvorbé a ochrané, linie, tvary, struktura, harmonie, fad

pokryti prafezovych témat
EV
VCP

VYTVARNE TECHNIKY

vystupy

ucivo

UzZiva neobvyklé materiadly a experimentuje s nimi
Plosné a prostorové zobrazuje svij vytvarny zamér

Zobrazuje télo rtiznymi zpisoby (portrét, figuralni kompozice,
akeni tvar, malby, kresby, uspofadani prostoru)

Vytvarné vyjadfuje zajimavé a neobvyklé prirodni utvary,
jejich charakteristické rysy ve studijnich, pfipadné fantazii
dotvorenych pracich

Zjednodusuje tvary

Vyuziva poznani prirodnich a uméleckych forem k rozvijeni
predstavivosti

Pouziva grafické materialy

VyuZiva vyrazové moznosti materiald, jejich struktury, barvy v
uzité a dekorativni tvorbé s ohledem na jejich funkci

Umeélecky vyjadiuje jednotu materialu, funkce, technologie

Zpracovava vytvarny vyraz v experimentalnich ¢innostech

Praktické vyuZivani zakladnich poznatku o vytvarnych
vyrazovych prostfedcich ve vlastni tvofivé vytvarné ¢innosti,
dekor - sit prostorového télesa, vytvareni objektu z papiru,
volny vytvarny prepis, transpozice, parafraze, modelace -
barva, etudy barev a linii, abstrakce, tisk z kolaze, asamblaz,
grafika, textilni techniky, tkani, uzlovani, pleteni z prouti,
dratovani, otisky, skupina postav, prekryvani
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8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

TEORIE VYTVARNE VYCHOVY

vystupy

ucivo

Porozumi sdélovaci, vyrazové a estetické funkci pisma

Uplatnuje poznani téchto zakonitosti v jednoduchych
vytvarnych navrzich ve spojeni kompozice motivu a pisma v
plose

Objasni harmonii, kontrast vyjadfeni pocita se slovnim
komentarem

Zdiirazni emotivni obsah nefigurativnich i figurativnich
zobrazeni

s s wve

PopiSe subjektivni psychologicky tcinek barev a jejich
symbolické vyznamy

PopiSe vliv estetiky obytného prostiedi na clovéka a vyznam
tvart a barev v byté

Odvodi dlsledek na odivani, vkus
Pociti estetickou a uzitnou hodnotu vyrobkii

Stanovi zakladni proporce a zakonitosti pohybu lidské
postavy piedevsim v grafickych technikach

Zucastni se skolni navstévy galerie uméni
Pozna stdlou expozici, aktualni vystavu

Hodnoti ze svého hlediska umélecké dilo, vyjadii svij postoj k
jinym interpretacim vizualné obrazného vyjadieni

Interpretuje umélecka vyjadfeni soucasnosti i minulosti,
vychazi pfi tom ze znalosti historickych a spolecenskych
souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkl

Ovéruje komunikaéni tucinky dél v socialnich vztazich,
prezentuje svij tvirci zamér

PloSné pismo - typy, uziti, sdélovaci funkce, zakony
perspektivy, Op-art, iluze prostoru, moderni sméry v uméni,
nauka o barvach, jas, ton, lomena barva, pestré, nepestré
barvy, seznameni s vyvojem architektury, moderni uméni 19.-
20. stoleti, navstéva galerie uméni, parafrdze uméleckého dila,
kompozice, dominanta, vertikala, horizontdla, diagonala, zlaty
ez

VYTVARNE TECHNIKY

vystupy

ucivo

Aplikuje ovérovani zakonitosti uzité grafiky
Vizualné komunikuje
UzZiva druhy pisem

Vyuziva hotového i volné kresleného pisma plosné
dekorativni kompozice v uzité grafice

Uplatni vytvarné zjednoduseni

UzZiva originalni projekci vlastnich proZitkli se zamérenim na
volbu nebo kombinaci vytvarnych technik

Aplikuje kontrast, harmonii

Ohodnoti a vytvofi primyslovy design a vezme v potaz
technickou estetiku

Vyuziva naérta, skic a fotografie

Plakat, navrh na obal knihy, CD apod., kinetické uméni,
stylizace, vazba dekoru na tvar, kruh, ¢tverec, prostor, ttvar,
expresivni vyjadreni pocitl barvou, michani barev, tvarova,
barevna nadsazka, fantastické stroje, figura, pohyb, busta,
profil, enface, 3/4 pohled, vytvarna zkratka, mésto, stfechy,
perspektiva
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Znazorni prostorové architektonické formy z hlediska jejich
praktické funkce, organizace a vztahu k prostiedi a jeho
estetickym kvalitam

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

TEORIE VYTVARNE VYCHOVY

vystupy

ucivo

Pozoruje

Stanovi zakonitosti uzité grafiky, vizualni komunikace a
pisma, jeho sdélovaci, vyrazové a estetické funkce

Rozviji esteticky vztah

Chape a hodnoti vyznam hmotné kultury, uZité tvorby a
estetickych aspektt Zivotniho prostiedi

UZije vyznam osobnosti umélce ve vztahu k dobé a
spolecnosti uméni a jeho promény v souvislosti s historickym
vyvojem lidské spole¢nosti

Déla rozbor uméleckych dél v souvislostech s chapanim a
hodnocenim architektonickych forem z hlediska jejich
praktické funkce, organizace a vztahu k prostredi a jeho
estetickym kvalitam

Sebeprosadi, zdtvodni konkrétni vizualné obrazné vyjadieni
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvaréich ¢innostech

Porovnava ucinky vlastniho vytvarného zobrazeni s ucinky
existujicich a znamych vizualné obraznych vyjadreni

Zhodnoti umélecké dilo ¢i vlastni vytvor z hlediska
smyslového, subjektivniho plsobeni, uméleckého zaméru a
symbolického obsahu

ve

Ovéruje komunikacni ucinky dél v socialnich vztazich,
P

prezentuje svj tvlrci zamér

Vyvoj malifstvi od pravéku do soucasnosti - historicky kontext,
kubismus, impresionismus, seznameni s vyznacnymi
osobnostmi, perspektiva prostorovych téles, sbihani linii;
Moderni umélecké techniky (fotografie, video, uZiti digitalnich
programa)

VYTVARNE TECHNIKY

vystupy

ucivo

Znazorni vytvarny prepis skutecnosti
Strukturuje plochy

Graficky rozliSuje materidly

Modeluje svétlem a stinem

Vyuziva plosné dekorativni kompozice
Uplatnuje vytvarné zjednoduseni

VyjadFi jednoty materialu, funkce, technologie zpracovani a
vytvarného vyrazu v experimentalnich cinnostech a navrzich

Vytvofi tvarovou a barevnou nadsazku

V tvorbé uplatiiuje moderni techniky a postupy vytvarného
zobrazeni (fotografie, video, digitalni programy na tpravu

Velky detail, neziva pfiroda, vytvarné fantazie s pocitacem,
graficka znacka, logo, socha, sousosi, busta, zatisi, modelace
svétlem a stinem, barevna varianta, vyjadreni odstiny jedné
barvy, grafika - linoryt, frotdze, sucha jehla, kasirovani, objekty
z papiru, tisk a kolaze; Moderni umélecké techniky (fotografie,
video, uZiti digitalnich program)
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obrazového materialu)

4.8. Clovék a svét prace

Oblast ¢lovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich
uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a pFispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakl. Koncepce
vzdélavaci oblasti ¢lovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou
¢innosti a technikou v jejich rozmanitych

podobach a sirsich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplnuje celé zakladni
vzdélani o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tvaréi mysSlenkové spoluticasti Zakd. Vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru ¢lovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na ¢tyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem,
Konstruk¢ni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrm, které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na Sest
tematickych okruh(: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba
domacnosti, Priprava pokrmu, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvori nabidku, z niz skoly vybiraji podle svych podminek
a pedagogickych zamér(, kromé povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dalsi dva tematické okruhy. Vybrané
tematické okruhy je nutné realizovat v pIném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je urcen pro 8. a 9. ro¢nik i odpovidajici ro¢niky viceletych stfednich Skol. Je povinny pro vSechny
zaky v pIném rozsahu a Ize jej zaradit jiz od 7. ro¢niku. Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zdkladniho vzdélavani a
je uréen véem zakam (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se ui pracovat s rliznymi materidly a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku Zaku se
postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje dlleZité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném
rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni. Proto je vhodné zarazovat do vzdélavani zakl co nejvétsi pocet tematickych okruhd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl tim, Ze vede Zaky k:

- pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkl prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouZivani
vhodnych nastroju, nafadi a pomdcek pfi praciiv bézném Zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukold, k uplatriovani tvofivosti a vlastnich napadd pfi pracovni ¢innosti a k
vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vidy Uzce spojena s pracovni ¢innosti clovéka

- autentickému a objektivnimu pozndavani okolniho svéta, k potifebné sebedlivére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k
praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v rznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych poznatkd a dovednosti
vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

4.8.1. Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je obsaZena jak na 1. tak na 2. stupni zakladni $koly. Postihuje $iroky okruh pracovnich
¢innosti, dovednosti a technologii potfebnych v béZnych Zivotnich situacich. Tato vzdélavaci oblast by méla zakam pribliZit urdita
pracovni prostifedi a zaroven pomoci pfi vytvareni profesni orientace. Pomaha utvaret ndhled na sebehodnoceni zdka a na jeho
budouci uplatnéni na poli prace.
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Vyucovaci predmét ma dotaci 1 hodinu tydné. Na prvnim stupni je pro pestrost postupl a forem prace obsah uciva a pfislusné
ocCekavané vystupy rozdélen do blok( 1. aZ 3. tfida a 4. aZ 5. tfida. Vyuka probiha predevsim frontalné, ale i ve skupinach. Vyuka
vyuziva znalosti ziskanych v jinych oblastech vzdélavani a zkusenosti ziskanych z bézného Zivota. Rozviji nékteré dovednosti,
motorické a tvorivé schopnosti, u¢i planovat, organizovat a hodnotit jak individudlné, tak v tymu. Vede k dodrzovani zasad
hygieny a bezpecnosti pti praci. Zak ziskava zakladni pouceni o materialech, pomtckach a natradi, osvojuje si jednoduché
pracovni postupy a vytvafi si postoje ke své vlastni ¢innosti. Hlavnim cilem vyuky je naucit Zaky orientovat se v rozliSovani
rGznych druh( materiald, pracovat podle naértk & popisu vyuéujiciho a osvajit si zékladni pracovni dovednosti a navyky. Zaci si
uvédomuji nutnost soufZiti ¢lovéka s prirodou, uci se chapat a respektovat jeji zakonitosti, ziskavaji prvotni poznatky a dovednosti
vyznamné pro dalsi Zivotni a profesni orientaci, uci se planovat, organizovat, pracovat samostatné i skupinové.

Nedilnou soucasti vyuky je snaha o zafixovani a zautomatizovani bezpecnostnich a hygienickych navykd.

Ddraz je kladen na okruh ,,Svét prace”, ve kterém Zaci ziskavaji informace o moznostech uplatnéni na trhu prace v zavislosti na
svych schopnostech, dovednostech.

Déleni zak( do skupin na 2. stupni zpravidla podléha ¢lenéni na chlapeckou skupinu (H) a skupinu divek (D), pfiéemz jsou

z provoznich dlivodi do skupiny spojeni hosi a divky tfid jednoho rocniku. V pfipadé zajmu je podle poctu Zakd divkam
umoznéno dochazet do hodin chlapecké skupiny a naopak.

Vyuka je doplnéna exkurzemi, odbornymi prednaskami, vyuzitim videa, ndvstévami pracovnich provozi, besedami.

Vyuku realizujeme ve specialné upravenych uéebnach ke konkrétnimu tematickému okruhu tzn.

Pfiprava pokrmd-cvi¢na kuchyrika

Prace s technickymi materidly - dilna

Péstitelské prace - uc¢ebna, zahrada

Provoz a udrzba domacnosti - ucebna, kuchyrika

Svét prace - uCebna, vyuziti PC, videa, publikace apod.

Rozpis podle rocniku:

6.rocnik:

Dilny 1x

7.rocnik:

Dilny 1x/tyden H- cely rok

Vedeni domacnosti(+3iti) 1x/tyden D-cely rok

8.rocnik :

Dilny (elektro) 2hod.1x za 14 dni

Vareni 2hod.1x za 14 dni stfidat

9.ro¢nik :

Svét prace 1x/tyden H+D(stfidani po tydnu)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU PRACOVNI CINNOSTI
K rozvoji klicovych kompetenci Zak(d uplatriujeme v pfedmétu pracovni ¢innosti tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI
e Vedeme Zaky k osvojovani pravidel bezpecnosti prace a zékladnich hygienickych navyku
Planujeme praci, k jednoduché pracovni postupy
RozliSujeme pfirodni a technické materialy
Pracujeme s navody a predlohami

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e  Zadavame ukoly tak, aby zamyslena prakticka ¢innost odpovidala véku a aby si Zak umél naplanovat, organizovat, vybrat
material a pomucky, pfipravit si své pracovni misto
e VyuZivdme predchozich védomosti a dovednosti
e Umoznujeme zakam pracovat s materiadly, pomuickami pomoci nichZ si mohou ovéfit spravnost svého postupu
e Aplikujeme osvojené teoretické znalosti pracovnich postup(l v praxi
e Diskutujeme nad ndvrhy a ndméty z4kd; snazime se o jejich realizaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e  Zafazujeme metody, pfi nichZ si Zak osvojuje pracovni postupy v logickém sledu
e Zaddavame ukoly, kdy se kombinuji informace z rznych zdrojd tak, aby Zaci porozuméli riznym formulacim v ndvodech
a predlohach
e Diskutujeme o dosazenému vysledku prace, o postupu
e Vytvdfime pfileZitosti poznat lidové zvyky, tradice na zakladé pfimych ukazek videa, navstévy muzea, exkurze
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e KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e Vytvafime podminky pro skupinovou a parovou praci

e Vedeme Zaky k hodnoceni svych vykon( a vytvafime hodnotici soustavu vedouci ke spravnému sebehodnoceni a
hodnoceni jinych, vedeme ke vzajemné toleranci

e  7aky kladné motivujeme tak, abychom je neodradili pfi pfipadném nezdaru

e Vyzdvihujeme Sikovnost a kreativitu

e Vedeme Zaky pfi praci ve skupinach k vzdjemné spolupraci a odpovédnosti za dil¢i kol

e SnaZime se o vytvoreni uvolnéné a tvlrci atmosféry

e Osvojujeme si zaklady spolecenského chovani

e Vyuzivdme pochval a kladného hodnoceni

KOMPETENCE OBCANSKE
e Dbame na to, aby Z4ci pti praci dbali na upeviiovani dobrych mezilidskych vztah
e Vybizime Zaky k toleranci a odliSnostem jinych kultur — lidové zvyky, kuchyné
e UmoZnime Zaklim prezentovat vysledky své prace
e SnaZime se o porovnavani prace s praci zaka jinych skol — vystavy, soutéze
e Ucime chapat dlleZitost kvality Zivotniho prostredi

KOMPETENCE PRACOVN(

e DUsledné vedeme Zaky k bezpeénému zachazeni s materidlem a pomuckami, kterych se vyuZiva v hodinach, aby nedoslo
k poruseni bezpecnosti a hygiené pfi praci

e  Zadavame ukoly tak, aby Zaci vyuzivali svych dosazenych zrucnosti a védomosti v praktickém Zivoté a v jinych
predmétech

e  Motivujeme Zaky, aby u nich vznikal pocit radosti z dobie odvedené prace a byli tak kladné motivovani pro dalsi
vzdélavaci proces

e Nazorné predvadime praci se zakladnimi nastroji a pomUckami

e Seznamujeme se s UcCelem, zplsobem pouZiti a vlastnostmi rznych pomucek

e UdrZujeme poradek a Cistotu pfi stolovani

e Pozorujeme rostliny a provadime pokusy v koutku pfirody

e Nazorné predvadime péstovani nékterych plodin

e Bezpecné obsluhujeme elektrické a plynové spotrebice

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

e Seberegulace a sebeorganizace

e  Psychohygiena

e  Kreativita

e Kooperace a kompetice

e Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

UCEBNi OSNOVY:

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S MATERIALY

vystupy ucivo

Prace s materidly: pfirodniny,model.hmota, papir, karton,
textil, drat, kov, plasty, vlastnosti materidlu, uziti v praxi,
pracovni pom{cky, naradi a nastroje pro ruc¢ni opakovani,
Porovna vlastnosti zpracovaného materialu jednoduché pracovni postupy a organizace prace

Rozli$i rGzné druhy materialu, jeho vlastnosti, pfedvede
spravné zplisoby zachazeni s materialy

Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti
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Podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi vlastni vyrobek

ProkaZe samostatnost pfi upravé pracovniho mista,udrzuje
Cistotu a poradek

Pfikladné pIni povinnosti sluzby
Dba na osobni bezpe¢nost
Vyhotovi dle své fantazie jednoduchy vyrobek

Podle jednoduchého navodu zhotovi vyrobek se vztahem k
lid. tradici ¢i roénimu obdobi

KONSTRUKENI EINNOSTI

vystupy

ucivo

Bezpecné zachazi s elementarnimi nastroji, pomutckami,
stavebnicemi

Sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, navrhu,
planku

Bezpecné zachazi s dily stavebnice

Hygiena a bezpecnost prace, prace montazni a demontazni,
stavebnice, sestavovani modell, montaZz a demontaz, prace s
navodem, predlohou, naértem, planem, schématem,
jednoduchym programem, bezpecnostni predpisy

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

Predvede péci o pokojové kvétiny

Vede si jednoduché poznamky béhem pozorovani a pokusu,
spoluvytvari kolektivni zaznamy pfi skupinové praci

Provadi pozorovani pfirody

Pokojové kvétiny, péstovani pokojovych rostlin

STOLOVANI

vystupy

ucivo

Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Predvede spravné chovani pfi stolovani

Jednoducha uprava stolu, pravidla spole¢enského chovani

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S MATERIALY

vystupy

ucivo

Rozli$i rGizné druhy materialu, jeho vlastnosti, predvede
spravné zplisoby zachazeni s materialy

Porovna vlastnosti zpracovaného materialu
Ovéfi vlastnosti materidlu v praxi

Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

Rozpozna jednoduché pracovni pomticky, nafadi a pfedvede,
jak s nimi zachazet

Prace s materidly: pfirodniny,model.hmota, papir, karton,
textil, drat, kov, plasty, vlastnosti materidlu, uziti v praxi,
pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro rucni opakovani,
jednoduché pracovni postupy a organizace prace,
technologicka kazen, graficka komunikace, technické nacrty a
vykresy, technické informace,technologie
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Popise jednoduchy pracovni postup

PopiSe jednoduchou pracovni operaci a postup na zakladé
vlastni zkuSenosti

Uvede zpUsob a poutZiti jednoduché pracovni operace

Objasni provadéné pokusy a pozorovani, pfi nichZ vlastni
praci nebo demonstraci pozna vlastnosti riznych materiald,
ucel pomucek, bude nachazet vztahy mezi materialem a
nastrojem, pomtickou

Se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy zaznam na
nasténnou tabuli

Dovede organizovat praci skupiny
DodrZuje body organizacniho fadu
Podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi vlastni vyrobek

ProkaZe samostatnost pfi upravé pracovniho mista,udrzuje
Cistotu a poradek

Prikladné plni povinnosti sluzby
Dba na osobni bezpec¢nost
Vyhotovi dle své fantazie jednoduchy vyrobek

Podle jednoduchého navodu zhotovi vyrobek se vztahem k
lid. tradici ¢i ro€nimu obdobi

RIiZENE PRACE

vystupy

ucivo

Bezpecné zachazi s elementarnimi nastroji, pomuckami,
stavebnicemi

Pfedvede osetieni drobného poranéni

Sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, navrhu,
planku

Zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo predloze
Uvede jednoduchy pracovni postup

Bezpecné zachazi s dily stavebnice

Hygiena a bezpecnosti prace, prace montazni a demontazni,
stavebnice, sestavovani modell, montaZ a demontaz, prace s
navodem, predlohou, nacrtem, pldnem, schématem,
jednoduchym programem, bezpecnostni predpisy, pomoc pfi
Urazu

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

Provede jednoduché péstitelské prace
Predvede péci o pokojové kvétiny

Vede si jednoduché poznamky béhem pozorovani a pokusu,

spoluvytvafri kolektivni zaznamy pf¥i skupinové praci

Pojmenuje vybrané pokoj. rostliny

Jedovaté rostliny, léCivky, péstovani ze semen v mistnosti,
pokojové kvétiny

STOLOVANI

vystupy

ucivo
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Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Predvede spravné chovani pfi stolovani

Jednoducha uprava stolu, pravidla spole¢enského chovani

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S MATERIALY

vystupy

ucivo

Rozli$i rGizné druhy materialu, jeho vlastnosti, pfedvede
spravné zplisoby zachazeni s materialy

Porovna vlastnosti zpracovaného materialu
Ovéri vlastnosti materialu v praxi

Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

Rozpozna jednoduché pracovni pomiicky, naradi a predvede,
jak s nimi zachazet

PopiSe jednoduchy pracovni postup

PopiSe jednoduchou pracovni operaci a postup na zakladé
vlastni zkuSenosti

Uvede zpisob a poutziti jednoduché pracovni operace

Objasni provadéné pokusy a pozorovani, pfi nichz vlastni
praci nebo demonstraci pozna vlastnosti riznych material,
ucel pomucek, bude nachazet vztahy mezi materialem a
nastrojem, pomtickou

Se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy zaznam na
nasténnou tabuli

Dovede organizovat praci skupiny
Dodrzuje body organizacniho fadu
Podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi vlastni vyrobek

ProkaZe samostatnost pfi upravé pracovniho mista,udrzuje
Cistotu a poradek

Prikladné pIni povinnosti sluzby
Dba na osobni bezpecnost
Vyhotovi dle své fantazie jednoduchy vyrobek

Podle jednoduchého navodu zhotovi vyrobek se vztahem k
lid. tradici ¢i roénimu obdobi

Prace s materidly: pfirodniny,model.hmota, papir, karton,
textil, drat, kov, plasty, vlastnosti materidlu, uZiti v praxi,
pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro rucni opakovani,
jednoduché pracovni postupy a organizace prace,
technologicka kazen, graficka komunikace, technické nacrty a
vykresy, technické informace,technologie

RizZENE PRACE

vystupy

ucivo

Bezpeéné zachazi s elementarnimi nastroji, pomutckami,
stavebnicemi

Predvede oSetfeni drobného poranéni

Sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, navrhu,

Hygiena a bezpecnosti prace, prace montazni a demontazni,
stavebnice, sestavovani modell, montaz a demontaz, prace s
navodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem,
jednoduchym programem, bezpecnostni predpisy, pomoc pfi
Urazu
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planku
Zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo predloze
Uvede jednoduchy pracovni postup

Bezpecné zachazi s dily stavebnice

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

Provede jednoduché péstitelské prace
Predvede péci o pokojové kvétiny

Vede si jednoduché poznamky béhem pozorovani a pokusu,

svs

spoluvytvari kolektivni zaznamy pfi skupinové praci

Pojmenuje vybrané pokoj. rostliny

Jedovaté rostliny, 1éCivky, péstovani ze semen v mistnosti,
pokojové kvétiny

STOLOVANI

vystupy

ucivo

PFipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Predvede spravné chovani pfi stolovani

Jednoducha uprava stolu, pravidla spole¢enského chovani

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S MATERIALY

vystupy

ucivo

Rozlisi riizné materialy, uvede jejich vlastnosti
Predvede spravné praktické c¢innosti s danym materialem
Pfedvede zakladni dovednosti prace s technickymi materialy

Bezpeéné vyuZiva a pouziva vlastnosti riznych materialt pfi

vvvvvv

vvvvvv

Zachazi s pracovnimi nastroji bezpecné podle navodu
Vybere vhodny pracovni nastroj, pomucky, naradi

Samostatné podle vlastni predstavy vypracuje planek
vyrobku, k jeho zhotoveni zvoli vhodné materialy, naradi,
pomticky, pracovni postup, vzniklé problémy samostatné resi

Dodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu, nacrtku,
nakresu, vykresu

PFi FeSeni praktickych problémi prokaze technickou
predstavivost

Vystihne podstatu pracovniho procesu

vy

Urdci z jednoduchého nacrtku, vykresu velikost délku, Sitku
vyrobku

Ptirodniny, textil, drat, folie, dfevo, plasty; vlastnosti materiald,
uZiti v praxi, pracovni pomacky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani jednoduché pracovni operace a postupy,organizace
prace, technicka kazen, grafickd komunikace, technické nacrty
a vykresy, technologie; lidové zvyky, tradice, femesla
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Samostatné vyhledava informace o rtiznych technologiich v
dostupné literature

Sleduje prubéh predvadéné prace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup

Vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci jednoduchych
pomticek, naradi

Napodobi v jednoduché formé vybrané lidové fremeslo
PFi pracovni postupu poutzije kresleny navod

Provede pokusy a pozorovani, pfi nichz vlastni praci pozna
vlastnosti materiald, vlastnosti a ticel nastroji a pomucek

RizENE PRACE

vystupy

ucivo

Vyresi Uspésné pracovni problémy pf¥i praci s navodem,
nacrtem, predlohou, jednoduchym programem

Dusledné dodriuje pracovni fad a zasady bezpecné prace s
nastroji, pomickami

Ohlasi kazdé poranéni, dovede osetfit jednoduché zranéni
DodrZuje bezpecnost a hygienu prace

DodrZuje pofadek na pracovnim misté

Prace montazni a demontdzni stavebnice, prace s ndvodem,
predlohou, naértem, planem, jednoduchym programem;
Bezpecnostni predpisy, pomoc pfi pracovnim urazu

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

Vyhleda informace o pokojovych rostlinach v dostupné
literature

Uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové rostliny

Provede pozorovani pokoj. rostlin, predvede spravnou péci o
pokoj. rostliny

Samostatné zaznamenava dil¢i pozorovani a useky pfi
pokusech

Rozlisi jednoduché péstitelské naradi

Pfi péstitelskych pracich pouziva vhodné pracovni nastroje a
nacini a spravné pracovni postupy

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi péstitelskych
c¢innostech

Vyznam pudy, semena, osivo, okrasné rostliny, 1éCivky, koreni,
zelenina, alergie, rostliny jako drogy

PRiPRAVA JiDEL A STOLOVANI

vystupy

ucivo

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni

Vyznam pudy, semena, osivo, okrasné rostliny, léCivky, koreni,
zelenina, alergie, rostliny jako drogy zakladni vybaveni kuchyné
vybér a skladovani potravin,nakup vhodnych potravin, technika
v kuchyni - historie a vyznam jednoducha slavnostni Uprava
stolu, pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
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Poskytne prvni pomoc pfi tirazu v kuchyni

Dodrzuje pravidla stolovani a etikety pfi stolovani

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S MATERIALY

vystupy

ucivo

Rozli$i rGzné materialy, uvede jejich vlastnosti
Predvede spravné praktické c¢innosti s danym materialem
Predvede zakladni dovednosti prace s technickymi materialy

Bezpecné vyuZiva a pouziva vlastnosti rGznych materialt pfi

vvvvvv

Zachazi s pracovnimi nastroji bezpecné podle navodu
Vybere vhodny pracovni nastroj, pomucky, naradi

Dodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu, nacrtku,
nakresu, vykresu

PFi FeSeni praktickych problémi prokaze technickou
predstavivost

vvvvvv

Vystihne podstatu pracovniho procesu

vrv

Urdci z jednoduchého nacrtku, vykresu velikost délku, Sitku
vyrobku

Samostatné vyhledava informace o rtiznych technologiich v
dostupné literature

Sleduje prabéh predvadéné prace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup

Vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci jednoduchych
pomticek, naradi

Napodobi v jednoduché formé vybrané lidové femeslo
P¥i pracovni postupu pouZije kresleny navod

Provede pokusy a pozorovani, pfi nichZ vlastni praci pozna
vlastnosti materialQ, vlastnosti a Géel nastroji a pomuicek

Prirodniny, textil, drat, folie, drevo, plasty; vlastnosti material(,
uziti v praxi, pracovni pomlcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani jednoduché pracovni operace a postupy,organizace
prace, technicka kazen, graficka komunikace, technické nacrty
a vykresy, technologie; lidové zvyky, tradice, femesla

RIiZENE PRACE

vystupy

ucivo

Vyresi tspésné pracovni problémy pfi praci s ndavodem,
nacrtem, predlohou, jednoduchym programem

7 vz

Dusledné dodriuje pracovni fad a zasady bezpecné prace s
nastroji, pomickami

Ohlasi kazdé poranéni, dovede osetfit jednoduché zranéni

DodrZuje bezpecnost a hygienu prace

Prace montazni a demontazni, stavebnice, prace s ndvodem,
predlohou, naértem, planem, jednoduchym programem,
bezpecnostni predpisy, pomoc pfi pracovnim Grazu
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DodrZuje poradek na pracovnim misté

Provadi pFi praci se stavebnici jednoduchou montaz a
demontaz

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

Vyhleda informace o pokojovych rostlinach v dostupné
literature

Uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové rostliny

Provede pozorovani pokoj. rostlin, predvede spravnou péci o
pokoj. rostliny

Samostatné zaznamenava dil¢i pozorovani a tseky pfi
pokusech

Rozlisi jednoduché péstitelské naradi

PFi péstitelskych pracich pouziva vhodné pracovni nastroje a

nacini a spravné pracovni postupy

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi péstitelskych
c¢innostech

Vyznam pldy, semena, osivo, okrasné rostliny, léCivky, korfent,
zelenina, alergie, rostliny jako drogy

PRiPRAVA JIDEL A STOLOVANI

vystupy

ucivo

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

UdrZuje poradek a €istotu pracovnich ploch

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni
Poskytne prvni pomoc pfi tirazu v kuchyni

Dodrzuje pravidla stolovani a etikety pfi stolovani

Zakladni vybaveni kuchyné vybér a skladovani potravin,nakup
vhodnych potravin, technika v kuchyni - historie a vyznam
jednoducha slavnostni Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

TEORIE PRACOVNICH CINNOSTi

vystupy

ucivo

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
Umi poskytnout prvni pomoc v pfipadé trazu

Pracuje s danymi nastroji a naradim

Seznameni se zasadami hygieny a bezpecnosti prace; Nacvik
poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu.

Seznameni se zplisoby prace a s naradim a nastroji, aby
nedoslo k Urazu nebo poskozeni naradi a nastrojl

PAPIR

vystupy

ucivo

Orientuje se v béznych druzich papiru

Orientuje se ve zpUsobech vyuziti jednotlivych druha papiru v
technickych i uméleckych odvétvich

Seznameni s druhy papiru: karton, ¢tvrtka, balici papir, vinity
karton, lepenka, hedvabny papir, povoskovany papir, specialni
vytvarné papiry — origami papir, krepovy papir, rucni papir...;
Vyuziti jednotlivych druh( papiru v praxi;

206




Ovlada dané techniky prace s papirem: ohyba, sklada, stfiha,
trha, lepi, barvi, kombinuje, sestavuje, zdobi

RozliSuje materialy pfirodni a primyslové vyrabéné

Seznameni s rdznymi moznostmi prace s papirem (ohybani,
skladani, lepeni, stfihani, prostfihavani, profezavani, muchlani,
trhani, barveni)

1) skladani papird, zasady skladani papiru, origami skladanky —
japonska kultura

2) rysovani na Ctvrtku, stfihani, sestavovani, lepeni a zdobeni
(krabi¢ky, model budovy)

3) tvorba vlastnich nacrt vyrobku a jejich nasledna realizace
4) papirova kolaz z barevnych papir(

5) kombinovani rdznych materidlt (pfirodni materialy, plast,
papir)

(tvorba pfanicka, drobnych dekoraci)

SEZNAMENI S MATERIALY

vystupy

ucivo

Orientuje se v zakladnich nastrojich pouzivanych pfi praci s
dratem, kovem

Pouziva dané nastroje
Aplikuje zasady bezpecnosti, hygieny

Ovlada zakladni techniky prace s dratem a kovem: rovna,
ohyba3, stfiha, tvofi pruziny, spiraly, ocka

Tvofi samostatné vyrobek podle instrukci ¢i nakresu, ovéri
jeho funkénost, stabilitu a jiné vlastnosti

Seznameni s prirodnimi materidly - dfevo: barveni dfevénych
komponentd, jejich svazovani, tvorba nasténné rohoze
(kolektivni prace)

Sezndameni s materidly kov, drat, mozZnosti prace s timto
materidlem:

1) zasady prace, nastroje

2) rovnani, ohybani, stfihdni, tvarovani v ruce i pomoci klesti
3) drat - tvorba ploSné i prostorové spiraly (pruziny), tvorba
ocka, tvorba ,,osmicky” — navijeni dratu na dvé tuzky

4) femeslo — dratenictvi, historie

5) samostatna prace podle nakresu

(dratkované drobnosti

(dtraz na dodrzeni krok( pracovniho postupu — logicka
posloupnost jednotlivych krokd)

6) Odratkovavani svicky

MONTAZNi A DEMONTAZNi PRACE

vystupy

ucivo

Sestavuje ze stavebnice jednoduchy prostorovy objekt
Orientuje se v plancich a nakresech

Provadi montaz a demontaz

Montazni a demontazni prace

1) prace se stavebnicemi

2) montaz a demontdaz prostorového objektu z drobnych
komponent( stavebnice

EKOLOGICKA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Zna pojem a vyznam slova ,recyklace”
Orientuje se v materialech vhodnych k recyklaci

Tridi odpadovy material

Znovuvyuziti odpadového materialu, recyklace:

1) vyuziti bézného odpadového materialu k tvorbé
prostorového objektu

2) zasady recyklace

3) ochrana ptirody, tfidéni odpadu

pokryti prafezovych témat
EV
Zp,VCP

TEXTIL

vystupy

ucivo
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Orientuje se v béZnych druzich textilii
Drha

Uzluje

Vytvafi jednoduchy vyrobek

Tka na stavku

Ovlada zakladni druhy steh( a zaklady Siti
Sesiva tkaniny k sobé

Odlisuje rubovou a licovou stranu

Zdobi bavinéné textilie: savuje, maluje, tupuje barvu

Kresli a stfiha Sablony

Textilni techniky

(prace s bavinkami, vinou, textilem, niti)

1) DRHANI: zaklady drhéni, historie, nacvik réiznych druhd uzld,
tvorba jednoduchého vyrobku - ndramek

2) TKANI: Zaklady tkani, historie; Tkani na stavku ; Tvorba
jednoduchého vyrobku - zalozka

3) SITi: Z&klady iti — sezndmeni s rdznymi druhy steh(i, Nacvik -
steh predni, zadni, ozdobny, entlovaci, Prisivani knoflikd,
Sesivani dvou textilii k sobé (rub, lic), Tvorba loutky

4) Zplsoby dekorace textilii: Savovani pfes $ablonu : Tupovani
barvy pres Sablonu: Zdobeni tricek témito technikami

PESTITELSTVi A CHOVATELSTVi

vystupy

ucivo

Orientuje se v zakladni péci o pokojové rostliny
Zaléva rostliny, hnoji, zastfihuje listy, presazuje
Tvofi jednoduchou kytici

ProkaZe zakladni znalost chovu zvirat

Respektuje pravidla bezpec¢ného chovani ve styku se zviraty,
poskytne pfipadnou prvni pomoc

Zaklady péce o rostliny, aranzovani:

1) zasady péce o rostliny —

hnojeni,zalévani, presazovani, zastfihdvani, mnozeni
2) aranZovani

ikebana — japonské aranzerské uméni

tvorba kytice

Zaklady chovatelstvi

LIDOVA REMESLA A ZVYKY

vystupy

ucivo

Ovlada zakladni techniky prace s dratem a kovem: rovna,
ohyb3, stfiha, tvofi pruziny, spiraly, ocka

Tvoii samostatné vyrobek podle instrukci ¢i ndkresu, ovéri
jeho funkénost, stabilitu a jiné vlastnosti

Zna néktera lidova femesla, jejich historii a tradice

Tvori figurky z vizovického tésta

Tvaruje tésto ruc¢né i pomoci nastrojt

Orientuje se v narodnich zvycich obdobi Vanoc a Velikonoc

Zdobi kraslice malbou, kresbou, voskem, barvenim

Lidova femesla: seznameni s nékterymi lidovymi femesly, jejich
historii a tradici

1) figurky z vizovického tésta: recept na tésto, tvorba figurek,
zdobeni kofenim, vypichovanim, prostfihavanim

2) dratkovani: rovnani, ohybani, stfihani, tvarovani v ruce i
pomoci klesti, drat - tvorba plosné i prostorové spiraly
(pruziny), tvorba ocka, tvorba ,,osmicky” — navijeni dratu na
dvé tuzky, samostatna prace podle nakresu (dratkované
drobnosti)

(dGraz na dodrzeni krokd pracovniho postupu — logicka
posloupnost jednotlivych krokd), Odratkovavani svicky

3) vanocni tradice a femesla: stédrovnik, ozdoby

4) velikonoc¢ni tradice a femesla: kraslice — techniky zdobeni
vajicek

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

TEORIE PRACOVNICH CINNOSTi

vystupy

ucivo

Ovlada a dodrZuje zasady bezpecnosti pfi praci a manipulaci s
jednoduchym naradim na obrabéni dreva,plastu a kovu

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci; Planovani a organizace
prace; Pracovni postup; Technické kresleni — fez a prirez,éteni
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Navrhne jednoduchy pracovni postup a je schopen se jim fidit
a realizovat.

Narysuje technicky vykres,rozezna zakladni technické
pojmy,umi Cist technicky vykres,ovlada zakladni bezpecnostni
normy a zasady

technickych vykres(

DREVO

vystupy

ucivo

Zvoli spravné naradi a ve spravném poradi na dfevo,plast a
kov

Navrhne povrchovou upravu vyrobku a dokaze ji realizovat
Ohyba,nytuje, svafuje,lepi dle pokynii ucitele

Umi pouzivat naradi a pomucky na obrabéni dieva,plastu a
kovu

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla,
predpisy

Drevo — druhy, vlastnosti, zpracovani, typy naradi, bezpecnost,
strojové zpracovani,vyuziti a vyznam; Vyrobek - krabicka - ¢ep a
rozpor

PLASTY

vystupy

ucivo

Navrhne povrchovou tpravu vyrobku a dokaze ji realizovat
Ohyba,nytuje, svafuje,lepi dle pokynt uditele

Zvlada postupy pfi tvarovani plastt a kovt za studena i za
tepla

Umi pouzivat naradi a pomiicky na obrabéni dieva,plastu a
kovu

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla,
predpisy

Plasty druhy, vlastnosti, zpracovani, typy naradi, bezpecnost,
ekologie, strojové zpracovani, vyuZiti a vyznam; Vyrobek -
stojanek na tuzky

Kov

vystupy

ucivo

Navrhne povrchovou tpravu vyrobku a dokaze ji realizovat
Ohyba,nytuje, svafuje,lepi dle pokynt ucitele

Zvlada postupy pfi tvarovani plastt a kovt za studena i za
tepla

Umi pouzivat nafadi a pomicky na obrabéni dieva,plastu a
kovu

DodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla,
predpisy

Kov - druhy, vlastnosti, obrabéni, druhy naradi a zplsob
pouZiti, postupy pfi zpracovani a obrabéni kov(; Vyrobek -
krabicka, lopatka

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

vystupy

ucivo

DodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla,
predpisy

Byt a jeho usporadani, zafizovani bytu,technické vybaveni
bytu; Provoz a udrzba domdcnosti,domaci spotrebice: uklid
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Poskytne 1. pomoc pfi Urazu
Objasni a dodrzuje zakladni zasady péce o pracovni prostiedi

Ovlada jednoduché pracovni postupy pfti zakladnich
cinnostech v domdacnosti

Zdavodni jak a proc€ spravné zachazet s nastroji, naradim a
veskerymi pomuckami pii domaci udrzbé

domacnosti, uklidové prostiedky a prac. postupy, provoz a
udrzba domacich spotrebicd, drobné opravy, odpad a jeho
ekologicka likvidace,hygiena, bezpecnost a ochrana zdravi pfi
praci, prvni pomoc pfi Urazu

EKONOMIKA DOMACNOSTI

vystupy

ucivo

Provadi jednoduché operace platebniho styku

Navrhne a provede rozpocet pro svou osobu

Finance a provoz domacnosti: planovani a rodinny rozpocet,
pfijmy a vydaje,platby, Uspory, hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, vedeni Ucetnictvi, ukladani Gctl a ucetnich
dokladd

PRACE S TEXTILNiIMI MATERIALY

vystupy

ucivo

Vyhleda a zjisti obdobi vzniku odévu

Sestavi katalog typickych odévt raznych ¢asti svéta
Objasni diivody pro¢ nosit odév

Rozezna druhy textilii

Uvede vlastnosti textilii

Vyhleda a vysvétli symboly pro prani, ¢iSténi a Zehleni odévu

Kultura odivani: vznik a vyvoj odévu,volba odévu, ucel a
vyznam odévu; Textilni materidly: pfirodni, chemicka vldkna,
smésové materidly; Udriba a oprava odév( a pradla:
pravidelné oSetfovani odévi a pradla, sezdnni oSetreni odévd,
Cisténi skvrn, Zehleni, stfihy

RUCNI PRACE

vystupy

ucivo

Spravné zachazi s pomickami
Udrzuje poradek na pracovnim misté
Dodrzuje zaklady bezpecnosti
Provede zadané praktické cinnosti

Na konkrétnich pfikladech uvede vyuziti znalosti vlastnosti
riznych materialti pfi volbé vhodného materialu pro dany
vyrobek

Ruéni Siti: Pravidla rucniho $iti, pracovni pomucky, druhy
rucnich steh(

Vysivani: ozdobné stehy,druhy vysivek, prenaseni vzor( na
materidl,dodrzovani zasad pti vysSivani

Hackovani: Volba materialu, pomutcek/hacku/, vedeni a drieni
hacku, zakladni prvky hackovani;

Pleteni: volba pomlcek,bezpecnost pfi praci; Zakladni prvky
pleteni: zakladni oko, hladce,obrace pletené oko, anglické oko
hladce,obrace, ujimani ok, uzavirani pleteniny; VyuZiti zbytka
pfize: zhotoveni $nidr, stfapcd, bambulek

PESTITELSKE PRACE

vystupy

ucivo

Uvede hlavni zasady péstovani vybranych rostlin

Pouziva vhodné pracovni pomucky, nastroje, nacini a
ochranné prostiedky

Uvede pfiklady znamych vztaht rostlin a zdravi ¢lovéka
Prokaze osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

DodrZuje zakladni zasady péce o pracovni a Zivotni prostredi

Zakladni podminky pro péstovani rostlin; LéCivé rostliny; Prace
pro zlepseni skolniho prostredi; Ochrana rostlin a pldy;
Hygiena, bezpecnostni predpisy, 1.pomoc pfi Urazu,
bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci; Ochrana pracovniho a
Zivotniho prostiedi
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Dodrzuje zaklady bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygienicka
pravidla a pfedpisy

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

TEORIE PRACOVNICH CINNOSTi

vystupy

ucivo

Porovna rtizné druhy Sroubti a matic a navrhne nejlepsi
pouziti

Vyznam predmétu, Sroub a matice - vyznam, druhy, pouZiti;
Zavit - vyznam, pouziti,druhy

EKONOMIKA

vystupy

ucivo

Pochopi a rozlisi zakladni ekonomické pojmy a jejich vyznam
pro hospodareni s penézi v domacnosti

Ekonomika - spolecensky produkt, vyr.spotfeba, narodni
dlchod, produktivita prace, nevyrobni a vyrobni odvétvi,
organizace a planovani prace

ELEKTRICKY PROUD

vystupy

ucivo

Rozezna druh drazu a jeho priciny, provede kroky na zachranu
Zivota
Dodrzuje bezp. pravidla p¥i praci s el.proudem

Opravi jednoduché poruchy na el.spotfebicich a el.obvodech
v domacnost

Elektricky proud - vyznam, vyuziti, druhy a pfi€iny Urazu a prvni
pomoc pfi Urazu el.proudem, schematické znacky, druhy
kabel(, rozvod do bytd, elektrické obvody prakticky;
Elektronické stavebnice - prakticky; Druhy el.spotfebic(,
udrzba, kontrola, obsluha

ELEKTRONIKA, POLOVODICE

vystupy

ucivo

Pochopi funkci polovodici
Umi zapojit a vysvétlit funkci pol. soucastek v obvodech

Sestavi podle jednoduchych schémat polovodicové obvody a
pochopi jejich funkci

Dokaze pouzivat béZné domadci spotrebice

Elektronika, polovodice - historie vzniku polovodicl, vyznam,
funkce, schematické znacky, vedeni proudu v polovodicich,
prechod PN, NPN, dioda, tranzistor a jeho funkce

PRiPRAVA POKRMU - TEORIE

vystupy

ucivo

Sestavi jidelnicek, nakoupi potraviny, dokaze je spravné
uskladnit

Dodrzuje zasady zdravé vyzivy

Kulturné stoluje a chova se spolecensky

ProkaZe znalosti o vyzZivé clovéka, potravé

Ma predstavu o zakladnich ¢innostech pFipravy pokrmi

Organizuje a planuje pracovni ¢innost

Seznameni se s zakladnim vybavenim cvi¢.kuchynég, s
pracovnim fadem, hygienou, bezpecnou obsluhou el.
spotfebitd a s pravidly chovéni u stolu; Uprava stolu a bytu,
podavani zakladnich druh( pokrmi a napojl; Spolecenské
chovani; Vybér, nakup a skladovani potravin; Hygiena vyZivy —
vyziva Clovéka; Zasady spravné vyzZivy — vyzivova hodnota;
Technologie pfipravy pokrmu,zasady spravné vyzivy,
dodrzovani stravovaciho rezimu, vyznam brambor, obilovin a
lusténin v jidelni¢ku, vyznam mléka a mlé¢nych vyrobkd, maso
v nasem jidelnic¢ku, vejce v nasem jidelnicku, sestavovani
domaciho jidelni¢ku, hospodareni, problematika nadvahy,
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Ziskava informace o ekonomice v rodiné

poruchy pfijmu potravy, nové trendy ve stravovani, technika v
kuchyni a jeji vyznam; Kuchatské knihy, vhodna sestava jidel;
Rezim dne, Zivotosprava a vhodna sestava jidelnicku; Stolovani,
inventar, aranzovani kvétin

PRIPRAVA POKRMU - PRAXE

vystupy

ucivo

Pouziva zakladni kuchynsky inventaf, bezpecné obsluhuje
zakladni kuchynské spotrebice

Udrzuje poradek a Cistotu

Dodriuje zasady bezpecnosti a hygieny, poskytne prvni
pomoc pfi trazu

Sestavi jidelnicek, nakoupi potraviny, dokaze je spravné
uskladnit

Pfipravi jednoduché pokrmy tepelnou tpravou i za studena
Kulturné stoluje a chova se spolecensky

Dokaze uplatnit princip slavnostniho stolovani v rodiné
Provede zakladni uklid kuchyné

Ovlada zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

Voli spravnou odpovidajici technologii

Dodrzuje zasady pro utvareni zdravého a pfijemného
prostiedi v byté

Priprava za studena, jednoduchad Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani; zeleninovy pokrm; vanocni speciality;
pokrm z brambor, lusténin; pokrm z mléka; pokrm z ryb;
vajecny pokrm; slavnostni pohosténi dle volby zakyn; uklid
cvicné kuchyné, obsluha techniky v kuchyni; Polévky, omacky,
saldty, pecivo, Upravy masa, ryb a dribeZe - dle moZnosti a
vybavenosti pracovisté

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

vystupy

ucivo

Pouziva uréené laboratorni pomicky, postupy a metody

Vypracuje protokol o prubéhu, cili a vysledcich
experimentalni ¢innosti, formuluje zavér

Pro experimentalni ¢innost naléza podklady v dostupnych
informacnich zdrojich

DodrZuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi experimentalni
cinnosti

Poskytne pfipadnou prvni pomoc

Dle moznosti Skoly (propojeno s u¢ivem predmétu Chemie v 8.
rocniku) - vybaveni laboratore, pom{cky a nastroje v
laboratofi; Zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci v laboratofi

9. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

TEORIE PRACOVNICH CINNOSTi

vystupy

ucivo

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny

Pracuje s danymi nastroji a naradim, provadi béznou udrzbu

Zasady bezpecnosti prace, dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych zasad pfi ¢innostech v prostorach skoly a v okoli
Skoly; Pomoc pfi uklidu v okoli Skoly

MOZNOSTI VZDELAVANI

vystupy

ucivo
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Orientuje se v riznych typech S$
Seznami se s nabidkou moznosti studia v regionu
RozliSuje rtizné typy pfijimaciho Fizeni a pfipravu

Vyhleda a rozli$i napln uéebnich a studijnich obora /PC/

Vychovné vzdélavaci soustava; Napln ucebnich a studijnich
obor(; Prijimaci fizeni, typy pfijimacich zkousek, prihlasky na
sS

VOLBA PROFESNi ORIENTACE

vystupy

ucivo

Popise osobni zajmy, vlastnosti, schopnosti formou
zajmovych dotaznikQ, testa

Zdtvodni vyznam navstév SS, SOU pro svoji budouci volbu

P¥i vybéru Skoly pro budouci povolani vyuziva poradenskych
sluzeb/ UP, PPP, $kola,informacni letaky, dny otevienych
dvefi/

Sebepoznavani, osobni zajmy,vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace, informace a
poradenské sluzby a prace s informacemi, vyuziti poradenské
sluzby, télesny a zdravotni stav

TRH PRACE

vystupy

ucivo

Zohledni svij télesny a zdravotni stav pro vybér skoly
Popise jednotlivé druhy vybranych pracovist

Vysvétli pojmy- pracovni prostiedky, ¢innosti, objekty

Pracovni prostiedky, prostredi,¢innosti, pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni

ZAMESTNANI

vystupy

ucivo

Vyhleda pfilezitosti na trhu prace

Odhadne kvalifika¢ni a zdravotni poZzadavky pro jednotlivé
druhy povolani

Sestavi profesni Zivotopis
Najde a dolozi podminky a moznosti pfi hledani zaméstnani

Sestavi a napiSe inzerat p¥i hledani zaméstnani

Pracovni prileZitosti v regionu; Zivotopis, zptisoby hledanf
zaméstnani, prava a povinnosti zaméstnanci a
zaméstnavatele, pracovni pfileZitosti -prace s databdzi UP

EKONOMIKA DOMACNOSTI A PODNIKANI

vystupy

ucivo

V modelovych situacich ukaZe, jak se chovat u pfijimani do
zaméstnani /spolecenské chovani/

Sestavi svlij rozpocet na mésic

Odhadne kolik usetti ze svého kapesného
Seznami se s moZnostmi platebniho styku
Popise zakladni zptisobilost k podnikani
Vysvétli fizeni a ekonomiku domacnosti

Vysvétli ekonomiku provozu

Objasni vyhody a nevyhody podnikani

Rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, Uspory, hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, elektronické bankovnictvi
Nejcastéjsi formy podnikani, drobné podnikani, fizeni firmy,
marketing, finance, Ucty, ucetnictvi
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vrs ooz

Pouziva digitalni techniku uZivatelskym zplisobem, fesi
zakladni problémy p¥i pouzivani

VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGI{

vystupy

ucivo

Pouziva béiné domadci nastroje a spotiebice, orientuje se v
navodech k obsluze

Propojuje jednotliva digitalni zafizeni
Pracuje uZivatelskym zpisobem s mobilnimi technologiemi
Osettuje digitalni techniku uréenym zplisobem

Dodrzuje zakladni pravidla hygieny a bezpecnosti p¥i praci s
digitalni technikou, poskytne pfipadnou prvni pomoc

DigitdIni technika a prace s ni

214




4.9. Clovék a zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapdno jako vyvaieny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako
je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztah, kvalita Zivotniho prosttedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je
zdravi dlleZitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické
ovliviovani rozvoje podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani),
s nimiZ se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k
tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zplsob jeho ochrany i hloubku problém{
spojenych s nemoci & jinym po$kozenim zdravi. Zaci se seznamuji s rliznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v b&znych i
mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a
ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich
hodnot1, o postupné utvareni postojd k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméra je v zakladnim
vzdélavani nutné postavit na G¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zak( o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast dliraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych
situacich i v kazdodennim Zivoté skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shodé s tim, co se Z4aci o zdravi ucia co z
pohledu zdravi potrebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim prikladem ucitele, jeho vSestrannou
pomoci a celkovou ptiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji pfistupuje dlraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zaka v
jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich
pristupd zaka k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 74k ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a
Télesnd vychova, do ni? je zahrnuta i zdravotni t&lesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich
vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuZivaji (aplikuji), a do Zivota skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky a k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vsech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a udi je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani
ve svém zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimoradnych situacich
uddlostech. Vzhledem k individudInimu i socidlnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k
mezilidskym vztah@im a je velmi Gzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Z4ci si rozsituji a
prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manZzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnikd.
Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k
poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajma, na druhé strané k poznavani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na
télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zaka k ¢innosti
fizené a vybérové, jejimZ smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potteb i zajma, pro optimaini rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zakladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho
proZitku umocnuje. V télesné vychové je velmi dlleZité motivacni hodnoceni Zaku, které vychazi ze somatotypu Zéka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausainiho porovnavani zakd podle
vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu rlstové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav Zakd.
Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci
¢innosti i hodnoceni vykon( Zakd. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaka a jejich korekce v béznych i
specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou
soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v
hodinach télesné vychovy pro vsechny Zaky nebo jsou zadavana Zaklm se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikaci jejich oslabeni.

Skoldm se soucasné doporucuje vyrovnavat pohybovy deficit Zaka IIl. (pfip. 11.) zdravotni skupiny a jejich potfebu korektivnich
cvi¢eni zarazovanim povinného ¢i volitelného predmétu, jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova
(jako adekvatni nahradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsiteni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v
moderni spolec¢nosti, ktera v mnohém Zivot usnadnuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském véku cetnd zdravotni oslabeni,
ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméreného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve
statickych polohach, z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci,
nepfiznivych socidlnich vztah( atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky lékatd, Ze zdravotnich oslabeni v celé populaci
pribyva a zdravotné oslabené dité potrebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené zamérenych pohybovych aktivit nez dité zdravé.
Ucast ve zdravotni télesné vychové vede 7dky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni
nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zplsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné
zamérené pohybové ¢innosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaka.

Cilové zaméfreni vzdéldvaci oblasti
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Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakl tim, Ze vede Zaky k:

- poznavani zdravi jako daleZité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitkd z ¢innosti
podporenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztah

- poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho jednani a
rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztahl i na kvalité prostredi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje
- vyuZivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevnovani zplsobU rozhodovani a
jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztah( se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim Usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu pro vybér partnera i profesni
drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych cinnosti ve Skole i v obci

- ochrané zdravi a ZivotQ pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k vyuZivani osvojenych postupl
spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti

4.9.1. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi na 2. stupni svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni.
Pfedmét je dotovan 1 hodinou tydné v 6. a 8. ro¢niku.

Smyslem pfedmétu je utvafeni spravnych Zivotnich postojd i navykG u 7ak0. Zaci by méli ziskat zakladni védomosti z oblasti
ekologie, prvni pomoci, sexudlni vychovy, péce o dité, ale cilem predmétu je pfedevsim podpora zdravého zpuisobu Zivota a
ochrana zdravi. Je zde proto zahrnuta také problematika mezilidskych vztah( (kamaradstvi, partnersky a rodinny Zivot), zmén v
dospivani, volby budouciho povolani a spole¢ensky nezadoucich jev( (zejména agresivita, navykové latky).

Pfedmét Vychova ke zdravi souvisi nejvice s priifezovymi tématy - Osobnostni a socialni vychova a Environmentaini vychova.
Vyuka probihd v kmenovych tfidach a dle moznosti také v multimedialni u¢ebné. Frontalni vyuka je ve velké mife doplfovana
metodami aktivizujicimi utvareni vlastnich hodnot a postoju, socidlnich vztah( a komunikacnich dovednosti (diskuse, prakticka
cviceni, simulace problémovych situaci, dramatizace, besedy, psychosocialni hry apod.). Podporovdno je také vyuzivani
elektronickych zdrojli informaci, zejména internetu, vzdélavacich videokazet a vyukovych program(. Podle mozZnosti je vyuka
doplnovana prednaskami, exkurzemi, navstévami prihodnych zatizeni (kojenecky Ustav, K-centrum ad.), promitanim vhodnych
dokumentarnich filma. Zaci také pracuji nad rGiznymi projekty.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU VYCHOVA KE ZDRAVI
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatfiujeme ve vychové ke zdravi tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI

e Zaddavame takové ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji riznych zdrojd informaci, predevsim zdrojd dostupnych a vyuZitelnych
v praktickém Zivoté (napf. internet, tisk)

e Umoznujeme zakam prezentovat vysledky jejich prace (individudlni — napt. referaty, prezentace i skupinové — napfr.
projekty, dotazniky), pficemzZ ponechavame potiebny prostor k sebehodnoceni i vzajemnému hodnoceni a srovnani
urovné jednotlivych praci

e  Ptivybéru témat i forem prace zohledriujeme predevsim jejich souvislost s Zivotni praxi

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e  Pribéiné zjistujeme vzdélavaci potreby zaku, pfileZitostné reagujeme na aktudlni otazky z oblasti prevence zdravi a
socialnich vztahi a jev

e  Pro predmét se snazime kladné motivovat vybérem takovych témat a forem prace, které posiluji vlastni zajem zaku o
danou problematiku

e Hovofime o takovych situacich, ve kterych je tfeba samostatné se rozhodovat, chranit se a vyvarovat se ohrozeni v
kazdodennich i mimoradnych situacich

e Apelujeme na samostatnost a osobni zodpovédnost zZak{ v jednani a rozhodovani
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
e Vyzyvame zdaky k oteviené komunikaci, ve které mohou prezentovat svou praci, své nazory Ci postfehy, ale zaroven téz
hodnotit diskutované otdzky ¢i praci druhych
e Vytvéfime pfileZitosti pro sdéleni ndzoru formou Ustni i pisemnou prostfednictvim diskusi, dramatizaci, besed, referatd,
anket, dotaznikl a dalSich metod, podporujicich tvofivost déti

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e  Poskytujeme moznost sebehodnoceni, pfi hodnoceni zohledriujeme také snahu a pokrok ditéte, vykony diferencujeme
dle moZnosti a schopnosti déti
e  Zarazovanim metod sméfujicich k sebepoznani podnécujeme pochopeni smyslu prevence a hodnoty zdravi jako
vyvazeného stavu télesné i dusevni pohody
e Vedeme k ziskavani potfebné miry samostatnosti a odpovédnosti Zak( za své zdravi, vnimame a sledujeme postoje,
které Zaci v souvislosti s modernim Zivotnim stylem vyjadruji

KOMPETENCE OBCANSKE
e Vybizime k oteviené komunikaci, klademe diraz na respektovani odliSnosti v nazorech i zivotnim stylu druhych lidi
e Nazorné predstavujeme mozZnosti postupu pfi mimoradnych krizovych a nebezpecnych situacich Pribézné reagujeme
na aktudini otazky z problematiky ekologie, spolecenskych jev( i prevence zdravi

KOMPETENCE PRACOVNI
e Klademe dUraz na praktickou vyuZitelnost obsahu predmétu, na ziskavani praktickych dovednosti (napf. prvni pomoc),
vedeme k vyuZiti znalosti v béZzném Zivoté k vytvareni spravnych navykd, postojl a rozhodnuti (napf. volba povolani)

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti pozndvani

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

e  Psychohygiena

e Kreativita

e Poznavanilidi

e  Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e Obcanska spolec¢nost a Skola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e  Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e  Kulturni diference

e  Lidské vztahy

e  Etnicky plvod

e Multikulturalita

e  Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
217



e  Zakladni podminky Zivota
e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e  Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA

e  Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e Vnimani autora medialnich sdéleni

e  Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

UCEBNi OSNOVY:

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

OsoBNi BEZPECi

vystupy

ucivo

S vyuziti médii pojmenuje néktera nebezpeci, plynouci z
rtznych situaci (napf. sport, doprava), teoreticky a prakticky
prokaze své znalosti dopravnich predpist

Popise mozny vliv vrstevniki na jedince, charakterizuje
problém sikany, agresivity, sexualniho nasili, sdm navrhne
mozZnosti FeSeni

V modelovych situacich prokaze schopnost komunikace s
linkou dulivéry a jinymi specializovanymi sluzbami

Rozpozna druhy sexualniho zneuzivani, rozlisi jednotlivé
projevy agresivity a uvédomuje si jejich trestni dopad

Prakticky prokaze znalosti prvni pomoci v riiznych obvyklych
situacich a prostiedich, nazornou ukazkou predstavi postup
prvni pomoci i ve vainych pfipadech

Uplatiuje bezpecné chovani v situacich silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy (vychazky, vylety, akce Skoly), pouZiva bezpecnostni
a ochranné prvky jako chodec, cyklista)

PopiSe postup a poskytnuti prvni pomoci pfi dopravnich
nehodach

Nebezpecné situace; Skupina vrstevnikid a nasili — Sikana; Nasili
v sexualité; Prevence nebezpeci; Prvni pomoc; Dopravni
vychova; Nebezpecny internet, nebezpecné predméty

PECE O ZDRAVI A ZIVOTNI STYL

vystupy

ucivo

RozliSuje mezi pojmy dusevni a télesné zdravi, vysvétli vliv
zpUsobu Zivota na zdravi

Aplikuje zakladni hygienické navyky (hygiena odivani, intimni
hygiena), preventivné ochraruje své zdravi pred rizikem
nakaz, chorob, ovlada zplsoby prekondavani stresu a zatéie

Popise projevy a faze pribéhu nékterych nemoci (napft.
nachlazeni, kolika) a zptisoby lécby

Vede si zaznam o case straveném u TV, videa a PC a srovna s
c¢asem vénovanym pohybu, vyvozuje zavéry o svém Zivotnim
stylu

Dusevni a télesné zdravi; Odivani; Osobni hygiena; Hygiena
zdravi (vlivy prostredi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota) ; Infekéni choroby a choroby spojené se
sexualnim Zivotem; Zakladni cesty prfenosu nakaz a jejich
prevence; Rezim dne; Postizeni mezi nami - Zivot s
handicapem;
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Charakterizuje své Zivotni prostiedi (Skola, obec) z hlediska
Zivota s riznymi druhy zdravotniho handicapu, kriticky
zhodnoti jeho soucasny stav a navrhne moznosti pomoci
postizenym

pokryti prarezovych témat
osv
RSP

ZDRAVA VYZIVA

vystupy

ucivo

Vysvétli vliv vyzivy na zdravotni stav lidi

Charakterizuje pojmy vyZivova hodnota potravy, energeticka
potfeba organismu, metabolismus, vyjmenuje latky tvorici
nase télo a jejich hlavni zdroje

Rozpozna hlavni poruchy vyzivy a jejich nasledky

Sestavovanim jidelnicku prokaze znalost zdravé vyzivy,
jidelnicek ve skole a doma hodnoti z hlediska zdravého
stravovani

Latky tvofici nase télo; VyZiva, alternativni vyZiva a poruchy
vyZivy; Technologie zpracovani potravin; Jidelnicek

pokryti prafezovych témat
MeV
KCPPMS , IVMSR , FVM

SEXUALNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

PopiSe promény clovéka béhem Zivota, zejména v obdobi
dospivani, vysvétli podstatu patologickych jevi, souvisejicich
s lidskou sexualitou

Vyjmenuje mozZnosti antikoncepce, kriticky posoudi
nezodpovédné a nasilné chovani v osobnich i sexualnich
vztazich

Charakterizuje odlisSnosti pohlavi — pohlavni organy, buriky,
projevy télesné zralosti, rozmnozovani

Vysvétli podstatu nejcastéjsSich patologickych jeva,
souvisejicich s uzivanim navykovych latek, vyjmenuje zakladni
druhy navykovych latek a uvede jejich skodlivé tcinky

Uvédomuje si fyziologickou odlisnost pohlavi

Védomeé koriguje své chovani vi¢i opaénému pohlavi v ramci
slusného chovani a etikety

Vysvétli, proc¢ zakon stanovuje vékovou hranici pro beztrestny
pohlavni styk

Promény clovéka v obdobi dospivani; Sexudlni zneuzivani;
Pohlavni dospivani

PREVENCE ZNEUZiVANI NAVYKOVYCH LATEK

vystupy

ucivo

vevs

Vysvétli podstatu nejéastéjsich patologickych jeva,
souvisejicich s uzivanim navykovych latek, vyjmenuje zakladni

Pozitivni zivotni cile a hodnoty; Alkoholismus; Koufeni; Drogy a
jejich ucinky; Centra odborné pomoci;
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druhy navykovych latek a uvede jejich Skodlivé tcinky

V modelovych situacich nacviéuje zptisoby odmitani
navykovych latek, na konkrétnich ptrikladech ukaze dopad
uzivani navykovych latek na moralni a socialni vyvoj jedince a
uvédomuje si trestni dopad drZeni a distribuce drog
Orientuje se v nabidce odborné pomoci obétem zavislosti na
$kole, ve mésté i v €R (nap¥. preventista patologickych jevd,
krizova centra, linky dlvéry)

pokryti prafezovych témat
osv

RPRD

MeV

KCPPMS , FVM

RODINA A 3IRSi SOCIALNi PROSTREDI

vystupy utivo

Rodina a domov; Kamaradstvi, pratelstvi, laska; Komunikace
mezi vrstevniky a ve spole¢nosti dospélych; Rodina a bydleni;
Zarizeni a stolovani; Etiketa; Ekonomika domacnosti

Vysvétli principy souZiti mezi vrstevniky, ¢leny rodiny i
partnery

Popise rozdily mezi rolemi v rodiné
Pouziva adekvatni formy verbalni i neverbalni komunikace

Vysvétli rozdil mezi pravem a povinnosti, popisSe zakladni
pravidla mezilidského souziti a uvede ptiklady z rodinného
souZiti

Popise pravidla etikety v souvislosti se stolovanim a
navstévou spolecenskych akci i restaurace

Projevuje postoje lcty a respektu k rodi¢im
Sestavi priblizny rozpocet domacnosti s primérnym pfijmem

Diskutuje o zdravych a nezdravych navycich, postojich, vlivu
médii a reklamy, Zivotnim stylu

Na prikladech aktualniho déni projevuje své nazory a postoje
v souvislosti se sou¢asnym Zivotnim stylem

pokryti prarezovych témat
osv

RSP, PL, RPRD

VDO

0SS

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

OsoBNi BEZPECi

vystupy udivo

Spolecensky zavazné formy agresivity; Mimoradna udalost
(evakuace, transport zranéného); Prvni pomoc pfi otravé
alkoholem nebo jinymi navykovymi latkami;

Charakterizuje problém Sikany, agresivity, sexualniho nasili,
rozliSuje mezi nasilim fyzickym a psychickym
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Pojmenuje, urci hlavni znaky a na pfikladech ze souc¢asnosti
dolozi projevy xenofobie, rasismu, vandalismu, domaciho
nasili

Rozlisi jednotlivé projevy agresivity a uvédomuje si jejich
trestni dopad

Stanovi postup jednani v pfipadé nutnosti evakuace (pfiprava
evakuacniho zavazadla), oSetfeni a transportu zranéného pfi
automobilové nehodé a pfi zranéni na horach

Teoreticky a prakticky prokaze znalosti prvni pomoci v
pripadech otravy alkoholem a jinymi navykovymi latkami

PopiSe postup a poskytnuti prvni pomoci pfi dopravnich
nehodach
Uplatiuje bezpecné chovani v situacich silni¢ni a Zelezni¢ni

dopravy (vychazky, vylety, akce skoly), pouziva bezpecnostni
a ochranné prvky jako chodec, cyklista)

Charakterizuje moZna nebezpedi vyplyvajici z bézného Zivota i
z mimofadnych udalosti, uvede vhodné zplisoby
preventivniho chovani a ochrany

vvys

vychova

SEXUALNi VYCHOVA

vystupy

ucivo

PopiSe promény clovéka béhem Zivota, zejména v obdobi
dospivani

Vysvétli nékteré pojmy souvisejici se sexualitou (napf. celibat,
homosexualita, lesbismus, transsexualismus, bisexualita,
heterosexualita)

Projevuje postoje tolerance viéi odliSnostem v této oblasti,
které nejsou spolecensky nebezpecné

Vysvétli podstatu sexualné patologickych jeva (prostituce,
deviace, incest, uchylka, exhibicionismus, voyerismus,
pedofile, fetiSismus, sadismus, masochismus) a zhodnoti
jejich negativni vliv na spolecnost

Spojuje vyznam sexuality / pohlavnosti pfedevsim s
perspektivnim vztahem, manzelstvim, zaloZzenim rodiny,
planovanym rodicovstvim

Planované rodicovstvi; T€hotenstvi — faze vyvoje plodu; Potrat
a interrupce; Vyvojova obdobi ¢lovéka -dliraz na pubertu;
Lidska sexualita a zamilovanost; Pohlavni Zivot; Reprodukéni
zdravi; Rizika pfed¢asného téhotenstvi; Sexualné patologické
jevy;

ZDRAVA VYZIVA

vystupy

ucivo

Vysvétli vliv vyZivy na zdravotni stav lidi

Vyhledava udaje v tabulkach sloZeni a nutricnich hodnot
pokrmu, napoje

Kriticky posoudi vliv reklamy na stravovaci navyky lidi

Energeticka hodnota stravy; Reklama a jeji vliv na ¢lovéka;
Podvyziva, hladomor;

pokryti prafezovych témat
MeV
KCPPMS

PREVENCE ZNEUZiVANi NAVYKOVYCH LATEK
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vystupy

ucivo

Vysvétli podstatu patologickych jevi souvisejicich s
navykovymi latkami, zhodnoti nejcastéjsi priciny jejich vzniku,
vyjmenuje zakladni druhy navykovych latek a uvede jejich
Skodlivé ucinky

PopiSe také jiné druhy zavislosti (napf. workoholismus,
gamblerstvi), stanovi moZnosti feseni téchto problému

V modelovych situacich nacvicuje zptisoby odmitani
navykovych latek

Na konkrétnich prikladech ukaze dopad uzivani navykovych
latek na moralni a socialni vyvoj jedince

Geopolitické priciny vzniku zavislosti, navyku; Dalsi druhy
zavislosti; Re$enf krize a pomoc v krizi, odmitnuti drogy
Drogy jako forma uniku pred problémy; Lehké a tézké drogy,
zavislost

pokryti prafezovych témat
osv

RPRD

MeV

KCPPMS

RODINA A SIRSi SOCIALNi PROSTREDI

vystupy

ucivo

vrve

konfliktl partnerskych i generacnich
Charakterizuje a akceptuje Zivotni potieby lidi riizného véku

Uvede predpoklady pro uzavieni siatku, predstavi zakladni
prava i povinnosti manzell a rodiéu

V modelovych situacich pfedvede moznosti fesSeni konfliktt v
rodiné

Faktory ovliviiujici stabilitu rodiny; Pfedrodi¢ovska etapa a
rodi¢ovska etapa; Porodiovska etapa; Tézké Zivotni situace a
jejich zvladani

pokryti prarezovych témat
osv
PL, RPRD

PECE O ZDRAVI A ZIVOTNI STYL

vystupy

ucivo

Rozpozna pfiznaky a faze prtbéhu nékterych nemoci
(cukrovka, epilepsie) a uréi zptisoby lé¢by i dlouhodobé
rekonvalescence

Reprodukuje informace ziskané z pribalovych letakl Iéka

Vyjmenuje priklady civilizacnich chorob, rozpozna ptiznaky
nékterych dalSich zavainych chorob, navrhne moznosti feSeni
rizikovych momentu v souvislosti s témito chorobami

Kriticky posoudi problém obezity, charakterizuje moznosti
prevence, porovna mezi vhodnymi a zhoubnymi formami
diety (anorexie)

Prevence nemoci ; Stadia chovani nemocného c¢lovéka (priklady
nemoci); LéCebny reZim a rekonvalescence; Civilizacni choroby

pokryti prafezovych témat
osv
RSP
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ROzvOJ OSOBNOSTI

vystupy ucivo

Rozvoj osobnosti — rozdilné typy osobnosti, sebepojeti, dédi¢né
a ziskané faktory; Situace ohroZujici zdravy vyvoj osobnosti;
Lidé odlisni od normy; Hodnotové postoje, prosocialni jednani

Charakterizuje rGzné typy osobnosti, na prikladech ukaze
mozZnosti rozvoje a seberozvoje osobnosti

Vyjmenuje nékteré situace ohrozujici vyvoj osobnosti

Ovlada nékteré techniky prekonavani stresu a psychické
zatéze, pri uceni a vykonu zarazuje odpocinek

P¥i sebereflexi a sebehodnoceni hodnoti vlastni postoje,
navyky a zpusoby jednani z hlediska ochrany zdravi a
prevence, védomé se podili na vytvareni zdravych navyku

pokryti prafezovych témat
osv
RSP, PL

4.9.2. Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Pfedmét Télesna vychova je zformovan po tématech ve vzdélavacim planu skoly. Skolni vzdélavaci plan obsahuje v kazdém
ro€niku tFi zakladni okruhy:

1) lehka atletika (béhy,skoky,hody,vrhy,splh)

2) gymnastika (hrazda,kladina,kruhy,pteskok,prostnd)

3) hry (kosikova, kopand, odbijend, hazena, floorball, sdlova kopana)

V kazdém roc¢niku se napln témat méni v zavislosti na rostouci vykonnosti zZaka.

Pfedmét je dotovan v 1.-9. tfidé dvéma hodinami tydné. Z organizacnich divodu Ize také tydenni vyuku télesné vychovy
realizovat v jednom dni formou dvouhodinového vyucovani (téZ v zavislosti na pocasi a ro¢nim obdobi).

V 1.-5. ro¢niku vyuka télesné vychovy probiha spole¢né (hosi a divky), v 6. — 9. roéniku oddélené (zvlast hosi, zvlast divky).
Pokud je to organiza¢né nutné (napf. maly pocet Zak(), vedeni skoly spojuje pfi vyuce chlapce, pfipadné divky ze dvou nejblizsich
ro¢nikd (napt. 6. a 7. ro¢nik).

Vedeni Skoly mliZze vyuku Tv na 1. stupni zadat uciteli s aprobaci Tv pro 6. — 9. rocnik.

Do vyuky télesné vychovy jsou také zarazeny kurzy: lyzarsky vycvikovy kurz., kurz plavani pro zaky. Lyzarsky kurz je volitelny pro
zaky 5. a 7. ro¢niku. Plavecky vycvik je povinny a zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni (ve 3. a 4. ro¢niku) v celkovém
rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Pouze z vaznych pf¥icin a odlvodnénych pfipadech (napf. nedostupnost bazénu

z ddvodu rekonstrukce, karanténni opatfeni) je mozno vyuku plavani zrusit, popf. nahradit do jiném roc¢niku.

V prubéhu skolniho roku probiha celoskolni nacvik zvladani mimoradnych udalosti (prvni pomoc, povodné, pozary, chemické
napadeni atd.) a ndcvik preZiti v pfirodé (orientace, ukryti, nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla).

Momentalné ma skola k dispozici dvé télocvicny nestandardnich rozméra, které nevyhovuji pIné potfebam vyuky. Podle
hygienické normy jsou obé jen pro 18 Zak(. Proto je nacvik a vyuka hlavné sportovnich her podstatné omezena. Déle je k
dispozici nové vybudované hfisté u hlavni budovy skoly uréené ke kolektivnim sportlim, zejména micovym hram, s moznosti
postavit branky ¢i stfedovou sit. Druhé mensi hfisté se pouZivad zejména na prehazovanou a volejbal. U budovy skoli¢ky Ize vyuzit
dalsiho malého hristé s umélym povrchem, které slouzi zaroven jako prostor k traveni volného ¢asu o velké prestavce a po
vyucovani (druZina).

Nasim cilem je nabidnout Zakdm co nejsirsi skalu pohybovych ¢innosti v rdmci moZnosti danych sportovnim zazemim na skole,
vytvofit co nejvétsi prostor a nabidku rlznych pohybovych cinnosti, aby Zak mél moznost vybéru. Harmonicky rozvoj osobnosti
(,ve zdravém téle zdravy duch”) je nas nejdllezitéjsi cil.

Hodnoceni Zéka za jeho vykony nesmi byt zvlasté u vykonové slabsich zak(i demotivujici. Proto jsme vytvofili takovy systém
hodnoceni Zaka, kde se hodnoti nejen absolutni vykon, ale hlavné snaha a pripadné zlepseni Zaka. Tak i velmi slaby zak mlze
ziskat dobré ohodnoceni.

Z hygienického hlediska je nutné, aby Zaci na hodiny télesné vychovy nosili vhodné sportovni obleceni a obuv.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU TELESNA VYCHOVA
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatriujeme v télesné vychové tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCEN{
e Vedeme Zaky k pozndavani vlastnich pohybovych schopnosti a k jejich individualnimu rozvoji
o Navozujeme situace, aby si zaci uvédomovali souvislost mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
e  Systematicky sledujeme vyvoj fyzické zdatnosti zaku

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
e Vedeme Zaky k premysleni o problémech pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku
e Hledame tréninkové cesty, které vedou k jeho zvladnuti
e Monitorujeme, jak zZaci hledaji a zvladaji vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e  Pfipravujeme Zaky na pfijimani a konani kompromist
e  Otevirdme prostor pro diskusi (o taktice druzstva, spravnosti rozhodnuti, fair play...)
e Pofizujeme zdznamy a obrazové materidly ze sportovni ¢innosti a spole¢né material se zaky analyzujeme
e Podporujeme pozitivni komunikaci mezi zaky

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI{
e Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel fair play
e  Prezentujeme a podporujeme myslenky olympijského hnuti
e Rozvijime spolupraci uvnitf kolektivu druzstva
e Dohlizime na rozdélovani a pfijimani ukoll uvnitf druzstva

KOMPETENCE OBCANSKE
e  Podporujeme aktivni sportovani
e Objasniujeme Zaklm nutnost potfeby dodrZovani hygieny pfi télesnych aktivitach
e Nacvi¢ujeme prvni pomoc pfi Urazech
e Vedeme Zaky k aktivni ochrané zdravi (Skodlivost drog, obezity, nezdravého Zivotniho stylu...)

KOMPETENCE PRACOVNI
o Neustale pfipominame nutnost dodrzovani pravidel ve sportu i v celém Zivoté
e Vyhleddvame mozZna rizika pfi pohybovych ¢innostech a hledame cesty jejich minimalizace
e  Zpracovavame a prezentujeme namérené vykony
e  Pochvalou a povzbuzovanim vedeme Zaky k lepsim vykon(m a pozitivnimu vztahu k praci

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

e  Psychohygiena

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

e Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e  Vztah c¢lovéka k prostredi

UCEBNi OSNOVY:
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1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POHYBOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod

DokaZe nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojfadu, zastupu
Zvysuje obratnost, silu a vytrvalost organismu
Respektuje vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

Samostatné se prevlékne do vhodného cvicebniho uboru

Poradova cviceni; Prlpravna,
kondié¢ni,koordinaéni,kompenzacni, relaxa¢ni cviceni

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Reaguje na zakladni gesta a pokyny ucitele

Zvlada zakladni gymnastické drzeni téla

Rozumi zakladnim pojmim osvojenych cvikt

DodrZuje pravidla bezpe¢nosti pfi gymnastickych cvic¢enich
Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

Zvlada cviceni s nacinim a naradim odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Akrobacie: prlpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred,
kotoul vpred

Pteskok: prlpravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického odrazu z
trampolinky, skoky prosté odrazem snoZmo z trampolinky,
vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou bednu,
odrazem z trampolinky

Lavicka (kladinka): chlize na lavicce, kladince, preskok lavicky
Splh na ty&i: prapravna cviceni pro nacvik prirazu obounoz, $plh
co nejvyse, spousténi ruckovanim

RYTMICKA A KONDICNi GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Zvlada zakladni estetické drZeni a pohyb téla pti kondi¢nim
cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem

Dovede se samostatné prevléknout do cvicebniho tuboru
Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi rytmickych gymnastickych
cinnostech

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti: chlze, béh, poskoky,
obraty, rytmizovany pohyb, ndpodoba pohybem, tvofivé
vyjadreni rytmu pohybem, jednoduchy tanecni krok s hudbou

ATLETIKA

vystupy

ucivo

Dodrzuje pokyny pro bezpecnost pf¥i atletickych ¢innostech
Reaguje na zakladni pohyby a gesta ucitele

Rozumi zakladnim pojmim souvisejicich s béhem, skokem do
dalky a hodem

Zvlada nizky a polovysoky start

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady zakladni
techniku béhu, skoku do dalky a hodu mickem

Béh: pripravna a kondicni cvi¢eni pro zvySovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti, nizky a polovysoky start, rychly béh na
20 - 40 metrd, vytrvalostni béh do 10 minut (moZno prokladat
chuzi)

Skok: pripravnd a kondi¢ni cvi¢eni pro zvySovani odrazové sily
a obratnosti, odraz z mista, skok do dalky z mista, odraz z
rozbéhu s pasma sirokého 50 centimetrl(

Hod: prlipravna a koordinacni cvi¢eni pro hod kriketovym
mickem, hod mi¢kem z mista, z chiize

POHYBOVE HRY

vystupy

ucivo

225




DodrZuje bezpeénost pfi riznych druzich her
Zvlada nékteré pohybové hry
Vyuziva pfi hie i jiné predméty (mimotélocvicné nacini)

Spojuje pohyb s predstavou, rytmem, pfibéhem

Zakladni organizacni povely pro realizaci her, zakladni pravidla
osvojovanych her, vyuZiti predméta denni potreby k
pohybovym hram

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovnich hrach

Rozumi zakladnim pojmum, které oznacuji naéini, osvojované
dovednosti, casti hristé

Zvlada zakladni sportovni hry jako je vybijena

DokazZe hazet a chytat mic¢ odpovidajici hmotnosti a velikosti
Spolupracuje s ostatnimi hraci

Dodrzuje pravidla fair play

DrZzeni mice jednoruc a obourué¢, manipulace s micem
odpovidajici velikosti a hmotnosti: na misté a v pohybu,
vyvolenou i opacnou rukou, zakladni prihravky rukou, vybijena
se zjednodusSenymi pravidly, na malém hfristi

TURISTIKA

vystupy

ucivo

Chrani Zivotni prostredi

Prekonava prirodni prekazky

Branné cviceni

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POHYBOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Spravné reaguje na jednoduché povely a signaly

DokazZe s ostatnimi nastoupit do fadu, dvojradu, zastupu,
druizstev

Zvysuje obratnost, silu a vytrvalost organismu
Respektuje vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

DokaZe vysvétlit proc se rozcvicuje

Poradova cviceni; Prlpravna,
kondié¢ni,koordinaéni,kompenzacni, relaxa¢ni cviceni

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych cvicenich
Samostatné se prevlékne do vhodného cvicebniho uboru
Spravné reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

Rozumi zakladnim pojmim osvojovanych cvikd a dovede
pojmenovat zakladni gymnastické naradi a nacini

Zvlada zakladni gymnastické drzeni téla

Akrobacie: Pripravna cvic¢eni pro zvladnuti kotoulu vpred,
kotoul vpred, prlpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad,
kotoul vzad

Preskok: prlpravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického odrazu,
skoky prosté odrazem snoZzmo z trampoliny, vyskok do vzporu
dfepmo na sniZzenou Svédskou bednu, odrazem z trampoliny
Lavicka (kladinka): chlize s rGznymi obménami, preskok

Splh na ty&i: prapravna cviceni pro nacvik pfirazu obounoz,
schopnost $plhat co nejvyse, spoustét se ruckovanim
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Provadi gymnasticka cviceni pfi zpevnéni téla

Predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi
kotoul vpred, vzad, skoky prosté snozmo z trampoliny

2vlada zaklady gymnastického odrazu

Zvlada zaklady chtize na laviéce

RYTMICKA A KONDIENi GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci

Samostatné se prevlékne do vhodného cvicebniho uboru
Spravné reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
Zvlada estetické drzeni téla, zaujima spravné cvicebni polohy

Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlze, béh,
poskoky, obraty atd.)

Zvlada vyjadrit pohybem jednoduchou melodii, rytmus

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti, rytmizovany pohyb,
napodoba pohybem, tvofivé vyjadreni rytmu a melodie
pohybem, dva jednoduché tanecni kroky s hudbou

ATLETIKA

vystupy

ucivo

Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pri atletickych ¢innostech
Samostatné se prevlékne do vhodného cvicebniho uboru
Spravné reaguje na zakladni pohyby a gesta ucitele

Rozumi zakladnim pojmum souvisejicich s béhem, skokem do
dalky a hodem

Predvede nizky a polovysoky start

Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky z mista i z
rozbéhu, hodu mickem z mista a za chtize

Béh: prapravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a
vytrvalosti, nizky a polovysoky start, rychly béh na 30 - 60
metrd, vytrvalostni béh do 10 minut

Skok: prlipravna cviceni pro zvySovani odrazové sily a
obratnosti, odraz z mista, skok do dalky z mista, skok do dalky z
rozbéhu: odraz z pasma Sirokého 50 centimetr(

Hod: pripravnd cviceni pro hod kriketovym mickem, hod
mickem z mista, hod mi¢kem z chiize

POHYBOVE HRY

vystupy

ucivo

Uvédomuje si rlizna nebezpeci pfi hrach a snaii se jim
zabranit

2vlada nékteré pohybové hry

Snazi se v pohybové hie vyuzit i jiné pfedméty
(mimotélocvicné nacini)

Spojuje pohyb s hudbou a rytmem, pfibéhem, predstavou,
zkuSenosti

Zakladni organizacni povely pro organizaci her, zakladni
pravidla osvojovanych her, vyuZiti predméta denni potieby k
pohybovym hram

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovnich hrach

Drzeni mice jednoruc a obouruc¢, manipulace s micem
odpovidajici velikosti a hmotnosti, na misté i v pohybu,
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Rozumi zakladnim pojmim, které oznacuji pouzivané nacini,
osvojované dovednosti, Casti hristé

Zvlada nejznamé;jsi sportovni hry (vybijena atd.)

DokazZe hazet a chytat mic¢ odpovidajici velikosti a hmotnosti
Ovlada a dodrZuje zakladni pravidla her

Spolupracuje s ostatnimi hraci

Dodrzuje pravidla fair play

Rozezna zjevny prestupek a adekvatné na néj reaguje

zakladni pfihravky rukou vyvolenou i opacnou, zakladni
sportovni hry (vybijena, minifotbal) se zjednodusenymi
pravidly, na malém hfisti

TURISTIKA

vystupy

ucivo

Chrani Zivotni prostredi

Prekonava ptirodni prekazky

Orientuje se v prirodé podle znacek a vyraznych prirodnich
ukazt

Branné cviceni

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

PORADOVA CVICENI

vystupy

ucivo

Pfesné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod

DokazZe nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojfadu, zastupu,
dvojstupu, druzstva

Zvysuje obratnost, silu a vytrvalost organismu
Respektuje vyznam pfipravy organismu pred cvicenim
Dokaze vysvétlit proc se rozcvicuje

Dokaze vysvétlit vyznam uvoliiovacich cvik

Zarazuje néktera specialni cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Pripravnd, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,
tvoriva a jina cviceni

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych ¢innostech
Spravné reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
Zvlada zakladni estetické drZeni téla

Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chazi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

Spravné provede kotoul vpred a vzad

Zakladni cvicebni polohy, postoje a pohyby pazi, nohou, trupu,
nazvy pouzivaného naradi a nacini, prapravna cviceni pro
ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti

Akrobacie: kotoul vpred a jeho modifikace, kotoul vzad a jeho
modifikace, prlpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
Preskok: prlpravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku, preskok 2 - 4 dilG Svédské bedny odrazem z
trampolinky, pravlek pres 2 - 3 dily Svédské bedny, roznozka
pres kozu na Sit odrazem z trampolinky

Lavicka (kladinka): rlizné obmény chlize bez dopomaoci

Splh na tyéi: $plh do vy$ky 4 metr(i bez dopomoci, spousténi
ruckovanim
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RYTMICKA A KONDICNi GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Zvlada zaklady tance zaloZené na chizi, béhu, klusu, na kroku
posko¢ném, pfisunném, preménném

Po predvedeni opakuje dané kroky a cval

Tvofrivé vyjadreni rytmu pohybem, zédkladni tance zalozené na
tanecdni chlizi a béhu, zékladni tance zalozené na kroku
poskoéném, pfisunném, pfeménném, seznamenis 2/4 a 3/4
tanecnim krokem

ATLETIKA

vystupy

ucivo

DodrZuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych disciplinach

Aktivné zvlada zakladni osvojované pojmy souvisejici s
béhem, skokem do dalky a hodem mickem

Spravné reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu
mickem z chlize i rozbéhu

Upravi doskocisté, pripravi start béhu, vyda pokyny pro start

Zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti a reaguje na pokyny k
vlastnim chybam

Béh: prlpravna cvi¢eni pro zvysovani béZzecké rychlosti a
vytrvalosti, béZecka abeceda: lifting, skipping, zakopavani,
nizky start na povel, polovysoky start, rychly béh do 60 metrdq,
vytrvalostni béh do 12 minut, vytrvaly béh na draze do 600
metrU

Skok: prlipravna cviceni pro zvySovani odrazové sily a
obratnosti, skok do dalky s rozbéhem, odraz z pasma Sirokého
50 centimetrd

Hod: pripravnd cviceni pro hod kriketovym mickem, hod
mickem z chiize, postupné spojeni s rozbéhem

POHYBOVE HRY

vystupy

ucivo

Uvédomuje si nebezpeci pfi hrach a snaizi se jim zabranit

Zvlada 10 pohybovych her a zna jejich zaméreni

svr

Samostatné vytvafi pohybové hry, hleda varianty znamych
her

Pravidla osvojovanych her a zakladni pojmy s nimi souvisejici,
variace her jednoho druhu, vyuziti pfirodniho prostfedi pro
pohybové hry

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

Uvédomuje si nebezpeci pfi sportovnich hrach a snaii s jim
zabranit

Zvlada zakladni herni ¢innosti a vyuZiva je v zakladnich
kombinacich i v utkani podle zjednodusenych pravidel

Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a dovede je
vyuZivat

DodrZuje pravidla soutéZi a jedna v duchu fair play

Ptihravka jednoruc a obouruc (vrchni tréenim), chytani mice
jednoruc a obourug, vedeni mice driblingem na misté i za
pohybu, stfelba jednoruc a obouruc na kos (z mista i v pohybu),
pohyb s micem i bez mice, zastaveni, vybijena, minifotbal,
minibasketbal, floorbal se zjednodusenymi pravidly

TURISTIKA

vystupy

ucivo

Chrani Zivotni prostredi

Prekondva prirodni prekazky

Orientuje se v prirodé podle znacek a vyraznych pfirodnich
ukazt

Branné cviceni
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PLAVANI

vystupy

ucivo

Splyva, dycha do vody

Ovlada jeden plavecky zplsob

Zakladni plavecky vycvik

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POHYBOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Pozna vhodné obleceni a obuv na sport
Dodrzuje zasady fair play chovani

Vi, proc se rozcviCujeme

Chape smysl protahovacich a relaxaénich cvikd

s s

Pravidelné cvici - samostatné provadi télocvicné ukony
zamérené k zlepSeni kondice

Zarazuje pod vedenim ucitele korektivni cvi¢eni, zamérené k
napravé individualnich slabin a nedostatkt

Dodrzuje pravidla bezpecnosti na sportovisti vzhledem k své
osobé i k viéi spoluzaktm &i jinym spoluhraétim

Zhodnoti kvalitu télocvicného tkonu spoluzaka a sam reaguje
na povely k provedeni télocvicného ukonu

Pouziva spravné télovychovné nazvoslovi, cvici také podle
nakresu €i popisu cviceni

Sam zorganizuje jednoduché rozcviceni ¢i vede jednoduchou
télocvicnou hru, soutéz

Vyhleda informace o sportovnich pfilezitostech ve skole a v
obci

Poznatky z Tv a sportu

PORADOVA CVICENI

vystupy

ucivo

Rychle a pfesné reaguje na povely pozor, pohov, rozchod

DokaZe nastoupit s ostatnimi do: fadu, dvojradu, zastupu,
dvojstupu

Poradova cviceni

RYTMICKA A KONDIENi GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Opakuje krok poskocny, pfisunny, preménny
Cvici s hudbou

Cvici se Svihadlem

Samostatné se rozcvici

Snazi se samostatné o estetické drzeni téla

Zakladni hudebné pohybové vztahy (rytmus, tempo, melodie),
zmény poloh, obmény tempa v rytmu, zaklady tance zalozené
na kroku, posko¢ném, prisunném, preménném, zaklady cviceni
z micem, Svihadlem, kompenzacni a relaxacni cviceni
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ATLETIKA

vystupy

ucivo

Po predvedeni opakuje béZeckou abecedu
Na povel odstartuje z nizkého a polovysokého startu
Dovede vydat povely pro start

Skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy (odraz z
pasma 50 cm)

Ovlada zaklady rozméreni rozbéhu

Dokaze ptipravit doskocisté (metrace)

Béh: bézecka abeceda, nizky start, polovysoky start,rychly béh
na 60 m, vytrvalostni béh v terénu na 12-15 min., vytrvaly béh
600 m

Skok do dalky a vysky: prlpravna cviceni pro ovliviiovani o
odrazové sily a obratnosti, skok do dalky s rozbéhem - odraz z
pasma Sirokého 50cm, zaklady rozméreni rozbéhu

rozsifujici ucivo:preskok latky stylem skrénym nebo stfiznym,
priprava doskocisté (metrace)

Hod: prlipravna cviceni pro hod mickem, hod kriketovym
mickem, spojeni rozbéhu s odhodem

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Pfeskoéi latku stylem skrénym nebo stfiznym
Predvede kotoul vpfed a vzad v modifikacich
Predvede spojeni kotoul vpred a vzad
Dokaze stoj na rukou s dopomoci

Predvede skrcku na bedné s dopomoci
Zvlada roznozku pres kozu

Prejde kladinu bez pomoci

Splha 4 m na ty¢i

Akrobacie: kotoul vpred a jeho modifikace, kotoul vzad a jeho
modifikace, spojeni kotoulu vpred a vzad, stoj na hlavé z
dopomoci, nacvik stoje na rukou

Preskok: prlipravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku snoZzmo, skrcka pres 3-4 dily Svédské bedny, roznozka
pres kozu nasit, odrazem z mustku

Kladina: chlze po kladiné bez dopomaoci

Splh na ty&i: pripravna cviceni $plh, $plh na ty&i 4m

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

Pfihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s micem
Spolupracuje se spoluhraci p¥i hie

Ovlada pravidla hry

Pouziva vhodné obuti a obleceni

Chyta mic do kosicku, odhazuje jednou rukou
Prehodi hfisté pfihravkou jednou rukou
Spolupracuje se svymi spoluhraci

Ovlada pravidla vybijené

Chape organizaci hry:losovani, zahajeni

Spravné drzi mi¢ (obéma rukama)

Predvede zakladni hracské postoje a obratku s micem
Pfihrava obouruc i jednoruc a o zem

Dribluje na misté i za pohybu

Ovlada zakladni pravidla minibasketbalu

Odehraje mic tahem i priklepem

Predvede stfelbu po vedeni mice

Minifotbal, vybijend,minibasketbal, florbal
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Ovlada zakladni pravidla florbalu

BRUSLENI (DLE MOZNOSTi SKOLY)

vystupy

ucivo

Samostatné se obuje do brusli
Samostatné vstoupi na led
Samostatné jezdi dopredu

Dokaze zastavit a zatocit

Brusleni - rozsifujici ucivo

PLAVANI

vystupy

ucivo

Splyva a dycha do vody

Ovlada jeden plavecky zptisob

Splyvani a dychani do vody, jeden plavecky zplisob (znak)

TURISTIKA

vystupy

ucivo

Prekondva prirodni prekazky, Orientuje se v pfirodé podle
znacek a vyraznych pfirodnich tkaza

Branné cviceni, Skolni akce a turnaje

ZDRAVOTNI TV

vystupy

ucivo

Zarazuje néktera specialni cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Upozorni na své oslabeni, neschopnost provést urcity ukon

Zvlada techniku specialnich cviceni a koriguje ji dle pokyna
ucitele, podle odrazu v zrcadle

Kondicni, korektivni a specialni cviceni

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POHYBOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Pozna vhodné obleceni a obuv na sport

Dodrzuje fair play chovani

Uvédomuje si, co hrozi pfi jednostranném posilovani
Rozpozna rizné druhy sportt

Pravidelné cvici - samostatné provadi télocvicné ukony
zamérené k zlepSeni kondice

Zarazuje pod vedenim ucitele korektivni cviceni, zamérené k
napravé individualnich slabin a nedostatku

Dodrzuje pravidla bezpecnosti na sportovisti vzhledem k své

Poznatky z Tv a sportu
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osobé i k vici spoluzakim ¢i jinym spoluhrac¢iim

Zhodnoti kvalitu télocvicného ukonu spoluzaka a sam reaguje
na povely k provedeni télocvicného ukonu

Pouziva spravné télovychovné nazvoslovi, cvici také podle
nakresu €i popisu cviceni

Sam zorganizuje jednoduché rozcviceni ¢i vede jednoduchou
télocviénou hru, soutéz

Vyhleda informace o sportovnich pfilezitostech ve skole av
obci

PORADOVA CVICENI

vystupy

ucivo

Rychle a presné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod

Nastoupi do fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu, do druzstva

Poradova cviceni

RYTMICKA, PRUPRAVNA A KONDIENT GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Opakuje krok pfisunny, poskocny, preménny, cval, polkovy,
valcikovy

Cvici s hudbou

Samostatné se rozcvici

Nazvy zakladnich lidovych tancl,drzeni partnerd, chovani pfi
tanci, zaklady cviceni s nacinim (Svihadlo, tycka), kompenzacni
a relaxacni cviceni

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Predvede kotoul vpfed a vzad v modifikacich a spojeni
kotoulu vpred

Ovlada stoj na rukou s dopomoci
Predvede stoj na hlavé s dopomoci
Provede rozbéh a odraz z mastku snozmo
Predvede skrcku

Pfedvede roznozku

Prejde kladinu bez dopomoci s obménami

Vysplha na tyci 4m

Akrobacie: kotoul vpred a jeho modifikace, kotoul vzad a jeho
modifikace, akrobatické kombinace, stoj na hlavé

Preskok: prlipravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
mustku, skrcka pres kozu (bednu)

Splh na ty&i: prapravna cviéni pro $plh, $plh na tyci do vy$e 4 m

ATLETIKA

vystupy

ucivo

Ovlada bézeckou abecedu (lifting, skipping, zakopavani...)
Na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu
ZméFi a zapiSe vykony

Vydava povely pro start

Skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy z bfevna

Béh: bézecka abeceda, nizky start, polovysoky start, rychly béh
na 60metrd, vytrvaly béh na 800metr(, vytrvalostni béh v
terénu 12-15 min

Skok do dalky a vysky: skok do dalky z rozbéhu - postupné z
bfevna rozméreni rozcvicky, skok do vysky , rozméreni

rozbéhu, pfiprava doskocisté (metrace)
Hod: hod kriketovym mic¢kem
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P¥eskoéi latku stylem skrénym nebo stfiznym
Rozmeazi si rozbéh
Pfipravi doskocisté

Odhodi micek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

Ovlada pravidla her

Ovlada organizaci utkani - losovani, zahajeni, pocitani skore
Chyta mic "do kosicku," odhazuje mic jednou rukou
Pouziva spravné drzeni mice (obéma rukama)
Pf¥ihrava obouruc a jednoruc o zem

Dribluje na misté a za pohybu

Spolupracuje se svymi spoluhraci

Pfedchazi a udrzuje bezpecnost pfi hie

Uplatnuje zasady fair-play

Odehraje mic tahem a priklepem

Predvede stfelbu po vedeni mice

Spolupracuje se svymi hraci

Ovlada zakladni pravidla florbalu

Prehodi hf¥isté na prehazovanou

Spolupracuje se svymi spoluhraci

Minifotbal, vybijend, minibasketbal, florbal, prehazovana

POHYBOVE HRY

vystupy

ucivo

Uvédomuje si nebezpeci pfi hrach a snaii se jim predchazet
Dovede vytvaret pohybové hry, hleda varianty her
Pfihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s micem

Spolupracuje se spoluhraci p¥i hie

Pravidla her, variace her vice druh(, vyuZziti pfirodniho
prostredi

BRUSLENI (DLE MOZNOSTI SKOLY)

vystupy

ucivo

Bezpecné vstoupi na led
Samostatné jezdi popfedu

Zastavi a zatoci prekladanim

Rozsifujici uéivo

TURISTIKA

vystupy

ucivo
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Prekonava prirodni pirekazky, Orientuje se v pfirodé podle
znacek a vyraznych pfirodnich tukaza

Branné cviceni, sportovni akce a turnaje Skoly

ZDRAVOTNI TV

vystupy

ucivo

Zarazuje néktera specialni cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Upozorni na své oslabeni, neschopnost provést urcity ukon

Zvlada techniku specialnich cviéeni a koriguje ji dle pokyna
ucitele, podle odrazu v zrcadle

Kondicni, korektivni a specialni cvi¢eni

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CLOVEK A SPORT

vystupy

ucivo

Zméf¥i srdecni frekvenci, stanovi, jak tento udaj vyuzit pro
upravu pohybové zatéze.

Posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (uraz, nevhodné klimatické podminky, znecisténé
ovzdusi ...)

Pravidelné se vénuje nékterému sportu nebo jiné pohybové
aktivité.

Pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

Drzeni téla, dychani, Vyznam biorytm0 pro zdravi a pohybovou
aktivitu, Pojmy osvojovanych ¢innosti, Zakladni pojmy spojené
s jednotlivymi druhy cviceni. Zdravy Zivotni styl, odmitani
Skodlivin

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Pouziva aktivné osvojované pojmy.

Ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich.

Provede stoj na rukou, premet stranou, roznozku pres naradi,
vymyk, zakladni cvi¢ebni prvky na kladiné. [Pfeskok - koza na
Sit - roznozka (rozsifujici ucivo - skrcka, odboc); prostna -
kotoul vpred a vzad (rozsifujici ucivo - kotoulové vazby, stoj
na rukou s oporou, pifemet stranou); kruhy - komihani,
krouzeni ve svisu lezmo; hrazda - sesin vpred (rozsitujici u€ivo
- svis vznesmo, vymyk)

Pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje, Zachrana a
dopomoc, Akrobacie — preskoky, hrazda, kladina, prostna,
kruhy, Zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality,
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika (divky), Rizné druhy pohybu s
hudebnim a rytmickym doprovodem (divky), Technika a
estetika pohybu, Rychlostné silova cviceni, Protahovaci a
napinaci cvi¢eni (stre¢ink), Posilovaci okruh, Splh na lané a tydi,
Upoly - pretahy, pietlaky

ATLETIKA

vystupy

ucivo

Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné priapravy pro jiné
sporty.

ZméfFi a zapiSe vykony.

Uziva a rozpozna zakladni startovni povely.

Pojmy olympijské discipliny, Zakladni pravidla atletickych
soutézi, Zaklady techniky disciplin, Pripravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), nacvik
startll z rliznych poloh, béZecka abeceda, skok (daleky, vysoky),
hod (mi¢kem, vrh kouli), Zaklady evidence vykonu
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UzZiva zaklady techniky dalSich osvojovanych disciplin.
Aplikuje prapravna cvi¢eni pro jednotlivé atletické ¢innosti.

Dokaze sestavit tabuli rekordu.

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

Zdivodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviovani mezilidskych vztaha.

Snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze hry, ne z
prohry jiného.

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni, individualni, brankové, sitové,
palkové, atd.).

Ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hre.

Provede zakladni Gdribu naéini a Gpravu hfist pfed utkdnim a
po utkani.

Rozpozna zakladni herni ¢innost jednotlivce a kombinace a
uplatiiuje je ve hre.

Urd¢i taktiku hry a dodrZuje ji za pomoci spoluhraéa a uéitele.

Rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni dovednosti
a samostatné posuzuje hru.

Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her,
Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie, Radost ze hry,
proZitek, spoluprace, Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti, Herni role a funkce (brankar, kapitan,
atd.). Zakladni pravidla sportovnich her, Specifikace
bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach, Pfiprava a
organizace utkani. Uprava rGiznych povrchd hiist, Sportovni
hry: fotbal, basketbal, volejbal, hazena, floorball, salova
kopana.

pokryti prafezovych témat
osv
sraz, MV, Ko , KaK

PLAVANI (DLE MOZNOSTi SKOLY)

vystupy

ucivo

Zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani.
PouzZiva 1 — 2 plavecké zpUsoby, startovni skok a obratku.

Predvede prvni pomoc pii zachrané tonouciho.

Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci, Zakladni plavecké
discipliny, Zachrana tonouciho

BRUSLENI (DLE MOZNOSTi SKOLY)

vystupy

ucivo

Zaradi brusleni jako vhodnou pohybovou i spolecenskou
cinnost.

Provede oSetieni brusli.
Predvede prvni pomoc pfi urazu na bruslich.

Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé.

Osvojeni sportu na ledé, Osetfeni brusli a bot, ZpUsoby
zachrany a pfivolani pomoci, Jednoduché prvky pfi jizdé — jizda
vpred a vzad, obraty, zastaveni, zména sméru

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CLOVEK A SPORT
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vystupy

ucivo

Zméf¥i srdecni frekvenci, stanovi, jak tento udaj vyuzit pro
upravu pohybové zatéze.

Pravidelné se vénuje nékterému sportu nebo jiné pohybové
aktivité.

Pouziva zakladni cviky a sestavy pro rizné uéely a dovede je
prevainé samostatné vyuzit v dennim rezimu.

Pripravi se samostatné pro rtiznou pohybovou ¢innost.

Pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

DrZeni téla, Vyznam biorytmU pro zdravi a pohybovou aktivitu,
Pojmy osvojovanych ¢innosti, Zakladni pojmy spojené s
jednotlivymi druhy cviceni. Zdravy zZivotni styl, odmitani
Skodlivin

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Pouziva aktivné osvojované pojmy.

Ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich.

UkazZe vyuzité gymnastické prvky a uziva pfti pripravé kratké
sestavy. Provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem (divky).

Ukaze zakladni aerobni cviceni s hudbou. Rozezna bezpecné
zakladni zplsoby rozvoje pohybovych predpokladi i korekce
svalovych oslabeni a dovede je prevazné samostatné
vyuzivat. Zvladne zdkladni prvky sebeobranného cviceni.

Pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a postoje. Zachrana a
dopomoc.

Akrobacie — preskoky

ZU: koza nadél - roznozka;

RU: koza na Sif - skrcka,

hrazda - ZU: vzpor, seSin vpfed, svis vznesmo, vymyk stoj; RU:
obména vymyku, svis sttemhlav, presvih, podmet

kladina: chlize, obraty, poskoky, prostna- ZU: obmény kotould,
kotoul plavmo, stoj na rukou a na hlavé, RU: pfemet stranou,
stoj na rukou bez opory do ko kotoulu vpred

kruhy: komihani, svis vznesmo

Zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality
Rytmicka a kondic¢ni gymnastika (divky)

RlGzné druhy pohybu s hudebnim a rytmickym doprovodem
(divky)

Technika a estetika pohybu

Rychlostné silova cviceni

Protahovaci a napinaci cviceni (strecink)

Posilovaci okruh

Splh na lané a ty¢i

Upoly - pretahy, pietlaky

ATLETIKA

vystupy

ucivo

Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné priipravy pro jiné
sporty.

Provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a zapise
vykony.

UzZiva a rozpozna zakladni startovni povely.
Uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych disciplin.
Aplikuje prapravna cviéeni pro jednotlivé atletické ¢innosti.

Dokaze sestavit tabuli rekordu.

Pojmy olympijské discipliny, Zakladni pravidla atletickych
soutézi, Zaklady techniky disciplin, Pripravna cvi¢eni pro
jednotlivé atletické Cinnosti: béh (rychly, vytrvalostni), nacvik
startll z rliznych poloh, béZecka abeceda, skok (daleky, vysoky),
hod (mi¢kem, vrh kouli), Zaklady evidence vykon

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo
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Zdivodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upevrovani mezilidskych vztahd.

Snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze hry, ne z
prohry jiného.

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni, individualni, brankové, sitové,
palkové, atd.).

Ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hre.

Provede zakladni Gdribu naéini a Gpravu hfist pfed utkdnim a
po utkani.

Rozpozna zakladni herni ¢innost jednotlivce a kombinace a
uplatiiuje je ve hie. Odbijena - odbiti spodni a vrchni.
Kosikova - dribling a jeho obmény, stfelba z mista, dvojtakt)

Ur¢i taktiku hry a dodrZuje ji za pomoci spoluhraéa a uéitele.

Rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni dovednosti
a samostatné posuzuje hru.

Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her,
Ukoly vyplyvaijici z hernich funkci a roli ve hfe, Radost ze hry,
proZitek, spoluprace, Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti, Herni role a funkce (brankar, kapitan,
atd.), Zakladni pravidla sportovnich her, Specifikace
bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach, Pfiprava a
organizace utkani, Uprava rGiznych povrchd hfist, Sportovni
hry: fotbal, basketbal, volejbal, hazena, floorball, salova
kopana

pokryti prafezovych témat
osv
sraz, MV, Ko, KaK

PLAVANI (DLE MOZNOSTi SKOLY)

vystupy

ucivo

Zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani.
Pouziva 1 — 2 plavecké zpuisoby, startovni skok a obratku.

Predvede prvni pomoc p¥i zachrané tonouciho.

Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci, Zakladni plavecké
discipliny, Zachrana tonouciho

BRUSLENI (DLE MOZNOSTi SKOLY)

vystupy

ucivo

Zaradi brusleni jako vhodnou pohybovou i spolec¢enskou
cinnost.

Provede oSetieni brusli.
Predvede prvni pomoc pf¥i trazu na bruslich.

Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé.

Osvojeni sportu na ledé, Osetreni brusli a bot, Zplsoby
zachrany a pfivolani pomoci, Jednoduché prvky pfi jizdé — jizda
vpred a vzad, obraty, zastaveni, zména sméru

LYZovANi

vystupy

ucivo

Zaradi lyZzovani jako vhodnou pohybovou i spolecenskou
cinnost.

Provede oSetreni lyzi.
Predvede prvni pomoc pfi Urazu na lyzich.

UkazZe jednoduché prvky pfi jizdé.

Osvojeni sportu na horach, Osetreni lyZi a bot, ZpUsoby
zachrany a privolani pomoci, Jednoduché prvky pfi jizdé - pluh,
zakladni (kroc¢ny) oblouk, oblouk z pfivratu vyssi lyze
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8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CLOVEK A SPORT

vystupy

ucivo

Zméfri srdecni frekvenci, stanovi, jak tento udaj vyuiit pro
upravu pohybové zatéze.

Posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (uraz, nevhodné klimatické podminky, znecisténé
ovzdusi ...)

Pravidelné se vénuje nékterému sportu nebo jiné pohybové
aktivité.

Pouziva zakladni cviky a sestavy pro rizné uéely a dovede je
prfevainé samostatné vyuzit vdennim rezimu.

Pripravi se samostatné pro rtiznou pohybovou ¢innost.

Pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi. Spravné vybere
misto na sportovani, kvalitni naradi, nacini a obleceni.

Spravné drzeni téla, zapojeni dechu pfi anaerobnich a
aerobnich ¢innostech, Vyznam spravného rozcviceni.

Drzeni téla, dychani, Vyznam biorytmu pro zdravi a pohybovou
aktivitu, Pojmy osvojovanych ¢innosti, Zakladni pojmy spojené
s jednotlivymi druhy cviceni, Zdravy Zivotni styl, odmitani
Skodlivin, Vyznam strecinku a uvolnéni obecné

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Pouziva aktivné osvojované pojmy.

Ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich.

Ukaze vyuzité gymnastickeé prvky a uziva pfi pfipravé kratké
sestavy. Provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem (divky).

Ukaze zakladni aerobni cviceni s hudbou. Rozezna bezpecné
zakladni zpilsoby rozvoje pohybovych predpokladi i korekce
svalovych oslabeni a dovede je prevainé samostatné
vyuzivat. Zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni.

Pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje, Zachrana a
dopomoc, Akrobacie:

Prostna: ZU - kotouly na zvySené podloZce a vazby, pfemet
stranou, RU: kotoul vzad do zasvihu, stoj na rukou “sestavy 4-5
cvik(;

Preskok: ZU - bedna nasir - vyskok do vzporu, koza zvysena -
skrcka s oddalenym odrazem RU: bedna nasif skrcka, bedna
nadél roznozka;

hrazda: ZU - Vymyk, seSin, svis vznesmo a stfemhlav, vzepreni
zavésem v podkoleni; RU - to¢ vzad, toc jizdmo vpred;

Kruhy: ZU - komihani svis vznesmo - kruh dosazni po ramena;
RU - kruhy doskocné

kladina: chlize, obraty, poskoky

Zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality, Rytmicka
a kondicni gymnastika (divky), Rtzné druhy pohybu s
hudebnim a rytmickym doprovodem (divky), Technika a
estetika pohybu, Rychlostné silova cviceni, Protahovaci a
napinaci cvi¢eni (stre¢ink), Posilovaci okruh, Splh na lané a ty¢i,
Pady vpred a vzad

ATLETIKA

vystupy

ucivo

Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty.

Provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a zapise
vykony.

UzZiva a rozpozna zakladni startovni povely.
Uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych disciplin.

Aplikuje prapravna cviceni pro jednotlivé atletické cinnosti.

Pojmy olympijské discipliny, Zakladni pravidla atletickych
soutézi, Zaklady techniky disciplin, Pripravna cvi¢eni pro
jednotlivé atletické Cinnosti: béh (rychly, vytrvalostni), nacvik
startl z rliznych poloh, béZecka abeceda, skok (daleky, vysoky),
hod (granatem, vrh kouli), Zaklady evidence vykonu
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Dokaze sestavit tabuli rekordd.

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

Zdavodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych vztaha.

Snaii se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze hry, ne z
prohry jiného.

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni, individudlni, brankové, sitové,
palkové, atd.).

Ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hre.

vew . r

Provede zakladni tdrzbu nacini a apravu htist pred utkanim a
po utkani.

Rozpozna zakladni herni ¢innost jednotlivce a kombinace a
uplatiiuje je ve hie. Odbijena - odbiti spodni a vrchni.
Kosikova - dribling a jeho obmény, stfelba z mista, dvojtakt)

svo

Urci taktiku hry a dodrZuje ji za pomoci spoluhracti a ucitele.

Rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni dovednosti
a samostatné posuzuje hru.

Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her,
Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie. Radost ze hry,
prozitek, spoluprace, Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti, Herni role a funkce (brankar, kapitan,
atd.), Zakladni pravidla sportovnich her, Specifikace
bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach, Pfiprava a
organizace utkani, Uprava rGiznych povrchd hiist, Sportovni
hry: fotbal, basketbal, volejbal, hazena, floorball, sdlova
kopand - kombinace dvojic, trojic, itocné i obranné
Kosikova - stfelba z driblingu a dvoutaktu, trestné sttileni,
pfihravky v béhu

Odbijena - utoc¢ny uder po vl. nadhozu, odbiti spodem po
pfihravce, odbiti vrchem po pfihravce

pokryti prafezovych témat
osv
sraz, MV, Ko, KaK

PLAVANI

vystupy

ucivo

Zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani.

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu plavani,
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti: pouZiva 1 — 2 plavecké zptisoby,
startovni skok a obratku.

P¥i pohybu ve vodé zohlednuje bezpec¢nostni pokyny, ovlada
v souladu s individualnimi moznostmi prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Predvede prvni pomoc pf¥i zachrané tonouciho.

Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci, Zakladni plavecké
discipliny, Dopomoc tonoucimu, zachrana tonouciho; Hygiena
béhem plavani

BRUSLENI (DLE MOZNOST{ SKOLY)

vystupy

ucivo

Zaradi brusleni jako vhodnou pohybovou i spolecenskou
cinnost.

Provede oSetieni brusli.
Predvede prvni pomoc pfi urazu na bruslich.

Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé.

Osvojeni sportu na ledé, Osetreni brusli a bot, Zptsoby
zachrany a privolani pomoci, Jednoduché prvky pfi jizdé — jizda
vpred a vzad, obraty, zastaveni, zména sméru
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9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CLOVEK A SPORT

vystupy

ucivo

Zméfri srdecni frekvenci, stanovi, jak tento udaj vyuiit pro
upravu pohybové zatéze.

Posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych
situacich (uraz, nevhodné klimatické podminky, znecisténé
ovzdusi ...)

Sestavi svtij pohybovy reZim, pravidelné se vénuje nékterému
sportu nebo jiné pohybové aktivité.

Pouziva zakladni cviky a sestavy pro rizné uéely a dovede je
prfevainé samostatné vyuzit vdennim rezimu.

Pripravi se samostatné pro rtiznou pohybovou ¢innost.

Sestavi si svUj individudlni ozdravny program a vytvofi denni
reZzim v souladu se zasadami zdravého Zivotniho stylu. Pecuje
o svoji télesnou zdatnost a zdravi. Spravné vybere misto na
sportovani, kvalitni naradi, nacini a obleceni.

ZlepSovani kloubni pohyblivosti, spravné drzeni téla, Vyznam
biorytmU pro zdravi a pohybovou aktivitu, Pojmy osvojovanych
¢innosti, Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviceni,
Zdravy zivotni styl, odmitani skodlivin, anabolika, Zakladni
vyznam jednotlivych druh( cvi¢eni jejich pouZiti v dennim
rezimu

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

Pouziva aktivné osvojované pojmy.

Ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich.

Ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pfi pripravé kratké
sestavy. Provadi zdravotné pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem (divky).

UkazZe zakladni aerobni cvi¢eni s hudbou. Rozezna bezpecné
zakladni zpisoby rozvoje pohybovych predpokladi i korekce
svalovych oslabeni a dovede je pfevazné samostatné
vyuzivat. Zvladne zakladni prvky sebeobranného cviceni.

Rozpozna a oznadi zjevné nedostatky v provedeni

pohybovych ¢innosti a mozné priciny.

Pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje, Zachrana a
dopomoc, Akrobacie: prostna: ZU: stoj na rukou s oporou,
kotoul letmo i pres prekazku, RU: kotoul vzad do zasvihu, stoj
na rukou, preskok: ZU: skrcka s oddalenym odrazem pres kozu,
skrcka pres bednu nasit RU: skrcka a roznozka pres bednu
nadél, hrazda: ZU: presvih inoZmo, Unozka, seskok, podmet ze
vzporu, RU: vymyk, toc€ jizdmo vpred, to¢ vzad, kruhy: ZU: svis
vznesmo a stfremhlav z komihani na doskoc¢nych kruzich,
Zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality, Rytmicka
a kondi¢ni gymnastika (divky), Rizné druhy pohybu s
hudebnim a rytmickym doprovodem (divky), Technika a
estetika pohybu, Rychlostné silova cviceni, Protahovaci a
napinaci cvi¢eni (stre¢ink), Posilovaci okruh, Splh na lané a tydi,
Pady vpred a vzad

ATLETIKA

vystupy

ucivo

Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné prapravy pro jiné
sporty.

Provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a zapise
vykony.

Uziva a rozpozna zakladni startovni povely.
Uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych disciplin.
Aplikuje prapravna cvi¢eni pro jednotlivé atletické ¢innosti.

Dokaze sestavit tabuli rekordu.

Pojmy olympijské discipliny, Zakladni pravidla atletickych
soutézi, Zaklady techniky disciplin, Pripravna cviceni pro
jednotlivé atletické Cinnosti: béh (rychly, vytrvalostni), nacvik
startll z rliznych poloh, béZecka abeceda, skok (daleky, vysoky),
hod (granatem, vrh kouli), Zaklady evidence vykonu

SPORTOVNI HRY
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vystupy

ucivo

Zdlvodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upevnovani mezilidskych vztaht.

Snaii se o fair play jednani pfi hrach, ma radost ze hry, ne z
prohry jiného.

Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her (kolektivni, individudlni, brankové, sitové,
palkové, atd.).

Ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hre.

Provede zakladni adribu naéini a Gpravu hfist pfed utkanim a
po utkani.

Rozpozna zakladni herni ¢innost jednotlivce a kombinace a
uplatiiuje je ve hie. Odbijena - odbiti spodni a vrchni.
Kosikova - dribling a jeho obmény, stfelba z mista, dvojtakt)

Urci taktiku hry a dodrZuje ji za pomoci spoluhraci a uditele.

Rozlisi nékolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni dovednosti
a samostatné posuzuje hru.

Chova se vhodné a bezpecné pfii sportovnich akcich.

Dohodne se se spoluhraci na jednoduché taktice a dodrzuje ji.

Zakladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her,
Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hie, Radost ze hry,
proZitek, spoluprace, Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti, Herni role a funkce (brankar, kapitan,
atd.), Zakladni pravidla sportovnich her, Zakladni pravidla
sportovnich her, Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach, Pfiprava a organizace utkani, Uprava
raznych povrchi hfist,

Sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal, sdlova kopana,
floorball, hazena.

Kosikova - obrana - osobni a zénov3, utok - rychly a postupny.
ZU: prihravky v béhu, trestné strileni. RU: stfelba po béhu a
prihravce s dvoutaktem, strelba z vyskoku

Odbijena - utoc¢ny uder po prihravce, kombinace s nahravacem,
pfijem, podani (vrchni, spodni), blok

pokryti prafezovych témat
osv
sraz, MV, Ko , KaK

PLAVANI (DLE MOZNOSTi SKOLY)

vystupy

ucivo

Zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani.
Pouziva 1 — 2 plavecké zpUsoby, startovni skok a obratku.

Predvede prvni pomoc pfi zachrané tonouciho.

Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci, Zakladni plavecké
discipliny, Zachrana tonouciho

BRUSLENI (DLE MOZNOST{ SKOLY)

vystupy

ucivo

Zaradi brusleni jako vhodnou pohybovou i spolec¢enskou
cinnost.

Provede oSetreni brusli.
Pfedvede prvni pomoc pfi trazu na bruslich.

Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé.

Osvojeni sportu na ledé, Osetfeni brusli a bot, ZpUsoby
zachrany a privolani pomoci, Jednoduché prvky pfi jizdé — jizda
vpred a vzad, obraty, zastaveni, zména sméru

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy

ucivo

Projevuje odpovidajici vytrvalost p¥i korektivnich cvicenich

Zarazuje do pohybové cinnosti specialni cviceni souvisejici s
individualnim oslabenim

Kondicni, korektivni cviceni vedouci k napravé konkrétniho
oslabeni cvicence; Télocvik jako prostfedek prevence
patologickych jevu - zdravy Zivotni styl a postoj
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Védomeé se vyhyba ¢innostem nevhodnym vzhledem k
zhorsenému zdravotnimu stavu ¢i télesnému handicapu

Odmita drogy, doping a jiné skodliviny, vyhodnocuje
nevhodné okolnosti branici sportovnimu vykonu (znecisténé
prostiedi apod.)

pokryti prafezovych témat
osv
HPPE

4.10. Volitelné predméty

4.10.1. Némecky/Francouzsky jazyk

Charakteristika vyuéovaciho pfedmétu Némecky/Francouzsky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Némecky/Francouzsky jazyk (druhy cizi jazyk)svym zamérenim spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a Jazykova komunikace, obor
Dalii cizi jazyk. V SVP je o0 ném pojednano v &asti Volitelné predméty.

Némecky/Francouzsky jazyk se vyucuje od 5. do 9. t¥idy s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné v 5. ro¢niku, 3 hodiny tydné na 2.
stupni. Tridy 5. ro¢niku se nedéli (nepresahuje-li pocet Zakli 24), od 6. rocniku jsou tfidy déleny podle své volby jazyka a zaroven
podle Urovné znalosti jazyka (na zakladé rozfazovaciho testu). Prostupnost skupin podle Grovné znalosti jazyka je umoZnéna.
Vyuka probiha v pIné vybavenych jazykovych u¢ebnach (diaprojektor, interaktivni tabule, reproduktory, po&itag). Zaci si mohou
téz procvicovat ucivo v pocitacové ucebné pomoci vyukovych programd, pracuji samostatné, ve dvojicich i ve skupinach. Béhem
Skolniho roku se vidy objevuiji prilezitosti zapoijit se do rliznych cizojazy¢énych soutézi na Urovni skoly i mimoskolni. Pfi vyuce je
zohlednovana uroven dosazenych znalosti a komunikacnich schopnosti a je bran ohled na Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami.

Ddraz ve vyuce je kladen na cizojazyénou komunikaci (predevsim pfi ndcviku béznych Zivotnich situacich), na porozuméni
slySenému a ¢tenému textu, vyznamné misto ma i procvi¢ovani pisemného vyjadfovani s pouzitim zakladnich pravopisnych
pravidel.

Zaci se seznamuji s redliemi némecky & francouzsky mluvicich zemi a poznavaji zvyky a hodnoty danych oblasti. Rozifovanim
vSeobecného kulturniho rozhledu ziskavaji toleranci, porozuméni a Gctu k prislusnikim jinych narodu a kultur. Tim se rozsifuje a
zvys$uje moznost Zak(l Iépe se uplatnit na trhu prace i v rdmci jinych zemi.

PFi vyuce Nj se snazime vyuZivat blizkost statni hranice se SRN a rozvijet mezinarodni spolupraci, ktera je zaloZena na spole¢né
praci Zakd nasi a partnerskych skol v Némecku pfi vytvareni riznych projektl. Spolecna prace na projektech pomuze nasim zak(
k rozvoji aktivni slovni zasoby, Zaci vyuZziji némecky jazyk nejen pfi vyucovani, ale hlavné v bézném Zivoté. V Karlovych Varech, ve
mésté s velkym cizineckym ruchem, Zaci se znalosti jazyk(, predevsim némeckého, najdou Siroké uplatnéni.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU NEMECKY/FRANCOUZSKY JAZYK
K rozvoji klicovych kompetenci Zakl uplatfiujeme v cizim jazyce tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI{

e Vedeme Zaky k cilevédomé pripravé na dosazeni co nejlepsich vysledki

e Vedeme Zaky k osvojovani si slovni zasoby na zakladé zkuSenosti

e Nazorné predvadime praci s vyukovymi materialy a jejich vyuZiti a seznamujeme zaky s jejich icelem, vlastnostmi a
zplsobem vyuziti

e  Ucime zaky uzivat spravné fraze v daném jazyce a jejich vhodné poutziti

e  Zarazujeme ulohy, ve kterych jsou Zaci vedeni k samostatnému vyhledavani gramatickych jev( v tabulkach

e Vytvafime pfilezZitosti pro osvojeni spravné vyslovnosti

e Klademe Zakim takové ukoly, ve kterych prokazi schopnosti spojovat a kombinovat védomosti nabyté v anglickém
jazyce s vyuZzitim poznatk(l a znalosti z jinych predmétd

243




e Upevnujeme u Zakud pozitivni vztah k cizimu jazyku, jeho smysl a vyuZiti v budoucim Zivoté

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
e Vedeme Zaky k vyjadiovani vlastnich zkuSenosti a nazoru, dotazt a pozndmek, aby bylo dosazeno vzajemného
porozuméni
e Zaddvame samostatné ukoly, pro jejichZ splnéni Zaci musi vyhledat informace a zpracovat, a vysledky prezentovat ve
tridé
e Vedeme Zaky k samostatnému plnéni Ukoll podle zadani v cizim jazyce
e Vedeme Zaky k uplatriovani dosud osvojené slovni zasoby a logickych tvah pfi odvozovani neznamych vyraz( z kontextu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e Vybizime zaky k tomu, aby své myslenky vyjadrovali jednoduse a souvisle, jasné k danému tématu
e  Ucime zaky souvislému a srozumitelnému Ustnimu i pisemnému projevu
e Vytvarfime vhodné pfilezitosti pro rozhovor v cizim jazyce, poslech a porozuméni promluvée
e Vedeme Zaky k aktivnimu zapojovani se do hovorl, vyjadiovani vlastnich nazord a postojl
o Navozujeme situace praktického Zivota, ve kterych Zaci uplatni osvojenou slovni zasobu a jazykové struktury —
rozhovory, vypravovani, drama

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e Vytvéarime zakim podminky pro individudlni, parovou a i skupinovou préci
e Vedeme Zaky k hodnoceni svych dosaZzenych vykon( a vytvafime hodnotici soustavu vedouci ke spravnému
sebehodnoceni, sebekritice a hodnoceni jinych, vedeme je ke vzajemné toleranci
e  7aky vhodng, kladné motivujeme tak, abychom je neodradili pfi pfipadném nezdaru
e Ocenujeme nejen Uspéch, ale i pokrok zaka
e Vedeme k zodpovédnosti za vysledky své prace a k respektovani prace druhych

KOMPETENCE OBCANSKE
e Spolupodilime se na upevnovani dobrych mezilidskych vztaht
e  Zafazujeme témata zndazornujici lidskou odliSnost a podporujeme kladné postoje v otazkach multikulturality
e Vedeme Zaky k porovnavani se s jinymi narodnostmi a k vyméné zkusenosti
e Seznamujeme déti s tradicemi a kulturou naseho naroda i jinych narodu
e Vybizime zaky k vlastni tvofivosti, ve které se projevi jejich vztah k uméni, sportu, kulture

KOMPETENCE PRACOVNI

e Vedeme Zaky k bezpe¢nému zachazeni s vyukovym materidlem a pomuckami, kterych je vyuZivano v hodinach

e  Ukoly zaddvame tak, aby Zaci byli schopni vyuzit svych dosaZenych jazykovych dovednosti v praktickém Zivoté a i
v jinych predmétech

e Motivujeme Zaky tak, aby u nich vznikal pocit radosti a uspokojeni z dobfe odvedené prace s cilem motivace pro dalsi
vzdélavani

e Vedeme Zaky k pravidelné pfipravé, dlisledné kontroluje zadané ukoly

e Ucime zaky pouzivat pfirucky a multimédia

e VyuZivdme znalosti, dovednosti, schopnosti ziskanych z jinych vzdélavaci oblasti

ZACLENENi PROREZOVYCH TEMAT:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

o  Mezilidské vztahy

e  Komunikace

e Poznavani lidi

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

e  Obcanska spolecnost a Skola
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e  Evropa a svét nas zajima

e  Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturalita
Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
o  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah clovéka k prostredi

Zakladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA
[ ]

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

UCEBNi OSNOVY:

5. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, VOLITELNY (BEZ SKUPINY)

NJ - POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozumi pokynim ucitele
Seznami se se zvukovou podobou jazyka
Porozumi kratkym a jednoduchym otazkam

Vybere, prifadi, sefadi, ukaze obrazky nebo znaky podle
pokyni ucitele

Doplni odpovéd’

Vykona ¢innost

Zvukova podoba jazyka, pozdravy, rodina, Cislovky (do 20,
desitky do 100), barvy, jidlo, ¢asti téla, bydleni, skola, dny v
tydnu, mésice a ro¢ni obdobi

NJ - MLUVENI

vystupy

ucivo

Pouziva zakladni cCislovky

Pojmenuje barvy

Pojmenuje dny v tydnu, mésice a rocni obdobi
Pojmenuje casti téla

Pojmenuje Casti bytu a zafizeni pokoje
Pojmenuje Skolni potfeby

Vyjmenuje cleny rodiny

PouZije zakladni zdvorilostni obraty (napf. pozdrav, osloveni,
rozlouceni, podékovani)

Vede velmi kratky rozhovor

Otazky o sobé, pozdravy, rodina, Cislovky (do 20, desitky do
100), barvy, jidlo, ¢asti téla, bydleni, Skola, dny v tydnu, mésice
a roc¢ni obdobi

245




vs _ 2

Polozi zakladni otazky, odpovi na jednoduchou otazku

Poskytne konkrétni informace o sobé a clenech rodiny
(jméno, vék, kde bydli)

PopiSe véc za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a otazek

Pojmenuije jidlo

pokryti prafezovych témat
osv
PL

FJ - POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Z3ak rozumi pokynGim uéitele, jednoduchym nahravkam a
otazkam

Vybere, pfifadi, sefadi, ukaze obrazky nebo znaky podle
pokyni ucitele

Doplni odpovéd’

Vykona ¢innost

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni
Tematické okruhy: barvy, Cislovky, Skolni pomcky, zvirata,
rodina, jidlo

FJ - MLUVENI

vystupy

ucivo

Zak umi pozdravit, rozlouéit se
Umi odpovédét na zakladni otazky o sobé
Spravné foneticky vyslovuje hlasky, které se

Polozi zakladni otazky, odpovi na jednoduchou otazku

PopiSe véc za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a otazek

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni
Tematické okruhy: barvy, Cislovky, skolni pomucky, zvitata,
rodina, jidlo

6. ROCNIK - DOTACE: 0 + 3, VOLITELNY (VP1)

NJ - POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozlisuje zvukovou podobu jazyka

Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny ucitele (nap¥. pfi
praci s u¢ebnici, pohybu ve tfidé, feSeni jazykovych tkoll)

Porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s
osvojovanymi tématy

Vybere, pfifadi, seradi, ukaze obrazek nebo text
Doplni odpovéd
Vykona cinnost

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v pomalém a
zfetelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Rozumi vyznamu slov, slovnich spojeni vztahujicich se k

Zvukova podoba jazyka; Pozdrav, predstavovani, rodina,
Cislovky do 1000, barvy, skola, volny cas, dny v tydnu, jidlo a
piti, nakupy
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osvojovanym tématim v projevu

NJ - MLUVENI

vystupy

ucivo

Ovlada zakladni foneticka pravidla
Vede kratky rozhovor
Polozi zakladni otazky a zaroven na né odpovida

Pouziva zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

Predstavi se, sdéli svij vék, kde bydli
Vypravi o svém volném casu

Sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a
spoluzacich

Pouziva zakladni cislovky

Pojmenuje barvy

Pojmenuje skolni potfeby

Pojmenuje dny v tydnu

Popise svij Skolni rozvrh

Vyjmenuje, co rad ji a pije béhem dne
Pouziva zakladni fraze pti nakupovani
Pouziva ve vété slovesa ve spravném tvaru
Tvofi oznamovaci a tazaci véty

Sklofiuje podstatna jména ve 4. padé

Foneticka podoba jazyka; Pozdrav, predstavovani, rodina,
¢islovky do 1000, barvy, skola, volny ¢as, dny v tydnu, jidlo a
piti, ndkupy

Miluvnice: ¢asovani pravidelnych sloves a vybranych
nepravidelnych sloves, poradek slov ve vété oznamovaci a
tazaci, sklonovani podstatnych jmen ve 4. padé

pokryti prarezovych témat
osv

NJ - CTENi s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét,
které se vztahuji k tématiim za pomoci vizualni opory

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v kratkém textu z
béZného Zivota

Vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni

Rodina, Skola, volny ¢as, jidlo a piti, nakupy

NJ - PsANi

vystupy

ucivo

ZapiSe/doplni slova nebo slovni spojeni ¢iselné i neciselné
povahy tykajici se jeho osoby, rodiny a Cinnosti, které bézné
vykonava

Ovlada graficka pravidla jazyka

Graficka podoba jazyka; formular, predstaveni, pozdrav,
rodina, skola, volny ¢as
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Napise slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede svtj vék, sdéli, kde bydli, co dél3, vlastni a
umi, popiSe rozvrh

Predstavi cleny své rodiny a kamarady, uvede jejich vék, sdéli,
kde bydli, co délaji, co vlastni a umi

Sestavi kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informaci nebo se na ni zepta (napf. jak se ma, kde
je, co déla, zda souhlasi, nebo nesouhlasi)

Pouziva zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

pokryti prarezovych témat
osv

F) - POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozumi pokyndm ucitele
Rozumi vypraveéni o lidech a jejich Zivoté

Rozumi, kdyz lidé hovofi pomalu a zietelné o vécech, které
zZna

Porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s
osvojovanymi tématy

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v pomalém a
zfetelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématim v projevu

Tematické okruhy: barvy, Cislovky, Skolni pomucky, narozeniny,
domdci zvifata, rodina, jidlo, volny ¢as, sporty, dopravni
prostiedky, orientace ve mésté, skolni den, denni program,
hodiny

Gramatické struktury: véta jednoducha, otazka, zapor, poradek
slov ve vété

FJ - MLUVENI A PSANI

vystupy

ucivo

Polozi zakladni otazky a zaroven na né odpovi

Vytvofi a predvede kratky rozhovor ¢i scénku
Jednoduse si popovida o své rodiné a o tom, co ma rad
Jednoduse popise sviij den

NapiSe jednoduchy dopis o sobé, své rodiné, skole a zalibach

Komunikace: pozdravy, podékovani, predstaveni

Tematické okruhy: barvy, ¢islovky, Skolni pomUcky, narozeniny,
domaci zvifata, rodina, jidlo, volny cas, sporty, dopravni
prostiedky, orientace ve mésté, skolni den, denni program,
hodiny

Gramatické struktury: véta jednoducha, otazka, zapor

FJ - CTENi s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozumi jednoduchym rozhovorim, pfibéhim, kratkym
dopistim, vzkazim

Vyhleda potfebné informace v kratkych textech — napf.
Casopise, plakatu, jidelnim listku

Cte spravné plynule a foneticky kratké texty

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét,
které se vztahuji k tématiim za pomoci vizualni opory

Slovni zasoba, gramatické jevy: pfidavna jména, pravidelna i
nepravidelna slovesa, zadjmena, délivé ¢leny, koncovky
Tematické okruhy: rodina, zvirata, konicky, mésto, jidlo, sporty,
Skola, volny ¢as
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Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v kratkém textu z
bézného Zivota

7. ROCNIK - DOTACE: 0 + 3, VOLITELNY (VP1)

NJ- POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozumi pokynim uéitele

Rozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématim v projevu

Rozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
osvojovanym témattim v projevu

Rozumi projevu, ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k
dispozici vizualni oporu

Vybere, pfifadi, sefadi, ukaze obrazek nebo text
Vykona cinnost

Zachyti konkrétni informaci (napf. o predmétech, osobach,
¢innostech nebo ciselnych a ¢asovych udajich) v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahuje ke
kazdodennim tématim

Domov (bydleni), prazdniny, cestovani, dopravni prostredky,
obleceni, kalendarni rok (mésice, ro¢ni obdobi), hodiny, rodina,
domaci mazli¢ci, pocasi, popis cesty

NJ- MLUVENI

vystupy

ucivo

PopiSe bydleni

Vypravi o prazdninach a cestovani

Vyjmenuje dopravni prostiedky

PopiSe obleceni

PopiSe cestu

Pouziva slovni zasobu pro kalendafni rok

Vyjadfi cas

Vypravi o rodiné

Mluvi o svém dennim programu

Pojmenuje a popiSe domaci mazlicky

PopiSe pocasi

PouZiva zplsobova slovesa

Utvofi rozkazovaci zptisob

Ve vété pouZiva slovesa ve spravném tvaru

Vyjadri minuly cas

Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych rozhovord, ve
kterych poskytne konkrétni informace o sobé, dalsich

osobdch a o predmétech nebo se na podobné informace
zepta (napft. co ho boli, jak bydli, co déla béhem dne, jaké

Domov (bydleni), prazdniny, cestovani, dopravni prostredky,
oblecdeni, popis cesty, kalendarni rok (mésice, roéni obdobi),
hodiny, rodina, denni program, domaci mazlicci, pocasi
Miluvnice: poradek slov ve vété, casovani zplsobovych a
vybranych nepravidelnych sloves, rozkazovaci zp(lisob,
préteritum pomocnych sloves sein a haben, predlozkové vazby
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dopravni prostfedky pouziva, co ma na sobé, co umi a ma rad
/ nerad nebo se na totéz zeptd) za poutiti jednoduchych
slovnich spojeni a otazek

Pouziva predlozkové vazby

pokryti prafezovych témat
osv

VMEGS

MV

NJ - CTEN s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Porozumi jednoduchym napisiim, popistim, instrukcim,
pokyndim, pfikazim, zdkaztim na informativnich tabulich, s
nimiz se setkava v kazdodennim zZivoté (napf¥. vybere, ptiradi,
sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek, doplni odpovéd, vykona
cinnost)

Vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni
Rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu z
béZného Zivota

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét,
které se vztahuji k tématu za pomoci vizualni opory

Domov (bydleni), prazdniny, cestovani, dopravni prostredky,
obleceni, popis cesty, kalendarni rok (mésice, roc¢ni obdobi),
hodiny, rodina, denni program, domaci mazlicci, pocasi

NJ - PsANi

vystupy

ucivo

Vypravi o prazdninach a cestovani

PopiSe osobu

PopiSe obleceni

NapiSe blahopiani

PopiSe cestu

PopisSe svoji rodinu

PouZiva zplsobova slovesa

UtvofFi rozkazovaci zptisob

Ve vété pouziva slovesa ve spravném tvaru

Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a
vét na kratka sdéleni a otazky vztahujici se k osvojovanym
tématdm v projevu

Ve vété pouziva slovesa v minulém case

Prazdniny, cestovani, obleceni, popis osoby, blahoptani, popis
cesty, rodina

Mluvnice: pofadek slov ve vété, ¢asovani zplisobovych a
vybranych nepravidelnych sloves, rozkazovaci zp(lisob,
préteritum pomocnych sloves sein a haben, predlozkové vazby

FJ- POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Z3k rozumi bézné konverzaci a vypravéni, v kratkych
nahravkach rozumi didleZitym informacim, popisu cesty,

Tematické okruhy: télo, popis osob, vzhled,obleceni, svatky ve
Francii a CR, diim a nabytek, &islovky, predlozky, rodina, pocity,
jidlo, restaurace, ¢as, pocasi, Francie a jeji pamatky
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Zadostem

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématdim v projevu

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
osvojovanym tématim v projevu

Rozumi projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k
dispozici vizualni oporu

Vybere, prifadi, sefadi, ukaze obrazek nebo text

Vykona cinnost

FJ- MILUVENI

vystupy

ucivo

Poradi cizinci, jak se dostat na urcité misto, zepta se na cestu
Umi vyjadfit, co chce a zepta se, kolik to stoji

Jednoduse popise sebe, svou rodinu, kamarady, i jiné lidi
VyjadFi, co ma a nema rad

PopiSe zndmou véc, misto, zvife

Zdvofvile oslovi lidi, omluvi se, pozada o pomoc

Diskutuje o tom, co déla ve skole, ve volném case

Vyslovuje foneticky spravné

Jednoducha sdéleni: predstaveni, blahopfani,zadost, omluva,
popis, otazky

Tematické okruhy: télo, popis osob, vzhled,obleceni, svatky ve
Francii a CR, d@im a nabytek, ¢islovky, predlozky, rodina, pocity,
jidlo, restaurace, ¢as, pocasi, Francie a jeji pamatky

F1- CTENi s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

V jednoduchych ¢lancich pozna dalezité myslenky, dokaie
najit informace v delSim textu

Rozumi déji s pfehlednou stavbou, ve zndmém kontextu
dokaze odhadnout vyznam neznamych slov

Porozumi jednoduchym napisiim, popistim, instrukcim,
pokyndim, pfikaziim, zdkaztim na informativnich tabulich, s
nimizZ se setkava v kazdodennim Zivoté (napf. vybere, pfiradi,
sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek, doplni odpovéd, vykona
cinnost)

Vybere, prifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu z
béiného Zivota

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét,
které se vztahuji k tématu za pomoci vizualni opory

Gramatické struktury, typy vét, lexikalni princip pravopisu slov,
tvoreni slov

FJ- PSANi

vystupy

ucivo

Zak napise text o své rodiné, $kole, koniécich

NapiSe vypraveéni, popiSe vlastnimi slovy néjakou udalost, déj

Jednoducha sdéleni: pozdrav, Zzadost o informaci, spolecenska
konverzace, doplfiujici otazky, osobni dopis, sociokulturni
prostfedi riiznych jazykovych oblasti a CR
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Odpovi pisemné s pouZitim jednoduchych slovnich spojeni a
vét na kratka sdéleni a otazky vztahujici se k osvojovanym
tématdm v projevu

8. ROCNIK - DOTACE: 0 + 3, VOLITELNY (VP1)

NJ - POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématim v projevu

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
osvojovanym témattim v projevu

Rozumi projevu, ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k
dispozici vizualni oporu

Vybere, pfifadi, sefadi, ukaze obrazek nebo text
Vykona cinnost

Zak zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke kazdodennim
tématim

Popis osoby, popis pokoje, volny as, sport, $kola, média, jidlo,
popis cesty, kalendarni rok (svatky), zvifata

NJ - MLUVENI

vystupy

ucivo

PopiSe osobu

PopiSe pokoj

Vypravi o svém volném case

Vypravi o svych zkusenostech s uzivanim médii
Vypravi, co ji

PopiSe cestu

Pojmenuje druhy sportu

Vypravi o svatcich

Utvofri perfektum u vybranych sloves

Pouziva zplsobova slovesa

Pouziva pfivlastiovaci zajmena

Stupnuje pridavna jména

Odpovi na otazky a poskytne konkrétni informace, které se
vztahuji k osvojovanym tématim

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuiji k
osvojovanym témattm za pouZiti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét

Pouziva slova, jednoducha slovni spojeni a véty

Popis osoby, popis pokoje, volny cas, sport, Skola, média, jidlo,
popis cesty, kalendarni rok (svatky), zvifata

Mluvnice: zpUsobova slovesa, perfektum vybranych sloves,
poradek slov ve vété, privlastiiovaci zajmena, stupnovani prid.
jmen, vybrané predlozky se 3. a 4. padem

pokryti prafezovych témat
osv
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MEV
MV
VMEGS

NJ - CTENi s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Pouziva dvojjazycny slovnik

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu z
béZného Zivota

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét,

které se vztahuji k tématu za pomoci vizudlni opory

Vybere, pfifadi, sefadi, ukdze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni

Porozumi tématu/obsahu kratkého textu, ktery se vztahuje k
tématdm z kazdodenniho Zivota a je podpofen obrazem

Vybere, prifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného textu

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k témattim z kazdodenniho Zivota a je
podpoien obrazem

Popis osoby, popis pokoje, volny ¢as, $kola, média, jidlo, popis
cesty, kalendarni rok (svatky)

NJ - PsANi

vystupy

ucivo

PopiSe osobu

PopiSe pokoj

Vypravi o svém volném case
PopiSe cinnosti pFi vyucovani
Vypravi o svych zkusenostech s uzivanim médii
PopiSe cestu

Pouziva zplsobova slovesa

Utvofi perfektum u vybranych silnych sloves
Pouziva privlastiovaci zajmena

Stupiiuje pfidavna jména

Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a

vét na kratka sdéleni a otazky vztahujici se k osvojovanym
tématdm v projevu

Popis osoby, popis pokoje, volny ¢as, Skola, média, popis cesty
Mluvnice: zpUsobova slovesa, perfektum vybranych sloves,
poradek slov ve vété, pfivlastiovaci zadjmena, stuprfiovani pfid.
jmen, vybrané predlozky se 3. a 4. padem

FJ- POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Rozumi béZné konverzaci a vypravéni

V rozhovorech a nahravkach rozumi dileZitym informacim,
popisu cesty, Zddostem, informacim o mistech, lidech

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k

Tematické okruhy: popis osob, vzhled, skolni predméty,
obleceni, obchody, ceny, pocity, pfidavna jména, skola, ucitelé,
policie, hasici, zdchranna sluzba
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osvojovanym tématim v projevu

Rozumi projevu, ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k
dispozici vizualni oporu

Vybere, pfifadi, sefadi, ukaze obrazek nebo text
Vykona ¢innost

Zak zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke kazdodennim
tématim

pokryti prafezovych témat
osv
Sas

FJ- MLUVENI

vystupy

ucivo

PopiSe sebe a svou rodinu a pratele
VyjadFi své nazory a pocity

Zepta se, kolik co stoji

Predvede jednoduchy telefonni rozhovor

Hovofi o své skole, pfedmétech, ucitelich a problémech ve
skole, sikané

Zavola a pozada o pomoc

Rozumi bézné konverzaci

Jednoducha sdéleni: popis osob, telefonni rozhovory,
konverzace v obchodé, zadosti

Tematické okruhy: popis osob, vzhled, Skolni pfedméty,
obleceni, obchody, ceny, pocity, pfidavna jména, Skola, ucitelé,
policie, hasici, zdchranna sluzba

pokryti prarezovych témat
osv
SaS

Fi- CTENi S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

V jednoduchych élancich rozpozna dilezité myslenky
Najde informace v delSim textu

Rozumi rozhovorim kolem sebe

Rozumi déji jednoduché povidky

Vybere, pfifadi, sefadi, ukadze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni

Porozumi tématu/obsahu kratkého textu, ktery se vztahuje k
tématdm z kazdodenniho Zivota a je podpofen obrazem

Vybere, prifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného textu

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k tématiim z kazdodenniho Zivota a je
podpoien obrazem

Gramatické struktury, typy vét, lexikalni princip pravopisu slov,
tvoreni slov, vétna stavba

FJ- PSANi
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vystupy

ucivo

Zak napise text o své rodiné, skole, koniécich
NapiSe vypraveéni, popiSe vlastnimi slovy néjakou udalost, déj

Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a
vét na kratka sdéleni a otazky vztahujici se k osvojovanym
tématdm v projevu

Jednoducha sdéleni: zaddost o informaci, spolecenska
konverzace, doplnujici otazky, osobni dopis, popis mista a déje,
vztahy mezi lidmi

9. ROCNIK - DOTACE: 0 + 3, VOLITELNY (VP1)

NJ - POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématiim v projevu

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
osvojovanym tématim v projevu

Rozumi projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k
dispozici vizualni oporu

Vybere, prifadi, sefadi, ukaze obrazek nebo text
Vykona cinnost

Zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke kazdodennim
tématim

Obec (mésto a vesnice), priroda (pocasi), zvifata, v restauraci,
obleceni, povolani, volny Cas, realie o némecky mluvicich
zemich, ¢islovky od 100, ¢asti téla a nemoci

NJ - MLUVENI

vystupy

ucivo

PopiSe mésto a vesnici

PopiSe stav pocasi

Umi si v restauraci objednat jidlo

PopiSe obleceni

Vypravi o povolani

Vypravi o volnim case

Vyjmenuje zakladni realie o némecky mluvicich zemich
Pocita od 100

Vyjadfi, co ho boli

Odpovi na otazky a poskytne konkrétni informace, které se
vztahuji k osvojovanym tématiim

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k
osvojovanym témattim za pouiiti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét

Pouziva slova, jednoducha slovni spojeni a véty

Obec (mésto a vesnice), priroda (pocasi), v restauraci, obleceni,
povoldni, volny Cas, realie o némecky mluvicich zemich,
C¢islovky od 100, ¢asti téla a nemoci

Mluvnice: sklofiovani pfidavnych jmen, osobni zajmena ve 3.
padé, préteritum vybranych sloves, poradek slov ve vété

pokryti prafezovych témat
osv
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MV
VMEGS
MED
EV

NJ - CTEN s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Pouziva dvojjazycny slovnik
Porozumi tématu/obsahu kratkého textu, ktery se vztahuje k

tématdm z kazdodenniho Zivota a je podpofen obrazem

Vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného textu

Najde konkrétni informace v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k tématiim z kazdodenniho Zivota a je
podpoien obrazem

Prace se slovnikem; Obec (mésto a vesnice), pfiroda (pocasi),
zvitata, v restauraci, obleceni, povolani, volny cas, realie o
némecky mluvicich zemich

NJ - PsANi

vystupy

ucivo

PopiSe Zivot ve mésté a na vesnici
Popise stav pocasi

PopiSe obleceni

Vypravi o volném case

Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a
vét na kratka sdéleni a otazky vztahujici se k osvojovanym
tématim v projevu

Obec (mésto a vesnice), pfiroda (pocasi), obleceni, povolani,
volny ¢as

Miluvnice: skloriovani pridavnych jmen, osobni zajmena ve 3.
padé, préteritum vybranych sloves, poradek slov ve vété

FJ - POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Zak rozumi bézné konverzaci a vypravéni

V kratkych nahravkach rozumi dileZitym informacim a
dokaZe na né reagovat

Porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
osvojovanym tématim v projevu

Rozumi projevu, ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k
dispozici vizualni oporu

Vybere, pfiradi, sefadi, ukaze obrazek nebo text
Vykona ¢innost

Zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se vztahuje ke kazdodennim
tématim

Tematické okruhy: ptiroda, zvifata, rostliny,ptiroda a Zivotni
prostredi, zabava a volny ¢as, jidlo, vareni,
Francie a jeji pamatky a historie

pokryti prafezovych témat
EV
Zp,VCP

FJ - MLUVENI
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vystupy ucivo

- PR .. (v oy o s "y Jednoducha sdéleni: popis obrazkd,popis situaci a véci kolem,
PopiSe své mésto a krajinu kolem, dokaze fict, jak pomaha pop pop

. ., L otazky

Zivotnimu prostredi L o oy . ” . ,
Tematické okruhy: ptiroda, zvirata, rostliny,pfiroda a Zivotni

Vyjad¥i souhlas a nesouhlas prostredi, zabava a volny ¢as, jidlo, vareni,

. N . Francie a jeji pamatky a historie
PopisSe, co délal véera Jeitp y

DokazZe popsat jednoduchy postup vareni

Odpovi na otazky a poskytne konkrétni informace, které se
vztahuji k osvojovanym tématim

Zepta se na konkrétni informace, které se vztahuji k
osvojovanym témattim za poutiti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét

pokryti prafezovych témat
EV
Zp,VCP

FJ -CTENi s POROZUMENIM

vystupy ucivo

Gramatické struktury, typy vét, lexikalni princip pravopisu slov,

V jednoduchych élancich pozna dilezité myslenky . " ;s
tvoreni slov, stavba véty, slovni zasoba

DokazZe najit informace v delSim textu
Rozumi déji s pirehlednou stavbou
Rozumi i sloZitéjsim textiim s pomoci slovniku

DokazZe pracovat s jazykem a rozpoznat diileZitost slov v textu

FJ -PsANi

vystupy udivo

Jednoducha sdéleni: popis obrazk(, situaci a osob,mésta a
okoli, Zivotniho prostredi; Tydenni program; Osobni dopis;
PopiSe svymi slovy néjakou udalost, déj Pfibéhy v minulém c¢ase; Recepty

PopiSe své volnocasové aktivity

Za pomoci slovniku popise jakykoliv recept

Odpovi pisemné s pouZitim jednoduchych slovnich spojeni a
vét na kratka sdéleni a otazky vztahujici se k osvojovanym
tématdm v projevu

pokryti prarezovych témat
EV
Zp,VCP

6. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, VOLITELNY (VP1) - POLYTECHNICKA VETEV

NJ - POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo

Zvukova podoba jazyka; Pozdrav, predstavovani, rodina,

Rozlisuj k jazyk
ozlisuje zvukovou podobu jazyka Cislovky do 1000, volny ¢as, dny v tydnu
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Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny uéitele (napF. p¥i
praci s uéebnici, pohybu ve tfidé, FeSeni jazykovych ukola)

Porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s
osvojovanymi tématy

Vybere, pfitadi, sefadi, ukaze obrazek nebo text
Doplni odpovéd’
Vykona ¢innost

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v pomalém a
zfetelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Rozumi vyznamu slov, slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématim v projevu

NJ - MLUVENI

vystupy

ucivo

Ovlada zakladni foneticka pravidla
Vede kratky rozhovor
Polozi zakladni otazky a zaroven na né odpovida

Pouziva zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

Pfedstavi se, sdéli svij vék, kde bydli
Vypravi o svém volném casu

Sdéli informace o clenech své rodiny, kamaradech a
spoluzacich

Pouziva zakladni cislovky
Pojmenuje dny v tydnu
Pouziva ve vété slovesa ve spravném tvaru

Tvofi oznamovaci a tazaci véty

Foneticka podoba jazyka; Pozdrav, predstavovani, rodina,
Cislovky do 1000, volny ¢as, dny v tydnu

Miluvnice: ¢asovani pravidelnych sloves, poradek slov ve vété
oznamovaci a tazaci

pokryti prafezovych témat
osv

NJ - CTENi s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét,
které se vztahuji k tématim za pomoci vizualni opory

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu z
béZného Zivota

Vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni

Rodina, volny ¢as

NJ - PsANi

vystupy

ucivo

ZapisSe/doplni slova nebo slovni spojeni ¢iselné i neciselné

Graficka podoba jazyka; formular, pfedstaveni, pozdrav, volny
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povahy tykajici se jeho osoby, rodiny a ¢innosti, které bézné
vykonava

Ovlada graficka pravidla jazyka

Napise slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede svtj vék, sdéli, kde bydli, co dél3, vlastni a
umi, popiSe rozvrh

Predstavi ¢leny své rodiny a kamarady, uvede jejich vék, sdéli,
kde bydli, co délaji, co vlastni a umi

Sestavi kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informaci nebo se na ni zepta (napft. jak se ma, kde
je, co déla, zda souhlasi, nebo nesouhlasi)

Pouziva zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

cas

pokryti prafezovych témat
osv

7. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, vOLITELNY (VP1) - POLYTECHNICKA VETEV

NJ - POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

ucivo

RozliSuje zvukovou podobu jazyka

Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny ucitele (napf. pfi
praci s ucebnici, pohybu ve tfidé, FeSeni jazykovych ukola)

Porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s
osvojovanymi tématy

Vybere, pfifadi, sefadi, ukaze obrazek nebo text
Doplni odpovéd’
Vykona ¢innost

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v pomalém a
zfetelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Rozumi vyznamu slov, slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématim v projevu

Zvukova podoba jazyka; barvy, skola, jidlo a piti, nakupy

NJ - MLUVENI

vystupy

ucivo

Ovlada zakladni foneticka pravidla
Vede kratky rozhovor
Polozi zakladni otazky a zaroven na né odpovida

Pouziva zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

Sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a
spoluzacich

Foneticka podoba jazyka; barvy, Skola, jidlo a piti, ndkupy
Miluvnice: ¢asovani pravidelnych sloves a vybranych
nepravidelnych sloves, poradek slov ve vété oznamovaci a
tazaci, sklonovani podstatnych jmen ve 4. padé
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Pojmenuje barvy

Pojmenuje skolni potfeby

Popise svij Skolni rozvrh

Vyjmenuje, co rad ji a pije béhem dne
Pouziva zakladni fraze pfi nakupovani
Pouziva ve vété slovesa ve spravném tvaru
Tvofi oznamovaci a tazaci véty

Sklonuje podstatna jména ve 4. padé

pokryti prafezovych témat
osv

NJ - CTENi s POROZUMENIM

vystupy

ucivo

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét,
které se vztahuji k tématim za pomoci vizualni opory

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu z
béZného Zivota

Vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni

Skola, jidlo a piti, nakupy

NJ - PsANi

vystupy

ucivo

Zapise/doplni slova nebo slovni spojeni ¢iselné i neciselné
povahy tykajici se jeho osoby, rodiny a Cinnosti, které bézné
vykonava

Ovlada graficka pravidla jazyka

Napise slova, jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede svtj vék, sdéli, kde bydli, co déla, vlastni a
umi, popiSe rozvrh

Predstavi ¢leny své rodiny a kamarady, uvede jejich vék, sdéli,
kde bydli, co délaji, co vlastni a umi

Sestavi kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informaci nebo se na ni zepta (napf. jak se ma, kde
je, co déla, zda souhlasi, nebo nesouhlasi)

Pouziva zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

Graficka podoba jazyka; rodina, Skola, jidlo a piti

pokryti prafezovych témat
osv

4.10.3. Volitelny pfedmét

Charakteristika vyucovaciho predmétu Volitelny predmét

260




Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

1. stupen:

Volitelny pfedmét je dotovan v u¢ebnim planu 1 hodinou tydné v 5. ro¢niku.

Tabulka nabizenych predmét(:

Némecky jazyk, Francouzsky jazyk

Cilem predmétld Némecky jazyk, Francouzsky jazyk je sezndmeni s druhym cizim jazykem, ktery se mohou Zaci moci ucit od 6.
tFidy. Zaci obvykle v 6. roéniku pokraduji ve vzdélavani ve zvoleném jazyce, svou volbu ale maji moZnost zménit, tedy podstatna
je volba druhého ciziho jazyka v 6. rocniku.

2. stupen:

Volitelné predméty jsou dotovany v u¢ebnim planu 1 hodinou a 2 hodinami tydné v 9. roc¢niku.

Cilem tohoto vyucovaciho pfedmétu je 3-4 studijnim skupinam Zaku z 9. ro¢niku nabidnout predmét, ktery aktualné voli z
kazdoro¢né sestavené nabidky.

Tabulka nabizenych predmét( a jejich obsahova napln

Zarazeni volitelnych pfedmétd do uc¢ebniho planu skoly sleduje individualni rozvoj Zdka podle jeho zajmu a prohlubovani

vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka pfedmétt kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti Skolniho planu.

Konverzace v anglickém jazyce - Zaci rozeznaji typy formalni a neformalni promluvy. V ramci diskuse popisuji a hodnoti
mezilidské vztahy, samostatné formuluji myslenku a nazor. Osvoji si dovednost argumentace v angli¢ting, vypravéji kratké
pribéhy, popisuji objekty a pribéh ¢innosti. Vénuji se zejména komunikaci v mluvené podobé (rozhovory, poslech,
interpretace).

Cesky jazyk pro cizince — Z4ci s jazykovym handicapem maji v rémci pfedmétu moznost upevnit u¢ivo probirané v 9. roéniku, ale
také doplnit znalosti v oblastech, které jsou pro né naro¢né nebo neznamé (pro nové prichozi Zaky-cizince). Dle zjiSténé Urovné
znalosti ¢eského jazyka ucitel stanovi okruhy a zvoli ¢Cinnosti vhodné pro Zaky-cizince. Zejména se jedna o upevnovani latky
probirané v predmétu Cesky jazyk, dale o prohlubovéni slovni zésoby, procvi¢ovani komunikaénich schopnosti, osvojovani
spravné vyslovnosti, samostatny pisemny projev a ¢teni s porozuménim.

Spanélsky jazyk - Zak se v pfedmétu postupné seznamuje s jazykem, osvojuje si slovni zdsobu uspofddanou v jednotlivé
tematické celky, vyslovnost, gramatické jevy a uéi se tvofit jednoduché vétné konstrukce. Zék postupné rozviji své komunikaéni
schopnosti a seznamuje se se svétem Spanélsky mluvicich zemi.

Rusky jazyk - Pfedmét Rusky jazyk rozviji schopnosti zaka komunikovat v tomto jazyce v nejjednodussi Urovni. U¢i Zaka zdkladnim
frazim a slovni zasobé, aby zvladl bézné jazykové situace. Pri vyuce se Zak také seznamuje s kulturou rusky mluvicich zemi.
Predmét je zaméren na zvladnuti Ustniho i pisemného projevu v jednoduché formé.

Zaklady administrativy - Pfedmét vede Zdka cilené ke zvladnuti zakladl psani na klavesnici (pocitaci) spravnou technikou, k
pouzivani technickych prostfedkd v administrativé a osvojené dovednosti vyuZivat v praxi. Obsahem predmétu je nacvik psani
deseti prsty na PC. Z&ci si osvoji techniku psani, zasady drzeni rukou na klavesnici, prstoklad, hygienické navyky pFi psani na
pocitaci (drZeni téla, cviceni na procviceni prstd, spravné sezeni apod.). Osvojovani techniky bude provazeno nacvikem rychlosti
a presnosti psani.

Pfirodovédny seminar — V predmétu se Zdk seznamuje s pfirodnimi zdkonitostmi prostfednictvim provadénych experimenta,
pozorovani a méreni, cteni odbornych textll primérené naroc¢nosti, vyhledavani informaci na internetu i v odbornych.
Zohlednéno je také vyuziti osvojenych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté, pro objevovani pfirodnich zavislosti a vazeb
pfirodopisu na jiné obory a védecké discipliny.

Zaklady techniky — Predmeét cili k ziskani souboru védomosti a znalosti nezbytnych k pochopeni nejdtlezitéjsich souvislosti

v oboru techniky (polytechniky) a k osvojeni dovednosti v oboru technologie vyroby a strojového zpracovani materiald.
Védomosti v predmétu ziskané maji byt uplatnény pfi rozhodovani o volbé vhodnych technickych prostredk(i vSude tam, kde se
stroje pouZivaji ke snizovani podilu Zivé lidské a animalni prace, ke zvySovani produktivity prace, zvySovani bezpecnosti a hygieny
prace.
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Cviceni z matematiky - Pfedmét je zaméren na prohloubeni dovednosti v oboru matematika s dlirazem na aplikaéni tlohy
popisujici bézné situace Zivota a technické praxe.

Cviceni z ¢eského jazyka — Pfedmét je zaméren na prohloubeni dovednosti v oboru cesky jazyk s diirazem na pfipravu
k pfijimacim zkouskdm. Podstatné je nejenom smérovani k upevnéni probirané latky, ale také procvi¢ovani neobvyklych jevd,
vyjimek z pravidel a podobné.

Cviceni z chemie — Pfedmét dopliuje a prohlubuje poznatky ziskané v predmétu Chemie. V hodindch se pracuje nejenom
teoreticky, mohou byt zafazena také laboratorni cvi¢eni a exkurze. Zakdim mohou byt piedlozena néktera témata

k samostatnému vypracovani referatli nebo prezentaci.. U¢i se samostatné pracovat s odbornou literaturou a vyhledavat
informace v internetovych zdrojich.

Sportovni hry - Zak v pripravnych, kondi¢nich, koordina¢nich, kompenzaénich a relaxaénich cvi¢eni poznava vyznam jednotlivych
druht cviceni v dennim reZzimu a konkrétni ucinky cvikd. Pfi pohybovych ¢innostech komunikuje se spoluzaky, planuje a
organizuje svou ¢innost, dodrzuje hygienu a bezpecnost télesné vychovy a sportu, uziva terminologii osvojovanych pohybovych
¢innosti. Mezi sportovni hry, provozované v télocvi¢nach a na Skolnim hfisti, patii zejména prehazovana, odbijena, vybijena,
kosikova, florbal, minikopana a kopana.

(VIZ TEZ STRANA 29) — nejsou nize v tabulkach zahrnuty. Volitelny pfedmét je otevien v piipadé zajmu minimalné 7 zaka.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE NA UROVNI PREDMETU VOLITELNY PREDMET
K rozvoji klicovych kompetenci Zak( uplatriujeme ve volitelném predmétu tyto vzdélavaci a vychovné postupy:

KOMPETENCE K UCENI
e Predkladame zakam dostatek spolehlivych informacnich zdroju s rliznou tematikou, pomahame jim orientovat se ve
svété informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté.
e  Davame zaklm prostor pro kritické posouzeni vlastni prace a umoznit jim vylepseni, doplnéni.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
e Klademe dliraz na to, aby zZaci vyhledavali chyby a nedostatky ve své praci a snazili se o jejich odstranéni.
e Dbdme na to, aby svou pfipravu k dalSimu studiu Zaci "dotahli do konce".
o Predkladame zdkim dostatek namétll k samostatnému uvaZovani a feseni problém{ souvisejicich s obsahem ostatnich
predméta.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
e Nabizime Zakiim dostatek moZnosti k porozuméni text a obrazovych materiald tykajicich se rlznych vzdélavacich
obord.
e Vedeme Zaky k formulovani vlastnich nazor( na praci spoluzaka, ke spravné a logické argumentaci a k obhajobé
vlastniho ndzoru.
e Umoznujeme zaklm vyzkouset si komunikaci ve vice cizich jazycich.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e Umoznujeme zakam pracovat v tymu, pracovat spole¢né na jednom tématu. Vedeme je k rozvrzeni prace mezi vsechny
¢leny skupiny. Klademe d(iraz na to, aby naslouchali jeden druhému.

KOMPETENCE PRACOVNI

e SnaZime se, aby si déti uvédomily, Ze ziskané dovednosti jsou nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace,
podminkou k profesnimu ristu, rozvijeni zajmové cinnosti.
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5. Skolni projekty

5.1. Branné cviceni

Branné cviceni je poradano dvakrat ro¢né, probiha cely den a ucastni se jej Zaci vsech rocnik(. Je organizovan jako navstéva
tridnich kolektivi v aredlu Kruhu bezpedi, kde jsou détem nazornym zplsobem predavany informace z oblasti chovani v
nebezpecnych a krizovych situacich, Zaci ziskaji zakladni informace o problematice prvni pomoci, dopravni bezpecnosti, obrané
statu pfi mimoradnych udalostech a zakladni informace o IZS.

Soucasti branného vycviku je také evakuacni poplach a nacvik vlastni evakuace skoly, ktery je uskutecriovan najednou pro zZaky
celé skoly.

Na prvnim stupni je branna vychova zarazena zaroven do uciva télesné vychovy, na druhém stupni je soucdsti télesné vychovy a
VKZ. Pokryva predevsim prirezova témata celkl Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti a Zdravi.

Dle mozZnosti Skoly budou k pofadani Branného dne pfizvani i odbornici slozek zachranného systému KV.

urceno pro: 1. rocnik, 2. rocnik, 3. ro¢nik, 4. rocnik, 5. rocnik, 6. rocnik, 7. rocnik, 8. ro¢nik, 9. ro¢nik

Pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

e Reseni problém a rozhodovaci dovednosti
e  Mezilidské vztahy

e  Komunikace

e Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e  Vztah ¢lovéka k prostredi

o  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e Zakladni podminky Zivota

o  Ekosystémy

MEDIALNI VYCHOVA

e Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
1.3z 9. rocnik
Projekt rozviji tyto klicové kompetence:

e  7ak pracuje s nastroji a materidly dle zasad bezpe&nosti prace
e 74k chape i neverbalni vyrazové prostiedky

o 73k p¥i komunikaci navazuje a spoluutvaFi vztah s druhymi

e 74k rozumi promluvam druhych

e 73k pti praci nabyva zkugenosti

e 74k vnima problémovou situaci souvisejici jak s u¢ivem, tak s Zivotni praxi
e 74k se vyjadiuje

e 73k nese odpovédnost za své rozhodnuti

e 74k ovlada a uplatiiuje pravidla slu$né diskuse

e 7k citi nutnost chranit Zivotni prostiedi

e 73k se Ucastni skupinové a kolektivni prace
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6. Hodnoceni Zaka a autoevaluace skoly

Hodnoceni zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaci prace skoly je hodnoceni a klasifikace zZak(. Jde o sloZity proces, ktery klade vysoké
pozadavky na vsechny pedagogické pracovniky. Hodnoceni a klasifikace zak( zakladni Skoly je soucasti jejich vychovy a
vzdélavani. U¢elem hodnoceni a klasifikace je pFispivat k odpovédnému vztahu 7aka k vychové a vzdélavéni v souladu se
Skolskymi predpisy a poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim niz ziskdva informace o tom, jak danou problematiku
zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni je konkrétni
navod, jak ma Zak postupovat, aby pfetrvavajici nedostatky odstranil. Vysledky hodnoceni a klasifikace uvede Skola na
vysvédceni.

Pravidla pro hodnoceni zakud jsou odvozena z vyhlasky 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné skolni dochazky.

1. Zasady klasifikace

Pti hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel) uplatriuje pfimérenou naroc¢nost a
pedagogicky takt vici Zakovi.

Pfi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat
v ucebnich vykonech pro uréitou indispozici. Zak je hodnocen za to, co umi, nikoliv za to, co neumi.

Podle nize uvedenych kritérii se klasifikuji Zaci ve vSech vyucovacich predmétech uvedenych ve Skolnim uc¢ebnim planu 1. — 9.
rocniku.

Klasifikaéni stupeni urci ucitel, ktery vyu€uje pfislusnému predmétu. Vyjimku tvofi komisiondlni zkousky.

PFi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni
vysledky, jichZ Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Potom se pfihlizi k systematicnosti v praci Zaka po klasifika¢ni obdobi.
Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé praméru z klasifikace za prislusné obdobi.

PFipady zaostavani zakd v uéeni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické radé.

Celkovy prospéch hodnoceni zahrnuje vysledky klasifikace z povinnych pfedmétd a chovani, nezahrnuje klasifikaci nepovinnych
predmét. Stupen celkového prospéchu se uvadi na vysvédceni.

Nelze-li Zaka pro zavazné objektivni pfiCiny klasifikovat ke konci pololeti, urci feditel pro klasifikaci nahradni termin tak, aby
klasifikace mohla byt provedena nejpozdéji do dvou mésicli od skonceni klasifikacniho obdobi (1. pololeti). Neni-li moZzno
klasifikovat ani v ndhradnim terminu, zék se v prvnim pololeti nehodnoti- § 52 zdkona 561/2004 Sb.

Nelze-li Zaka pro zavazné objektivni priCiny klasifikovat ke konci 2. pololeti, urci feditel pro klasifikaci nahradni termin tak, aby
klasifikace mohla byt provedena nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho skolniho roku. Do té doby Zak podminéné navstévuje
nejblizsi vyssi roénik, popfipadé znovu devaty rocnik - odst.3, § 52 zakona 561/2004 Sb.

M3a-li zastupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech na konci prvniho nebo druhého pololeti,
muze do tfi pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do ti pracovnich dnd od vydani
vysvédceni, pozadat reditele skoly o jeho komisionalni prezkouseni. Je — li vyucujicim feditel Skoly, mlze zastupce zadka pozadat o
komisionalni pfezkouseni krajsky Ufad. Komisionalni prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnl od dorudeni Zadosti nebo v
terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

Komise pro prezkouseni jmenuje reditel. V pfipadé, Ze je vyucujici feditel, jmenuje komisi prislusny krajsky urad. Komise je
tficlenna — tvofi ji pfedseda, kterym je zpravidla feditel Skoly nebo jim povéreny ucitel, zkousejici uditel, jimz je zpravidla
vyucujici daného predmétu a prisedici, ktery ma aprobaci pro tyZ nebo pribuzny predmeét. Klasifikacni stupen urci komise
vétsinou hlas(. O komisionalni zkousSce se pofizuje protokol.

Zaci devatych rocnikd a zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti
neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmét s vyjimkou predmétl vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Zak kona opravné zkousky nejpozdéji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin. Termin stanovi feditel. NemGze-li se 74k z vaznych
zdravotnich dlivod( dostavit k opravnym zkouskam, umozni mu reditel vykondani opravnych zkousek nejpozdéji do 15. zafi. Do té
doby 74k navitévuje podminéné nejblizsi vyssi ro¢nik. Zék mhze v jednom dnu sklddat pouze jednu opravnou zkousgku.
Nedostavi-li se Zak k opravnym zkouskam ve stanoveném terminu bez odlivodnéné omluvy (Iékarského potvrzeni), klasifikuje se
v predmétu, z néhoz mél vykonat opravnou zkousku, stupném nedostatecny. Tento Zak stejné jako Zak, ktery nevykonal
opravnou zkousku Uspésné, neprospél.

2. Ziskavani podkladt pro hodnoceni a klasifikaci

SnaZime se o0 co mozna nejobjektivnéjsi ziskavani podkladl pro hodnoceni Zaka. Respektujeme individualni zvlastnosti Zaka.
Vyuzivame mnoha metod (i alternativnich), jak zjistit Uroven znalosti a dovednosti.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani Zaka ziskava ucitel zejména témito metodami,
formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani
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raznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami predepsanymi u¢ebnimi osnovami

analyzou raznych ¢innosti Zaka

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby s pracovniky PPP, VP

rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci zaka

alternativnimi zpUsoby (skupinové prace, projekty apod.)

74k 5. — 9. roéniku musi byt z pfedmétu vyzkousen Ustné nebo pisemné alespof dvakrat za kazdé pololeti. Ugitel musi mit
dostatecné podklady pro hodnoceni a klasifikaci Zaka (napf. bodovaci systém, popft. jiné metody a formy hodnoceni).

Po ustnim vyzkouseni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité (odlvodni své hodnoceni rozborem klad( i nedostatkd).
Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi v nejblizSim mozném terminu.

Ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace Zaka.

Klasifikaéni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Pfi dlouhodobéjsim pobytu Zaka mimo skolu (lazeriské
Iéceni, |é¢ebné pobyty, do¢asné umisténi v Ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky Zaka, které Skole sdéli Skola pfi
instituci, kde byl Zak umistén.

3. Hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka na vysvédceni je v souladu s § 48/2005 Sh. a se souhlasem $kolské rady vyjadfeno
klasifikacnim stupném nebo SirSim slovnim hodnocenim, o které vsak rodi¢ musi pozadat.

Pfi hodnoceni vykon( Zaka se ucitel opird predevsim o dominantni a kladné vlastnosti Zakovy osobnosti. Pozitivni hodnoceni a
pochvala je nejen odménou, ale i stimulem ke zvysenému usili Zaka. Pfi souhrnné klasifikaci ucitel objektivné zhodnoti celkové
vykony a klasifikuje Zaka s ohledem na naplnovani ocekavanych vystupt v jednotlivych vzdélavacich oborech a utvareni klicovych
kompetenci.

3.1 Hodnoceni klasifika¢nimi stupni

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou naukového zaméreni

Stupen 1 - vyborny

Z4ak samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi fedeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a
hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny
projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty. Zak ovlada poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
ucelené, presné a Uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.

Stupen 2 — chvalitebny

74k samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétd uéitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi fedeni
teoretickych a praktickych ukol(, pti vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvorivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétsSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi
pomoci studovat vhodné texty. Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, presné
a Uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudini a motorické Cinnosti.

Stupen 3 — dobry

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, pojm(, definic a zakonitosti nepodstatné mezery.
PFi vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatné;jsi nepiresnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych kol
se dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a provadi hodnoceni jev( a zakonitosti podle podnétl uditele. Jeho mysleni je vcelku
spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se projevuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti
a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 — dostatecny

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil zdvainé mezery. Pii provadéni pozadovanych
intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkd a dovednosti
pti feseni teoretickych a praktickych tkoll se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jev( je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma
velké téZkosti.

Stupen 5 — nedostatecny

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Uplné, ma v nich zavaZné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat
pozadované intelektudalni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatriovani osvojenych védomosti a
dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a
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zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s pomoci ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté
logické nedostatky. V Gstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd
jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné chyby a nedostatky neni schopen opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat. Uroveri jeho védomosti neni predpokladem pro praci ve vy$§im roéniku.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupen 1 —vyborny

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZiva své osobni pfedpoklady a tspésné je rozviji. Vidy
pouZiva bezpecéné a Gcinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky plasobivy, originalni, procitény. Osvojené
védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvorivé.

Stupen 2 — chvalitebny

Zak je v ¢innostech aktivni, prevainé samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které Gspéiné rozviji. Pouziva bezpeéné a
ucinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky plsobivy, origindIni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje méné tvorivé.

Stupen 3 — dobry

Zak je v ¢innostech méné aktivni, méné samostatny a méné pohotovy. NevyuZiva dostateéné své schopnosti v individualnim a
kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a vybaveni pouziva bezpeéné a Gcinné pouze nékdy. Jeho projev je malo pusobivy,
dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele.
Stupen 4 — dostatec¢ny

Zak je v &innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Materidly, nastroje a
vybaveni vétiinou nepouziva bezpeéné a tcinné. Ukoly fedi s astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou
pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zajem a snahu.

Stupen 5 — nedostatecny

Zak je v ¢innostech pirevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy, nastroje a vybaveni nepouziva témér
nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.

Celkové hodnoceni zaka

prospél s vyznamenanim

neni-li v Zddném z povinnych predmétd hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném horsim nez chvalitebny, priimér z povinnych
predmétl nemad horsi nez 1,50 a jeho chovani je velmi dobré

prospél

neni-li v zadném z povinnych predmétd hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném nedostatecny

neprospél

je-li v nékterém z povinnych predmét hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném nedostatecny

3.2 Hodnoceni slovni

Zak mize byt na zakladé 7adosti rodi¢d hodnocen $ir$im slovnim hodnocenim. V piipadé pouziti Siréiho slovniho hodnoceni jsou
vysledky vzdélavani zaka popsdny tak, aby byla zfejma Groven vzdélani Zéka, které dosahl ve vztahu k o¢ekavanym vystupiim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdéladvacim a osobnostnim
predpokladiim a k véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk(l vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a
jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon. Soucasti slovniho hodnoceni je také doporuceni, jak
predchazet pripadnym nelspéchim.

Celkové hodnoceni Zaka, u kterého bylo rozhodnuto o kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace:

Stupen prospél(a) s vyznamenanim - neni- li v Zadném z povinnych predmét hodnocen stupném prospéchu horsim nez 2 —
chvalitebny, a to i v pfipadé predmét(, které jsou hodnoceny slovné (pfipadny prevod slovniho hodnoceni na klasifikaci nesmi
byt horsi nezZ stuperi 2 — chvalitebny), primér stuprit prospéchu z povinnych predmét(, u kterych se pouziva klasifikace, neni
vy$sinez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobfe.

Stupen prospél(a) - neni-li v Zadném z povinnych vyucovacich pfedmétd hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny, a to i v pfipadé predmétd, které jsou hodnoceny slovné (pfipadny pfevod slovniho hodnoceni na klasifikaci nesmi
odpovidat stupni 5 — nedostatecny).

Stupen neprospél(a) — je- li v nékterém z povinnych predmétd hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 — nedostatecny , a
to i v pripadé predmétd, které jsou hodnoceny slovné (pfipadny pfevod slovniho hodnoceni na klasifikaci odpovida stupni
prospéchu 5 — nedostatecny).

3.3 Hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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V maximalni mife se snazime o to, aby hodnoceni téchto Zakd vyjadfovalo zejména jejich pokrok a zlepseni v ramci jejich
moznosti a vzhledem k jejich druhu poruchy. Hodnoceni neni zamérené primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale
zaméruje se na individualni pokrok a na naplnéni predem stanovenych pozadavka.

3.4 Hodnoceni 74k, ktefi nejsou statnimi obéany Ceské republiky

Pti hodnoceni Zakud, ktefi nejsou rodilymi mluvcimi, se dosazend Uroven znalosti ceského jazyka povaZzuje za zavaznou souvislost,
ktera ovliviiuje vykon zdka. Pii hodnoceni téchto 7akd ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
uréeného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani se na konci tfi po sobé jdoucich pololeti po zahajeni
dochazky do $koly v Ceské republice vidy povaiuje dosazena Uroveri znalosti ¢eského jazyka za zdvaZnou souvislost, kterd
ovliviiuje vykon zaka.

4. Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni
reditel skoly po projednani v pedagogické radé.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani, ktera stanovi rad skoly, béhem klasifikacniho obdobi.

Kritéria pro jednotlivé stupné chovani jsou nasledujici:

Stupen 1 - velmi dobré

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje stanoveni Fadu $koly. M4 kladny vztah ke kolektivu t¥idy a $koly,
pfispiva k jeho upevrovani a k utvareni pracovnich podminek pro vyucovani. Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle.
Stupen 2 - uspokojivé

74k se dopusti zdvazného prestupku proti pravidlim chovéni nebo fadu $koly. Zpravidla se pies diitku tfidniho uditele (popt.
feditele skoly) dopousti dalSich prestupk(, narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleskd v mravnim chovani.

Stupen 3 - neuspokojivé

Chovani Zaka ve Skole je v rozporu s pravidly chovani. Dopousti se takovych zdvaznych provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena
vychova ostatnich zakd. Zdmérné narusuje cinnost kolektivu.

5. Vychovna opatieni
Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly a jind ocenéni a opatfeni k posileni kazné.
1) Pochvaly
Reditel $koly udéluje na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické & fyzické osoby Zakovi po
projednani v pedagogické radé pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo sSkolni iniciativy,
zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou Uspésnou praci.
Tridni ucitel na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zédkladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem
Skoly udéluje pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déle trvajici Uspésnou praci.
2) Opatieni k posileni kazné
Opatreni k posileni kazné se uklada za zavainé nebo opakované provinéni proti fadu skoly. Tato opatfeni zpravidla pfedchazeji
pfed sniZzenim stupné z chovani
Podle zavainosti provinéni se uklada nékteré z téchto opatreni:

e napomenuti tfidniho ucitele

e dUtka tfidniho ucitele

e dtka feditele Skoly
Napomenuti tfidniho uditele uklada tfidni ucitel bezprostfedné po prestupku, kterého se zak dopusti. O udéleni napomenuti
uvédomi tridni ucitel prokazatelné rodice zapisem do Zakovské knizky.
Dutku tfidniho uditele udéli tridni ucitel po projednani a se souhlasem feditele Skoly za zadvaznéjsi ¢i opakované poruseni fadu
Skoly, norem slusnosti. Dltka tfidniho ucitele se udéluje pred kolektivem tFidy. O udéleni ditky pisemné informuje tridni uditel
zakonné zastupce.
Dutku feditele Skoly udéluje reditel skoly po projednani v pedagogické radé za opakovana vazna provinéni proti radu skoly, proti
normam slusnosti. O udéleni pisemné informuje zakonné zastupce reditel Skoly prostfednictvim tfidniho ucitele.
Udélena opatreni k posileni kazné se zaznamenavaji do katalogovych listl a do pocitacového programu.
Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.
6. Postup do vyssiho ro¢niku, opakovani rocniku
Do vyssiho rocniku postupuje Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predméti s vyjimkou predméta
vychovného zaméreni a predmétd, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz
v ramci prvniho stupné opakoval roc¢nik, a Zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval roc¢nik, a
to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.
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74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt
hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly jiz jednou ro¢nik opakoval, tomuto Zakovi muze reditel Skoly
na zadost jeho zakonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich ddvoda.

Reditel $koly mGze Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt
hodnocen, povolit na Zadost jeho zdkonného zastupce opakovani rocniku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledk z
dlvodU uvedenych v Zadosti.

7. Komisionalni zkousky

Komisionalni zkousky se konaji v téchto pripadech:

pfi prezkouseni Zaka, kterého nebylo mozno klasifikovat v fadném terminu na konci prvniho nebo druhého pololeti

pfi prezkouseni zaka, ma-li zadstupce pochybnosti o spravnosti celkové klasifikace

pfi zafazovani Zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku

pFi zkoudeni #4ka, ktery pIni povinnou gkolni dochazku mimo Gzemi Ceské republiky

pfi zkouseni Zaka, ktery je osvobozen od povinnosti dochazet do skoly

pfi opravnych zkouskach

pti pfezkouseni déti ¢eskych obcand, pfi jejichz vzdélavani v zahranici nebylo postupovéno podle platnych predpis(

pfi prezkouseni, natidil-li je Skolni inspektor nebo reditel Skoly

Komise pro komisionalni zkousku je tfi¢lennd. Komisi tvofi pfedseda, kterym je zpravidla feditel Skoly nebo jim povéreny ucitel,
zkousejici ucitel, jimZ je zpravidla ucitel vyucujici danému predmeétu a pfisedici, ktery ma aprobaci pro tyz nebo pfibuzny
predmét. Klasifikacni stupen urci komise vétsinou hlast. O komisionalni zkousce se pofizuje protokol.

Pokud komise byla sestavena za ucelem vykonani komisionalni zkousky podle €. 5 odst. 4, reditel posoudi, zda bude do komise
jmenovan vyucujici, o jehoz klasifikaci ma zakonny zastupce pochybnosti. V tomto pripadé zak kona opravnou zkousku, v
predmétu Cesky jazyk, svétovy jazyk a matematika i pisemnou zkousku v délce trvani 25 minut.

Do tfid s rozsifenou vyukou nékterych pfedmétd nebo skupin predméti zarazuje Zaka reditel Skoly na zakladé doporuceni skoly,
do které zak dochazi, a podle nadani a predpoklad(i zaka. K zarazeni Zédka do téchto tfid je tfeba souhlasu zastupce Zaka.

8. Informovani o prospéchu a chovani

1) Zakonné zastupce Zaka informuje o prospéchu a chovani zaka:

tfidni ucitel a ucitelé prislusnych pfedmétd na pravidelnych tfidnich schlizkach nebo konzultacich
pokud o to zakonni zastupci pozadaji

Autoevaluace skoly

Autoevaluace — vlastni hodnoceni skoly - je vyznamnym nastrojem, ktery pomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a
vychovy ve skole. Jedna se o zjistovani, porovnavani a vysvétlovani dat charakterizujici stav, kvalitu a efektivnost vzdélavaci
soustavy. Soucasti vlastniho hodnoceni Skoly jsou zejména cile, které si Skola stanovila v koncepénim zaméru rozvoje Skoly a ve
Skolnim vzdélavacim programu, jejich realnost a dlleZitost. Déle pak posouzeni, jakym zplsobem tyto cile skola pini's
prihlédnutim k dalSim cildm, uvedenym zejména v rdmcovém vzdélavacim programu a odpovidajicich pravnich predpisech.
Vlastni hodnoceni skoly také obsahuje vymezeni oblasti, ve kterych skola dosahuje dobrych vysledkl a oblasti, ve kterych je
tfeba Uroven vzdélavani zlepsit, véetné navrh( prislusnych opatreni.

1. Oblasti autoevaluace

Podminky vzdélavani

- materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

Pribéh vzdélavani

- je-li vyuka postavena podle potteb 7akd, RVP a SVP

- je-li vyuka efektivni, dostatecné stimulujici, dostate¢né naro¢nda a rozmanita

- maji-li Zaci dostatek prostoru k vyjadiovani vlastnich nazord

- pouzivaji-li ucitelé dostatecné pestrou skalu vyukovych nastroju

- je-livyuka zaloZena na pocatecnich znalostech Zak( a dostatecné propojena se zkuSenostmi z redlného Zivota
Vysledky vzdélavani

- védomosti, dovednosti a postoje Zaku

Skolni klima

- podpora Skoly zakim

- spoluprace s rodici

- vliv vzadjemnych vztaht skoly, Zakd , rodica a dalSich osob na vzdélavani
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- celkové klima ve Skole

Rizeni $koly

- kvalita personalni prace

- kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikl
- prace uditeld

- soulad realizovaného SVP s RVP ZV

2. Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktudlni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje
Skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dilCi cile, které si Skola stanovuje na kaZzdy $kolni rok (jsou stanoveny v
rdmcovém planu prace pro kazdy skolni rok).

3. Nastroje autoevaluace

analyza zakovskych praci

pozorovani

rozbor dokumentace Skoly

rozhovory s uciteli, rodici, Zaky
dotazniky pro rodice, zZaky a ucitele
srovnavaci provérky, dovednostni testy
hospitace

4, Casové rozvrieni autoevaulaénich ¢innosti

hospitacni ¢innost — v pribéhu celého Skolniho roku

projednani struktury vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou — konec zafi
projednani vlastniho hodnoceni skoly v pedagogické radé za minuly skolni rok — konec fijna
testy a dotaznikova Setieni SCIO

srovnavaci provérky

analyza Zzakovskych praci — pribézné

dotazniky na klima Skoly

rozhovory s uciteli, rodici a Zzdky — pribézné
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