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& Procedura dezynfekcji zabawek/sprzetu sportowego w Szkole Podstawowej Nr 4
im kpt. J6zefa Rejdycha w Grodzisku Wlkp. i oddziale przedszkolnym

Wstep

Szkota ma obowigzek stosowania ogdlnych regul postgpowania minimalizujgcego
ryzyko groznych dla bezpieczenstwa dzieci zaniedban w zakresie dbania o czysto$¢ zabawek i
sprzetu sportowego. Dezynfekcja zabawek 1 sprzetu sportowego stanowi podstawowa forme
przeciwdzialania zjawisku zakazenia. Dezynfekcja polega na podjgciu czynnosci majgcych na
celu niszczenie drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikéw. W przypadku szkoét i przedszkoli
dezynfekowanie zabawek i sprzetu sportowego oznacza przede wszystkim niszczenie
wirusow, bakterii i grzybow.

Regularna dezynfekcja zabawek 1 sprzgtu sportowego pozwala niwelowaé zagrozenia
zwigzane z rozprzestrzenianiem si¢ drobnoustrojéw zagrazajacych bezpieczenstwu dzieci i
mlodziezy oraz personelu.

§1.
Czestotliwos¢ dezynfekeji

Czestotliwo$¢ przeprowadzania dezynfekcji zabawek oraz innych sprzetéw i urzgdzen
wykorzystywanych w szkole, przedszkolu jest uzalezniona od wielu czynnikdw:

- liczby dzieci,
- stanu zdrowia dzieci,
- rodzaju zabawek oraz sprzetu sportowego w szkole, przedszkolu,

- miejsca korzystania z zabawek i sprzetu sportowego (plac zabaw, sala zajeé, boisko, sala
korekcyjna),

Powszechnie zaleca si¢, aby zabawki i sprzet sportowy byly dezynfekowane po kazdym
uzyciu.

§2.

Mycie i dezynfekeji zabawek/ sprzetu sportowego

Wszystkie zabawki i sprzet sportowy dopuszczone do uzytku dzieci/uczniéw nalezy czyscié
w dwoch etapach: '

Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie

- Kazda zabawke i sprzet sportowy nalezy dokladnie wyczy$cié— powierzchnie zabawki/
sprzetu nalezy przemy¢ ciepla woda z dodatkiem detergentu. Pozwala to usungé brud i
bakterie.



- Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dost¢pne miejsca — za pomoca matej szczoteczki nalezy
takze wyczysci¢ rowki, zagtebienia oraz chropowate powierzchnie.

- Niektore zabawki mozna my¢ w zmywarce — zabawki twarde, niewielkich rozmiaréw
mozna rowniez my¢ w zmywarce do naczyn, zalecana jest temperatura 82°C.

- Zabawki pluszowe nalezy usuna¢ z oddzialu przedszkolnego i sal dzieci mlodszych.

Etap 2: dezynfekcja

- Przed dezynfekcja kazda zabawka i sprzet sportowy powinny zostaé umyte —
dezynfekcja jest drugim etapem postgpowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa
higienicznego zabawek, dlatego przeprowadzenie jej bez wczesniejszego umycia lub
wyprania przedmiotéw bedzie bezcelowe.

- Zabawki i sprzet sportowy powinny by¢ dezynfekowane:
* zarejestrowanym srodkiem nietoksycznym dla dzieci,

* §rodkiem utleniajagcym w rozcienczeniu 1:100,

* dezynfekujaca chusteczka nasgczong 70% alkoholem,

Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywac zgodnie z zaleceniami producenta.

§3.
Sposoby czyszczenia i dezynfekowania zabawek i sprzetu sportowego
Kazda zabawka/ sprzet sportowy wymaga innego sposobu czyszczenia i dezynfekowania
Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane,

Najlatwiejsza w utrzymaniu czystosci grupa zabawek sg te wykonane z plastiku, metalu lub
drewna, w szczegdlnosci jezeli sg to przedmioty duzych rozmiaréw. Nalezy czyscié je za
pomoca cieplej wody z mydtem. Po umyciu upewnié sie, ze zabawka zostala dokladnie
wytarta 1 wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy $cierkg nasgczong
odpowiednim $rodkiem dezynfekujacym. Po uptywie czasu wskazanego przez producenta
zabawke optuka¢ woda w celu pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego s$rodka
dezynfekujacego. V

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania,

Wszelkie narzg¢dzia stuzace do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowaé
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych.

Ksigzki

W celu dezynfekcji przetrze¢ okladke ksiazki chusteczka nasaczona odpowiednim
preparatem, a nastgpnie wytrze¢ do sucha. Odtozy¢ ksigzke do nastepnego dnia.



§ 4.
Preparaty do czyszczenia i dezynfekcji.

Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda oraz szare
mydlo. Natomiast drugi etap — dezynfekcja, wymaga wickszej uwagi. Zaleca si¢ kierowanie
nastepujacymi wskazéwkami:

1) preparat powinien by¢ bezwonny,
2) preparat nie moze podraznia¢ skory,
3) preparat nie powinien wymagac sptukiwania,

4) preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni.

§ 5.

Higiena zwiazana ze stosowaniem Srodkéw do czyszczenia i dezynfekcji

- W kazdym pomieszczeniu do sprzatania i czyszczenia nalezy uzywaé specjalnie
wydzielonych $ciereczek, gabek, mopdw, itp.

- Srodkow nalezy uzywaé zgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami producenta ze szczegdlng
dbatoscia o czysto§¢ roztworu (nadmierne rozcieficzenie preparatu niweluje jego
skuteczno$¢).
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