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      Jedálny lístok - ŠvP
     20 detí + 2 učitelia + 1 zdravotník
                 20.06. – 24.06.2022    
                                                          

Pondelok: 
Obed: Zeleninová polievka s krupicovými haluškami  
Špagety Bolognesse
Olovrant: Perník (koláč)
Večera: Bravčový plátok na horčici, tarhoňa, červená repa

Utorok: 
Raňajky:  Šunková pena, chlieb, koliesko papriky / paradajky, hromadný čaj
Desiata: Ovocie
Obed: Kurací vývar
Vyprážaný kurací rezeň, varené zemiaky s petržlenom, kompót
Olovrant: Puding s piškótami a ovocím
Večera: Zeleninové rizoto, kyslá uhorka

Streda:
Raňajky: Chlieb vo vajíčku, kečup, horčica, hromadný čaj
Olovrant: Cereálie, mlieko
Obed: Fazuľková polievka so zeleninou 
Ryžový nákyp s tvarohom a jablkami
Olovrant: Jogurt, rožok
Večera: Bratislavské bravčové plece, cestovina


Štvrtok:
Raňajky: Vianočka, maslo, džem, med, granko
Desiata: Ovocie
Obed: Paradajková polievka
Záhradnícky sekaný rezeň, zemiaková kaša, zelen.šalát
[bookmark: _GoBack]Olovrant: Rebarborový koláč
Večera: Granadiersky pochod, kyslá uhorka
Piatok: 
Raňajky: Obložený tanierik, hromadný čaj, chlieb
Desiata: Doboška
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