CHARAKTERISTIKA SPECIFICKYCH VYVINOVYCH PORUCH UCENIA

Specifické vyvinové poruchy ucenia (SVPU) znamenaji sthrnné oznacenie zahtiajice
poruchy ¢itania, pisania, pravopisu, matematickych ¢i motorickych zru¢nosti. Najrozsirenejsie
poruchy ucenia su dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkilia, menej rozSirené su

dyspraxia, dyspinxia, dysmuzia.

SVPU st charakteristické neschopnostou ziaka zvladnut bezné tempo a poziadavky
ugitel'a v beznej ZS, SS, pripadne aj VS. Pri¢iny tychto porach spoéivaju v centralnej nervove;

sustave (CNS) ziaka.

Predpona "dys-" znamena rozpor, deformaciu. V stvislosti so SVPU predpona "dys-"

znamena nedostatocny, nespravny vyvin danej schopnosti.
STRUCNA CHARAKTERISTIKA SVPU

DYSLEXIA - je porucha citania, ktord vznika vicSinou na zaklade poruchy zrakového
vnimania. Postihuje techniku, tempo, kvalitu ¢itania a porozumenie textu.

a/ problémy s rychlost'ou ¢itania - ziak 1Gsti pismena/slabiky, necita plynule, alebo naopak

¢ita zbrklo a domysla si slova;

b/ ¢asta je chybovost’ — najcastejSie st zameny tvarovo podobnych pismen (b-d-p), zvukovo

podobnych pismen (t-d) alebo aj uplne nepodobnych;

c/ technika &itania —tzv. dvojité Citanie (Ziak si ¢ita potichu po hlaskach a potom vyslovi slovo

nahlas);

d/ problém s porozumenim ¢&itaného textu, s reprodukciou precitaného textu.

DYSGRAFIA - je porucha pisania, ktorej pri¢inou byva najcastejSie porucha motoriky (najméa
jemnd motorika, ale niekedy v kombinacii s hrubou). Postihuje graficka stranku pisomného

prejavu, tzn. Citatelnost” a Gpravu.
Prejavuje sa v tychto oblastiach:
a/ kvalita pisma - pismo je prili$ vel'ké alebo malé, neCitatel'né;

b/ Yiprava - pisma = Casté je prepisovanie pismen, Skrtanie, - napisaného textu = Skrtanie a

prepisovanie slov a viet, pisanie nad alebo pod riadok...;

c/ tempo pisania - je pomalé;

d/ technika pisania - ide o t'azkopadne ki¢ovité pisanie (tzv. tvrda ruka).




DYSORTOGRAFIA - je porucha pravopisu, ktora vznika vac¢sinou na podklade poruchy
sluchového vnimania a rozliSovania hovoreného. Casto je porusena schopnost’ sluchovej
analyzy a syntézy, sluchové orient4cia a sluchova pamat.

Dysortografia postihuje pravopis v dvoch oblastiach:

1. zvySeny pocet Specifickych dysortografickych chyb (tie pozri nizsie);

2. tazkosti pri osvojovani uciva z gramatiky a pri aplikacii gramatickych javov (teorie) na
proces pisania.

Specifické dysortografické chyby sa prejavuju:

* v rozliSovani kratkych a dlhych samohlasok;

* v rozliSovani znelych a neznelych spoluhlasok;

* v rozliSovani tvrdych a méikkych slabik;

* v rozliSovani sykaviek; ¢ vo vynechavani alebo pridavani pismena / slabiky;
* v hraniciach slov pri pisani textu.

Dysortografik robi pravopisné chyby prameniace z nezvladnutia systému jazyka.

DYSKALKULIA - je porucha matematickych schopnosti.
Jej pri¢inou su problémy v oblasti sluchového i1 zrakového vnimania, v pravo-lavej
priestorovej orientacii a poruchy paméti. Postihuje manipulaciu s Cislami, Ciselné operacie,

matematické predstavy, geometriu.

RozliSuje sa niekol’ko typov dyskalkilie:

a/ praktognosticka - porucha matematickej manipulacie s konkrétnymi predmetmi alebo
nakreslenymi symbolmi, pricom matematickou manipuldciou sa rozumie tvorenie skupin /
radov predmetov, porovnavanie poctu predmetov, diferencovanie geometrickych figlr;

b/ verbalna - problémy pri oznacovani mnozstva a poctu predmetov, operacnych znakov a
matematickych tikonov;

c/ lexicka - ide o neschopnost ¢itat’ matematické symboly (Cislice, Cisla, matematické

symboly);



d/ graficka - ide o neschopnost’ pisat’ matematické symboly formou prepisu alebo diktovania
— ziak piSe opacné poradie pismen, zabuda pisat’ nuly, pri pisani Cisel pod seba neumiestiuje
jednotky pod jednotky ap.;

e/ operacna - naruSena je schopnost’ realizacie matematickych operacii, s¢itania, od¢itania,
nasobenia, delenia;

f/ ideognosticka - ide o poruchu v oblasti pojmovej ¢innosti; tyka sa to predovSetkym chapania
matematickych pojmov a vztahov medzi nimi - ziak ma napr. problém chapat’ vztahy v
matematickych radoch (5, 10, 15...); ¢islo nechape ako pojem, vie ho len napisat’ (napr. ¢islo 9
napise, ale neuvedomuje si, ze 9 je tiez 10 — 1 alebo 3 x 3...), tazkosti sa objavuju pri rieSeni

slovnych uloh.

DYSPRAXIA - je porucha schopnosti vykondvat manudlne zloZitej§ie &innosti. Ziak s

dyspraxiou byva sledovany neurologom.

Diagnoza dyspraxie nie je celkom nova, v minulosti sa vyskytovala pod ndzvami ,,syndrom
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nesSikovného dietat’a‘ alebo ,,motoricka neobratnost™™.

Ziaci s dyspraxiou st neobratni, maji poruchu vyvoja jemnej a hrubej motoriky, problémy
s koordinaciou pohybov, ¢asto st pritomné aj re¢ové poruchy. V mladSom skolskom veku st u
dyspraktikov c¢asté problémy pri vykone beznych samoobsluznych cinnosti (obliekanie,

stravovanie). Nemotornost’ a neSikovnost’ na manualne zrucnosti ¢i Sportové aktivity pretrvava

aj v dospelosti.

DYSPINXIA - je porucha vytvarnych schopnosti, charakteristicka je nizkou troviiou kresby,

problematické je pochopenie perspektivy.

DYSMUZIA je porucha hudobnych schopnosti. Prejavuje sa problémami v rozliSovani ténov,
nepaméitanim si melodie, nerozliSovanim rytmu.

Uvedené SVPU su zaroven vel'mi ¢asto spojené so zniZzenou alebo oscilujicou koncentraciou

u ziaka.
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