
Základná škola, Ing. O. Kožucha 11, Spišská Nová Ves 

 

T E M A T I C K Ý   P L Á N   - Výchova k ľudským a občianskym právam 

 

KOORDINÁTOR: Mgr. Vladimír Burík 

 

Školský rok: 2021/2022 

 

Odsúhlasené vedením školy: 

 

Ciele:            

 1.osvojiť si vedomosti, zručnosti a postoje, ktoré sú dôležité pre 

posilňovanie ľudskej dôstojnosti, informovanej a nezávislej participácie na 

vývoji demokratickej spoločnosti, v súlade s hodnotami, ako sú ľudské práva, 

rovnosť, pluralita a spravodlivosť,  

       

2. vymedziť základné pojmy a zručnosti, ktoré by si mal žiak osvojiť až po 

úroveň aplikácie prostredníctvom interaktívneho, participatívneho, zážitkového 

učenia,            

  

3. dosiahnuť, aby žiaci rozumeli najdôležitejším pojmom v tejto oblasti a 

osvojili si ich ako hodnoty, ktoré budú usmerňovať ich správanie, 

    

4. rešpektovať vývojové charakteristiky žiakov, prispievať k ich rozvoju ako 

nezávislej a zodpovednej osobnosti, ktorá bude budovať svoje názory a vzťahy 

na princípoch dôstojnosti a nedotknuteľnosti indivídua. 

 

 

September 

 

1. Tvorba tematického plánu práce pre školský rok 2021/2022 

2. 9. September - Pamätný deň obetí holokaustu a rasového násilia. Tento 

pamätný deň je smutnou spomienkou na prijatie Židovského kódexu vládou 

slovenského štátu 9. septembra 1941 – rozhlasová relácia 

3. Medzinárodný deň mieru – 21. 9. 

4. Aktualizácia násteniek – šikanovanie, ľudské práva- všetci žiaci  

5. Stretnutie rodičov 1.roč. a oboznámenie s programom Zippyho kamaráti 

7. Zippyho kamaráti – priebežne -1. ročník -výchovný program pre žiakov 

8. Kamaráti Jabĺčka – priebežne – 3. ročník       

9. Kamarát Edo – priebežne – 2. ročník  



10. Monitorovanie správania sa žiakov s dôrazom na dodržiavanie ľudských 

práv a práv dieťaťa 

11. Školský poriadok (práva a povinnosti žiakov, participácia žiakov na tvorbe 

školského poriadku)  

12. Detský čin roka (medziľudské vzťahy)  

13. Prierezový deň – Dopravná výchova  

14. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom - priebežne 

15. Spolupráca so školským špeciálnym psychológom - priebežne 

 

 

Október 

 

1. Spolupráca s pedagogicko-psychologickou poradňou a Centrom sociálno - 

patologickej prevencie –školenie koordinátorov k výchove k ľudským právam 

2. Úcta k starším – prezentácie žiakov na hodinách etickej výchovy pri 

príležitosti Októbra- Mesiaca úcty k starším –(výchova k ľudským právam) 

3. Kvíz, beseda, prezentácia o šikanovaní a kyberšikanovaní  -4. ročník 

4. Preventívny sociálno- psychologický výcvik  pre žiakov- 7. C,B podľa 

aktuálnej potreby 

5. Výroba pozdravov pre seniorov v DD – akcia ŠKD- ľudská dôstojnosť 

6. Kamarát Edo – priebežne 

7. Kamaráti Jabĺčka - priebežne 

8. Zippyho kamaráti – priebežne 

9.Výber peer aktivistov a spolupráca s CPPaP- žiaci 7. ročníka – ľudské 

a občianske práva všeobecne 

10. Deklarácia práv detí- ŠKD -poznaj svoje práva 

11. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom - priebežne 

12. Spolupráca so školským psychológom - priebežne 

 

 

November 

 

1.Výmena skúseností učiteľov výchovných predmetov s prácou v oblasti 

dodržiavania ľudských práv 

2.Prezentácia výtvarných prác s problematikou porušovania ľudských práv- 

vyuč. hodiny výtvarnej výchovy, etickej výchovy              

3. Individuálne pohovory so žiakmi so zvýšenou agresivitou –  štvrťročne a 

priebežne podľa potreby 

4. Spolupráca s Úradom práce, rodiny a sociálnych vecí v Spišskej Novej Vsi – 

priebežne po celý školský rok- vymeškané vyučovacie hodiny 

5. Detský čin roka – čítanie príbehov, hlasovanie –všetci 

6. Výtvarná súťaž Rodina bez cigariet- 8.A,B – p.  Dingová- právo dýchať 

čerstvý vzduch , právo na zdravý život, právo na zdravý vývoj..... 



7. Kvíz, beseda o šikanovaní- 5.r – právo na bezpečnosť, právo na zdravý 

vývoj 

8.  28. 11. Deň finančnej gramotnosti-právo na informácie 

9. Kamarát Edo – priebežne 

10. Kamaráti Jabĺčka- priebežne 

11. Zippyho kamaráti – priebežne 

12. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom - priebežne 

13. Spolupráca so školským psychológom - priebežne 

14. Školenie peer aktivistov a spolupráca s CPPaP 

15.Prierezový deň – Deň finančnej gramotnosti 

 

 

December 

 

1. Individuálne pohovory s rodičmi žiakov so zvýšenou agresivitou – priebežne 

celý školský rok podľa aktuálnej potreby 

2. Beseda o ľudských právach - 8. ročník- vyučovacie hodiny občianskej 

náuky a etickej výchovy- priebežne podľa TVVP jednotlivých predmetov 
3. (Medzinárodný deň ľudských práv – 10.12.) – rozhlasová relácia 

4.Dodržiavajme ľudské a občianske práva každého človeka! – vyhlásenie súťaže 

o najlepšie spracovaný propagačný materiál, literárne dielo, dramatické 

stvárnenie nápad, motív- (Medzinárodný deň ľudských práv – 10.12.) 

5. Výroba pozdravov pre seniorov v DD – akcia ŠKD-ľudská dôstojnosť 

6. Kamarát Edo – priebežne 

7. Kamaráti Jabĺčka - priebežne 

8. Zippyho kamaráti – priebežne 

9. Deklarácia práv detí- ŠKD -poznaj svoje práva 

10. Vianočné besiedky v triedach  (všetci) – právo na zdravý vývoj dieťaťa 

11.Kamarát Edo – priebežne 

12. Kamaráti jabĺčka - priebežne 

13. Zippyho kamaráti - priebežne 

15. Školenie peer aktivistov a spolupráca s CPPaP 

16. Každý sme iný a predsa rovnaký – ŠKD – proti rasizmu 

17. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom - priebežne 

18. Spolupráca so školským psychológom - priebežne 

19. Prierezový deň – Deň ľudských práv 

 

 

 

Január 

 

1. Pamätníky porušovania ľudských a občianskych práv (návšteva Pamätníka 

Osloboditeľov v našom meste)                



2. Spolupráca s Úradom práce, rodiny a sociálnych vecí v Spišskej Novej Vsi – 

priebežne po celý školský rok 

3. Individuálne pohovory so žiakmi so zvýšenou agresivitou –  štvrťročne a 

priebežne podľa potreby 

4. Medzinárodný deň pamiatky obetí holokaustu pripadá na 27. január. 

Vyhlásilo ho Valné zhromaždenie OSN 1. novembra 2005 na 42. plenárnom 

zasadaní. Tento deň má pripomínať utrpenie šesť miliónov židovských 

obetí holokaustu  počas druhej svetovej vojny. Dátum určilo VZ OSN zámerne, 

keďže 27. januára 1945 Červená armáda oslobodila nacistický koncentračný a 

vyhladzovací tábor Auschwitz-Birkenau Osvienčim-Brzezinka 

5. Účasť na oslavách oslobodenia mesta – akcia ŠKD –právo na život v mieri 

6. Zippyho kamaráti - priebežne 

7. Kamaráti Jabĺčka - priebežne 

8. Kamarát Edo – priebežne 

9. Školenie peer aktivistov a spolupráca s CPPaP– ľudské práva všeobecne 

10. Výtvarná súťaž pre žiakov pod názvom: „Nie sme rovnakí, ale sme si 

rovní.“  

11. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom - priebežne 

12. Spolupráca so školským psychológom - priebežne 

 

 

Február 

 

1. Beseda, kvíz a prezentácia o porušovaní ľudských práv– 8.ročník          
2. Výmena skúseností učiteľov 1. a 2. stupňa v oblasti dodržiavania ľudských 

práv – priebežne počas celého školského roka 

3. Dodržiavajme ľudské a občianske práva každého človeka! – vyhlásenie 

súťaže o najlepšie spracovaný propagačný materiál, literárne dielo, dramatické 

stvárnenie nápad, motív 

4. Prierezový deň Výchova k manželstvu a rodičovstvu 

5. Deň otvorených dverí v 1. roč.- online 

6. Kamarát Edo – priebežne 

7. Zippyho kamaráti -priebežne 

8. Kamaráti Jabĺčka - priebežne 

9. Školenie peer aktivistov a spolupráca s CPPaP- právo na zdravý vývoj, 

ľudské práva všeobecne 

10. Neboj sa podať pomocnú ruku – ŠKD – rovnosť, hendicapovaní 

11. Diskusia na tému rasizmus, fašizmus, imtolerancia, dikriminácia, 

šikanovanie, ponižovanie. 

12. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom – priebežne 

13. Spolupráca so školským psychológom - priebežne 

 

 



 

Marec 

 

1. Školská olympiáda o ľudských právach – žiaci 8. a 9. ročníka  

2. Besedy s príslušníkmi OR PZ v Sp. Novej Vsi (po ročníkoch) 

3. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom – priebežne počas školského 

roka podľa aktuálnej potreby 

4. Prierezový deň Multikultúrna výchova – Deň boja proti rasovej diskriminácii 

5. Deň poézie – právo na zdravý vývoj 

4. Fašiangový karneval – akcia ŠKD – právo na zdravý vývoj 

6. Deň vody  - právo na zdravý vývoj 

7. Zippyho kamaráti - priebežne 

8. Kamaráti Jabĺčka - priebežne 

9. Kamarát Edo – priebežne 

10. Školenie peer aktivistov a spolupráca s CPPaP– ľudské práva všeobecne, 

právo na zdravý vývoj 

11. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom - priebežne 

12. Spolupráca so školským psychológom - priebežne 

13. Deň učiteľov –medziľudské vzťahy– slávnostné posedenie 

 

Apríl 

 

1. Výstava prác žiakov s tematikou boja za dodržiavanie ľudských práv vo svete 

2. Beseda s príslušníkom Mestskej polície v Sp. Novej Vsi – extrémizmus-9. 

ročník 

3. Spolupráca s Úradom práce, rodiny a sociálnych vecí v Spišskej Novej Vsi 

4. Pamätníky porušovania ľudských a občianskych práv (návšteva Pamätníka 

SNP v Banskej Bystrici) 

5. 6. 20. 4. - Integrované tematické vyučovanie Deň Zeme 

6.Deň Zeme v ŠKD, popoludnie v prírode právo na zdravý vývoj 

7 Kamarát Edo – priebežne 

8. Zippyho kamaráti - priebežne 

9. Kamaráti Jabĺčka -  priebežne 

10. Školenie peer aktivistov a spolupráca s CPPaP– ľudské práva všeobecne 

11. Príbeh Evičky – ŠKD – proti rasizmu 

12. Uplatňovanie práv dieťaťa vo svete. Aktivita Deti sveta. 

13. Práca s internetom – Chcem vedieť viac o ľudských právach. 

14. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom - priebežne 

15. Spolupráca so školským psychológom - priebežne 

 

 

 

 



Máj 

 

1.Beseda s príslušníkom Mestskej polície v Spišskej Novej Vsi – 

obchodovanie s ľuďmi - 9. ročník - OBN 

2. Literárne práce s tematikou holokaustu 

3. Pamätníky porušovania ľudských a občianskych práv (návšteva Vojenského 

historického múzea vo Svidníku, Údolia smrti na Dukle) 

4. Spolupráca s výchovným poradcom – priebežne počas celého školského roka 

5. Dejepisná súťaž „Medzníky II. svetovej vojny“ 

6. Aktivita pear aktivistov- Rovesnícke vzdelávanie– ľudské práva všeobecne 

7. Erasmus 

8. Integrované tematické vyučovanie Mediálna výchova 

9. Školské výlety - právo na zdravý vývoj  

10. Olympijské aktivity prírode - právo na zdravý vývoj, právo dieťaťa na hru 

11.Exkurzia Dukla 

12. Výt. súťaže „Ornament očami Spišiakov“ 

13. Zippyho kamaráti -priebežne 

14. Kamaráti Jabĺčka -priebežne 

15. Kamarát Edo – priebežne Kamarát Edo – priebežne 

16. Školenie peer aktivistov a spolupráca s CPPaP– ľudské práva všeobecne 

17. Deti chcú milovať – Dôverovať dospelým a prijímať ich ako priateľov.  

Desať želaní. 

18. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom - priebežne 

19. Spolupráca so školským psychológom - priebežne 

 

 

Jún 

 

1 Správa o činnosti koordinátora sociálno-patologickej prevencie 

2.Fitness beh na počesť A. Kvasňáka  ??? 

3.Zippyho kamaráti (1.roč.) – výchovný program pre žiakov 

4.Kamaráti Jabĺčka -priebežne 

Kamarát Edo (2.roč.) -  výchovný program pre žiakov 

5.Stretnutia peer aktivistov - 4 žiaci– ľudské práva všeobecne 

6.Spolupráca s výchovným poradcom – priebežne počas celého školského      

roka                                          

7.Zhodnotenie celoročnej práce 

8.Správa o činnosti koordinátora  -Výchova k ľudským a občianskym právam 

9.Školenie peer aktivistov a spolupráca s CPPaP– ľudské práva všeobecne 

10.Leporelo ľudských práv  ŠKD – poznaj ľudské práva 

11. Spolupráca so školským špeciálnym pedagógom - priebežne 

12. Spolupráca so školským psychológom - priebežne 

 



Poznámka: Súčasťou tohto plánu je aj spolupráca so spoločenskými 

organizáciami a štátnymi a mestskými orgánmi v podobe rôznych  podujatí, 

besied a stretnutí, ktoré sa uskutočnia priebežne počas celého školského roku, 

pričom tematika bude aktualizovaná podľa potrieb. 

- besedy o problematike dodržiavania a porušovanie ľudských 

a občianskych práv 

- prezentácia činnosti v oblasti dodržiavania ľudských práv 

prostredníctvom školského časopisu OKO 

- besedy s príslušníkmi OR PZ v Sp. Novej Vsi 

- besedy s príslušníkmi Mestskej polície v Sp. Novej Vsi 

- besedy s psychológmi 

- besedy so zdravotníkmi 

- besedy s právnikmi  

- stretnutia s pracovníkom NP Slov. raj v Sp. Novej Vsi 

- rozhlasové relácie  

- celoročné športové aktivity a súťaže 

- výzdoba školskej nástenky s danou problematikou 

- individuálne pohovory so žiakmi zo sociálne znevýhodneného prostredia 

- individuálne pohovory s rodičmi žiakov zo sociálne znevýhodneného 

prostredia 

- spolupráca s výchovným poradcom 

- spolupráca so špeciálnymi pedagógmi 

- spolupráca s Úradom práce, rodiny a sociálnych vecí v Spišskej Novej Vsi 

- spolupráca s RÚVZ v Spišskej Novej Vsi 

- spolupráca s Centrom výchovnej a psychologickej prevencie v Spišskej 

Novej Vsi 

 

- Aktivity a podujatia sa budú realizovať a plniť podľa aktuálnej 

epidemiologickej situácie (covid-19) počas školského roka, preto môže 

byť plán modifikovaný a upravený a aktivity sa budú plniť 

v závislosti od školského semaforu a nariadení RÚVZ v Spišskej 

Novej Vsi. 

 

 

Spišská Nová Ves 

4. 9. 2021 

 

Vypracoval: Mgr. V. Burík – koordinátor výchovy k občianskym a ľudským 

právam 

     

 

 



Mimoškolské aktivity výchovy k ľudským a občianskym právam:  

   Po stopách detských obetí holokaustu v našom meste (návšteva 

archívu, knižnice, židovského cintorína, pamätná tabuľa obetiam holokaustu) 

  Medzinárodný deň mieru (návšteva pamätníkov obetí vojen, návšteva 

archívu, knižnice, besedy, filmy s protifašistickou tematikou, výtvarné a 

literárne práce žiakov, výstava v areáli školy)      

  Deň obetí holokaustu a rasového násilia (digitálne svedectvá preživších 

holokaust, beseda s detskou obeťou holokaustu preživšou koncentračný tábor, 

návšteva židovského cintorína)        

  Pamätníky porušovania ľudských a občianskych práv (návšteva 

Pamätníka SNP v Banskej Bystrici, pamätníka v Nemeckej, Vojenského 

historického múzea vo Svidníku, Údolia smrti na Dukle, pamätníkov totalitných 

režimov v našom meste, prezentácie žiakov)     

 Olympiáda ľudských práv (školské kolo)      

  Návšteva kultúrnych podujatí (výstavy, filmy, divadelné predstavenia s 

danou tematikou)           

  Návšteva verejného súdneho pojednávania, verejného zasadnutia 

mestských poslancov, mestskej polície, besedy s príslušníkmi PZ   

  Besedy s významnými osobnosťami mesta (pozitívne príklady)  

  Rozhlasové relácie (Deň obetí holokaustu a rasového násilia, Deň obetí 

Dukly, Nežná revolúcia, Medzinárodný deň študentstva, Deň ľudských práv, 

Deň boja proti rasizmu, Pražská jar, Deň víťazstva nad fašizmom...)   

  Nástenné noviny v areáli školy s danou tematikou    

  Uverejnenie príspevkov a prác žiakov v školskom časopise OKO  

  Darovanie mojich hračiek (pomoc sociálne odkázaným rodičom a ich 

deťom)            

  Projekty (práce žiakov o výsledkoch svojho bádania porušovania 

ľudských práv a slobôd, žiacke prezentácie projektov pred spolužiakmi) 


