
Środa , 14.04.2021
Temat dnia: Dzień dobry, do widzenia.

Zadanie1. 

Kolejna propozycja to zabawa ruchowa przy dowolnej muzyce.

Prosimy o włączenie dowolnej, ulubionej muzyki, przy której wspólnie możecie potańczyć. Na 
przerwę pokazujemy dowolną kartkę z poleceniem, możecie również po kolei losować kartki i 
wykonywać ruchy póki muzyka nie zacznie grać ponownie.

Zadanie 2. 

Ćwiczenia  korekcyjne stóp.

https://www.youtube.com/watch?v=_3t1YmZ3jnA

Zadanie 3. 

„W gości” – utrwalanie znajomości słowa para. N. siada na krzesełku, dzieci ustawiają się za

nim. Każdy podchodzi i puka w oparcie krzesełka, N. mówi: Proszę. Dziecko wchodzi przed N.,
mówi: dzień dobry, N. odpowiada. Dziecko siada przed N. Gdy wszyscy usiądą, N. mówi: Bardzo

https://www.youtube.com/watch?v=_3t1YmZ3jnA


ładnie przywitaliście się ze mną słowami, które każdy z was już zna. Dwa kulturalne zwroty,
które tworzą nierozłączną parę, to: Dzień dobry i... (do widzenia). 

Zadanie 4. 

Połącz w pary skarpetki.

Zadanie 5. 

„Co jest w kubeczku?” – zabawa rzutna z kodowaniem. N. ustawia w rozsypce kubeczki,

do każdego z nich wkłada po kilka kółeczek w tym samym kolorze (zielonym lub czerwonym).
Umawia się z dziećmi, że kółeczko czerwone to zwrot Do widzenia!, a kółeczko zielone
to zwrot Dzień dobry! Trójka dzieci jednocześnie rzuca piłeczką, tak by trafić do kubeczka.



Wyjmują z kubeczka piłeczkę do przekazania kolejnej osobie oraz kółko, które pokazują. Wszyscy
razem mówią: dzień dobry lub do widzenia odpowiednio do koloru kółka. Dziecko zachowuje
kółeczko dla siebie, zabawę kontynuujemy, każdy powinien mieć szansę rzucić po 2 razy.

Zadanie 6. 

 „Po cichutku albo nie” – odczuwanie ciała. Dzieci chodzą za N., zmieniając co chwilę sposób:

skradają się, chodzą drobnymi kroczkami, chodzą powoli, skaczą w miejscu.

Zadanie 7. 

Gra „ Połącz w pary”

https://www.youtube.com/watch?v=HsOcKP3eFvQ

  

https://www.youtube.com/watch?v=HsOcKP3eFvQ

